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Vor dem Einschlafen erzahlt man dem Kind eine moglichst unge-
triibte Geschichte. MAge der Schatz unbeschwert ruhen und etwas
Schoénes traumen. Die Erzéhlung muss nicht simpel sein, darf
ruhig nachdenklich stimmen, aber ihre Wendungen sollten stets
gut enden.
Meine Abhandlung bezweckt das Gleiche fir alle Menschenkin-
der und in jedem Alter. Es ist ,,eine Gute-Nacht-Geschichte fiir
diejenigen, die nicht wissen, was der morgige Tag bringen wird.
Sie ist festgehalten in kurzen Fragen und Antworten zu Themen,
die wir gewdhnlich fir selbstverstandlich halten, ohne dass sie es
im Geringsten sind. Das sprunghafte Wechselspiel der Darstellung
provoziert zuweilen, aber nur, um auf die bestehenden Widerspru-
che unserer Auffassungen hinzuweisen. Jede Frage bietet Anlass,
sich aus dem Alltaglichen auszuklinken und das Gewohnte aus ei-
nem anderen Blickwinkel zu betrachten. Jede Antwort bringt
Hoffnung und Neugierde auf weitere Fortsetzungen. Der Inhalt ist
systematisch in drei Abschnitte eingeteilt.

»Die Schopfung*

,Die Gabe“ und

»Das Bekenntnis*
Das letzte Buch fasst das Wesentliche der ersten beiden Bucher
zusammen, ohne auf die Einzelheiten von Physik, Biologie und
Kultur einzugehen. ,,Das Bekenntnis® geht schnurgerade zum
wichtigsten Thema der Trilogie — dem menschlichen Geist (ber,
betrachtet seine Entstehung, Gegenwart und ferne Zukunft.
Die allzu Ungeduldigen kdnnen gleich damit beginnen, werden
dort aber keine ausfiihrlichen Erklarungen finden.
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erstes buch

DIE SCHOPFUNG

Es gab eine Zeit, da richteten sich die Menschen nach den Sternen.
Dem klaren Nachthimmel zugewandt, trdumten Bauern von Gppi-
gen Ernten. Jager und Wanderer entwarfen verwegene Routen,
Abenteurer und Gelehrte ersehnten ferne Welten. Diese Sinnes-
haltung ist abhanden gekommen. Die Erde ist langst vermessen
und aufgeteilt. Grelle Lichterwerbung verdréngte die Sterne aus
unserer Wahrnehmung. Die einst stille Besinnlichkeit der Nacht
ist heute mit aufdringlichen Reizen geflllt. Schade. Denn die ei-
gentliche Entdeckungsreise steht noch bevor!

Galaxien eines Superhaufens dehnen sich tber unvorstellbare 300
bis 400 Millionen Lichtjahre aus. Der Durchmesser unserer hei-
matlichen Spiralgalaxie betragt 100 000 Lichtjahre. Die Wissen-
schaft weitet die Grenzen des Universums Jahr flr Jahr immer
weiter aus. Faszinierend finde ich allerdings nicht die Dimensio-
nen, sondern den kommenden Menschen, der sich diesen Weiten
gewachsen zeigt und sie bezwingen wird.

Der nachstliegende Stern, Proxima Centauri, ist 4,3 Lichtjahre von
uns entfernt. Der Abstand zu lokalen Gruppen von Galaxien, wie
dem Andromedanebel, betrdgt etwa zwei Millionen Lichtjahre.
Selbst diese nachsten Entfernungen sind fir den heutigen Men-
schen nicht tberwindbar. Alle technischen Raffinessen werden
daran nichts andern. Dennoch muss der Mensch das Sonnensys-
tem verlassen. Die Geborgenheit des irdischen Daseins tauscht.
Unsere Sonne hat den Zenit Gberschritten. Ihre Zeit 1auft unauf-
haltsam ab. Der Mensch wird eines Tages andere Welten erschlie-
Ben mussen. Fur diesen Sprung reichen weder Motoren noch Ra-
keten. Eine Lebensdauer von 10 000 Jahren durfte dagegen ein
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guter Anfang sein. Nur woher nehmen?
Die Industrie Uberschittete den Menschen mit Giitern, machte ihm
jede Lage genehm. Besser wurde er dadurch nicht. Im Gegenteil!
Zwischen Arbeits- und Kaufstatte ist der Mensch fett und trége
geworden. Von wegen mehr leisten! Er kann gerade noch das Vor-
handene verwalten. Verwundert betrachtet er die Werke seiner
Vorfahren. Wie haben sie nur das alles zuwege gebracht? Genervt
tberlasst er seinen Alltag den Maschinen. Er versteht immer we-
niger von dem, was ihn umgibt und reagiert nur noch. Wohin wird
dieser Weg fiihren?
Es ist an der Zeit, sich zu entscheiden, was der Mensch eigentlich
will: lebenslanges Sattsein mit gesichertem Platz im Pflegeheim,
kraftlosem Leib im Rollstuhl, mit Latz um den Hals, schiefem
Mund und erloschenem Blick, oder einen schlanken Koérper mit
Verstand und Seele, die Funken sprithend nach den Sternen grei-
fen.
Ein anderer Mensch muss her! Ein Mensch, der die jetzigen Wert-
vorstellungen — VVorzeigereichtum, Medienanerkennung, Zugeho-
rigkeit zu einer ,,iiberlegenen* Kultur, grof3en Nation oder geho-
benen Stellung — fiir Almosen halt. Ein Mensch, der sich statt an
Hab und Gut an der eroberten Unendlichkeit misst. Dieser Mensch
wird enorme Energiemengen und Ressourcen fiir seine Unterneh-
mungen beanspruchen. VVor allem aber wird die Lebenszeit dieses
Menschen statt weniger Jahrzehnte — Jahrtausende betragen mus-
sen. Die Menschheit darf kiinftig nur so wachsen, dass jedes ihrer
Kinder langer lebt, lernt und wirkt!
Phantasien? Hirngespinste? Ich stelle mir einen Menschen aus
dem Jahre 1900 vor. Ich komme aus der Gegenwart, um mit ihm
uber das Bevorstehende zu sprechen. Wirde es mir gelingen, ihn
tber das Jahr 1914 oder 1939 aufzuklaren? Wiirde er mir glauben,
wenn ich ihm von Raketen, Atomkraft, Internet berichte? Wir
2



stellen uns den morgigen Tag und den Tag des Jahres 2100 &hnlich
dem heutigen Tag vor. Wird er so sein? Wie wird die Zukunft aus-
sehen, was wird sie dem Menschen bieten? Was erkennt man in
einer Glaskugel? Wachswaben menschlicher Hauser, Wélder und
Flure zu Erholungsparks umgewandelt, in Reih und Glied Uberei-
nander getlirmte Schlafboxen — genormt (fantasielos, aber mit ei-
nem Fernsehanschluss), Fastfood-Imbisse an jeder Ecke, endlose
Strande als Bréunungsstudios unter einem UV-Schutzdeckel.
Wird unser blauer Planet zu einer riesigen Retorte, in der es von
,Menschenhefen* wimmelt und gelb-bréunlich gart?

Ohne mich! Ich habe anderes vor. Viel ist hierzu nicht nétig. Jeder
Schritt, der den Menschen Kkliger, starker, langlebiger macht,
bringt uns den Sternen néher.

DAS LEBEN

— Wolf, lass die GeiRlein in Frieden, nimm einen Kuchen.

Meine Tochter spielt gern neben dem Schreibtisch, wéhrend ich
arbeite.

— Wolfe essen keine SuRigkeiten, bemerke ich unbedacht bei die-
sem naiven Vorschlag.

— Wolf, nimm eine Mohrribe.

— Wolfe mogen keine Mohrriiben, erwidere ich immer noch arg-
los.

—Was kann man dem Wolf sonst anbieten? GroRRe Augen schauen
mich an.

— Hm? Jetzt bin ich stutzig. — Vielleicht...Bulette.

— Wolf, nimm eine Bulette.

Mein Tochterchen spielt unbekimmert weiter. Mir dagegen

3



verging jegliche Lust zur Arbeit.
Fragen kdnnen erheitern wie ein guter Witz und aufschrecken wie
ein Schuss in der Stille. Sie fiihren ihr eigenes Leben, zeigen Un-
gehorsam, storen, dréangeln, larmen. Sie fliichten wie scheue Tiere
vor einer riiden Anndherung, und folgen auf den Fersen, wenn
man ihnen entkommen will. Ihre Kérperlosigkeit tduscht. Sie wie-
gen oft schwer und kdnnen hart treffen. Viele Umwalzungen be-
gannen mit arglosen Fragen.
Wenn die Erde flach ist, warum sind die Schatten im Zenit je nach
Ortslage vom Stuiden zum Norden verschieden lang, vom Westen
zum Osten aber nicht? Ist die Erde etwa rund und dreht sich krei-
send um die Sonne? Lé&sst sich aus den Ortlichen Langenunter-
schieden des Schattens gar der Erdumfang berechnen?
Wenn das Schwere (eine Kanonenkugel) schneller fallt als das
Leichte (eine Feder), warum prallen dann zwei ungleich schwere
Kanonenkugeln zeitgleich auf den Boden? Ist die Fallgeschwin-
digkeit etwa nicht vom Gewicht abhangig?
Wenn man sterben muss, was haben Mihen fir einen Sinn? Hat
der Mensch womaoglich eine Seele und ist ihr Wesen unsterblich?
Wenn ja, wo findet man sie, woraus und wie ist diese beschaffen?
Die gewohnlichen Dinge sind voller Ratsel. Die Geheimnisse
schlummern unter einer vertrauten Oberflache bis man auf Wider-
spruch stol3t. Die Damonen der Zweifel erwachen. Die Gewissheit
brockelt, die eingebildete Sicherheit ist dahin. Die Wirklichkeit
selbst scheint sich aufzulésen.
Die Bodenlosigkeit dngstigt. Bestiirzt zieht der Mensch Abschot-
tung und Mauern — der Ungewissheit, Ausfliichte und Dogmen —
den Zweifeln vor. Schade, denn Widerspriche sind weder Fluch
noch Burde, sondern wertvolle Funde. Zweifel sind Wegweiser
zur Wahrheit.
Die Menschheit hat sich seit langem damit abgefunden, dass die
4



Erde rund und das Universum unendlich ist. Die verwegenen Hy-
pothesen der Physik bringen niemanden mehr ins Schwitzen oder
aus dem Gleichgewicht. Anders, wenn es um das Leben geht. Ein
Dickicht an Tabus und Selbstzensur umgibt dieses Thema. Wir
wandern mit Scheuklappen an Abgriinden, leben in und von
selbstgefalligen Mythen und missbrauchen die Wissenschaft zur
Rechtfertigung banaler Ausreden.

Das Leben zu verstehen und das Verstandene im Leben umzuset-
zen, vor nichts zuriickzuschrecken und keiner unbequemen Frage
aus dem Weg zu gehen, ist das Anliegen der folgenden drei Bi-
cher.

Das erste Buch behandelt die Evolution des Lebens und
verfolgt den Weg von einfachen chemischen Reaktionen bis zur
menschlichen Zivilisation. Es hat folgende Kernaussage: Die so
sehr unterschiedlich anmutende Biologie, Physik, Kultur, Gesell-
schaft, Wirtschaft und Ideologie haben viel mehr Gemeinsames
als wir denken. Ihre Elemente erscheinen unvergleichbar und klar
voneinander getrennt. Der Eindruck ist falsch. Alle Gegenstande
der einzelnen Wissensgebiete ergeben sich aus dem gleichen Stre-
ben des Lebens, sich von Zwéngen der unbelebten Welt zu eman-
zipieren. Die einzelnen Eigenschaften von den Objekten dieser
Welt (wie auch die ,,Objekte* selbst) sind nicht an sich gegeben.
Die Unterschiede im Erfassten wurzeln in den Mitteln, welche das
Leben gerade entwickelt hat, um in die Wirklichkeit einzudringen.
Jedem Instrument sind spezifische Messwerte und Ausdrucksfor-
men eigen. Sie prégen das resultierende Erscheinungsbild.
Wachsen die Mdglichkeiten des Lebens, so dndern sich auch die
einzelnen Vorstellungen sowie das ganze Weltbild in einer unver-
gleichbaren zu der alten Weise, ohne das die Wirklichkeit dabei
anders wird.

Das zweite Buch ist spezieller und zugleich konkreter.
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Es behandelt die individuellen und ichbezogenen Themen. Sie be-
treffen den menschlichen Kaorper, Gefiihle, Triebe und das Be-
wusstsein. Ihre Betrachtung soll ein Kompass fir Leib und Seele
sein und eine praktische Lebenshilfe bieten.

Die Darstellung beider Blcher ist zwar systematisch um das Pha-
nomen Leben geordnet und vom Primitiven zu immer Héherem
gerichtet, jedoch nicht gleichméRig in ihrem Lauf. Vieles von dem
Dargestellten widerspricht manchen Vorstellungen, die sowohl im
Alltag wie in der Wissenschaft noch stark verbreitet sind und wird
daher detailliert und kritisch besprochen. Was dagegen klar ist,
wurde nur kurz angeschnitten, in der Zuversicht, dass der Leser,
nach Bereinigung von Fehldeutungen, selbst die Liicken der Dar-
stellung schlieBt und hierfir keine kleinliche Bevormundung
braucht.

Ich habe mich bemiiht, so anschaulich wie mdglich zu sein und
dabei nur die Beispiele aufzugreifen, die entweder jedem bekannt
oder in Suchmaschinen wie Google leicht nachzuschlagen sind.
Der polemische Charakter der ersten zwei Blicher sowie die Breite
und der Umfang der angeschnittenen Themen machen das Lesen
und Aufnehmen des Stoffs nicht gerade leicht. Die besprochenen
Details sind vielleicht auch nicht fiir jeden im gleichen Masse
wichtig.

Das dritte Buch kompensiert daher die Turbulenzen,
scharfen Kurven, die Polemik und Fille an Beispielen der ersten
beiden. Es beschrankt sich nur auf das Positive und verfolgt ge-
radlinig die Entstehungsgeschichte des Lebens von dessen primi-
tiven Anfangen bis zum menschlichen Geist.

Ausfihrliche Erklarungen und aufreibender Faktencheck werden
hier konsequent vermieden. Wer die Schlussfolgerungen darin fir
zu banal bzw. unzureichend halt und nach Belegen und Erkl&run-
gen sucht, wird auf die ersten beiden Blicher verwiesen.
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EVOLUTION
Stein oder Computerchip?

Der Querschnitt eines Steins und die Oberflache eines Mikropro-
zessors sehen &hnlich kompliziert aus. Hier und da wechseln Ein-
schlisse und Schichten sich unregelmaRig, jedoch streng geord-
net, ab. Gewundene Linien schimmern in seltsamen Farben. Den-
noch ist eine Verwechslung ausgeschlossen. Die Struktur des
Steins verkdrpert chronologisch die Umstande. Wer die fossile
Sprache versteht, erkennt in den bizarren Ablagerungen der Sedi-
mente die Entstehungsbedingungen, Gezeiten und die wechselhaf-
ten Ereignisse der Erdgeschichte. Der Mikroprozessor ist ein
Werk des Strebens. Sein Schopfer ist der Zweck. Die Chiparchi-
tektur ergibt sich nicht aus den naturgegebenen Umstanden.
Wenn man eine Stufenleiter von den Umstanden bis zum Zweck
bildet, wo liegt dann das Leben auf einer Skala zwischen dem
Stein und dem Computerchip?

Die erste Hilfestellung liefert uns der Sprachgebrauch. Der
Begriff ,,organisch* hebt das Besondere des Lebenden hervor und
grenzt es von dem Unbelebten, dem ,,Anorganischen* ab. Worin
besteht aber der Gegensatz? Was macht das Lebende organisch?
Organ ist ein griechisches Wort fur Instrument. Die Einbindung
des Werkzeugs in die Sinngebung des Organischen ist maligeb-
lich. Ohne diese Verkniipfung verliert das Wort seinen anschauli-
chen Inhalt. Polyethylen, Latex, Nylon und andere Erzeugnisse
der ,,organischen* Chemie sind unbelebt, organisch sind wiede-
rum, die aus ,anorganischem® Calciumphosphat aufgebauten
Schalen der Meerestiere. Der Stoff, aus dem das Leben besteht, ist
fiir die Definition nebensachlich. Entscheidend ist der damit ver-
bundene Zweck. Das Organische muss dem Leben dienen, die Zu-
sammensetzung und Beschaffenheit des Organischen ergeben sich
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daraus.

Stehen wir demzufolge einem Computer néher als einem Stein,
dem Zweck naher als dem Zufall?

Die Entstehung des Steins ist inzwischen entschlusselt. Wir kon-
nen recht genau sagen was, wann, wo geschah und seine einmalige
Struktur formte. Wann aber kommt der Zweck in die Natur? Wo-
raus besteht und woraus ergibt sich dieser?

Wie kommt das Leben zu seinen Organen, warum werden diese
immer vollkommener? Kurz: Welche Kraft ist der Chipmacher
des Organischen?

Erklarungen der Evolution
Die Entdeckungen der Palédontologie, der Wissenschaft tiber das
Erdzeitalter, belegen, dass die Entwicklung des Lebens vom Ein-
fachen zum Komplexen geschah. Wir erfahren, dass aus einem
Einzeller ein Vielzeller entstand, dass dieser nach mehreren Ent-
wicklungsschritten zum Menschen wurde. Mit den Deutungen
dieser Vorgéange beschéftigen sich die Theorien der Evolution.

ZweckmaRigkeit

Lamarck (1744-1829) leitete die Evolution aus dem Streben zum
Besseren ab. Seiner Ansicht nach wuchs der Hals einer Giraffe,
weil das Urtier nach immer hoheren Zweigen langte. Mit der Ver-
erbung erworbener Eigenschaften nahm die Halslange zu.

Die Erklarung Lamarcks befriedigte seine Zeitgenossen nicht. Da-
mals stellte man sich Zeugung als eine direkte Vermehrung von
elterlichen Eigenschaften vor. Von dieser falschen Annahme aus-
gehend kam man nicht weiter. Alle Experimente und bekannten
Fakten widersprachen ihr.

Der Biologe Weismann amputierte Mduseschwanze in mehreren
Generationen. Die Schwanzldnge neugeborener Ma&use blieb
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unverandert. Andere Forscher verwendeten aufwendigere Ver-
suchsanordnungen. Sie erhielten bei vielzelligen Organismen stets
das gleiche Ergebnis. Die den Eltern beigebrachten Verénderun-
gen waren bei den Kindern nicht zu entdecken. Das Gegenteil be-
legende Experimente wurden bis in das 20. Jahrhundert wieder-
holt. Vergeblich. Selbst bei ,,positivem Ausgang“ erwiesen sie
sich spater als Selbsttduschung oder Falsifikationen. Mehr noch,
zu Beginn des 19. Jahrhunderts wurden Gene als informative Bau-
steine des Lebens dem Zellkern zugeordnet. Die Mikroskopie
zeigte, dass ein vielzelliger Organismus aus Tausenden von Zellen
besteht. Die Kerne aller dieser Zellen enthalten eigene Gene. Die
Korperzellen entstehen nicht neu, sondern stammen von Vorgan-
gerzellen ab. Dabei werden Gene kopiert und von der Mutterzelle
auf die Tochterzellen verteilt. Einige der Zellen werden nach fort-
gesetzten Teilungen zu spezialisierten korperlichen, die anderen
zu Keimzellen. Diesen Vorgang nennt man Differenzierung. Ein
Austausch der genetischen Substanz zwischen einzelnen speziali-
sierten Korperzellen und Keimzellen liel? sich experimentell nicht
belegen. Da die Kdrperzellen weder ihre eigenen Gene noch die
Gene der Tochterzellen oder Keimzellen dndern kénnen, wie sol-
len sie erworbene Eigenschaften vererben?

Gar nicht — schlussfolgerte Darwin (1809-1882) und lehnte Stre-
ben als Instrument der Artenbildung ab.

Zufall und Uberlebenskampf

Wenn erworbenen Verdnderungen nicht direkt tbertragbar sind,
was bewegt dann die Evolution?

Erbgut! Sagte die Selektionshypothese. Das Wort ,,Gene* wurde
zwar spater eingefuhrt, beschreibt aber am ndchsten das Gemeinte.
Wir werden in unserer Darstellung durchgehend derzeit gelaufige
Begriffe wie Gen, Genotyp, Mutation und andere verwenden,
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obwohl die Vater der Selektionshypothese andere, rein beschrei-
bende Bezeichnungen fir die gleichen Inhalte nutzten. Diese ur-
sprunglichen Namen sind inzwischen vergessen und sagen dem
Gegenwartsleser nichts.
Der Darwinismus erhob den Zufall in den Rang des Schopfers der
Evolution. Demnach erfolgt die Evolution unabhangig von Ver-
halten und Bestrebungen der Lebewesen. Jede Korper- oder Ver-
haltensanderung bedarf einer Anderung des Erbguts (der Gene).
Gene bestimmen, was der Organismus tut und was er wird. Die
Veranderungen der Gene sind rein zuféallig und vom Organismus
nicht beeinflussbar. Diese unvorhergesehenen Abweichungen
wurden spater Mutationen genannt. Der Zufall ihres Auftretens
lenkt die Evolution.
Minuzi6és beschreibt Darwin Variationen der erblich bedingten
Merkmale innerhalb einzelner (damals nur makroskopisch sicht-
barer) Arten. Bakterien und Einzeller waren in die Betrachtungen
von Darwin noch nicht einbezogen, denn diese &ndern ihre Gene
selbstandig und direkt. Man wusste jedoch damals von diesen win-
zigen und ,,urspriinglichen* Wesen wenig.
Die Griindlichkeit von Darwins Beschreibungen beeindruckt, er-
Klart aber nicht, wie die vermeintlichen Mutationen der Erbmasse
generell zu einem Zweck fiihren kénnen.
Um Mutationen Gewicht zu verleihen, fiihrt Darwin den Uberle-
benskampf ein. Jede Art hat demnach eingeschrankte Ressourcen
zum Leben. Eine Vermehrung der Population tiber das ertragliche
MaR hinaus mindet im Uberlebenskampf. Die Evolution findet
statt, weil die ,,Schwdacheren® aussterben, die Besseren aber (ge-
meint sind die Ubriggebliebenen) weiterleben. Mit anderen Wor-
ten — der Hals der Giraffe wurde langer, nicht weil ihre VVorfahren
nach den saftigen Blattern langten, sondern weil ihr Hals langer
ausfiel (als bei der Konkurrenz), konnte die Giraffe die hoheren
10



Zweige erreichen, Uberleben und sich vermehren. Die Giraffe
hatte schlicht keine andere Wahl,

Die Vorstellungen Darwins wurden von den VVorarbeiten von Mal-
thus gestltzt. Malthus leitete soziale Menschenndte aus der ,,Be-
volkerungsfalle* des vorausgehenden Wachstums ab. Die europé-
ische Kartoffelkrise und die Hungersnot in Irland (1845-1852)
kostete Millionen Menschen das Leben und schien die diisteren
Visionen einer Uberbevolkerung zu bestatigen. Malthus und Dar-
win machten Kriege und Hungersnote sowie ,,die Selektion des
Stéarkeren“ zum Kerngedanken der sonst so sachlich klingenden
,»Selektionshypothese". Ihre wirkliche Inspiration holten sie sich
aus der Calvinistische Pradestinationslehre und dem erbarmungs-
losen Kapitalismus der damaligen Zeit.

Eine gleichsam einprdgsame wie einfache Behauptung, die dem
Sieger bessere Eigenschaften unterstellt und wiederum jedes Mit-
tel rechtfertigt, sein Erbe zu verbreiten, wurde salonféhig und fand
Einzug in Politik, Wissenschaft und Kultur. Der Darwinismus
fegte die religiosen Dogmen und Entstehungsmythen fort. Dar-
uber hinaus ist wenig Erfreuliches hinzuzufiigen. Geist, Seele und
selbst Humanismus wurden verworfen. Unverhohlene Gewalt,
Zugellosigkeit, Macht- und Geldgier wurden zu neuen ldolen. Die
Gotzenddmmerung kam uber die Menschheit. Das Leben wurde
zum Spielball blinder Umsténde herabgestuft.

Mit der Zeit wurden die Grundgedanken des Darwinismus durch
immer neuere Entdeckungen der Genetik vervollstandigt und wei-
terentwickelt. Die Fortschritte der Biologie waren enorm. Das Vo-
kabular hat sich dementsprechend stark gedndert. Die Hauptpos-
tulate und die Ablehnung des gestalterischen Potenzials vom
Streben blieben gleich.
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Widerspriiche

Der Darwinismus leitet die Evolution von zufélligen Muta-
tionen ab. Eine Rechenschaft des Machbaren bleibt er schuldig.
Schon einfache Schétzungen fiihren die schopferischen Maéglich-
keiten des Zufalls ad absurdum. Zwei, drei Wiirfe gentigen, damit
eine Minze auf die gewuinschte Seite féllt. Bei einem Spielwdrfel
sind mehrere Wiirfe erforderlich. Die Zahl missglickter Versuche
explodiert, sollen vier, flinf oder sechs Wurfel auf eine bestimmte
Seite fallen. Folgt die Evolution des Lebens dem gleichen Prinzip,
so musste mit der wachsenden Komplexitat ihrer Schopfun-
gen entweder die Zahl der Versuche und Aussonderungen
hochschnellen oder die Entwicklung sich verlangsamen, falls
die Zahl der Wurfe begrenzt ist.
Beide Voraussagen treffen nicht zu. Die Evolution wird mit der
wachsenden Komplexitat von Organismen schneller, wahrend die
Zahl an Wirfen bzw. Nachkommen abnimmt. Fehlbildungen wer-
den dabei immer seltener.
Etwa vier Milliarden Jahre sind seit der Entstehung des Lebens
vergangen. Am langsten verweilte das Leben auf der Stufe der ein-
zelligen Organisation. Dann entsteht der Vielzeller. Sogleich in
dem relativ kurzen Zeitraum der letzten 700 Millionen Jahre tiber-
schlagen sich die Ereignisse. Dabei betragt jeder nachfolgende
Abschnitt vom Wirbellosen zum Wirbeltier, vom Fisch zum Am-
phibium und Sdugetier, vom Sdugetier zum Menschenaffen, vom
Menschenaffen zur Zivilisation, vom Vorindustrie- zum Industrie-
zeitalter, von der Industrie- zur Computerzeit nur einen Bruchteil
der vorausgegangenen Etappe.

Der Darwinismus sieht Not und Aussonderung als Gestalter
der Zweckmafigkeit. Demnach mussten Organismen mit hohen
Geburtenraten und Verlusten die groRte Evolutionsgeschwin-
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digkeit haben. In Wirklichkeit ist es umgekehrt. Es gibt bei wei-
tem mehr Micken als Menschen. Trotz eines hohen Umsatzes an
Einzelleben blieben Insekten, kleine Fische oder Amphibien in
den letzten Millionen von Jahren auf den gleichen Stufen der Evo-
lutionsleiter oder rutschten sogar ab. Der Hauptstrom der Evolu-
tion ist entgegengerichtet. Die Zahl der Nachkommen geht wah-
rend der Erfolgsgeschichte zuriick, hohere Intelligenz, Korper-
grole, Widerstandskraft und Beharrlichkeit werden gefordert.
Kleine Fische werfen massenhaft Eier. Der weilie Hai bringt stets
einzelne Haie zur Welt. Ein Baby ist bei einer Elefantenkuh die
Regel, bei einer Ratte nicht. Die Evolution hatschelt Arten, die be-
haglich im Uberfluss schwelgen und meidet Gberflllte Notunter-
kinfte. Nur Arten, die Gefahren schutzlos gegentiberstehen, haben
es mit der Fortpflanzung eilig. Fressen und sich vermehren sind
ihre wichtigsten Strategien zur Behauptung. Missgriffe und Miss-
bildungen kommen bei den Voreiligen deutlich hdufiger vor, als
bei den Behdbigen und Erfolgverwdhnten. \Wir kommen darauf
noch bei der Eintagsfliege zu sprechen. Dennoch nutzen diese Mu-
tationen ihnen nicht im Geringsten.

Im Gegensatz zu Darwins Behauptungen sind hohe Umsatzraten
kein Schmelztiegel der (besseren) Sieger, sondern der Blutzoll
von Verlierern. Die Opfergaben an die Umstédnde wachsen mit der
Ohnmacht gegenaber ihrer Willkdr.

Nach Darwin musste Ubervolkerung die Evolution befeu-
ern. Die Zeugnisse der Erdgeschichte sprechen vom Gegenteil.
Als Dinosaurier ihre Fuhrungsrolle einbif3ten, riickten Sdugetiere
in die leerstehenden Raume nach. Die Vielfalt der Sdugerarten ex-
plodierte. Dabei waren nur die ersten zehn Millionen Jahre ihrer
Ausbreitung von Bedeutung fur das Auseinanderdriften von Ar-
ten. Aus Meerschweinchen dhnlichen Vorlaufern entstanden wéh-
rend dieser relativ kurzen Zeit solch unterschiedliche Geschopfe

13



wie Fledermé&use und Wale. Danach wurde nur noch an den schon
bestehenden Modellen gefeilt.

Einige abgeschiedene Meeresinseln sind arm an Arten. Die Uhr
der Evolution lauft dort langsam und bleibt oft stehen. Wenn der
Zufall einer neuzeitlichen Art Zugang zur Insel gewahrt, Gberstdr-
zen sich die Ereignisse. Die Eindringlinge finden weder Parasiten
noch Konkurrenten, dafir aber reichlich Platz. Sie besetzen ohne
Widerstand verschiedene Nischen und nehmen Gestalten an, die
ihre Verwandten auf dem Kontinent nicht in Ansétzen besitzen.
Der Lauf des Fortschritts beginnt zu rasen. Aus einer einzigen Art
entstehen in Kiirze mannigfaltige Formen bis die letzte Ecke aus-
gefilltist. Nach diesem fliichtigen Aufbliihen stockt die Evolution
und fallt zurtick in den Schiaf.

Im Widerspruch zu den AnmaRungen des Uberlebenskampfs saust
die Evolution, wenn es darum geht, freie Raume zu besiedeln und
schleppt sich, sobald die Aufteilung vollbracht und alles erkampft
werden muss.

Der Darwinismus wird dem Anspruch einer Erklarung
nicht gerecht, deutet alles im Nachhinein und nichts im Vo-
raus. Warum begeben sich einige Arten auf den langen Weg der
Evolution und entfernen sich von ihren urspriinglichen Lebensbe-
dingungen weit tber die Erfordernisse der Anpassung hinaus?
Warum verlassen sie ihre alten Lebensnischen, obwohl diese wei-
terhin bestehen? Warum verharren andere Arten an ihren Entste-
hungsorten hunderte von Millionen Jahre und schauen teilnahms-
los erdgeschichtlichen Umwaélzungen zu? Warum nehmen sie
schrumpfende Lebensraume in Kauf und zeigen keine Ambitionen
diese zu wechseln? Begegneten diese Arten keinen Katastrophen?
Standen sie nicht unter Anderungszwang? Waren ihre Bauplane
solider? Sind Mutationen bei diesen Arten seltener? Sind die ,,le-
benden Fossilien womdglich den Arten, welche die Evolution
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vorantreibt, Gberlegen, eben weil ihre Anlagen gediegener sind?
Andererseits, wie lenken die Umstidnde die Evolution? Welche
Mutationen oder Klimaanderungen kénnen ein Huf- oder Raubtier
dazu bewegen, seine Landlebensweise zugunsten des Lebens im
Wasser aufzugeben? Wann und wie erfolgte dieser Ubergang vom
Land ins Meer, der zur Entwicklung der Wale fiihrte? Welche Mu-
tation kann eine solche Anderung der Lebensweise bewirken?
Das Austrocknen seichter Gewasser konnte Fische zum Landle-
ben zwingen. Gewiss. Die Anpassung an die Not fihrt jedoch
nicht notwendigerweise zu einem Frosch. Wirbeltiere wéhlten ei-
nen einzigen Umbauplan fiir den Ubergang vom Wasser auf das
Land. Warum zogen sie ihn zwischen unzéhligen Varianten vor?
Insekten erprobten zum Beispiel alle moglichen Modelle bei der
Kolonisierung der Erde. Sie krochen wie Wirmer und Schnecken,
liefen wie Spinnen und TausendfiBler, flogen wie Fliegen, Kéfer,
Schmetterlinge und Libellen beim Ubergang vom Wasser zur
Landflache. Der Weg von den Wirbeltieren zu den Amphibien und
Reptilien war dagegen fantasielos geradlinig.
Lag das an einer unikalen, hervorragenden, alle anderen weit hin-
ter sich lassenden Mutation, die ausschlie3lich Amphibien betraf
und welche keiner mehr nachmachen konnte? Warum kam sie so
spat und erst, nachdem Insekten alles eroberten? Lasst sich diese
Mutation identifizieren? — Nein!
Vielleicht lag es an der Einfallslosigkeit der Wirbeltiere, die nichts
Vergleichbares zu den Insekten bieten konnten? Waren Fische zu
dreisten Innovationen unféhig? Wieso zeigen Wirbeltiere sich
dann im weiteren Verlauf allen anderen Tierarten iberlegen?
Merkwiirdig ist weiterhin der Umstand, dass der Ubergang von
Pflanzen, Insekten und Fischen vom Wasser zum Land in der ge-
samten Lebensgeschichte nur jeweils einmal stattfindet, wogegen
das Austrocknen seichter Gewasser sich Tag fiir Tag wiederholt.
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Waren es wirklich Diirre und Not, welche die Fische ans Land
trieben, oder lockte sie die fette Beute eines von leckeren Insekten
wimmelnden Kontinents, Entfaltungsmoglichkeiten, die ihnen das
Wasser vorenthielt? Und gabe es kein Austrocknen, hétten die In-
sekten und Wirbeltiere dann den Weg ans Land nicht gefunden?
Uberschwemmungen und Diirrezeiten treten gleich oft auf. Die
Bewegungen vom Wasser zum Land und umgekehrt richten sich
nicht danach. Viele Landtiere kehren wahrend der Evolution in
mehreren Wellen ins Wasser zurtick: den Reptilien (Schildkréten,
Krokodile) folgen die Dinosaurier (Ichthyosaurier), Vogel (Pingu-
ine) und zuletzt die S&ugetiere (Wale, Robben, Biber). Jedoch be-
stimmen weder Dirre noch Sintflut die Wellen der Riickkehr. Ent-
scheidend waren die Wendungen der Evolutionsspirale, die fort-
schrittlichere Bauplédne hervorbrachten. Die Ginstlinge der
Stunde eroberten spielend die einst von ihnen verlassenen Lebens-
raume. Sie taten es frei von Druck, aus Uberschuss an Kraft. Es
bestand keinerlei Not hierzu. Als die Neuerungen sich vorwiegend
im Wasser abspielten, gingen die Kolonisierungswellen vom Was-
ser auf das Land Uber. Seitdem der Fortschritt vorwiegend das
Landleben betrifft, wird umgekehrt das Wasser vom Festland aus
erobert.

Der Darwinismus verneint die gestaltende Rolle des Stre-
bens. Die Evolution ist jedoch unbegreiflich, 1asst man die Mo-
tive und Entscheidungen ihrer Akteure aulRer Acht.
Schlangen sind, schon ihrem Namen und der Gestalt nach, ein
Ausdruck des Verhaltens, genauer gesagt, einer bestimmten Fort-
bewegungsweise. Dabei stammen sie von vierbeinigen Reptilien
ab. Die einzelnen Etappen der Umwandlung lassen sich an Schlei-
chen verfolgen: von Eidechsen tber die Wihlechsen (Scincidae)
mit vier winzigen Beinen, die nur beschrankt benutzt werden, wei-
ter Uber den Scheltopusik (Ophisarius apodus), der nur noch die
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hinteren, zu Stummeln reduzierten Gliedmalien hat, bis zu den
Blindschleichen.

Die Extremitédten des Walzenskinks im Mittelmeergebiet (Chalci-
des) sind kurz und unbeholfen. Beim langsamen Gehen bedienen
sich diese Echsen ihrer Beine, bei schneller Bewegung legen sie
diese an den Korper an und gehen zu einem schlangelnden Krie-
chen Gber. Spricht man dem Verhalten eine organgestaltende
Rolle ab, muss man annehmen, dass eine Missbildung der Beine
Reptilien in Schlangen verwandelte. Denn die Verlangerung des
Korpers, der Nerven und Organe, die Anderung von Haut und
Muskeln erleichtern zwar das Kriechen in einer anderen Umwelt,
auf dem Erdboden, in Baumen oder im Wasser, erzwingen jedoch
nicht das neue Verhalten und bieten Uberlebensvorteile erst, nach-
dem das Tier schon zum Kriechen (ibergegangen ist.

Der Darwinismus leitet das Geschehene aus dem Gegebe-
nen ab und erklart das Bestehende flr das Bessere. Was aber,
wenn das Geschehene eine Fehlentwicklung war und den Ent-
wicklungszweig in eine Sackgasse fuhrt? Ist so etwas ausgeschlos-
sen oder vielleicht selten? Ganz im Gegenteil. Die Evolution ist
voll von solchen Dead-Ends. Im Grunde machen gerade die Ver-
sager die Uberwiegende Masse der Evolutionsentwirfe aus. Nur
Wenige (meist auf unscheinbaren Umwegen) kommen durch und
entwickeln sich weiter. Die meisten landen in der Patsche und
scheiden aus. Wenn aber Missgriffe unvermeidlich sind, wie lasst
sich dabei das Zukunftstrachtige von dem Abschissigen un-
terscheiden?

Das Beispiel der Giraffe illustriert dies eindrucksvoll. Die Hals-

verlangerung bringt der Giraffe erhebliche Unannehmlichkeiten,

wie Disproportionen des Wuchses, enorme Belastungen des Hal-

ses bei gleicher Anzahl an Halswirbeln, Uberlange der Speise-

rohre, die Unféhigkeit, sich hinzulegen und auszustrecken sowie
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andere Nachteile. Giraffenbabys stlirzen bei der Geburt auf den
Boden. Sie tun es im freien Fall aus bis zu zwei Metern Hohe. Die
Mutter-Giraffe kann sich nicht hinsetzen oder -hocken, ihre Ana-
tomie lasst es nicht zu. Warum werden die fraglichen Neuerungen
bevorzugt, die gravierende Nachteile aber Ubersehen? Weil sie
(nach Darwin) Uberlebensvorteile bieten miissten. Tun sie es?
Woher die Sicherheit?
Das Uberleben wird durch Korperzunahme oder Abnahme, durch
Auf- oder Abristung, durch Starke oder Wendigkeit, durch auf-
dringliches Werben oder lautloses Herumschleichen, durch starre
Panzer oder aalglatte Haut erreicht. Worin besteht nun der Fort-
schritt?
Das Ausgestorbene muss unvollkommen gewesen sein (wie
sonst!). Was aber ist besser, was ist schlechter an den noch Leben-
den? Kann man mit Bestimmtheit sagen, was gut oder schlecht ist?
Muss man erst den Tod eines Tieres, womdglich das Aussterben
eines Zweiges abwarten, um eine Lebensform auf- oder abzuwer-
ten? Ist ein Infektionserreger der Uberlegenere, weil er seinen
Wirt Gberall ausrottete und nun andere Arten terrorisiert?
Wir mussen zugeben, dass Uberleben kein Gradmesser des Fort-
schritts ist. Anderenfalls dirfte die Evolution sich zwar zu einer
zunehmenden Vielfalt von Lebewesen hinbewegen, doch nicht
nach oben, wie die gesamte Evolution es vorweist, und nicht nach
unten, wie man an Beispielen von Rickbildungen durchaus funk-
tionsféhiger Organe zu nutzlosen Rudimenten sieht, sondern le-
diglich auseinander. Im Grunde durfte es Hoheres und Niederes
nicht geben. Alle existierenden Organismen sind unter den beste-
henden Bedingungen gleich gut angepasst und wéren daher
gleichwertig.
Nun, die Evolution hat aber eine Richtung und der Mensch ist ei-
nem Bakterium (berlegen. Zwar ist Anpassung eine
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Voraussetzung des Artbestandes, dennoch irrt der Darwinismus,
wenn er das Leben auf Anpassungsfahigkeit reduziert. Das Leben
ist eine Gewandtheit im Abwenden der Not, ein ,,Sich-Erheben*
uber driickende Umsténde, Vorstol3 und Sieg. Nicht eine ,,opti-
male* Anpassung, sondern der Vorsprung, die errungene Freiheit
und Wirksamkeit ermessen die Fortschritte einer Lebensform.
Der Darwinismus meidet unliebsame Tatsachen, statt dort
anzusetzen, wo der Widerspruch offensichtlich ist. Die ersten
Spuren lebender Organismen sind mindestens 3,5 Milliarden Jahre
alt. Die ersten Lebewesen sind einzellig und vermehren sich durch
einfache Teilungen. Die erworbenen Eigenschaften der Mutter-
zelle gehen auf die Tochterzellen Uber. Die direkte Vererbung er-
worbener Eigenschaften wurde erst mit dem Vielzeller vor ca. 700
Millionen Jahren aufgegeben, nachdem 4/5 der Evolutionsdauer
abgeschlossen waren. Wieso? Weder das spate Auftreten noch der
Sinn der Anderung und die Mechanismen dahinter sind aus Sicht
der ,,Selektionshypothese* verstandlich. Was bewegt eine Ameise
dazu, auf ihre Fortpflanzung zu verzichten (der Kampf ums Uber-
leben wohl kaum) und was hat ihr Leben fur einen Sinn, wenn sie
keine Nachkommen hinterlasst? Welcher Uberlebenskampf ge-
bietet Zellen mit gleichen Genen (und somit auch gleichen Vo-
raussetzungen) in einem vielzelligen Zellverband auf die eigene
Vermehrung zu verzichten und sich fir das Wohlergehen anderer
zu opfern? Nach welchen Kriterien wird die Wahl zwischen den
zum Sterben verurteilten Kérperzellen und den sich der Zukunft
zugewandten Keimzellen getroffen? Wie féllt die Entscheidung
und warum unterwerfen sich Zellen dieser? Die korperlichen Zel-
len haben nicht die Spur einer Chance zum Weiterleben. Sie sind
alle ohne Ausnahme blof ein Sprungbrett fir die Zeugung. Wieso
nehmen sie diese ,,Ungerechtigkeit* hin und streben sie sogar mit
aller Kraft an? Was bringt sie dazu? Die Aussichtslosigkeit?
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Wieso gerade bei ihnen und nicht bei den in Allem identischen
Nachbarn? Einige Stammzellen teilen sich doch immer weiter. Ist
das der Kampf, der alle anders handelnden Zellen ausmerzt?
Wann kommt es zu dieser Ausmerzung?

Innerhalb des Vielzellers erfillen alle Zellen geordnet ihre Aufga-
ben. Vom Uberlebenskampf fehlt bei der Individualentwicklung
jede Spur. Nicht einmal fir Verdruss lassen sich Hinweise finden.
Vielleicht wurden die Uberlebenswettkdampfe zwischen somati-
schen, Stamm- und Keimzellen friiher ausgefochten und die aus-
gelesenen Gene unabanderlich gemacht? Wo genau und wann
hétte solch eine Auslese erfolgen konnen? Nichts deutet darauf
hin!

Ware die Evolution mit Mutationen wie aus Bausteinchen
Ebene fur Ebene aufgebaut, so musste der Beitrag einzelner
Mutationen zur Stammesgeschichte stufenweise nachvollzieh-
bar sein. Die Lebewesen gliedern sich tatsachlich in Ordnun-
gen, Klassen und Familien. Der Einteilung liegt jedoch weder
eine Mutation noch eine hervorstechende Eigenschaft, son-
dern ein fur das Uberleben unter konkreten Umstanden neut-
raler Bauplan zugrunde.

Einst besiedelten Dinosaurier Ozeane, Stimpfe, Wiesen und Wal-
der. Sie entstanden nicht in diesen Nischen aus Anpassung an die
jeweilige Umwelt, sondern riickten aus dem Tiefland in die fur sie
fremde Gebiete vor. Ein und derselbe Korperbau diente zur Kolo-
nisierung unterschiedlicher Lebensrdume. Merkmale, die erfor-
derlich waren, um sich im Wasser, auf dem Baum und in der Luft
zu behaupten, kamen erst spater hinzu. Die Zukunft zeigte, dass
der Bauplan eines Dinosauriers unter keinem dieser Lebensum-
stande angemessen oder auch nur hinreichend war. Uberall ver-
sagten die Schreckensechsen. Dabei griffen sie in vielem der Zu-
kunft vor und besalRen Eigenschaften wie: aufrechter Gang,
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Haarkleid, Warmblutigkeit, groRere Gehirne sowie soziale Orga-
nisation. Alles umsonst. Die einzelnen zukunftstrachtigen Ansatze
wurden nicht aufgegriffen, gebiindelt und ausgebaut. Der Gesamt-
plan wurde im Ganzen verworfen, ungeachtet einmaliger, wahr-
scheinlich auch bis heute, unerreichter VVorziige. Den Dinosauri-
ern folgten Vogel und Sdugetiere. Die Ereignisse wiederholten
sich. Arten, die seit Millionen von Jahren nur Randnischen besie-
delten und durch keine speziellen Anlagen oder vorteilhaften Mu-
tationen auffielen, breiteten sich auf einmal wie eine Plage in un-
terschiedlichsten Rdumen aus und verdrangten die bestangepass-
testen Ureinwohner. Nachtréglich eigneten sich die Neuankbémm-
linge Kdrperformen und Organe der Arten an, die sie verdréngten,
ohne mit diesen verwandt zu sein. Ahnliche Fliigel-, Flossen- und
Korperformen wurden bei Dinosaurier, Vogel und Saugetier durch
vollig andere Gene erreicht. Die Merkmale (berschneiden sich
vielfaltig wahrend der Ausbreitung und des Rickzugs, spezielle
Eigenschaften, Organe, Korperformen kommen und gehen. Ord-
nungen, Klassen, Familien aber entstehen, entfalten sich und ver-
gehen als Ganzes. Der Zufall der Mutation erklart weder den Auf-
stieg noch den Untergang einzelner Entwicklungslinien.

Noch unbeholfener wirken Versuche, die Entstehung kom-
plexer Organe aus Anhdufungen sich erganzender Mutatio-
nen zu erkléaren. Eine Durchsichtige Hornhaut, Linse, Glaskor-
per, lichtempfindliche Netzhaut, Versorgungsnetz an Gefél3en und
Nerven — bevor ein funktionsfiahiges Auge entsteht und Uberle-
bensvorteile bringt, mussen grundverschiedene Elemente zuei-
nander finden. Wie kommt es zu dieser Vermengung (von den an
sich im Einzelnen nutzlosen Eigenschaften) vor dem ,,Uberlebens-
druck"? Die Erdgeschichte bietet keine Beispiele fur die Entste-
hung eines Organs aus einer Missbildung, im Gegenteil. Das Alte
wird lickenlos zu Neuem (woflr es niemals vorgesehen war)
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umgebaut und ausgebaut: Kiemen zu Kiefern, Flossen zu Beinen,
Beine zu Fligeln. Organe folgen dabei den Handlungen und nicht
die Handlungen den Organen.
Das Fliegen erfordert mehrere sich ergdnzende Eigenschaften:
lange Schwanz- und Flugelfedern, pneumatisierte Knochen, Luft-
sécke, die Anordnung und Form der Rippen, des Halses, der Wir-
belséule und des Beckens. Das Zusammenfinden der Merkmale ist
folgerichtig, wenn man annimmt, dass die VVogel, gleich den Men-
schen, ihre Flugversuche starteten, bevor sie Anlagen (Fluggeréte)
hierfir hatten. Absurd dagegen ist die Vorstellung, dass irgend-
wann ein zufélliges Aufeinandertreffen von Mutationen (wieso?
weshalb? wie?) das Fliegen auf einmal ermoglichte. Die Evolution
verandert Organe, indem sie ihnen neue Aufgaben anvertraut.
Lamarck hatte Recht! Nicht die Evolution folgt den Verédnderun-
gen (einem langen Hals, einem Flugel oder einer Flosse), sondern
neue Verhaltensweisen setzen bestehende Organe auf eine unge-
wohnliche Weise ein. Die Korperveranderungen untermauern erst
nachtraglich ein erfolgreiches Verhalten. Der umgekehrte Weg
von der Mutation zur Verhaltensanderung und Organgestaltung
wird vom Darwinismus behauptet, allerdings in keiner Weise be-
legt.

Verbrechen
Das zwanzigste Jahrhundert war gepragt vom Darwinismus. Der
Rausch dieses Elixiers des Teufels erwies sich starker als der kri-
tische Verstand. Mit Eifer ging man daran, die ,,bahnbrechenden*
Scheinerklarungen umzusetzen. Euthanasie, Kolonialismus, Ver-
nichtungskriege folgten. Angesichts der nie dagewesenen Grau-
samkeit rebellierte die Menschlichkeit. Der Kulturmensch hat sich
bisher mit etwas anderem, als einer ums Uberleben kampfenden
Bestie gleichgesetzt. Er glaubte, Trager des Geistes und nicht eine
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seelenlose Totungs- und Verdrdngungsmaschine zu sein. Der
Bruch war unertréglich, die Resultate des Rassenwahns gruselig.
Die Vorreiter und Flhrer des Sozialdarwinismus wurden zu Un-
holden erklart. Das geistige Werkzeug des Darwinismus uberlebte
und gehort leider immer noch zum Schulprogramm. Nur langsam
wurde es aus den zwischenmenschlichen Beziehungen verdrangt
und in das biologische Laboratorium verwiesen. Aber auch dort
sind die Ausbeuten abscheulich. Die Mutagenese (mit und ohne
Aussonderung) war nutzlos zur Gestaltung des Vielzellers. Trotz
beharrlicher Experimente wurden in den letzten 100 Jahren durch
Mutationen weder ein Organ noch eine neue Art, wohl aber gréss-
liche Misshildungen a la Frankenstein hervorgebracht.

Im gleichen Zeitraum feiert die Pflanzen- und Tierzucht ohne Mit-
wirkung von Mutationen einen Erfolg nach dem anderen. Neue
Nutztiere und Pflanzen entstehen zu unseren Lebzeiten. Die vielen
Hunderassen von tibetanischen Léwenhunden bis zu dénischen
Doggen, von Chinascholhunden bis zu englischen Schaferhunden
erscheinen einem Laien unterschiedlicher als einige wildlebende
Familien und sind dennoch eine Art und von den Eigenschaften
des grauen Wolfes abgeleitet.

Die Mdglichkeiten der Tier- und Pflanzenzucht sind beeindru-
ckend. Der Darwinismus knUpft absichtlich daran an — allerdings
zu Unrecht. Der Kampf ums Uberleben gehért nicht zu den Ar-
beitsmitteln der Aufzucht. Die Bemihungen der Landwirte sind
dem Uberlebenskampf entgegengesetzt und auf das Ausschalten
der Konkurrenz gerichtet. Der Zichter kreuzt die Organismen,
zieht die Brut auf, durchstdbert sie nach bestimmten Merkmalen,
entfernt das, was seinen Vorstellungen zuwiderlauft, pflegt und
hiitet den Rest. Obwohl einiges im Topf oder auf dem Kompost-
haufen landet, entscheidend an dem Vorgang ist das gezielte Her-
vorbringen neuer Eigenschaften.

23



Die Selektion ist eine kombinatorische Genetik, welche die Vor-
stellungen des Ziichters in Merkmale von Lebewesen umsetzt.
Wirde der Ziichter den ,,darwinistischen* Empfehlungen folgen
und die Lebewesen, statt sie auseinander zu pflanzen, zusammen-
pferchen, wie der Uberlebenskampf es vorsieht, so kdme es zu ei-
ner allgemeinen Degeneration der Population. Neue Merkmale,
bessere Eigenschaften blieben aus.

Die landwirtschaftlichen Zuchtmethoden bilden und fordern nie
dagewesene Kombinationen. Der Wille eines schaffenden Men-
schen wird dabei gezielt in neue Rassen umgesetzt. Wessen Wille
lenkt aber die Veranderungen in der freien Wildbahn?

Es gibt nur eine Antwort. Gestalter der organischen Evolution
ist das Streben.

Werkzeuge der Evolution

Die Einwande des Darwinismus gegen die gestalterische Kraft des
Strebens gehen von falschen Annahmen aus. Beweise, die bele-
gen, dass die erworbenen Verdnderungen elterlicher Zellen sich
nicht auf die Nachkommen Ubertragen lassen, suggerieren, dass
die Fortpflanzung in der Vervielfaltigung von Eigenem besteht.
Das trifft bei Eukaryoten nicht zu. Die Fortpflanzung eines Viel-
zellers ist ein Akt der kombinatorischen Schopfung. Die Eltern su-
chen sich und erganzen einander in ihren Kindern. Sie tun es aus-
gehend von ihren Vorlieben und sind dabei eingebunden in das
Wirken von Angehdrigen der gesamten Art.

Um die Zusammenhénge zu verstehen, missen wir uns mit der
Sexualitat, dem Lebenszyklus einzelner Organismen (inklusive
Geburt, Individualentwicklung und Alterung), sowie mit der
Organisation von Biozonosen befassen. Dariiber hinaus ist es
wichtig, sich die Eckdaten der Lebensgeschichte in Erinnerung
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zu rufen. Die Darwinisten hatten in den letzten einhundert Jahren
allein das Wort. Kritische Meinungen wurden als unwissenschaft-
lich abgetan, Widerspruche vertuscht, Fakten entstellt. Gegenwar-
tig wird die Lebensgeschichte ausschlieBlich aus der Sicht der
»Selektionshypothese™ behandelt. Es bedarf einer beinahe krimi-
nalistischen Arbeit, um Tatsachen von Verdrehungen zu befreien.
Ist diese Aufgabe erst einmal erledigt, so ordnen sich alle Fakten
wie von selbst zu einem ganzheitlichen Bild. Die nachsten Ab-
schnitte rekonstruieren die schdpferische Arbeitsweise der Evolu-
tion.

Sexualitit
Die Sexualitat steckt wie ein Knochen im Halse des Darwinismus.
Aus der Sicht des Uberlebenskampfes diirfte es Sexualitat nicht
geben.
Die asexuelle Fortpflanzung ist geradlinig, die vorteilhaften Gene
der Eltern werden kopiert und gehen unmittelbar auf die Nach-
kommen Uber. Bei der sexuellen Zeugung ist die Weitergabe der
Gene komplexer.
Alle Vielzeller sind sexuell. Sexuelle Arten haben zwei Sétze an
Genen, jeweils einen von der Mutter und einen vom Vater. Beide
Gensétze bestehen isoliert voneinander in einzelnen Zellen. Zum
Leben wird ein Satz gebraucht, der andere bleibt stumm. VVon wel-
chem der Eltern stammt der derzeit aktive Gensatz? Wurde er
uberhaupt von einem der Eltern benutzt, oder stammt er von un-
bekannten Ur-, Ur-Grol3eltern? Die vererbten Gene mussen nicht
die Gene sein, die in den Eltern wirken. Die Wahrscheinlichkeit,
dass Kinder die aktiven Gene ihrer Eltern erhalten, liegt rein rech-
nerisch irgendwo zwischen 0 und unter 50%.
Die lineare Vererbung wird somit unterbrochen. Eine zufallig ent-
standene Mutation geht bei Fortfihrung einer sexuellen
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Zeugungsreihe mit hoher Wahrscheinlichkeit verloren, auch dann,
wenn sie im Leben eines Elternteils von Vorteil war.

Zum Verzicht auf Weitergabe des grofiten Teils des eigenen Erb-
guts kommt das umstandliche Sexualverhalten hinzu. Die aufwen-
digen Trachten, Imponiergehabe, Rivalenkampfe verhindern die
Verbreitung einer zufélligen Mutation. Alles was von den Anfor-
derungen des Paarungsrituals abweicht oder die Erwartungen des
Partners nicht erfillt, kann keine Kinder zeugen. Sexpraktiken
sind dartber hinaus geféhrlich. Einige Tiere sterben wéhrend der
Paarung, Lachse kurz danach. Viele Arten werden wahrend der
Hochzeit zur leichten Beute von Raubtieren — aufgeben will den-
noch keiner, und kann es anscheinend auch nicht.

Die asexuellen Arten sind frei von solchen Hirden. Kinder
kopieren ihre Eltern. Genmodifikationen, gute oder schlechte, tra-
gen unmittelbar dem Lebenserfolg und der eigenen Durchsetzung
bei. Hinzu kommt, dass der asexuelle Organismus mit der Fort-
pflanzung beginnt, sobald er hierzu korperlich fahig ist.

Er muss weder Partner suchen noch Rivalen fernhalten.
Gemessen an der Sachlichkeit der asexuellen Fortpflanzung er-
scheinen die Auflagen der Sexualitat als reinste Schikanen. Frei
von solchen Auflagen, miissten asexuelle Arten im Vorteil sein
und zahlenméaRig tiberwiegen. Dem ist nicht so. Asexuell sind le-
diglich primitive einzellige Organismen. Vielzellige Arten sind
grundsétzlich sexuell. Die seltenen asexuellen Ausnahmen unter
den Vielzellern entstanden aus sexuellen Arten durch Verlust der
urspriinglichen Sexualitét.

Was macht die Sexualitat so zwingend?

Liegt der Vorteil sexueller Arten in einer hoheren Mutationsrate
oder der besseren Vertraglichkeit von Mutationen? Im Gegenteil.
Die sexuelle Zeugung erfordert Gemeinsamkeiten der sich ver-
schmelzenden elterlichen Anlagen. Der Korperbau, die
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Regulation des Stoffwechsels, die Steuerung der Individualent-
wicklung missen zusammenpassen. Geringe Diskrepanzen be-
deuten selbst dann Unfruchtbarkeit, wenn die Partner sich in allem
auBerlich gleichen. Hase und Kaninchen, obwohl zum Verwech-
seln &hnlich, lassen sich zum Beispiel nicht kreuzen, sie sind zwei
verschiedene Arten.

Eine gegenseitige Abstimmung ist Uberflissig bei asexuellen Li-
nien. Sie verkraften schwere Mutationen, die bei sexuellen Arten
unweigerlich zur Unfruchtbarkeit fhren wirden. So der Léwen-
zahn. VVon Kindheit an begleitet uns das leuchtende Gelb dieser
allgegenwartigen Blume. Ein Einwohner Sibiriens, am Berliner
Flughafen angekommen, ist nicht wenig tberrascht, die fréhlichen
Kukenfarben auf der Frihlingswiese vorzufinden. Die Blume war
vor ihm da. Dabei liegt ihr Ursprungsort im fernen Osten. Aller-
dings ist der Lowenzahn keine Blume. Einer Kreuzung und ge-
genseitigen Befruchtung dienen seine Bllten nicht mehr. Die
Hybridisierung verunstaltete seinen Chromosomensatz. Mit der
Sexualitat war es vorbei, das Wachstum seiner Zellen und die ve-
getative Fortpflanzungsféhigkeit der Pflanze blieben erhalten.
Von den Kapriolen der Partnerbewertung befreit, Gberzog dieser
ewige Junggeselle kometenhaft das Festland mit uniibersehbaren
Zeichen seines Erfolges. Dennoch ist die ungeschlechtliche
Pflanze dem Untergang geweiht, da sie keiner gezielten Verande-
rung féhig ist. Eine Wandlung des geschlechtslosen Léwenzahns
ist lediglich durch eine Umsortierung und zuféllige Mutation ei-
gener Gene moglich. Einmal umgeschrieben und verandert, ist die
Wahrscheinlichkeit einer Riickkehr zu dem Urspriinglichen nich-
tig. Es sei denn, der Lowenzahl erlangt seine Geschlechtlichkeit
zuriick.

Der Weg asexueller Arten besteht im Auseinandertreiben und im-
mer schmaler werden ihrer Entfaltungsmoglichkeiten. Die
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Unbeschwertheit der asexuellen Fortpflanzung wird mit dem Ver-
lust stammesgeschichtlicher Verknipfungen bezahlt, wiegt den
Verlust jedoch nicht auf (wir gehen darauf spater noch ausfthrli-
cher ein). Bei sexuellen Arten ist alles anders.

Die eigenen Gene sexueller Organismen sind unantastbar. Sowohl
den gezielten als auch zufélligen Veranderungen korperlicher
Gene wird aufwendig entgegengewirkt. Obwohl unversdhnlich
gegenuber Mutationen, weisen sexuelle Arten in der Generations-
folge eine enorme Veranderlichkeit ihrer Merkmale auf und sind
in dieser Hinsicht der asexuellen Vermehrung weit Gberlegen.

In ihrer natlrlichen Umgebung sehen Angehdrige einer sexuellen
Art ahnlich aus, als bleiben sie Giberall und immer gleich. Der Ein-
druck tauscht. Sexuelle Arten sind im stetigen Wandel. Allerdings
ist dieser Wandel fir die Zeitzeugen nicht wahrnehmbar. Das
Kreuzen untereinander verteilt die gtinstigen Merkmale einer se-
xuellen Art gleichmaRig zwischen allen Angehdrigen. Die Art er-
scheint dem Betrachter deshalb einheitlich. Die Art veréndert sich
und mitunter recht schnell, nur erfolgen diese Verdnderungen im
Gleichschritt und sind innerhalb einer Population nicht erkennbar.
Das geschieht, weil nur die Erfolgreichen sich untereinander kreu-
zen, und die Population in ihrer Masse sich danach richtet, was
gerade Erfolge bringt. Eine merkliche Wandlung zeigt sich erst
bei der Gegenuberstellung der einstigen mit der aktuellen Erschei-
nung einer Art. Bei einer geografischen Auftrennung der Art ist
die Wandlungsfahigkeit ebenfalls uniibersehbar. Noch krasser
wird diese bei gezielt herbeigebrachten Trennungen. Nutztier- und
Pflanzenzichtungen demonstrieren dies tGberdeutlich.

Man suche beim Wolf vergebens nach den vielen auffallenden Zi-
gen heute lebender Hunderassen, sie kommen in seiner Variati-
onsbreite nicht vor. Hinweise fiir Mutationen, die zur Entwicklung
des Reitpferdes in den letzten 2 000 Jahren beitragen konnten,
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fehlen. Dennoch machten diese Haus- und Nutztiere eine rasante
Entwicklung durch. Der Mensch l6ste diese VVorgénge durch eine
gezielte Zusammenstellung von Merkmalen aus. Diese Merkmale
waren keine Folge der Mutation. Sie bestanden schon vorher als
Teile von anderen Anlagen. Dennoch brachte ihre Kombination
unerwartetes hervor. Wie? — ist nicht schwer nachzuvollziehen.
Gelegentliche Anomalien, die an die vergangenen Etappen der
Stammesgeschichte erinnern, werden Atavismen genannt. Beim
Menschen sind Halsfisteln, ein starkes Haarkleid, Schwanzchen,
sowie Uiberzéhlige Brustwarzen bekannte Beispiele. Sie fuhren uns
genetische Anlagen vor, von deren Anwesenheit wir nichts ahnen.
Sie schlummern dennoch in jedem von uns, sind duBerst komplex,
und lassen sich theoretisch zu allem Mdglichen umbauen. Wie
viele gibt es davon? Sehr viele! Unsere Stammesgeschichte ist
eine Schatzkammer von (sichtbaren und verborgenen) Bausteinen
fur die Gestaltung. Diese sind oft abgelegt, aber nicht verloren.
Die einzelnen Gene, selbst wenn unsichtbar, kénnen jederzeit her-
vorgeholt werden. So wie die verschiedensten Legobauten keine
zusétzlichen Elemente aul3er eines umfangreichen Satzes an Lego-
Steinchen erfordern, sind auch bei organischen ,,Bauten‘ keine zu-
sétzlichen Gene zu den vorhandenen notwendig. Es genugt, diese
auf eine neue Weise anzuordnen.

Entgegen den Vorstellungen des Darwinismus besteht die sexuelle
Fortpflanzung nicht im Nachlaufen und Kopieren von Mutationen,
sondern in der Zusammenstellung erstrebenswerter Eigenschaften
in den Nachkommen. Die Liebe gilt schlieBlich den fremden und
nicht den eigenen Genen. Eine Trennung in Geschlechter, von de-
nen jedes ein Gegengeschlecht suchen muss, und dabei auf einen
Teil des eigenen Erbguts verzichtet, bindet eine Art zu einer Fort-
pflanzungsgemeinschaft, deren Kinder Knospen eines gemeinsa-
men Stammes sind. Die Partner wahlen einander und gestalten so
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die kunftigen Generationen. Die Art schlangelt sich durch das
Knduel koexistierender Einzelleben und nimmt dabei ihre jewei-
lige Form an.

Betrachten wir den Gestaltungsrahmen, in dem die Evolu-
tion sexueller Arten stattfindet, etwas genauer. Er erklart einige,
nur scheinbar merkwuirdige Details der Evolution. Ist man sich
uber Mechanismen der Evolution im Klaren so setzt sich das
Puzzle der Lebensgeschichte wie von selbst zu einem Bild zusam-
men. Wir tun diese Synthese am Ende dieses Teils in dem Ab-
schnitt ,,Evolutionsschleife®.

Lebensraume

Seit Millionen von Jahren ist ein Naturereignis an den Strédnden
der Siidsee zu beobachten. Zu Tausenden schliipfen niedliche
Schildkrétchen und paddeln tollpatschig tber den weichen nach-
giebigen Sand zum Wasser. Viele von ihnen werden von Vogeln,
Krabben und Landtieren aufgefressen, die piinktlich zum Wettren-
nen erscheinen. Die VVorgange wiederholen sich Jahr fir Jahr. Die
Tierarten, die sich am kostenlosen Buffet versammeln, haben in-
zwischen (getrieben von der Evolution) mehrmals gewechselt.
Allein die Schildkréten haben daraus nichts gelernt. Das grausame
Abschlachten hat bisher keine bessere Art hervorgebracht.

Die hohen Nachkommenzahlen bei Froschen, Fischen und Insek-
ten dienen weder der Verscharfung des Uberlebenskampfes noch
der Beschleunigung der Evolution. Sie tberbriicken kritische Um-
stande, bei denen allein der Zufall entscheidet. Die Evolution
bleibt ungeruhrt von diesen Opfern. Die starke Vermehrung dient
nicht der Auslese, sondern der Erhaltung der Population. Die Vor-
reiter bevorzugen stattdessen hohe Uberlebenschancen und ge-
ringe Zahlen an Nachkommen. Die Behauptung des Darwinismus,
dass hohe Geburtenraten und Uberbesiedlung feste (und vor allem
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nltzliche) Aspekte der Evolution seien, ist falsch. Sowohl die Ge-
burtenraten als auch die Besiedlung werden durch die Konfigura-
tion der Lebensrdume bestimmt. Sind diese frei, ist die Vermeh-
rung stark. Ist der Lebensraum ausgefullt, schrumpfen die Zu-
wachsraten bis zum Erliegen. Mit der Verknappung von Ressour-
cen wachsen die Beschaffungsmiihen fir das Lebensnotwendige.
Lebewesen haben dann andere Sorgen als ihre Vermehrung. Die
Zu- und Abgange gleichen sich an. In der Wildbahn bewegt sich
die Grolke einer Population schwankend an der Obergrenze der
Entfaltungsmdglichkeit. Abweichungen sind hin und wieder mog-
lich, aber nicht von Dauer.

Das Tier, das in einem ausgefillten Lebensraum seinen Hals aus-
streckt, Blatter von den herabh&dngenden Baumzweigen kostet und
dabei mehr Futter und Lebensfreude erhlt, erschlieRt sich eine
neue Quelle. Sie ist den anderen Artgenossen nicht verfligbar. Die
Ur-Giraffe entweicht dem herrschenden Entfaltungswiderstand.
Ihr Erfolg stort das Gleichgewicht der tbrigen Population. lhre
Nachkommen (und die Chancen fiir solche stehen gut) mégen
kurzhalsig geraten. Die Vermehrung einer Untergruppe von Tie-
ren bei gleichbleibenden Ressourcen benachteiligt herkémmliche
Verhaltensweisen. Es kommt zu einem weiteren Riickgang der
Geburten in ,,traditionsbewussten* Subgruppen. VVorzeitig sterben
muss dabei niemand. Die ,,Losere leben weiter und mitunter sehr
gut, denn sie missen die Aufwendungen des Kinderkriegens nicht
tragen. Auf die Dauer trennt allerdings nicht das eigene Wohler-
gehen den Erfolg vom Misserfolg, sondern die Hinterlassenschaft.
Diese bleibt aus. Der Geburtenriickgang der ,,weniger geschick-
ten“ Subpopulation bliebe aus, waren alle Tiere den gleichen Be-
dingungen ausgesetzt. Die vorrangige Vermehrung von Tieren,
die sich zu den immer héheren Zweigen hinausstrecken, fiihrt je-
doch ebenfalls zu keiner Uberbesiedlung. Der Artbestand im
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Ganzen kann sogar schrumpfen, denn die erfolgreichen Tiere be-
legen dank ihrer Uberlegenheit gréRere Territorien als ihre Vor-
ganger und nehmen sich mehr Zeit fiir den Ausbau und die Siche-
rung ihrer Anspriiche. Genau diesen Riickgang der Zahl an
Nachkommen gepaart mit der Zunahme der territorialen GroRe
und Lebensdauer einzelner Tiere beobachtet man bei allen Arten
auf der Hohe ihrer Evolution. Der Bestand an Buckelwalen kann
sich nicht mit dem von Heringen oder Plankton messen.

Der Vorgang des ,,Sich-Ausstreckens und Reifens* lasst sich bei
Menschen zeitnah beobachten. Der Epochenwechsel vollzieht
sich vor unseren Augen. Zu den Anfangen der Zivilisation (und
derzeit noch vereinzelt in armen Entwicklungslédndern) waren eine
Schwangerschaft mit 12-16 Jahren und hohe Kinderzahlen ty-
pisch. Mein Vater war das elfte Kind seiner Eltern. Meine Mutter
wurde geboren als meine Oma 16 war. Mit Entfaltung der Gesell-
schaft verschob sich die erste Schwangerschaft allméhlich in das
Alter von 30-35 Jahren (gegenwartig), wobei die Lebensdauer und
Anforderungen an die Einzelnen (Bildung, Beruf, fester Arbeits-
platz, Wohnung) stiegen.

Miniaturisierung, Uberzahlen und kurze Lebzeiten sind dagegen
typisch flr Zurlickgedrangte in der Evolution. \Wir werden noch
genauer darauf eingehen, wenn wir spater auf die Insekten (Ein-
tagsfliegen, Libellen) und Lachse zu sprechen kommen.

Das Leben ist die Evolution des Strebens. Die Starken und Erfolg-
reichen brauchen keine Mutationen, sondern Platz und Ressourcen
zur Entfaltung. Die Giraffe ist dabei keine Ausnahme. Der Vor-
gang ist generell. Ein Einzelner st63t die Tur zu neuen Lebensrau-
men auf und erschwert zugleich das Aushalten in der alten Umge-
bung. Es wird eng und ungemditlich in den Gblichen Grenzen.
Nicht die am besten Angepassten, im Gegenteil, die Abweichen-
den, Unzufriedenen, zu einer Neuerung Bereiten finden am
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ehesten einen Ausweg. Der Erfolg der AusreiRer errichtet ein Ge-
falle des Entfaltungsaufwandes. Die ,.hinauf Strebenden‘ werden
dabei begunstigt und die Evolution wird in eine bestimmte Rich-
tung vorangetrieben. Dabei kommen nicht nur ,,Langhélse zusam-
men und bilden Paare, sondern Eltern mit vielfaltigen weiteren Ei-
genschaften, die das neue Verhalten beglnstigen, finden zueinan-
der. Der Wandel ist daher immer komplex und alle Merkmale des
Korpers betreffend. Mit jedem Individuum im Trend nimmt das
Gefalle des Entfaltungsaufwandes zu. Eine Umgestaltungslawine
kommt ins Rollen. Sie halt erst an, wenn der neu erschlossene Le-
bensraum ausgefullt ist und die weiteren Veranderungen keine Di-
videnden mehr bringen.

Wahrend der Umgestaltung eines Lebensraumes &ndert sich die
gesamte Lebensweise einer Art: Geburten, Reifung, Lebens-
dauer, vielfaltige Ansprlche, aul3ere Erscheinung und soziale
Organisation.

Geburt

Die kriechende Raupe eines Monarchfalters verwandelt sich in-
nerhalb von zwolf Tagen in einen graziésen Schmetterling. Diese
zierliche Fee kann immerhin tber 30 Stundenkilometer schnell
fliegen. Im Inneren der Puppe, von der AuRenwelt abgeschlossen,
vollzieht sich ein Wunder. Aus wulstigen Raupenbeinen entstehen
schlanke Gliedmalien, die Mundteile gehen vom kauenden zum
saugenden Typ uber. Es entwickeln sich vier Fliigel.

Einige Organismen wechseln vier bis flinfmal ihre Gestalt und Le-
bensbedingungen ehe sie mit der Fortpflanzung beginnen. Warum
dieses haufige Starten und Stoppen? Warum wachsen die Orga-
nismen nicht immerfort? Wozu die immer wiederkehrende Neu-
geburt? Nun, eine Vielzahl an Sdgen und Axten in den Handen
eines Einzelnen macht sie nutzlos. Die hinzukommenden
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Werkzeuge storen sich dabei gegenseitig. Die Aufrustung des Or-
ganismus schadet, wenn sie ohne VergroRerung des Wirkungs-
kreises geschieht. Die Fortpflanzung teilt den Lebensraum auf und
erhoht die individuelle Wirksamkeit. Sie ist weder Zweck noch
Ziel des Lebens, sondern ein Ausweichmandver der fortgesetzten
Vermehrung. Sie ist dort angesagt, wo das Wachstum zunéchst
nicht weiter weil8 und stockt. Anlass fiir Neubeginn und Geburt
ist die Perspektivlosigkeit der individuellen Fortentwicklung.

Die Aufteilung kann auf zwei oder multiple Organismen

erfolgen. Die Zahl der Nachkommen, ihre Gro3e und Ausstattung
wird durch die Beschaffenheit der Lebensraume reguliert. Ist der
Lebensraum diskontinuierlich und liegen grofRere Todes- bzw.
Wiistenstreifen dazwischen, so bevorzugen Organismen eine Auf-
teilung in viele ,,Sporen, welche auseinanderfliegen und mog-
lichst klein, anspruchslos und widerstandsféhig sind. Bei Endopa-
rasiten, die zum Leben andere Lebewesen nutzen, wird bei dieser
Ausbreitung auf vieles verzichtet, was bei dem Opfer ohnedies zu
finden ist. Im Extremfall, kann ein urspringlich eigenstandiger
Organismus bis auf ein zeitweise komplett abgeschaltetes ,,totes*
Viruspartikel schrumpfen.
Ist der Lebensraum kontinuierlich aufgebaut, so wird eine einfa-
che korperliche Teilung bevorzugt und die Lebenstatigkeit sofort
aufgenommen. Jedes Neugeborene erhélt hierfur einen komplet-
ten Satz an Genen, ein Minimum an Werkzeugen und ein eigenes
Betatigungsfeld. Nunmehr kann der Neuling und mit ihm das Le-
ben im Ganzen wieder wachsen.

Entwicklung

Gewdohnlich nimmt man Dinge erst dann ernst, wenn sie zu einem
Problem werden. Die Entwicklung ist das Faszinierendste am Le-
ben Uberhaupt, wird aber im Alltag kaum beachtet. Man setzt
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voraus, dass aus Samen Bdume wachsen, Raupen sich in Schmet-
terlinge verwandeln und aus einem Ei ein Kuken schlipft. Erst
aufgeschreckt durch Versagen, angesichts eines zweikopfigen
Schafes oder eines eindugigen Embryos im Raritatenkabinett,
uberkommen uns Schauder und Ehrfurcht vor diesem scheinbar so
alltaglichen Mysterium. Millionen von Zellen 16sen einander in
streng geordneten Teilungen ab. Strahlung, Mutagene, Viren um-
geben Embryonen und mischen sich in Vorgange der Entwicklung
ein. Dennoch werden Tag fiir Tag gesunde Babys ohne besondere
Vorkehrungen geboren. Was ermoglicht diesen VVorgang?

Man gibt sich mit der Antwort zufrieden, dass alles genetisch vor-
gegeben sei. Man denkt dabei an Augen- und Haarfarbe, Gesichts-
ziige der Geschwister und hort mit Fragen dort auf, wo hochstes
Staunen angebracht wére. Wie so oft, verwechselt man eine Be-
zeichnung mit der Erklarung. Der Hinweis auf Gene, was erklart
er schon? Pigmentzellen der Haut und Haare werden in der Neu-
ralleiste am Ricken angelegt. Zielsicher wandern sie durch den
ganzen Korper zu ihrem Bestimmungsort. Woran und wie orien-
tieren sie sich? Welche Gene schreiben ihnen die Route vor, wel-
che fuhren sie? Wo befinden sich Gene, die das Farbmuster des
Pfauenschwanzes zusammensetzen und hierfur eigenstandige frei
wandernde Pigmentzellen benutzen? In jeder Zelle des bunten Fa-
chers, gleich welcher Farbe sie sind, gleich welchen Platz sie in-
nerhalb des Musters einnehmen? Wie erfahrt eine Zelle im Pfau-
enauge, dass sie diese und keine andere Stellung beziehen soll, wie
kommt sie dorthin, warum verweilt sie dort? Warum wird sie zur
Haut statt zu einer Nerven- oder Blutzelle? Fehlen ihr die nétigen
Gene, wird sie von fremden Genen gesteuert, und wenn ja, wie
wird das Gen einer Zelle von denen anderer reguliert? Wieso un-
terwirft es sich dieser Regulierung?

Sind nicht alle Gene gleichrangig? Wo liegen die lenkenden
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Gene? (Falls es sie gibt.) Wie kommt es, dass Zellen mit gleichen
Genen (und die meisten Zellen unseres Kérpers gehéren dazu) un-
terschiedliche Schicksale haben?
Ware es moglich, dass nur Keimzellen vollwertig sind? Die soma-
tischen Zellen stammen demnach zwar von den Keimzellen ab,
verlieren jedoch mit der Differenzierung Uberflissige Gene. Mit
jeder Zellteilung schrumpfen ihre Entfaltungsmoglichkeiten, bis
sie nur noch Haut-, Nerven- oder Blutzellen werden kdnnen.
Diese ,,Keimbahnhypothese* der biologischen Griinderzeit ist un-
haltbar.
Trennt man die Nachkommen einer Eizelle nach der ersten Tei-
lung, so entfaltet sich jede zu einem erwachsenen Tier. Setzt man
diese Trennungen fort, so entstehen vier oder sogar acht Tiere.
Dadurch erhélt man zum Beispiel genetisch identische Schafe. Die
Trennungen sind mitunter spontan. Man kennt dieses Phdnomen
von eineiigen Zwillingen. Von einem Genverlust ist dabei keine
Spur. Auch in folgenden Entwicklungsstadien ist der Genverlust
nicht zu belegen. Entnimmt man dem wachsenden Embryo etwas
Gewebe, so gleicht er die Verluste aus. Verpflanzt man Zell-
schichten vom Stamm zum Kopf, bilden sich daraus Augenblas-
chen anstatt Knospen von Armen und Beinen. Was man dem
Keimling auch antut, er versucht, seine Strukturen auf bestimmte
Weise umzuordnen. Mechanisch ist er dabei nie, akribisch schon.
Diese Verformbarkeit ist bei einzelnen Lebewesen je nach Alters-
stufe unterschiedlich ausgepragt, jedoch selbst bei Arten mit einer
sogenannten mosaischen Entwicklung vorhanden. (Mosaisch sind
Organismen mit einer streng reglementierten und unverénderba-
ren Endzellzahl z.B. 8, 12, 24. Mehr oder weniger Zellen sind un-
zulassig. Nach ihrer embryonalen Teilung dirften solche Zellen
ihre einst eingeschlagene Orientierung nicht mehr andern, denn
ein Ersatz fehlender Differenzierungen durch Neubildung hierzu
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erforderlicher Zellen ist nicht vorgesehen. Dennoch, auch diese
Organismen bleiben plastisch. Wenn man die Anordnung der Zel-
len im Organismus andert, &ndern die Zellen ihre Differenzierung
und Funktion.)
Pflanzen sind auffallend flexibel. Einige ihrer Zellschichten (Me-
ristem) konnen sich fortwahrend teilen und alle anderen Organe
und Gewebe bilden. Ein bekannter Ausdruck dafur ist die vegeta-
tive Vermehrung mit Ausbreitung der Ableger und des Wurzel-
werks. Jedes pflanzliche Organ besteht gewdhnlich aus meriste-
malen und enddifferenzierten, nicht mehr teilungsfahigen Zellen.
Die Einteilung ist von der Situation abhéngig und die enddifferen-
zierten Zellen sind unter Umsténden fahig, sich in die meristema-
len Zellen zurlick zu verwandeln. Hierfiir gentigt es, den Zellver-
band aufzulésen. Die Landwirtschaft macht Gebrauch davon und
ziichtet ganze Pflanzen direkt aus einzelnen Zellen. Jede Zelle be-
sitzt demzufolge den vollwertigen Gensatz und die Fahigkeit
dazu, eine Pflanze zu werden. Im Verband verzichtet sie darauf.
Die Aufgabe, der sich die Zelle widmet, bestimmt ihren Weg, ihre
Funktion und die Wachstumsraten.
Wie sollen Gene lenken, wenn sie selbst einer ZweckmaRigkeit
unterworfen sind? Oder bilden Pflanzen eine Ausnahme?
Tiere in der Wildbahn kennen weder eine vegetative Vermehrung,
noch behalten sie im erwachsenen Alter embryonales Gewebe, die
neue selbststandige Organismen formen kann.
Die Entwicklungsschritte zu teilungsunfahigen Zellreihen sind
normalerweise unumkehrbar. Hautzelle, Darmzelle, ausgereifte
Blutzelle kdnnen nur noch ithrem Zweck dienen, was sie auch tun,
bis sie sich verbrauchen. Dennoch gehen Gene mit der Differen-
zierung von tierischen Zellen ebenfalls nicht verloren. Die Versu-
che am Krallenfrosch zeigten dies schon im 19. Jahrhundert.
Verpflanzt man den Kern einer teilungsunfahigen Hautzelle in das
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entkernte Froschei zurick, so teilt sich die so konstruierte Eizelle.
Das Ei entwickelt sich zum erwachsenen Tier.

Bei allen besprochenen Beispielen sind Gene passiv. Das Genom,
statt zu bestimmen, wartet geduldig auf die Erlaubnis zum Auftritt
und erweist sich alles andere als diktatorisch. Trotz dieser Polypo-
tenz ist die jeweilige Entwicklung bei Tier und Pflanze eindeutig
und unbeirrbar. Keine Anderung der Brut- und Aufzuchtbedin-
gungen kann aus einem Entenei einen Schwan, geschweige denn,
eine Schildkrote machen. Auf unterschiedlichen Wegen und Um-
wegen wird das VVorbestimmte erreicht. Wie kann der Kern einer
Keimzelle nach Generationen einander ablésenden Zellteilungen
und Zelluntergédngen Gesichtsziige eineiiger Zwillinge pragen?
Denn er tut es zu einem Zeitpunkt, wo der urspriingliche Kern
selbst 1angst nicht mehr da ist. Man wiirde einen VVorgang von die-
ser Komplexitat fur unmoglich halten, wére er nicht alltaglich zu-
gleich. Ein Paradox ohnegleichen.

Die ,,unlosbaren® Rétsel sind meist hausgemacht. Vor dreihundert
Jahren glaubte man, dass Vakuum ansaugt, so wie die Lippen es
beim Trinken aus der Tasse tun. Unverstandlich war dabei, warum
eine Barometersdule mit steigender Hohe abfallt. Der Sog in der
Séaule wird nicht geringer, wenn man bergauf wandert. Pascal er-
setzte die naive Uberzeugung des ,,Horrors vacui“ durch die ge-
genteilige Annahme eines atmosphérischen Druckes und l6ste das
Ratsel. Nicht das Vakuum saugt an, das Gewicht der Atmosphare
drangt das Wasser in die leere S&ule des Barometers und in unse-
ren Mund beim Saugen hinein. Ist unsere Unféhigkeit, die Ent-
wicklung zu begreifen, etwa gleicher Natur?

Stimmt etwas nicht daran, wie wir Gene betrachten? Tatsachlich
verschwinden alle Deutungsprobleme, sobald man die Vorstel-
lung einer vorgefassten Lenkung verwirft.

Gene sind keine Drahtzieher, sondern Informationsbausteine. Sie
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sind erprobte Lésungen der Vermehrung und werden je nach Be-
darf und Situation benutzt. Weder anmutige Korperumrisse, gol-
dene Haarlocken noch ein Hangebauch, GichtfiiRe, ein krummer
Ricken, Doppelkinn oder eine faltige, warzige Altershaut sind in
der Keimzelle als Vorschrift erhalten. Sie werden weder ange-
strebt noch verordnet, sondern quittieren einstige Erfolge der Vor-
fahren. Die Korperzellen richten sich danach. Eine Individualent-
wicklung ergibt sich aus der Vermehrung verschiedener Zellrei-
hen innerhalb einer begrenzten Zahl bewahrter und genetisch fest-
gehaltener Entfaltungsmaoglichkeiten. Ein Beispiel soll dies
verdeutlichen.

Der Ausbruch eines Vulkans bedeckte einen Umkreis von mehre-
ren Kilometern mit glihender Asche. VVon Uppigen Waldern an
den Abhéngen blieb eine Steinlandschaft tbrig. Schluss und aus?
Nein, das ist erst der Anfang. Resistente Organismen werden Pio-
niere sein, deren Arbeit die leblose Landschaft allmahlich veran-
dert. Sie bereiten den Boden vor. AnschlieRend wird dieser von
hoheren und anspruchsvolleren Arten besetzt. Vom Zufall der
Wind- und Wasserstrome in das Gebiet getragen, lassen sich die
Ankoémmlinge in gesetzmaRigen Folgeschritten nieder, bis der
einstige Zustand wieder erreicht ist.

Mit jedem Vulkanausbruch wiederholen sich die Ereignisse mit
anderen Teilnehmern auf dhnliche Weise. Die Vorgange sind plas-
tisch, geringe Wirrnisse konnen ihren Ablauf modifizieren, jedoch
weder Stadien vertauschen (auslassen, ersetzen, (berspringen)
noch die Richtung umkehren. Die Entwicklung nimmt Gestalt an,
wéhrend sie den jeweiligen einst erprobten Mdglichkeiten folgt.
Wir haben ein typisches ,,Entwicklungsprogramm® vor uns. Es ist
plastisch und anpassungsfahig, dennoch unabanderlich in seinen
Etappen. Obwohl geordnet und zielgerichtet, ist es nicht vorge-
schrieben oder angeordnet. Ein Gesamtplan oder eine ausfiihrende
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Zentrale fehlen. Einzelne Arten breiten sich aus, verandern die Be-
schaffenheit der Lebensrdaume und ermdglichen anderen den Zu-
tritt. Sie bilden Zwischenstufen einer fortwahrenden Umwand-
lung. Die VVorgéanger stellen Weichen fir die Nachfolger. Somit ist
die Richtung festgelegt, in der jedes neue Stadium ohne ein vor-
heriges unmaoglich ist. Der Zufall der Erstbesiedlung kann die ein-
zelnen Schritte unterschiedlich farben, die allgemeine Tendenz
bleibt davon unbeeinflusst und die Ahnlichkeit mit der Individua-
lentwicklung wird umso groRer.

Die Eizelle teilt sich. Die Tochterzellen stellen ihre Arbeit entspre-
chend den verdnderten Bedingungen um. Jeder Umbau lasst nur
noch bestimmte sinnvolle Schritte zu. Die neue Lage bringt der
Zelle eine neue Rolle. Die Rolle andert ihre Bestimmung. Es gibt
weder einen festgelegten Plan noch ein Endziel, wohl aber meh-
rere vorgefertigte Losungen. Die einzelnen Zellen entscheiden
sich fiir einzelne von diesen, ganz nach den Umsténden. Aus den
jeweiligen Moglichkeiten der Entfaltung ergibt sich ein geordne-
tes Wachstum, bei dem vorausgegangene Zelldifferenzierungen
die Rahmenbedingungen weiterer Entfaltungen sind.

Hingabe

Der Darwinismus verschmaht individuelle Lebenserfahrungen
und akzeptiert nur genetisch verankerte Triebe. Der Erhaltungs-
trieb im Kampf ums Uberleben ist danach zentral. Die Wissen-
schaftlichkeit dieser Haltung ist niedrig, denn sie appelliert an ein
Vorurteil. Jeder glaubt zu wissen, was Selbsterhaltung ist. Emp-
findungen der Gefahr und Angst des Versagens sind allen vertraut.
Sie sind alltaglich wie Sonnenaufgénge und gleichermalien verlo-
gen in ihren Aussagen. Die Klarheit ihrer Eindriicke ist eingebil-
det. Die Sonne geht auf?

Wir wissen inzwischen, dass es nicht der Fall ist.
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Die Selbsterhaltung erhéalt?
Wie denn? Was denn?
Was verbirgt sich tatsachlich hinter der Selbstverstandlichkeit ei-
ner Selbsterhaltung? Woran zum Beispiel lasst sich ihre Anspan-
nung messen? Etwa am Umfang des eingetretenen bzw. vorge-
beugten Zellsterbens? Nicht die Spur!
Tag flr Tag sterben Tausende von Zellen in unserem Korper und
werden Tausende von Zellen geboren. Ihr Tod ist ein fester Be-
standteil des Lebens. Beim Embryo sind Raumung und Erneue-
rung besonders markant. Stiindlich entstehen neue Organe. Sie
werden ihrerseits abgetragen: schmerzlos, ohne Angst oder Wi-
derstand, vielmehr mit der Wonne eines schnell wachsenden Kor-
pers. Das Leben ist ein Fluss von Strukturen und Zustéanden. Auf-
rechterhalten wird allein dieser Vorgang. VVorgang wovon? Etwa
von einer regsamen Vitalitat?
Auch das trifft nicht zu. Nicht die Lebendigkeit, sondern allein
ihre Ausrichtung und die Bedeutung zahlen. Ein Splitter in der
Haut ruft VVorgange des Zelluntergangs und der Zellvermehrung
hervor. Substanziell &hneln diese der embryonalen Entwicklung.
Die rasche Proliferation und der Zellaustausch werden allerdings
von pochenden Schmerzen, brennendem Druck und Unwohlsein
begleitet. Die Entfaltung wird bei Entziindung fortgesetzt und be-
schleunigt, jedoch nunmehr erzwungen und nicht selbst ange-
strebt.
Die Gegentberstellung von embryonaler Entwicklung und Ent-
zundung zeigt — weder Zelluntergang noch Wachstum, Erneue-
rung oder Erhaltung, sondern der Wert des Ereignisses fur die Ent-
wicklung entscheidet tiber die Empfindungen der ,,Selbsterhal-
tung® wie Schmerz oder Lust. Eine Epithelzelle des Darms stoit
ekstatisch ihren Inhalt fir die Verdauung des Organismus aus und
stirbt. Entziindungszellen, Soldatenameisen oder Wachterbienen
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greifen ungestiim den tiberlegenen Feind an, ohne an ihre ,,Selbst-
Erhaltung® zu denken.

Leben ist in allem keine Erhaltung, sondern Aufbegehren, Sturm
und Hingabe. Was man Selbsterhaltung nennt, ist eine unge-
schickte Bezeichnung fiir die Alarmanlage des Wagemuts.

Jugend, Reife, Alterung

Babys wachsen schnell aus ihren Sachen heraus. Kaum getragen,
sind Strampler, Hemdchen und Hoschen zu klein und werden aus-
getauscht. Sie sehen neu aus und sind im Grunde neu.

Bei Kindern ist es ahnlich, nur etwas chaotischer. Unerfahrenheit
lernt aus eigenen Fehltritten. Dabei kommen Risse und Schmutz-
flecken, Brandwunden und Schnitte vor. Die Sachen bleiben neu,
jedoch sichtbar gebraucht.

Die Zeit der Jugend, wachsender Kréfte, dreister Wiinsche folgt.
Man will bedeutend erscheinen. Mode und Nachahmung regieren.
Das gestern Getragene ist heute langst Uberholt. Flott und adrett
sieht man aus, obwohl manche Kleidungsstlicke inzwischen deut-
lich l1&nger dienen. Daflr werden sie auch bedeutend besser ge-
pflegt.

Die Reife setzt eigene Akzente. Man schétzt Erfolg und meidet
Verschwendung. Die Kleidung wird bis zu den ersten Abnut-
zungserscheinungen getragen. Die Sorgfalt nimmt zu, der Ab-
wechslungsreichtum ab.

Allméhlich schwinden die Kréfte. Die Lebenserfahrung hilft, mit
Wenigem mehr zu erreichen. Die positive Bilanz alltaglicher Un-
ternehmungen macht die EinbuBen lange Zeit unbemerkbar. So-
wohl die &uRere Stabilitdt wie die immer neuen Erfolge des Er-
wachsenendaseins tduschen. Das Altern ist ldngst unterwegs.
Langsam, jedoch stetig wéchst sein Einfluss. Ist eine unsichtbare
Grenze Uberschritten — beschleunigt sich der Verfall. Der Geist

42



erschlafft, Tragheit macht sich breit. Kleider, wie die Altershaut,
zeigen hier oder dort dunkle Flecken, Falten, durchgeriebene oder
durchgesessene Stellen.

Das Geheimnis der Jugend ist einfach. Ob Kleid oder Korperstruk-
tur, Teile, die schneller ersetzt werden, als die Umwelt sie merk-
lich schadigt, zeigen keine sichtbaren Zeichen des Alterns. Auch
sie altern, nur ist ihre Nutzungsdauer kurz. Mit den Milchz&hnen
verschwinden die Karieslocher. Das Gebiss erstrahlt wieder ma-
kellos weil?.

Die Mdglichkeiten der Fortentwicklung und somit des Austau-
sches schwinden im Alter. Nicht weil diese unmdglich sind, die
Evolution hat einfach noch keine Alternativen entdeckt. Die auf-
tretenden Schaden kdnnen nicht beseitigt werden. Die Folgen sind
schlecht ausgeglichen. Das Altern hat kein eigenes Gesicht, es be-
steht aus der Anhdaufung von Krankheiten und Stérungen ohne
Aussicht auf Heilung.

Lebensdauer

Die Lebensdauer einer Art ist eine Gleichung aus Streben und
Versagen. Der Erfolg lasst sich an der artspezifischen GroRe des
Korpers, der Territorien und Ressourcen messen. Diese sind direkt
proportional zur Lebensdauer. Einige Uberschneidungen sind da-
bei moglich. So kann eine Spore langer bestehen als ein Kanin-
chen. Dennoch wird ein Elefant seinen Lebenszyklus nie so
schnell abschlielen wie eine Miicke, eine Miicke wird nie so
schnell wie ein Pantoffeltierchen sein. Ein Pantoffeltierchen ist
wiederum langsamer als ein Bakterium.

Die Lebensdauer einer Art nimmt mit wachsender KorpergroRe
generell zu. Die grofiten aller bisherigen Organismen, die Badume,
sind zugleich die langlebigsten. Mammutbaume werden tber drei-
tausend Jahre alt und erreichen ein Kdrpervolumen von 1400 m?3
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und eine GroRe von 150 Metern.
Die artspezifische Lebensdauer ist individuell regelbar. Ein Bak-
terium teilt sich alle zwanzig Minuten im Zuckersirup. Auf einem
kargen Nahrboden braucht es hierfiir mehrere Tage. Die einzellige
Schirmalge Acetabularia reift im Mittelmeer drei Jahre lang. Im
Labor, wo Winter und Nacht fehlen, schrumpft diese Zeit auf we-
nige Monate. Der Wurm C. elegans ist ein beliebtes Versuchsob-
jekt der Entwicklungsgenetik. Unter natiirlichen Lebensbedingun-
gen nimmt seine Lebensdauer mit dem Aufwéarmen der Umge-
bung ab. Eine magere Kost verlangsamt die Entwicklung, verlan-
gert die Lebensdauer und kann das Einschlagen alternativer Wege
zu einer Dauerlarve bewirken. Die postembryonale Entwicklung
von C. elegans beinhaltet Larvenhdutungen und dazwischen lie-
gende L2, L3, L4 Stadien (L=Larve). Die Dauerlarve folgt auf
eine Futterknappheit vor dem Ende des Stadiums L2. AuRerlich
sind Dauerlarve und L3 gleich. Das Stadium der Dauerlarve be-
tragt allerdings bei 20°C 45 Tage. Der ad libitum (nach Belieben)
gefiitterte Wurm lebt dabei insgesamt etwa 14 Tage.
Futterreichtum und Temperatur bestimmen auch die Lebensdauer
der Fische. Das Verhaltnis zur Temperatur ist umgekehrt, denn
mit steigenden Temperaturen sinkt der Sauerstoffgehalt des Was-
sers. Mangel an Sauerstoff bringt Futterarmut und bremst den
Stoffwechsel. Der Gemeine Stichling (Gasterosteus aculeatus)
lebt in Neufundland etwa 18 Monate, in Sidfrankreich benétigt
der gleiche Fisch drei Jahre, nur um sexuell zu reifen.
Das Nahrungsangebot ist ebenfalls wichtig fir die Lebensdauer
der S&ugetiere. Vergleicht man die Lebensdauer zweier Rattenko-
lonien, von denen eine beliebig viel Futter bekommt, die andere
aber nur 60% dessen, was die erste verzehrt, so sieht man eine
Verkirzung der Lebensdauer der ersten Gruppe um 50%.
Die Beispiele zeigen: Sind die Ressourcen karg, verlangsamt sich
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die Reifungs-, Reproduktions- und Lebenszeit. Unter glinstigen
Umsténden beschleunigen sich die Vorgange. Die Lebensdauer
ergibt sich aus den Vorziigen der korperlichen Anlagen und den
Uberlebenschancen in einer konkreten Umwelt.

Tod

Im achtzehnten Jahrhundert fiel auf, dass einzelne Lebensab-
schnitte der Sduger sich artentibergreifend ahneln. Eine Maus lebt
durchschnittlich ein Jahr, der Hund 15, der Mensch 70 Jahre, doch
bezogen auf die Lebenszeit, eilen diese Lebewesen von der Geburt
bis zur sexuellen Reife, von der Trachtigkeit bis zur Menopause
in vergleichbaren Raten. Warum reifen, leben und altern diese
Tiere dhnlich, jedoch tun es unterschiedlich schnell?

Der Unfall ist befangen. Beim Menschen, der ausgewachsenen
Schildkrote oder bei einem Baum, sind Unfalle selten. Bei einer
Micke, die Blut saugt, bei einer Ratte in der Speisekammer, sind
sie allgegenwartig. Bleiben wir bei der Ratte. Felduntersuchungen
zeigen, dass eine Ratte in Freiheit kaum ein Jahr Gberlebt. Der
Mensch, die Katze, der Falke, der Hund, der kalte Winter machen
ihr das Leben schwer. Im Tierlabor wird sie dagegen drei Jahre
alt. Grund flr den Unterschied sind die aufreibenden Lebensum-
stdnde ihrer natrlichen Umgebung. Die Lebensdauer eines Men-
schen ware fir die Ratte katastrophal. Eine Mindestzeit von zwolf
Jahren bis zur Fortpflanzungsreife ist unzumutbar, wenn man ein
Rattenleben flhrt. Die hohe Lebensgeschwindigkeit wiederum
kompensiert die harten Lebensbedingungen. Eine rasante Ent-
wicklung erlaubt den vorbeugenden Austausch von korperlichen
Strukturen, lange bevor sie spirbar aufgebraucht sind. Schnelles
Leben gewéhrt einer Art Frische und Vitalitat inmitten einer feind-
lichen Umwelt. Man lebt stirmischer und unbeschwerter und er-
lischt wie eine funkenspriihende Wunderkerze.
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Die Erfolgsgeschichte der Sdugetiere ist kurz. Der Ent-
wicklungsplan ist einheitlich und weicht kaum von dem der Stam-
mesvater ab. Die meisten Unterschiede betreffen ihre Korperpro-
portionen. Klassen und Ordnungen mit einer langeren Evolutions-
geschichte demonstrieren eine hohere Vielfalt.

Die Insekten teilten sich noch vor der Besiedlung der Kontinente
in verschiedene eigenstdndige Zweige. Hier sind die Verhéltnisse
besonders bizarr. Die Ahnlichkeit zwischen den einzelnen Arten
ist schwer auszumachen. Nicht nur die Lebensdauer insgesamt,
sondern jeder einzelne Lebensabschnitt wurde stark transformiert,
mit neuen Inhalten gefullt, verlangsamt, beschleunigt oder auch
ganzlich gestrichen.
Die TheiRblite (Palingenia longicauda), auch Eintagsfliege ge-
nannt, lebt als Imago wenige Stunden. Dieser kurzen Leben-
setappe ist eine zwei bis drei Jahre lange Entwicklung vorange-
stellt. Thre ,,JJugend* verbringt die TheiB3bliite im Schlamm der
Flusse, wechselt mehrmals das Larvenstadium und landet im
freien Wasser. Wenn die Theil3blite dann als geschlechtsreife
Imago aufwacht, ist ihr Verdauungskanal zwar angelegt, jedoch
verkimmert, der Mittel- und Enddarm sind entweder degeneriert
oder fehlen. Einige Organismen weisen zur Nahrungsaufnahme
ungeeignete Mundorgane auf. Alles, was der Fortpflanzung nicht
unmittelbar dient, ist schlampig angelegt. Die Eintagsfliege ver-
braucht die Fettvorrate des Larvenstadiums, tanzt unbekimmert,
paart sich und stirbt an den Folgen ihrer Missbildungen.
Wofiir legte sich die Eintagsfliege die Fahigkeit zum Fliegen Gber-
haupt zu? Welche Rolle spielt dieses Fest der Missgeburten, wenn
die Larve gleich nach der Paarung erneut ihr Leben im Wasser
beginnt? Einer Anpassung oder besseren Uberlebenschance dient
dieses Verhalten wohl kaum. Wir werden spater am Beispiel der
Libellen diese Frage beantworten.
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Niedere Pflanzen gehen in ihrer Selbstlosigkeit noch viel weiter.
Um die Keimung ihrer Samen mit den Jahreszeiten abzustimmen,
entdeckten Pflanzen den programmierten Tod. Dieser wird von
Seneszenzhormonen (Alterungshormonen) der Frucht ausgelost.
Mit dem Ausreifen der Frucht stirbt die Pflanze, bevor diese im
eigentlichen Sinne altert. Die Pflanze wird mehrjahrig und zeigt
keine Anzeichen der Alterung, wenn die Blitenbildung verhindert
wird. Sowohl das Leben als auch der Tod der Pflanze dienen somit
nicht ihrer Anpassung, sondern allein der Zeugung.
Der programmierte Tod ist ein Notbehelf. Pflanzen, welche die
klimatischen Schranken durchbrechen, legen diesen ab. Der Le-
benszyklus eines Baumes: Entwicklung (Zeit bis zur Blite), Er-
wachsenenalter (Periode der aktiven Reproduktion) und Senes-
zenz (allméhliches Versagen vieler Systeme) gleicht demjenigen
des Tieres. Wurzelwerk, Baumstamm und Krone gleiten allméh-
lich vom optimalen Verhaltnis ab. Das Leitgewebe wird tberfor-
dert. Obwohl der Baum theoretisch nicht sterben muss (sein me-
ristimales Gewebe ist immer vorhanden und zur Ausbildung neuer
Stamme, Aste und Blatter fahig), machen sich Projektierungsfeh-
ler und Ausfiihrungsmangel spatestens nach Jahrtausenden be-
merkbar. AuBerlich beginnt das Altern des Baums mit der Ver-
langsamung des Hohenwachstums. Die apikale (Spitzen) Domi-
nanz lasst nach. Das Breitenwachstum wird ausgeschopft. Dann
geht der ,,Kopf des Baumes ein. Der Baum wird flach, tischartig.
Der Tod naht. Unwetter, Ungeziefer oder vorsorgliche Forster be-
siegeln das Werk.

Territorien
Denker, sagte Nietzsche (sinngemaf), vermehren sich durch ihr
Wirken nachhaltiger als durch ihre Geschlechtsorgane.
Die Aussage trifft nicht nur auf Philosophen und ihre Werke zu.
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Der gegenseitige Druck, die Hierarchie der Beziehungen, die Ge-
ographie der Grenzen, die Verteilung von Gefahren und Gelegen-
heiten vermitteln die Wirkung Einzelner auf die Gesamtheit. Sie
tun es bei Menschen und Tieren. Die eigenen Kinder sind ein
Bruchteil des schopferischen Lebenswerkes, nicht der wichtigste.
Denn selbst die kinderlos gebliebenen Angehérigen einer Art tra-
gen maligeblich zur Gestaltung kinftiger Generationen bei.
Aggression, Ausgrenzung, Glanz der Prahlsucht sind einige der
Mittel, mit denen sich die Gesamtheit durchsetzt.

Aggression

Larm und Gerangel um eine Beute erwecken den Eindruck, als
drehe sich alles auf der Welt um das Erhaschen und Zuvorzukom-
men. Tats&chlich geht es nur bei Aas- und Féakalienfressern so zu.
Aber auch diese haben gemutliche Stunden, wenn ihre bescheide-
nen Anspriche gesichert sind.

Viele glauben aus eigener Erfahrung zu wissen, was Aggression
ist. Man schreibt die Feindseligkeit dem sozialen Stress zu.

Ja, Spannungen treten im Gemenge auf. Mit Zivilisation haben
diese ,,Ubel* jedoch nichts zu tun. Sie stammen aus anderen Zei-
ten. Die Aggression erflllt in der Wildbahn eine wichtige Auf-
gabe. Sie bewirkt eine bessere Ausnutzung der Ressourcen, treibt
Individuen auseinander und fhrt zu einer gleichmaRigen Besied-
lung der Lebensraume.

Die Grolie des Lebensraumes, die ein Lebewesen fiir sich bean-
sprucht, kenntlich markiert und bereit ist, zu verteidigen, wird Ter-
ritorium genannt. Seine Markierung erfolgt durch Gesang, Duft-
marken und andere Zeichen. In der Sage von Wilhelm Tell waren
diese der Hut des Kaisers, angebracht auf einer Stange am Markt-
platz. Jeder Passant sollte dem Hut Ehre bezeugen. Tell tat es nicht
und musste zur Strafe den Apfel vom Kopf seines Sohnes

48



herunterschieBen. Der Apfel auf dem Kopf des Sohns sollte Tell
beibringen, welche Bedeutung der Kaiserhut auf der Stange be-
sitzt. Grausamkeit war dabei nebensachlich. Wir empfinden es
heute anders und tun Unrecht. Menschen wie Tiere stellen Warn-
schilder auf. Artgenossen nehmen diese Hinweise wahr und res-
pektieren die Grenzen.

Grenzen

Die Macht territorialer Symbole beeindruckt. Die keineswegs
zimperlichen Hyénen brechen ihre Jagd an angrenzenden Territo-
rien ab, selbst wenn ihre Artgenossen nicht in Sicht sind. Warum
wird in der wilden Natur der territoriale Besitz respektiert, wo es
so viele Interessenten gibt? Weil der Besitz Kréfte verleiht, um mit
Besitzlosen fertig zu werden. Das Leben scheut Vergeudung und
meidet sinnlosen Streit.

Die GroRe des Territoriums, die Weise, wie dieses markiert und
geachtet wird, sind Faktoren, die in langen Auseinandersetzungen
ihre Giltigkeit bewiesen haben und im Gefuhlsleben der Tiere ge-
netisch untermauert wurden. Auch wir richten uns danach.

In einer fremden Umgebung fiihlen wir uns unsicher und sind be-
reit, jedem auszuweichen, der uns blof3 anschaut und nach dem
Grund unserer Anwesenheit fragt. Die Beklemmung und Bereit-
schaft zu fliehen, schwinden in vertrauter Umgebung. Wir werden
selbstsicher und schicken leichten Herzens jeden Eindringling
zum Teufel. Er mag behaupten, der Heimkehrer und rechtmé&Rige
Eigentimer des Waldhauses zu sein. Wir aber (wenn auch unein-
geladen) wohnen darin unbehelligt seit Jahren und fiihlen uns vol-
lig im Recht. Wir wollen nichts von dem Ankémmling wissen.
Zwei Regungen kanalisieren die Auseinandersetzung: Kampf und
Flucht. Je weiter das Individuum vom Kern seines Territoriums
entfernt ist, umso eher neigt es zur Flucht und umgekehrt. Im
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Zweifelsfall kommt es zum Kraftemessen.

Der Ausgang jedes Kampfes ist ungewiss. Blast sich der Gegner
starker auf, sind seine Hass- und Wutfarben greller, brillt er lau-
ter, so ist er vermutlich der Uberlegene. Wozu das Risiko des Ver-
lierens, wenn man ohne Prigel das No6tige nebenan bekommt?
Mit zunehmender Besiedlungsdichte versagen die Drohmittel. Die
Ubertritte haufen sich und missen geahndet werden. Rivalen-
kampfe l0sen Gebarden ab und werden umso verbissener gefihrt,
je existentieller sie sind.

Glanz

Die Sorgfalt, mit der das Mé&nnchen des Argus Fasans seine
Schwungfedern zur Schau stellt, damit die Farben ihre volle Wir-
kung entfalten oder das Stieglitzménnchen abwechselnd seine
goldgeschmickten Fligel préasentiert, sind unmissverstandlich.
Diese Tiere nehmen ihr Ansehen &uRerst ernst. Wozu ist dieser
Aufwand des Schmiickens gut? Was soll das Aufspielen? Genligt
dem Spatzen doch das ,,Pferdeapfelkostiim", um sich vielerorts zu
verbreiten.

Der Prunk lauft der Vorstellung vom Uberlebenskampf zuwider.
Der Darwinismus betrachtet den Uberschwang als Dekadenz, als
eine ,,Sackgasse der Evolution®.

Ahnliches soll einst dem Riesenhirsch mit seiner Geweihspanne
von fast vier Metern, dem Séabelzahntiger mit seinen bis zur Beil3-
unféhigkeit vergroRerten Eckzéhnen, vielleicht sogar den Dino-
sauriern mit ihrem Gigantismus widerfahren sein. Bei dem blauen
Pfau ist es die ,,nutzlose* Schleppe. Bis zu 1,30 Meter lang, dient
sie nur dem Pomp und der Eitelkeit. Das leuchtende Farbenspiel
ist dartiber hinaus verraterisch und bedeutet angesichts eines Fein-
des Lebensgefahr.

Tarnung? Versteckspielen? Was niitzen sie dem Herrscher? Der
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Kampf vermag eigene Macht wirkungsvoll vorzufiihren, er ist un-
tauglich zum Aufrechterhalten der Macht. Diese schmilzt in un-
endlichen, wenn auch gewonnenen Kéampfen. Glanz ist angemes-
sener und weniger aufreibend. Man gibt nichts aus und zeigt den-
noch hinreichende Wirkung. Nicht die Konigskleider beeindru-
cken Rivalen und hindern sie daran, sich am Besitz zu vergreifen.
SchlieBlich ist gerade dieser Besitz die Quelle des Reichtums.
Nicht die Schoénheit macht Weibchen gefiigig (was finden ein
Warzenschwein oder eine Kréte wohl schdn?), sondern Macht und
Reichtum, die erforderlich sind, um die Pracht zu entfalten.
Ein Pfau springt abends aus dem Stand bis zu anderthalb Meter
hoch auf einen Schlafast. Er tut es einfach so, ohne wesentlich die
Fllgel zu benutzen. In indischen Doérfern wird der wildlebende
Pfau verehrt, weil er Schlangen vertilgt. Er greift bis zu zwei Me-
ter lange Konigskobras an.
Einheimische Raubtiere, wie Mungos, Streifenhyénen, Rothunde,
Rohr- und Bengalkatzen wagen sich nicht an den Pfau heran. Sie
wirden doch nur Prugel beziehen. Wer prunkvoll ist, muss stark
sein, um seine Stellung zu behaupten — eine unmissversténdliche
Sprache der Konige, aller Konige.
Als Rousseau sich gegen die Kiinstlichkeit des absolutistischen
Frankreichs auflehnte und diesem die ,,Einfachheit der Natur* ent-
gegenstellte, war er alles andere als originell. Der Rebell verwei-
gerte einer ausgehohlten Macht den Gehorsam. In Sachen Natur
war Rousseau ignorant. Ausschweifender als in der Natur geht es
nirgends zu. Lange vor den Menschen hat die Natur ,,furstliche
Pracht hervorgebracht. Geweihe, Felle und Federn in Trachten
und Wappen der Herrscher sind tibrigens keine menschlichen Er-
findungen, sondern ein unverhohlenes Plagiat und fade Nachah-
mungen fremden Prunks. Menschenwtrdige Symbole wie Pflug,
Hammer, Sichel, Zirkel, Kelle, Schreibfeder, Buch haben sich
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dagegen noch nicht bleibend in Wappen durchgesetzt und sind nur
bei kleinen Berufsgruppen von Dauer. Der Mensch entfernte sich
eben noch nicht sehr weit von einem geistlosen Tier.

DAS SOZIALE

Schwarm, Schar, Rudel, Herde

Der Steinbogen uber dem antiken Tor hélt bis heute ganz ohne
Kitt, weil jeder Stein zuerst abstiirzen will und alle anderen in
ihrem Streben hindert. Konkurrenz ist ein Verhéaltnis, bei dem die
Mduhen einzelner das Vorankommen aller durchkreuzen.

Die Aggression treibt Individuen auseinander, bewirkt eine homo-
gene Besiedlung der Lebensrdume, senkt den Konkurrenzdruck.
Die Aggression versagt, wenn die Grenzen der Ausbreitung nicht
mehr nachgeben. Ubersteigt das Gedringe den individuellen
Widerstand, so zerbricht die Ordnung territorialer Grenzen. Das
Massenhafte und Soziale bestimmt fortan die Populationsarchitek-
tur. Das Schwérmen ist die einfachste Umschichtung dieser Art.
Der Schwarm uberlasst dem Individuum ein Minimum an Platz,
verschafft der Population jedoch zusatzlichen Raum. Der
Schwarm verarmt gleichermalien alle, garantiert jedoch allen das
Uberleben und erweist sich nur bei den auf Abgrasen spezialisier-
ten Tieren als dauerhaft. Die Ruhelosigkeit einer standigen Nah-
rungssuche ist der Preis des Herdenlebens. Schwarmbildung
kommt auch bei Tieren mit komplexen Beziehungen zur Umwelt
vor. Die Zusammenballung ist zeitlich begrenzt und erfullt spezi-
elle Aufgaben — vor allem die Uberwindung von Hindernissen,
denen ein Einzeltier nicht gewachsen ist: Gemeinsame Brutpflege
unter extremen Bedingungen, jahreszeitliche Wanderziige tber
fremde Besitzgebiete, Flucht vor Katastrophen, Jagd und Krieg.
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Lemminge sind eingefleischte Individualisten. In der Tundra bil-
den ihre knapp unter der Oberflache verlaufenden Gange und die
oberflachlichen Rinnen stellenweise dichte Netze. Menschen, die
hier hineinstapfen, machen schnell ihre unangenehme Bekannt-
schaft. Denn, sind diese WihlImause auch nur zwolf bis flinfzehn
Zentimeter groB, verteidigen sie doch ihr Territorium vehement
gegen jeden Eindringling. AuRerst ungesellig bekampfen sie sich
auch untereinander.

Im flachen Nest inmitten des Gangsystems wirft das Weibchen
zwei- bis mehrmals im Jahr Junge, meistens drei oder vier. Nach
sieben Wochen ist die neue Generation fortpflanzungsreif. Die
starke Vermehrung gleicht gerade die Einbuf3en durch Krankhei-
ten und Feinde aus. Wolf, Vielfral3, Hermelin, Eule, Adler, Bus-
sard, Raubmdwe sind auf Lemminge angewiesen. Sogar Rentiere
verschméhen diese Leckerbissen nicht. Am starksten aber raumt
das Fruhjahrschmelzwasser auf. Folgen mehrere fette Jahre aufei-
nander wird das Land tberbevélkert. Die Tiere rotten sich zu rie-
sigen Scharen zusammen, die in ,,Reih und Glied* nach Osten, Si-
den oder Westen uber alle territorialen Grenzen hinweg marschie-
ren. Einzeltiere wagen es nicht, sich ihnen in den Weg zu stellen.
Obwonhl weniger zahlreich, fallen die Wanderungen der Berglem-
minge starker auf, weil die felsigen Wege scharf vorgezeichnet
sind. Die Lemminge durchwandern Ortschaften, machen bei Ta-
gesanbruch nicht halt, springen Hunde an. Viele werden tot gebis-
sen oder von Anwohnern erschlagen. Nichts bremst die Nager.
Die Reizbarkeit und wilde Entschlossenheit der Pilger steigt nur.
An den flachen Kistenstreifen Schwedens und Finnlands Gber-
queren die Wanderer StralRen und Bahnkorper (sie brachten hier
Ofter einen Zug zum Stehen), durchschwimmen Seen, wobei viele
ertrinken. Die Uberlebenden drangt es unbeirrt weiter. Weil sie
nicht finden kénnen, was sie brauchen, namlich ihren spezifischen
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Lebensraum, fihrt die Reise stets ins Uferlose. In Finnland sind
Lemming-Zuge bis zu 250 Kilometer weit vorgedrungen.

Am Meer staut sich der Aufmarsch, es kommt zur Ansammlung
von Abertausenden. Den Scharen schldgt an den Fjorden und der
steilen Nordmeerkuste ihre letzte Stunde. Ein Ausweichen gibt es
nicht. Die Weite der Fjordwasserflachen, die Schroffheit der jen-
seitigen Felsgestade schrecken nicht ab. Die Tiere rudern hinlber,
Klettern driiben Uber die Felsen und schwimmen weiter ins offene
Meer hinaus. lhre toten Korper tberséhen den Ufersaum. Die
Kihnheit, mit der sie sich auf der Wanderung verteidigen und die
Vorsicht, mit der sie das Wasser betreten, sprechen gegen Wahn
und beabsichtigten Selbstmord. Sie wandern, trampeln und
schwimmen sich in die Freiheit tot. Die alte Welt ist zu klein ge-
worden und bis Amerika ist es noch weit. Sie ahnen, dass ihr
Traumland existiert, sind sich darin ganz sicher, sie wissen nur
nicht wo. Immerhin gelang es den Wikingern in der Tat auf dem
gleichen Weg Amerika zu erreichen. Die Volkerwanderung eines
Schwarms lést Probleme der Uberbevélkerung, wenn nicht durch
Uberwindung von Hindernissen, Sieg und Ausbreitung — dann im
selbstlosen Aufopfern und alle befreienden Heldentod.

Hierarchie

Wie oft misste man staunen angesichts der menschlichen Unvoll-
kommenheit, Beschranktheit einzelner Motive und der Monumen-
talitdt des daraus entstehenden Resultats. Die Werke der wilden
Natur stehen den menschlichen in keiner Weise nach.

TermitenhUgel sind mitunter sieben Meter hohe Steinfestungen.
Schléagt man ein Loch hinein, klopfen Wachposten mit ihren Kop-
fen Alarm. Die Nymphen verbergen sich in tieferen Regionen des
dunklen Labyrinths. Schitzend wird die Konigin in ihrem Saal
eingemauert. Soldaten quellen aus der Bresche hervor und stellen
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sich im Kreis auf. Hinter dem Schutztrupp beginnen Arbeiter mit
der Beseitigung des Schadens. In wenigen Stunden entsteht eine
neue Mauer, von Lebewesen mit dem winzigen Gehirn einer
Kiichenschabe errichtet, deren nachster Verwandter sie auch sind.
Das Streben Einzelner trifft aufeinander. Dabei wird die Gemein-
schaft in einer Weise geordnet, die weit intelligenter ist, als jedes
einzelne sie ausmachende Wesen. Die Formel des Zusammenseins
ist Gberall gleich. Eine dauerhafte Beziehung ist nur auf der
Basis einer gegenseitigen Forderung maoglich.

Der Grundsatz der Gegenseitigkeit mag bei Bienen und Blumen
einleuchten. Der Anblick eines vor dem Wolfe fliichtenden Hasen
scheint vom Gegenteil zu sprechen.

Der Schein trigt!

Parasitismus

Verfolgen wir das Schicksal einer Pflanzenkolonie, die sich auf
einer Insel ausbreitet, dabei von Stiirmen und Unwetter verschont,
von Sonne und Wasser jedoch verwohnt wird. Das Erfolgsge-
heimnis des Lebens ist eine (der Abnutzung) vorauseilende Ver-
mehrung. Alle Bedingungen sind zun&chst auf einer unbewachse-
nen Insel erfullt. Das Leben ist jung, frisch, draufgéngerisch.

Mit der vollstdndigen Kolonisierung der Insel (Ausfillung verfg-
barer Rdume) findet das Wachstum und mit ihm die Erneuerung
erst dann statt, wenn Ableben und Verwesung Platz fiir das Hin-
zukommende schaffen. Die Enge macht Neugeburten vom Verfall
abhéngig. Neues kann nicht eher kommen bevor das Alte verfallen
ist. Alterung und Zerfall pragen fortan das Erscheinungsbild einer
Kolonie. Dabei sind Sonne, Wasser und Nahrung weiterhin reich-
lich auf der Insel vorhanden.

Das Blatt wendet sich mit dem Erscheinen eines Parasiten. Das
Schaf frisst und reifdt hierdurch L&cher ins Dickicht, schafft
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Entfaltungsraume fiir die Uberlebenden, behebt die wiirgende
Enge und ermdglicht der Kolonie ein ziigiges Wachstum, Gesund-
heit und Wohlergehen. Die Pflanzen altern nicht mehr; weil sie
hierzu nicht kommen. Sie landen vorher im Magen des Schafs.
Stattdessen sind sie bemuht, so schnell wie mdglich zu wachsen
und werden durch nichts in diesem Streben behindert.

Der Anteil, den ein Parasit verzehren kann, ohne die eigene Le-
bensgrundlage zu schmélern, entspricht den Zuwachsraten, die er
durch seine Tatigkeit der Pflanzenkolonie erschliel3t. Der Parasit
ist somit ein Regulator des Wachstums in geschlossenen Le-
bensraumen.

Die Gegenseitigkeit der Beziehungen macht sie nicht reibungslos.
Die Vermehrung von Parasiten und das Nachwachsen von Pflan-
zen schwanken irreguldr zum Nachteil beider. Darum wird von al-
len Seiten ein Gleichgewicht angestrebt. Die 300 Millionen Jahre
alte Beziehung von Insekten und Pflanzen hat eine gefrafige
Raupe in den von Blume zur Blume flatternden Schmetterling ver-
wandelt. Bei der Bestdubung nehmen die Teilnehmer einander ge-
fallige Organgestalten, Farbe und Aroma an.

Der Parasit hat keine Sonderstellung. An den Grenzen seiner Aus-
breitung angelangt, muss er mit dem Parasiten des Parasiten, dem
Raubtier rechnen. Das Raubtier wiederum wird von winzigen Le-
bewesen bedréngt, die seinen Krallen, Angriffs- und Verteidi-
gungswaffen entkommen. Es handelt sich um Endoparasiten und
Krankheitserreger. Die steigende Populationsdichte begunstigt
ihre epidemische Ausbreitung. Seuchen lichten die Population zur
Erleichterung fir die Hinterbliebenen. Auf dem Riesenrad der
Hierarchie ist alles miteinander verflochten. Das Oben und Unten
wechselt mehrmals seine Lage. Keiner ist, was er zu sein vorgibt.
Der Parasitismus wird in geschlossenen Lebensrdumen gepflegt,
dort, wo die Evolution stockt, unfahig etwas Neues, vor allem
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Besseres, hervorzubringen und Erstickung droht. Fallen die Mau-
ern, wird ein neuer Kontinent entdeckt, so wird der Parasit abge-
worfen. Die immunen Arten sind im Vorteil und breiten sich in
den neu entdeckten R&umen aus. Die &rmliche Behausung der An-
fange ist bald vergessen, die Auswanderer werden reich und stark.
Konnte es so nur immer weiter gehen. Doch, nichts ist ewig unter
der Sonne. Die meisten Vorspriinge sind zeitlich begrenzt. Die
Evolution verlduft im Zickzack. Sobald immune Kolonien ihre
Wachstumsgrenzen erreichen, holen sie Verknappung, Gebrechen
und Apathie ein. Die in der Unterdriickung Zurtickgelassenen zei-
gen sich nunmehr tberlegen und Gberschreiten die Gebietsgrenzen
ihrer verwohnten Nachbarn. In ihrem Lebenshunger unerséttlich,
in den Anspriichen bescheiden, finden sie tberall dort einen Fest-
schmaus, wo das Futter ihren VVorgangern kaum fir eine Mahlzeit
reicht. Um diesen Eindringlingen zu widerstehen, miisste man ent-
weder neue Ressourcen finden, oder sich einen eigenen Parasiten
zulegen. Die Schleife der Geschichte macht eine Windung auf der
Spirale, die man Fortschritt nennt. Der Entdeckung folgen Auf-
bruch, Befreiung, Vorsprung, Belebung, dann Verlangsamung,
Siechtum, Unterwerfung oder Untergang. Der Parasit erftllt den
Traum von der Unbeschwertheit, vom Wachstum und Uberfluss
inmitten einer unertraglichen Enge. Richtig froh (ber sein unbe-
schwertes Wachstum ist das Opfer nicht. Wir sehen es an den all-
taglichen Bildern der Jagd, der Flucht, der Agonie im ,,Kampfums
Uberleben®.

Kooperation

Parasitismus ist ein erlittener Ausweg aus der Enge, Kooperation
— ein gemeinsamer Aufstieg in die neuen Dimensionen. Der Para-
sitismus nutzt das Gegebene, die Kooperation erschliet unbe-
kannte Quellen. Der Parasitismus malregelt, die Kooperation
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bringt voran. Partner tun sich zusammen, um ihre Entfaltungs-
raume zu erweitern. Viele Ké&fer, die im Holz bohren, leben zu-
sammen mit Pilzen, die ihnen einen Teil der Verdauung abneh-
men. Das Kéaferweibchen beschmiert jedes Ei, das es ablegt, damit
die Partnerschaft in der néchsten Generation anhélt. Der Anemo-
nenfisch ist gegen die giftigen Stiche von Seeanemonen unemp-
findlich und lebt zwischen deren Tentakeln. Diese todbringenden
Arme lauern auf andere Opfer. Der Anemonenfisch wirkt als Ko-
der und ist vor eigenen Raubern sicher. Viele VVogel bauen ihre
Nester in der Nahe von Bienenstocken. Madenhacker putzen Nas-
horner, Kuhreiher widmen sich dem Rind. Festsitzende Lebewe-
sen verwenden zu ihrer Ausbreitung andere bewegliche Organis-
men. Seeanemonen haften an Krabben. Dabei werden sie trans-
portiert und kommen an Nahrung. Die Seeanemonen tarnen die
Krabben und machen sie ungeniel3bar fiir Kraken. Blitenpflanzen
sichern sich mit Hilfe von Insekten und Kolibris ihre Fremdbe-
stdubung und belohnen sie mit nahrhaftem Nektar.

Ehe

Die aufwendigen Verhaltensregeln der Sexualitat: Tanze, Trach-
ten, HOrner und Nester ohne die nichts, aber auch gar nichts lauft
— sind das alles Schikanen, die von der Fortpflanzung abhalten
sollen? Wohl kaum. Es sind Vorbereitungen auf das Fest der
Schopfung und den Ernst des Alltags danach. Der dunkle Anzug
des Brautigams und das makellose Weil3 des Brautkleides unter-
streichen die Feierlichkeit des Augenblicks.

Bei einer geringen Populationsdichte héngt die Fortpflanzungsge-
schwindigkeit von den Lebensbedingungen ab. Ein leichtes Leben
bedeutet viele Nachkommen, ein hartes wenige. Die Hochzeitsri-
tuale und Sexpraktiken sind geradlinig und pragmatisch, da ne-
benséchlich. Arten, die von Raubtieren, Parasiten oder durch
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Unfalle dezimiert werden, kennen ebenfalls keine Qual der Wahl.
Die einzelnen Entfaltungsrdume werden vom unverhofften Tod
weit auseinandergehalten. Die Welt ist heil, solange das Raubtier
nicht in Sicht ist. Das Kraftemessen untereinander ist nebensach-
lich. Die Herausforderung, andere zu Uberbieten, fehlt und ist
letztendlich nutzlos, da nicht KérpergroRe, Kraft oder Vermdgen,
sondern Wendigkeit und der Zufall tiber das Fortleben bestimmen.
Allein die LeichtfiBigkeit zahlt. Anders bei Arten, die ihre Frei-
heit bewahren. Der Aufwand fir die Sicherung eines Territoriums
wéchst mit wachsender Bevolkerungsdichte. Selbst bei steigen-
dem Wohlstand fehlen die ungebundenen Kréfte, die sich der Fort-
pflanzung widmen koénnten. Sie werden von den wachsenden An-
forderungen der Besitzerhaltung aufgezehrt.

GESCHICHTE DES LEBENS

Ozean

Das Wasser ist die Wiege des Lebens. Die ersten Ablagerungen,
die im stromenden Wasser entstehen, lassen sich auf etwa 4-5 Mil-
liarden Jahre zuruickdatieren. Geologisch gesehen erscheint das
Leben unmittelbar darauf, denn schon in 3,5 Milliarden Jahre alten
Sedimenten wurden Bakterien nachgewiesen.

Bakterien
Bakterien sind zu winzig, um eigenstandige Versteinerungen zu
hinterlassen. Die meisten der heute lebenden Bakterien sind, ein-
zeln betrachtet, deutlich kleiner als ein Millimeter. Die ersten
palédontologischen Zeugnisse vom Leben sind daher Kolonien von
kooperierenden Mikroorganismen oder Stromatolithen. Ein
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Schnitt durch den Stromatolithen zeigt mehrere baumringéhnliche
Lagen. Bis vor 1,8 Milliarden Jahren sind die Stromatolithen die
einzigen fossilen Vertreter des Lebens. Einige erreichen eine be-
achtliche Grolie von 10 Metern. Bakterien in diesen Konglomera-
ten sehen ahnlich aus. Auch alle Stromatolithen bleiben in ihrem
Aufbau gleich. Diese an Ereignissen und Formen nur &uBerlich
arme Zeit verbirgt eine Fortentwicklung von Enzymen, Membra-
nen, sowie Verdnderungen des genetischen Apparates von Bakte-
rien und begriindet die enorme Vielfalt heute lebender Mikroorga-
nismen.
MaRgeblich fiir die weitere Entwicklung des Lebens ist die Entde-
ckung der Fotosynthese. Wir wissen nicht genau, welches Lebe-
wesen diesen Schritt zuerst wagte. Das Ereignis l&sst sich dagegen
gut datieren. Die ersten Bakterien sind anaerob. Sauerstoff fehlt.
Eisenhaltige Pyritkdrnchen (FeS2), von denen bekannt ist, dass sie
leicht oxydierbar sind, finden sich in den bis zu 2 Mrd. Jahre alten
Sedimenten. Rostrotes (oxydiertes) Gestein markiert die ersten si-
cheren Spuren des atmospharischen Sauerstoffs und ist etwa 1,5-
1,8 Milliarden Jahre alt. Dazwischen erfolgte der Ubergang von
einer sauerstoffarmen (anaeroben) zu einer sauerstoffreichen (ae-
roben) Atmosphare.
Sauerstoff ist giftig fur anaerobe Organismen. Seine Anreicherung
in der Atmosphare verdrangt anaerobe Organismen in sauerstoff-
freie Randnischen, ermdglicht andererseits eine energiereiche Gé&-
rung. Es entstehen neue aerobe Lebensformen, die Sauerstoff bei
ihrem Stoffwechsel verbrauchen. Hierdurch kdnnen Aerobier den
Sauerstoffgehalt in ihrer N&he regulieren. Durch Regulierung von
Sauerstoff in ihrer Umgebung schaffen sie Platz fiir niitzliche An-
aerobier und binden diese an sich. Manche zuvor lockeren Koope-
rationen werden hierdurch unzertrennlich. Denn jenseits des
Schutzschirms wartet der Tod auf sie.
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Polymikrobielle Gemeinschaften
(und ihre Verschmelzung)
Mit Ausbreitung des Lebens Uber die Erdoberflache werden des-
sen Gemeinschaften immer haufiger. Stellen wir uns folgende Si-
tuation vor. Mehrere unterschiedliche Mikroorganismen kommen
zusammen. Die einen verwenden Licht, binden Kohlendioxid zu
Kohlenhydraten, setzten Sauerstoff frei und verbrauchen Nitrite.
Andere nutzen Sauerstoff, erzeugen Kohlendioxid, noch weitere
produzieren Nitrite. Die rdumliche N&he gewéhrt den Teilneh-
mern Substrate, von denen sie jeweils abhangig sind und so wach-
sen sie von nun an zusammen. Eine intensive CO2-Bindung fiihrt
zum Ausfall von kristallinem Kalzium. Die unléslichen Kalzium-
salze sinken zu Boden. Bei groReren Gemeinschaften verbleiben
diese im Konglomerat und versteinern die Mitte. Die Kolonie
wéachst um die Steinmassen herum und bildet Stromatolithen-
berge, bei denen lediglich die diinne Oberfl4dche lebt und einen
wenige Millimeter dicken Biofilm bildet. Obwohl jedes Gemein-
schaftsmitglied fur sich strebt, bleibt die Gruppe zusammen. Die
ubrigen Alternativen sind schlechter, sie fehlen mitunter génzlich.
Eine unabhé&ngige Vermehrung einzelner Kooperationspartner in-
nerhalb einer solchen Gemeinschaft wirkt stérend. Anlagen hierzu
verkimmern. Die Reglementierung nimmt zu. Die Gemeinschaft
verfestigt sich zunehmend zu einem Superorganismus, dem Euka-
ryoten. VVon den einstigen selbststandigen Teilnehmern bleiben
nur Einzelteile zurlick und dienen dem Superorganismus als Or-
ganellen. Der Zellkern, die Chloroplasten, Zentrosomen und Ri-
bosomen des Eukaryoten waren alle einst autarke Organismen.
Von nun an gehoren sie zum Grundriss der modernen Zelle und
konnen auBerhalb dieser nicht existieren. Dabei behielten einige
dieser Organellen sogar ihre eigene DNA. Das typische Beispiel
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hierfiir sind Mitochondrien. Unféhig selbststdndig zu leben, ver-
mehren sie sich in der eukaryotischen Zelle quasi partiell-unab-
héngig vom Kerngenom.

Eukaryot

Der Eukaryot entstand vor 1500 Millionen Jahren. Seine Uberle-
genheit war enorm. Nach Milliarden Jahren eines stetigen Auf-
waértstrends verschwanden die Mega-Stromatolithen. Obwohl
auch heute lebende Bakterien noch zur Ausbildung von Stromato-
lithen fahig sind, kommen sie nicht mehr dazu, da eukaryotische
Organismen die fetten bakteriellen Schichten vorher abgrasen. Die
letzten lebenden und bis zu 40 cm grof3en Stromatolithen finden
sich in den atzenden Salzseen Australiens, wo die Lebensbedin-
gungen fur Eukaryoten unertraglich sind.

Bakterielle Gemeinschaften tberlebten und bestanden weiter.
Auch zahlenmél3ig wurden diese nicht kleiner. Ihre Gesamtmasse
waéchst kontinuierlich bis zum heutigen Tag. Nur bildeten sie nach
dem Aufstieg von Eukaryoten keine Kolosse mehr, sondern ver-
steckten sich in mikroskopisch kleinen Erdspalten, in die der Eu-
karyot wegen seiner Grofie nicht hineinkam. Im Grunde ist der
fruchtbare Boden der Erde eine einzige dicke bakterielle Schicht,
vergraben und verborgen zwischen den einzelnen Sandkdrnchen.
Eukaryoten tbernahmen die Fihrung in der Evolution und be-
grindeten die sichtbare Vielfalt aller heute lebenden Organismen.
Ihre Vorl&ufer, Bakterien (Prokaryoten) wurden fiir das unbewaff-
nete Auge unsichtbar und erst um 1683 zusammen mit dem Mik-
roskop wiederentdeckt.

Eine Milliarde Jahre benétigte der Eukaryot, um die Erde neu zu
ordnen. Er bleibt wahrend dieser Zeit einzellig. Wie groR er dabei
werden kann, zeigen die heute lebende Algen Acetabularia (15
Millimeter grof3, strukturiert in Stadngel und Schirmchen und
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dennoch einzellig) sowie einige Vertreter der Schleimpilze, deren
Zellgrolie mehrere Zentimeter erreicht. Ob es in der Urzeit noch
grolere Einzeller gab, wissen wir nicht, da ihre amorphen Korper
keine Versteinerungen hinterlie3en. Zugleich entwickeln Eukary-
oten die Fahigkeit, ihre Gene durch sexuelle Kreuzungen unterei-
nander auszutauschen und neu zu ordnen. Die Sexualitat beschleu-
nigte die Evolution enorm und brachte Vielzeller hervor. Alle
Vielzeller sind ohne Ausnahme sexuelle Eukaryoten.

Vielzeller

Die Mdglichkeiten von Einzellern bei der Gestaltung komplexer
Organe sind sparlich. Was fiir einen Einzeller einen unuberwind-
baren Aufwand darstellt, ist fur einen Vielzeller eine blofRe Um-
strukturierung seiner Zellschichten. Dennoch lasst der Vielzeller
lange auf sich warten. Zu Beginn des Kambriums (vor 700 - 600
Millionen Jahren) ist es soweit. Mehrzellige Weichkdrpertiere von
verschiedensten Formen und Bauplénen erscheinen wie aus einem
Hut hervorgezaubert: Wirmer, Seefedern, Stacheln, Algen, Roh-
ren, Platten, Kugeln, Klingen, Hauben, Becher, Schwamme, aber
auch bizarre Tierchen mit finf Augen und einem frontalen Rissel
— die groRten von ihnen messen wenige Zentimeter. Verglichen
mit den Einzellern sind sie jedoch ein enormer Sprung. Alle neu-
zeitlichen Stdmme sind vertreten. Dartber hinaus findet man
schrille anatomische Experimente. Die meisten verschwinden
bald, von den gepanzerten Eindringlingen formlich zerquetscht.

Trilobiten
Die Zeit der Panzer bricht vor rund 570 Millionen Jahren an. Die
Mode erfasst alle. Stachelhduter, ArmflRler, Korallen vor allem
aber Trilobiten préagen die Landschaft. Die Hartteile schiitzen und
stutzen den Weichkorper. Sie bieten Ansatzstellen fir die
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Muskulatur. Die Funde an Weichtieren schwinden. Die Zeichen
der Zeit sind unmissverstandlich. Wer bestehen will, muss gepan-
zert sein. Doch die Zeit steht nicht still. Eine dickere Panzerung
macht unschlagbar gegeniber gleichgrollen Gegnern. Unter
Gleichgewappneten entscheiden Starke, Grélie und Geschwindig-
keit — ein Panzer verhindert aber das Wachstum und macht
schwerfallig.

Umgangen wird das Problem entweder durch einen besonderen
Korperbau, der trotz einer harten AuRenschale ein Wachstum zu-
lasst (typisch fur Muscheln, Schnecken oder Kalmare) oder durch
aufeinander folgende Hautungen (wie bei den GliederflRlern). Bei
H&utungen wird das Korperwachstum innerhalb einer tberpropor-
tioniert angelegten Schale maximal ausgenutzt. AnschlieRend ver-
lasst das Tier seinen Schutzschild. Eine diinne faltige Haut tber-
zieht es. Das Tier blast sich auf, die Haut glattet und verfestigt sich
zu einem geraumigeren Panzer.

Beide Losungen sind auf lange Sicht unbefriedigend. Umsténd-
lichkeit sowie zeitweilige Schutzlosigkeit von Arthropoden neh-
men mit jeder Hautung zu. Die AuRenschale von Muscheln,
Schnecken und Kalmaren behindert Bewegungen. Die Oktopusse
legten endgiltig die Panzerung ab, nachdem sie in der Evolution
eine bestimmte KorpergroRe erreichten. An einen gro3en weichen
Kopf schliel3en sich acht lange ungeschiitzte Arme an. Die aufge-
gebene Panzerung wird durch Intelligenz, Wendigkeit und Kraft
ausgeglichen.

Wirbeltiere

Die Stagnation der gepanzerten Modelle erlaubt es, einer davor
unscheinbaren Entwicklungslinie von Wirbeltieren den Riickstand
aufzuholen. Dank dermalen AuRenskelettanteilen, wie Fisch-
schuppen, Uberstehen sie mehr schlecht als recht das
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vorausgegangene Wettriisten und tibernehmen nun die Fihrung.
Das Innenskelett der Wirbeltiere ist vergleichsweise leicht. Seine
gelenkig verbundenen Teile behindern weder die Bewegungen
noch das Wachstum. Wéhrend ihres Schattendaseins wurden die
Axialwirbelsaule, der Bewegungs- und Nervenapparat vervoll-
kommnet. Beidseitige Symmetrie, Korpersegmentierung, ein
zentrales Riickenmark und Gehirnganglion bilden von nun an den
Grundriss aller Wirbeltiere.

Vor 400 Millionen Jahren bricht die Fischzeit an. Schon bald be-
herrschen verschiedene Fischgruppen alle Winkel der Ozeane.
Aus ihrer Mitte erheben sich Giganten. Die Panzerfische werden
uber zehn Meter lang. Wie auch sonst oft, hatschelt die Vorsehung
die Falschen.

Ob Kieferlose, Panzerfische, Knorpelfische oder Knochenfische —
die Flossen der meisten sind fir eine Umwandlung zu GliedmaRen
ungeeignet. Langs der Kdrperachse zieht sich ein kraftiger basaler
Strang und senkrecht zu ihm verlaufen parallele Flossenstrahlen.
Diese Flossen kénnen das Gewicht des Korpers an Land nicht tra-
gen. Es gibt allerdings eine kleine Gruppe bodenstandiger Fische,
die gern im Schlamm wihlt, auf dem Bauch kriecht und eine an-
dere Beschaffenheit von Flossen besitzt. Die zunéchst unbedeu-
tende Entwicklungslinie der Quastenflosser bringt Amphibien
hervor.

Vorausgegangen ist eine lange Entwicklung des Landlebens.

Landleben

Das Leben betritt endgltig das Festland als es lernt, einen Was-
servorrat mitzunehmen. Vielzeller entwickeln hierfiir speziali-
sierte Organe zur Feuchtigkeitsgewinnung und Speicherung. Sie
konnen sich diese Anhéngsel leisten und ausbauen.
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Pflanzen

Wahrend die Trilobiten um Meeresgriinde kampfen, breiten sich
Pflanzen in mehreren Wellen auf dem Festland aus. Vom Licht
angezogen, strecken sich ihre griinen Triebe immer weiter aus
dem Wasser heraus, bis sie sich ganzlich darlber erheben. Die
Verwaltung der Feuchtigkeit wird dabei dem Wurzelwerk und
Leitgewebe tberlassen.

Zunachst sind Sporenpflanzen im Aufschwung. Den Moosen fol-
gen die Barlappe, Schachtelhalme und Farne. Schon friih bilden
sie die ersten Walder. Die Fortpflanzung der Sporenbildner ist
noch stark an Feuchtigkeit gebunden, womit ihre N&he zum ste-
henden Wasser verstandlich wird. GefraRige Parasiten fehlen
noch, Uberalterte Vegetationen werden nicht abgebaut und bleiben
am Boden liegen. Die Gegend versumpft allmahlich. Ast-, Blatt-
und Stammreste bilden in den Stimpfen immer dickere Schichten.
Aus diesen entsteht Steinkohle, nach der diese Zeit benannt wird
(Karbon = Kohle/beginnt vor 340 Millionen Jahren). Zu den wich-
tigsten Arten karbonischer Wélder z&hlen fast 30 Meter hohe Bér-
lappe und Schachtelhalme. Die Farne sind formenreich und von
kleinen Gewéchsen bis zu riesigen Baumen vertreten.

Insekten
In das versumpfte Festland dringen Schnecken und GliederfufRler
vor. Sie erklettern die Pflanzenstamme auf der Suche nach safti-
gem Grun und ziehen von dort immer weiter. Die Nachteile des
ausgereizten AuBenskeletts werden bei der Kolonisierung des
Landes zum Vorteil. Bei Tieren mit Hautungen, kann die Larve
gleich nach der Umwandlung ein Erdenleben fiihren. Das Au-
Renskelett der aquatischen Vorfahren ist fur Bewegungen auf dem
Land einsetzbar und verhindert Austrocknung. Bald beherrschen
Insekten die Erde. Riesenspinnen und -skorpione jagen
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metergrol3e TausendflRler. Die Libelle Meganeura monyi hat zu
dieser Zeit eine Flligelspannweite von 70 cm. Insekten sind tber-
all, auch am Ufer und in der Luft Gber der Wasserflache. Um sie
zu erreichen, brauchen Fische bloR den Kopf iber das Wasser zu
heben. Zuweilen geniigt es, die Zunge auszustrecken oder hoch-
zuspringen.

Amphibien
Den Insekten folgen die Wirbeltiere auf das Festland. Amphibien
wachsen im Wasser auf und leben auf dem Land. Der abrupte
Wechsel der Lebensbedingungen erfordert zu Lebzeiten eine
grundlegende Umwandlung des Korpers — die Metamorphose.
Anders als bei Insekten, ist die Metamorphose von Amphibien
einmalig und tritt weder davor noch danach in der Evolution der
Wirbeltiere auf. Die Entwicklungsgeschichte der Wirbeltiere be-
inhaltet keine Larvenstadien mit Umwandlungen, auf die man zu-
rickgreifen kann. Die Fahigkeit zur Metamorphose muss erst von
Grund auf entwickelt werden. Weder korperliche Voraussetzun-
gen noch bisherige Gene der Wirbeltiere sind hierfur dienlich. Die
Amphibien schaffen den Ubergang dennoch erstaunlich schnell.
Die Embryonen entwickeln sich im Wasser und hiipfen erst nach
einer Korperumwandlung auf das Festland. Die Lunge entsteht
aus einer Ausstllpung der Speiserdhre. Nach dem Verschwinden
der nutzlos gewordenen Kiemen verlieren sich Kiemenknochen
und Kiemenbdgen. Zwischen Schédel und Rumpf bildet sich ein
freier Wirbelsaulenanteil — der Hals. Die Flossenbasis gliedert
sich in eine Schulter- und Beckenzone. Die Flossenstrahlenzahl
sinkt auf funf. Der Schuppenpanzer bildet sich zuriick und bleibt
bei den meisten Panzerlurchen nur an Kopf und Bauch erhalten.
Ernstzunehmende Feinde fehlen vorerst. Die freiliegende Haut er-
ganzt die noch schwache Lunge durch Hautatmung.
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Die Dachschadler leben in Stimpfen und an den Ufern der Gewaés-
ser, an die sie durch ihre embryonale Entwicklung gebunden sind.
Sie springen vom Nassen aufs Trockne hin und zurlick. In dem
Male, wie die pflanzliche Fortpflanzung sich von den Gewassern
I6st und die Pflanzen zusammen mit den Insekten in die Tiefe der
Kontinente vordringen, 16st sich auch die Fortpflanzung der Wir-
beltiere von der Ndhe zum Wasser. Die Amphibien beginnen ihre
Eier an Land abzulegen. Der aquatische Lebensabschnitt fallt weg.
Eine Metamorphose wird tberflissig und in die embryonale Ent-
wicklung verlegt. Das Reptil entsteht. Sein Embryo ist durch Am-
nion (Wasserhille) und Kalkschale vor dem Austrocknen ge-
schitzt. Der Korper erhebt sich tUber den Boden. Die Haut wird
dick, wenn notig, erneut gepanzert.

Reptilien

Das ,,Rennen* auf dem Festland ertffnen sdugetierahnliche Rep-
tilien. Das Wort Rennen ist nicht ganz angebracht, denn sie krie-
chen eher als dass sie laufen. Ihre Extremitaten gehen seitlich ab;
was auf dem weichen Uferboden durchaus Vorteile bietet, beim
Rennen jedoch eher Probleme bereitet und zum erhéhten Ver-
schlei fuhrt. Huftgelenk-Operationen sind weiterhin ein markan-
tes Zeichen des menschlichen Seniorendaseins.

Ein Vertreter der ersten sdugetierdhnlichen Reptilien, das Di-
metrodon, wird 3,5 Meter lang und wiegt etwa 250 kg. Die The-
codontier, die Vorfahren der Dinosaurier, sind dagegen noch klei-
ner als ein Hund. Allerdings weisen sie eine andere Stellung der
Beine auf, was sie auf festem Boden sehr flink macht. Statt seitlich
abgespreizt, befinden sich diese unter dem Rumpf und kénnen
spater am Land die tonnenschweren Korper tragen.

Schon bald besetzen Dinosaurier fast alle Biotope einschlief3lich
des Wassers und der Luft und verdrangen die ersten
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séugetierdhnlichen Linien. Es entwickeln sich die Ichthyosaurier
(Herrscher der Ozeane) und Pterosaurier (Herrscher der Luft). Die
Dinosaurier bieten einiges, was ihnen diesen Erfolg sichert: hohe
Korpertemperatur, zwei Gehirne (Kopf und Becken), ein auf-
wendiges Haarkleid (einschliellich Federn). Die Echsen werden
groRenwahnsinnig und sind im Gigantismus bisher unubertroffen.
Die Mosasaurier, die Verwandten heute lebender Warane, errei-
chen eine Lange von bis zu 15 Metern. Pterosaurier stuitzen sich
im Flug auf eine Spannweite von elf Metern. (Der Eurofighter Ty-
phoon hat die gleichen Abmessungen.) Der aufrecht laufende Ty-
rannosaurus Rex schaut aus 6 Metern Hohe auf seine Umgebung.
Der Seismosaurus ist 40 Meter lang und 20 Meter hoch. Die Di-
nosaurier beginnen Familien zu grinden und bauen erste Vorlau-
fer von Wohnungen — Nester. Sie bilden soziale Verbénde mit
Herden und Rudeln aus.

Der Vorsprung der Insekten ist endgultig dahin. Die Pflanzen be-
wahren sie jedoch vor dem Untergang. Aus Feind wird Freund,
die Pflanze tGbernimmt die Rolle des Auftraggebers und Gonners.
Die Insekten erledigen die Aufgabe der Bestdubung. Die Bllten
und Vermehrungsorgane der Bedecktsamer werden auf die Mitar-
beit der Insekten abgestimmt, die sie durch viele Gefalligkeiten
erkaufen. Die Ausbreitung der Bedecktsamer wird unabhangig
von Wasser und Wind. Diese kdnnen sich nunmehr in die trocke-
nen Gegenden der Hochebenen und Steppen wagen.

Den Pflanzen folgen kleine erdwihlende S&ugetiere. Sie sind
durch ihre Hohlen, Génge, Rinnen und unterirdischen Nestbauten
vor Trockenheit und Wetterschwankungen der Steppe gut ge-
schitzt. Ihre Beine sind zum Bauen solcher Génge besser geeig-
net. Hier finden sie ein Eldorado und bekommen die Mdglichkeit,
sich ungebremst zu entfalten. Sie bauen Familien und soziale
Gruppen auf und werden lebendgebarend. Den landlebenden
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Dinosauriern gelingt die Lebendgeburt nicht. lhre hohe Korper-
temperatur flhrt (&hnlich wie bei Vogeln) zu Missbildungen,
wenn die embryonale Entwicklung im Mutterleib stattfindet. \/6-
gel sind direkte Nachkommen der Dinosaurier. Bebriitung von
Vogeleiern im Brutkasten muss mindestens 3 Grad unter ihrer nor-
malen Korpertemperatur liegen.

Die Dinosaurier sind gezwungen, weiterhin Eier zu legen — ein
gefundenes Fressen fir Feinde. S&ugetiere werden dagegen, trotz
hoher Kdrpertemperatur, lebendgebérend. Bei Sdugetieren wer-
den Hoden zur Kuhlung in den Hodensack verlegt und die enor-
men Mengen an Energie des kindlichen Stoffwechsels tiber das
Fruchtwasser abgeleitet. Saugetiere bauen ebenfalls Nester und
bilden Familien. Grof3- und Kleinhirn werden zusammengelegt
und erreichen eine beachtliche Grolze im Verhaltnis zum Korper.
Die stattgefundenen Verdnderungen bringen S&ugertiere in die
Startlocher, wo sie nur noch auf ein aulReres Zeichen warten.

Auf der Hohe der Dinosaurierentwicklung kehren Bedecktsamer
in die feuchten Lebensrdume zurtick. Platane, Magnolie und Fei-
genbaum sind aus dieser Zeit bekannt. Die Umgestaltung der
Pflanzenwelt féllt zeitlich mit dem Untergang der Dinosaurier zu-
sammen. Wie weit die Rlckkehr der Saugetiere hierzu beitrug, ist
schwer zu sagen. Jedenfalls marschierten Bedecktsamer und S&u-
getiere gemeinsam. S&ugertiere lernen trotz ihrer breiten Beinstel-
lung schnell zu laufen und stehen darin den Dinosaurier nicht we-
sentlich nach. Innerhalb von einigen Millionen Jahren verschwin-
den fast alle Linien der Schreckensechsen. Die Sdugetiere beset-
zen alle von den Dinosauriern ehemals an Land und im Wasser
beanspruchten Lebensraume. Der Rest ist bekannt und ein Teil der
Zeitgeschichte.

70



Evolutionsschleife

Die einstige Herrlichkeit der Dinosaurier drangt die Frage auf —
warum unterlagen sie? Warum konnten sie nicht &hnliche Ent-
wicklungen wie die der Séugetiere einschlagen? Vieles spricht da-
fiir, dass Saugetiere wéhrend der gesamten Zeit der Dinosaurier-
herrschaft neben diesen als winzige rattendhnliche Wesen vege-
tierten. Fur einen Kampf oder Sieg der Sé&ugetiere finden sich
keine erdgeschichtlichen Hinweise. Verdanken wir unseren Auf-
stieg etwa einer Laune des Zufalls? Wohl kaum. Aufkommen,
Ausbreiten, Aufbliihen, Gigantismus und schlief3lich Untergang,
Miniaturisierung und Verschwinden von Arten folgen Gesetzma-
Rigkeiten, deren Verstandnis gar nicht so schwierig ist. Bedienen
wir uns zur Erlauterung eines Experiments.

Man nehme eine Flasche Zuckerlésung und gebe wenige Bakte-
rien hinein. Stunden vergehen, ohne dass Sichtbares geschieht.
Dann aber, innerhalb weniger Minuten, wird die Lésung trub.
Bakterien vermehren sich durch einfache Teilung. Tochterzellen
ubernehmen nicht nur Gene, sondern die komplette Ausstattung
und Einstellungen ihrer Mutterzelle. Diese Mitgift ist auf die bis-
herigen Lebensbedingungen abgestimmt. In einer neuen Umge-
bung sind Bakterien trotz eines reichen Nahrungsangebots hilflos,
solange die Ausristung nicht auf die neuen Bedingungen umge-
stellt ist. Die Umstellung erfordert Zeit und erklart das zogerliche
Bakterienwachstum nach dem Beimpfen des frischen N&hrmedi-
ums. Sobald die geeigneten Einstellungen erreicht sind, brauchen
die Bakterien nur noch zu ernten, zu wachsen und sich zu teilen.
Verglichen mit den Bakterienabmessungen ist das VVolumen der
Flasche enorm. Die unbesetzte Zuckerlosung ist tberall gleich,
eine Anpassung ist wahrend einer Ausbreitung in dieser nicht er-
forderlich. Die Zellzahl explodiert, die Kultur wachst
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exponentiell.

Das exponentielle Wachstum ist kurz und endet mit dem Ab-
schluss der Ausbreitungsphase. Die Vermehrung verlangsamt
sich, die Bakterienkultur geht in eine stationdre Phase Uber. Ge-
messen an der Gesamtdauer der VVorgange, wéhrt dieses Stadium
am langsten. Nahrung ist zwar weiterhin ergiebig vorhanden, doch
zugleich reichern sich Abfall- und Stoffwechselprodukte an. Die
Auseinandersetzung mit den Nachbarn wird ebenfalls wichtig. Die
Zeit des Abschopfens ist voriber, eine Umstellung der Enzyme
gemal den sich laufend wechselnden Bedingungen ist angezeigt.
Neue Durchbriiche sind nach diesen Umstellungen allerdings
nicht mehr zu erwarten. Die Zusammensetzung der Losung andert
sich nunmehr in allen Abschnitten der Flasche zeitgleich. Die Um-
stellung eigener Werkzeuge erdffnet somit keine neuen freien Le-
bensrdume mehr. Umgekehrt, trotz einer laufenden Anpassung
verschlechtert sich die Lage fortwahrend. Friiher oder spater ge-
hen die Ressourcen schlicht zur Neige. Ist der Zeitpunkt erreicht,
an dem die Umstellung keine Erleichterung mehr bietet, beginnt
das Aussterben. Erst zdgerlich, dann immer schneller, geht die
Bakterienkultur ihrem Ende zu, wobei die Schlussphase des Aus-
sterbens — wie einst die der Initiation — stlirmisch bzw. exponenti-
ell verlauft.

Die Geschichte des Erdenlebens besteht ebenfalls aus Abschnitten
wie dem langsamen Anlaufen, pl6tzlichen Auftreten, der Festi-
gung und Ausbreitung von Arten, einer langen Zeit gleichbleiben-
der Vermehrung und schliel3lich dem Absturz. Jede Epoche wird
durch eine Entdeckung eingeleitet, die das Leben auf eine neue
Grundlage stellt und dem Wachstum zusatzliche Entfaltungs-
raume er0ffnet. Arten, die den Sprung wagen und schaffen, fallen
in diese Raume wie Bakterien in eine Zuckerldsung. Die Evolu-
tion unterscheidet sich etwas von unserem Versuch. In der freien

72



Natur, am ,,Flaschenhals* unentdeckter Lebensraume, befindet
sich nicht eine einzige Art, sondern eine Vielzahl unterschiedli-
cher Geschdpfe. Auch ist die Zusammensetzung von neuentdeck-
ten Lebensrdumen weit weniger homogen als die Zuckerldsung.
Dennoch ist die Ereignisfolge sehr &hnlich, da die zuerst eintre-
tenden Arten an den Eingangen einen Pfropfen bilden. Ihre Aus-
breitung in den neuen Lebensrdumen kann daher vorerst niemand
storen. Wer danach kommt, findet einfach keinen freien Platz.

Einstieg und Aufbruch

Ein brachliegendes Betétigungsfeld steht allen offen, solange kei-
ner damit etwas anfangen kann. Wo das Interesse fehlt, fehlen
Zaune. Reichlich vorhanden dagegen sind Material und Gelegen-
heiten fur Versuche. Hinter den Nutzungsansatzen stehen weder
Druck noch Eile. Die eigentliche Lebensgrundlage der experimen-
tierenden Lebewesen ist eine andere. Man ist am Ausgang der
Versuche interessiert, aber nicht angewiesen. Jedem neuen Ab-
schnitt der Lebensgeschichte geht daher eine Zeit behaglicher For-
schung voraus. Wéhrend der Erkundungsphase werden mehrere
abenteuerliche Losungen ausprobiert. Unterschiedlichste Gattun-
gen sind beteiligt. Gelingt dann einer Art der VVorsprung, so ist es
mit dem Herumprobieren vorbei. Die Pioniere breiten sich zu-
nachst an den Ubergangen zwischen den alten und neuen Lebens-
rdaumen aus. Diese ,,In-Besitznahme* schneidet den Unvollende-
ten, im Prozess des Reifens Befindlichen, die Zugange zu neuen
Lebensraumen ab. VVon nun an wird die Zukunft eine Weile einem
einzigen Zweig gehoren. Die anderen Arten kommen wenn, dann
nur noch als Begleiter in die neuen Lebensrdume hinein.

Die kompromisslose Umstellung auf die neuen Lebens-
grundlagen erlaubt eine exponentielle Vermehrung und Verbrei-
tung im Niemandsland. Bei dieser Expansion wird die
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urspringliche Art mit einer Vielfalt an abweichenden Gegeben-
heiten konfrontiert. Dabei zerfallt sie in Entwicklungslinien, die
den ortlichen Bedingungen am besten entsprechen. So entstehen
im Verlauf der Differenzierung eine Vielzahl an Organismen, die
von einem einzigen Bauplan abgeleitet sind und zur gleichen
Klasse gehtren. Das exponentielle Wachstum und die Divergenz
pragen das Bild wéhrend dieser Zeit.

Ubermacht und Gigantomanie

Der Uberschwang des Wachstums fiihrt die Ankommlinge tber
die Grenzen neu erschlossener Lebensrdume hinaus. Sie dringen
nicht nur in die unbesetzten, sondern auch in die seit eh und je
bestehenden, dicht besiedelten Gebiete ein. Dort taugen weder
ihre alten noch die neuen korperlichen Anlagen.
Die Eindringlinge treffen dabei auf Ureinwohner, die an die loka-
len Bedingungen optimal angepasst sind und eine ernsthafte Kon-
kurrenz bilden. Das Krafteverhaltnis zwischen Alt und Neu ist al-
lerdings ungleich. Die anséssigen Arten sind auf ihre Nischen an-
gewiesen und in Zahl und GroRe reglementiert. Die Newcomer
dagegen sind frei beweglich, von den 6rtlichen Umstédnden unab-
héangig und vermehren sich schnell. Sie betreten fremde Gebiete
lediglich zur Erweiterung ihrer Diaten.
Am Anfang sind die Einwanderer den Eingeborenen unterlegen.
Die (noch) linkischen Eindringlinge schmélern jedoch die Lebens-
grundlage und verdrangen schliel3lich einheimische Arten ohne
ihnen Uberlegen zu sein. Als Folge wird die gesamte Lebenswelt
neugestaltet. Ein einziger Bauplan setzt sich tberall durch.

Mit der Aufteilung der neuen und Umbildung der alten
Welt kommt die Vermehrung der vorpreschenden Population ins
Gleichgewicht mit den Abgéngen. Der draufgéngerische, emsig
erntende Typ der Anfange wird unzeitgemaR. lhn 16st der starke
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Typ ab und behauptet sich gegentiber den anderen. Das Breiten-
wachstum stagniert. Unfahig weiter in die Breite zu gehen, dréngt
die Vermehrung nunmehr in die Hohe. Die Sicherung eigener Ter-
ritorialanspriiche gewinnt Vorrang vor dem Flei3. Es entstehen
Giganten. Die GrolRe der Population und die Nachkommenzahlen
gehen zurick. In diesem sich Ausstrecken erlischt der Findervor-
teil. Das Pendel der Geschichte wird langsamer, wechselt dann die
Richtung und schwingt fort in eine réatselhafte Ferne. Die Zeit ist
reif fiir den Schlussakt.

Untergang

Es gibt zwei verschiedene Muster der Untergange: ein langsames
Dahinsiechen und Verschwinden im Hintergrund oder ein drama-
tischer Zusammenbruch vieler Linien eines Bauplans — sozusagen
ein VVordergrundaussterben. Wir sind zu kurzlebig, um Augenzeu-
gen entwicklungsgeschichtlicher Ereignisse zu werden. Die Wirt-
schaft bietet jedoch Beispiele gleicher Wesensart und illustriert
anschaulich die Zusammenhénge.

Die Verbesserung der Schreibmaschine fihrt zur allméhli-
chen Abl6ésung Gberholter Modelle. Die alten Geréte werden je-
doch weiterhin genutzt, wenn auch nicht mehr erneuert. Sie ster-
ben im Verborgenen aus. Eine schlechte Wirtschaftslage, Inflation
und Kriege halten Ablésungen auf. Die Schreibmaschine als sol-
che ist jedoch weder in der Rezession noch im Wachstumsschub
ernsthaft bedroht. Man findet Schreiber, die sich von ihrem alten
Gerat nicht trennen wollen, auf dieses schworen und mit Ehrfurcht
behandeln.

Die Entwicklung des Computers hat andere Auswirkungen. VVon
einem gewissen Reifegrad an verliert die Fortentwicklung einer
Schreibmaschine jeden Sinn. Weder ein wirtschaftlicher Auf-
schwung noch ein steigender Bedarf an maschinellen
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Schrifterzeugnissen &ndern etwas daran. Ein VVordergrundausster-
ben beginnt. Die alten Geréate werden nicht mehr durch bessere
Schreibmaschinen, sondern durch zukunftstrachtige Computer er-
setzt. Die Schreibmaschinen sterben auf der Hohe ihres Erfolgs
aus. Noch haben Computer sie nicht abgeldst, noch gibt es nicht
genug Computer und ihre Mdglichkeiten sind sehr begrenzt. Doch
die Zukunft hat plétzlich fur Schreibmaschinen keinen Platz mehr.
Dabei sind sie den Computern immer noch in Einigem weit iber-
legen. Teure und ausgefeilte Modelle kénnen den Untergang nicht
aufhalten oder verzogern. Sie alle landen vorzeitig auf dem Mill
ohne Nachfolger zu hinterlassen.

Schallplattenspieler, Fernseher- und Videogeréte ereilt das gleiche
Schicksal wie die biologischen Arten. In wenigen Jahrzehnten
verschwinden diese Gegenstande. Man wird sich weder an die
Umsténde ihrer Entstehung und Verbreitung noch des Untergangs
erinnern. Die Menschheit wird andere Geréate hervorbringen, de-
ren Aufkommen und Verschwinden &hnlich stellvertretend fiir die
Evolution der Arten ist.

Miniaturisierung

Jede Neuerung muss zum Bisherigen passen. Wenn die Vorteile
des Umbaus die Nachteile Giberwiegen und die Innovationen keine
Verbesserung des Gesamtplans bringen, so stagniert die Weiter-
entwicklung der alten Modelle. Die neuen Ansatze (berholen
stagnierende. Die gesamten Lebenszweige geraten ins Stocken auf
der Hohe ihrer Entwicklung, jedes Individuum ist betroffen.
Nunmehr riicken andere Entwicklungslinien vor und zerschneiden
den Besiedlungsraum einstiger Herrscher in getrennte Enklaven.
In diesen isolierten Nischen bleiben die VVorgénger eine Weile be-
stehen (da bestens angepasst). Das Fossilisieren beginnt.

Die eingesessenen Arten nutzen ihre bisherige Stellung in kleinen
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Enklaven voll aus und schotten sich von der AulRenwelt ab. Die
wachsende Spezialisierung hilft ihnen dabei konkurrenzlos zu
bleiben.
Einerseits gewahrt die Uberspezialisierung einen Aufschub —
macht es doch Arten in einem konkreten Umfeld unschlagbar —
andererseits wirken selbst die geringsten Anderungen der Lebens-
bedingungen auf die Uberspezialisierten desastros. Dabei miissen
die Vorkommnisse weder dramatisch noch global sein. Es geniigt,
wenn sie ein winziges Detail der ausgereizten Anpassung betref-
fen. Sind die fatalen Veranderungen unumkehrbar, so verschwin-
det die Art. Handelt es sich um Fluktuationen, wie bei Jahreszei-
ten, so hangt der Ausgang davon ab, wie schnell die dezimierte
Population sich regeneriert. Die flinkeren Artgenossen mit kiirze-
ren Generationszeiten, geringerer KorpergroRe und Reifungszeit
gewinnen Vorrang. Das Miniaturisierte und Massenhafte wird
zum Trend. Wir kénnen solche Umwandlungen auch heute be-
obachten.
Nach Jahren im Meer kehren Lachse zu den Miindungen ihrer Hei-
matflisse zuriick und schwimmen flussaufwarts. In den Gewas-
sern ihrer Geburtsorte legen Weibchen eine Laichgrube an. Die
Ménnchen halten Wache und vertreiben Rivalen. Schlief3lich
schweben Mannchen und Weibchen Seite an Seite (iber die Laich-
grube und geben ihre Gameten ab. Die Alttiere sterben kurz darauf
vor Erschopfung. Wenige Monate nach dem Hochzeitstanz
schlipfen die Jungfische. Je nach Art verbringen sie bis zu drei
Jahre im SiRwasser, bevor sie flussabwarts ins Meer, die Quelle
der korperlichen Kraft und GroRe, wandern.
Diese bekannte Schilderung (die in nahezu jedem Lexikon nach-
zulesen ist) wird durch zwei alternative Strategien der Mannchen
vervollstandigt: Jacks und Parrs.
Jacks kehren bereits nach einem Jahr im Meer zu den Laichplétzen
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zuriick. Sie sind mittelgroB; ihr Gewicht ist weniger als ein Drittel
des Gewichts ausgewachsener Méannchen. Friihreife Parrs verlas-
sen nie ihr FlieBgewasser. Verglichen mit normalen Ménnchen
sind Parrs winzig. Bei Rivalenkampfen sind sie chancenlos.
Jacks versuchen auf tbliche Weise Weibchen zu verteidigen,
wenn kein ausgewachsenes Mannchen in der Nahe ist. Andern-
falls halten sie sich jenseits des Bereiches auf, in dem ein Méann-
chen angreift. Im entscheidenden Augenblick drédngen Jacks sich
in das Laichgeschehen ein und setzen ihre eigenen Spermien frei.
Sie werden von den groRen Mannchen angegriffen und haben sel-
ten Erfolg.

Frihreife Parrs halten sich verdeckt. Beginnt das Ablaichen,
schwimmen sie in dem Strom aus Spermien und Eiern und son-
dern ihre Gameten ab, moglichst unbemerkt von den sich paaren-
den Fischen. Die Situation erinnert irgendwie an Zeiten von Rit-
tern, Burgen, Burgdamen, ihrem Hof aus Pagen, gastierenden
Wanderrittern und Musikanten. Erstaunlich ist allerdings, dass
man bis vor kurzem von Jacks und Parrs nichts wusste. Heute be-
steht die ménnliche Population europdischer Flusse zu 100% aus
Parrs. In Amerika liegt der Anteil an Jacks unter den Riickkehrern
bei Gber 90%. Die Tendenz ist steigend. Eine Ausnahme wurde
bei intensivem Fischen in wenigen Generationen zur Regel. Die
Art dnderte Verhalten und Gestalt schneller als die Eintragungen
in den Enzyklopdadien. Gleiches sehen wir in der Evolution.

Der Aufstieg von Amphibien, Reptilien und Sdugetieren (berlasst
den Vorgangern nur wenige Wahlmaoglichkeiten: Massenhaf-
tigkeit mit VVerzwergung bei hohen Reproduktionsraten und Ver-
lusten oder Untergang.

Auf und Ab
Jedes Versagen l&sst sich detailliert erklaren. Woher kommen aber
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die Gunstlinge der Stunde? Wo steckten sie davor? Richtig neu
sind die Emporkdmmlinge nicht. Ihre Vorfahren bestanden die
ganze Zeit, allerdings in unbedeutenden Nebenrollen. Warum
mussten sie so lange Misserfolge hinnehmen, wenn sie zukunfts-
weisend sind?
Weil die Voraussetzungen fiir ihre Entfaltung fehlten. Die An-
fange des Computers sind genauso alt wie die der Schreibma-
schine. Pascal baute schon im 16. Jahrhundert die ersten mechani-
schen Rechner. Die Herstellung eines Computers auf mechani-
scher Basis hétte jedoch die handwerklichen Kapazitaten der Vo-
rindustriezeit Uberfordert. Die Schreibmaschine war machbar und
bot eine Zwischenldsung. Ihre Verbreitung trug wiederum maf-
geblich zur Gestaltung einer Welt bei, in der die Wissenschaft Fuf3
fasste, die Elektronik Einzug hielt, und in der einst Unmdgliches
alltaglich wurde. Es sieht nur so aus, als ob die Evolution durch
Méchtiges und Gigantisches gepragt wird. Das Zukunftstrachtige
ist in der Regel unscheinbar. Das Vorriicken einer Gruppe von Or-
ganismen ebnet den Weg flr Nachzugler. Die Begleiter vegetieren
im Schatten fremder Herrlichkeit, werden aber dabei an Umstande
herangefiihrt, wo sie ihre einzigartigen Vorteile offenbaren kon-
nen. Darauf Gibernehmen sie souverén die Fiilhrung und nutzen die
Welt der Vorgénger als ein Sprungbrett. Das Vordergriindige ist
eine Fullmasse der Zeit. Der VVorhang der Zukunft ist nie aufgezo-
gen, und manch spektakuldrer Aufschwung sind nur die Stufen
aufs Schafott oder zur steilen Rutsche in den Untergang.
Das Schicksal der Dinosaurier wirft die Frage auf: Wer kommt
nach uns, da wir die Letzten in der Reihe sind? SchlieRlich haben
Saugetiere ihren Hohepunkt erreicht, bilden seit einigen Millionen
Jahren keine neuen Familien und kommen selbst in ihrem Gigan-
tismus nicht weiter. Mammute sind ausgestorben, Wale und Ele-
fanten tberspezialisiert und kampfen ums Uberleben.
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Sind Saugetiere am Ende ihrer Entwicklung angelangt?
Mag sein. Der Mensch nimmt jedoch eine Sonderstellung ein. Thm
kann derzeit niemand folgen. So unikal ist die Situation nicht.
Grundlegende Eigenschaften sind dauerhaft und vergehen nie
wieder. Die heute lebenden Organismen haben zum Beispiel eine
ahnlich aufgebaute DNA, stammen also von einem einzigen Vor-
fahren ab. Die Eukaryotenzelle entstand vor 1,8-1,5 Milliarden
Jahren und blieb bis heute konkurrenzlos. Alle Vielzeller sind ihre
Abkoémmlinge. Dabei ist die Eukaryotenzelle, ware diese auf sich
allein gestellt, nicht Uberlebensféahig. Die enorme Vielfalt der
Vielzeller besitzt eine sehr enge biochemische Grundlage. Die
Vielzeller sind z. B. unfahig, Stickstoff zu binden. Ohne Stickstoff
gibt es keine Eiweille, ohne EiweilRe kein modernes Leben. Alle
Eukaryoten (Pflanzen und Tiere) sind auf Stickstoff bindende
Bakterien angewiesen. Trotz dieser Verwundbarkeit bleibt der
Vorsprung der Eukaryoten unangefochten.
Weist die Gattung Mensch etwas auf, das ihr eine einmalige Stel-
lung verschafft? Ja.
Von den heute lebenden menschlichen Volkern gibt es keines,
dass das Geheimnis des Feuers nicht kennt. Weder Sprache noch
ubermaRige Intelligenz, sondern das Feuer trennt den Menschen
vom Tier und gewahrt ihm seine Uberlegenheit. Die Unterhaltung
des Feuers in Gemeinschaft, seine Anwendung zur Errichtung
neuer Instrumente und Verhéltnisse ist die Lebensgrundlage des
Menschen.
Die Zdhmung des Feuers dauerte lange. Die Anfange waren unbe-
holfen. Zwischen dem Sich-warmen an den Brandstellen, die ein
Blitz oder gliihende Lava legten, bis zur dauernden Unterhaltung
des Feuers und sogar Erzeugung des Feuers durch Reibung von
Holz oder Schldge auf den Feuerstein, vergingen mehrere Jahrtau-
sende. Andere Tiere machten ebenfalls Erfahrungen mit der
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Warme von Feuerstellen. Es war nicht auszumachen, dass der
Vorsprung gerade dem Menschen gelingt. Mit der Z&hmung des
Feuers brach jedoch endgiiltig die Zeit der Kultur an. Der Schritt
ist grundlegend, und (solange der Mensch das Feuer hiitet) von
anderen Arten nicht nachvollziehbar. Die Zeit der Experimente an
wilden Feuerstellen ist unwiderruflich vorbei. Es gibt diese nicht
mehr. Das Feuer auf der Erde ist von nun an im exklusiven Besitz
der Menschheit.

Die biologische Evolution ist in eine geistige Ubergegangen. Der
Ubergang war nicht abrupt. Er Isst sich tiber die gesamte Erdge-
schichte verfolgen und beginnt schon bei der anorganischen Che-
mie.

TEIL II
Die Anfange

Das Leben ist einmalig und mit nichts im Universum vergleichbar.
Wo kommt es berhaupt her? Woher stammt seine Eigenstandig-
keit gegendber der Physis?

Wie seltsam es sich auch anhort, aber auch das Leben ist eine Fort-
entwicklung physikalischer Prozesse. Betrachten wir seine Gene-
sis etwas genauer.

GENESIS

Die Welt ist eine Einheit. Ihre Bestandteile bilden eine Gesamtheit
und diese Gesamtheit wirkt auf die Einzelheiten zuriick. Andert
sich das Ganze (z.B. ein Kraftfeld), so mussen sich die Einzelhei-
ten der Anderung unterordnen, dndern sich die Einzelheiten, so
bewirkt eine Verkettung der Ereignisse eine Anderung des
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Ganzen. Den Nachdruck, mit dem sich eine Verénderung durch-
setzt, nennt man Energie.

Energie ist zerstorerisch fur das Bestehende. Alles Neue ist
das vergehende Alte. Berge zerbréckeln, Sterne strahlen aus und
kiihlen ab, intrastellare Nebel verdichten sich zu Galaxien oder
werden verweht. Der Schritt globaler Verhaltnisse bestimmt die
Richtung. Die Materie vor Ort leistet allen Neuerungen Wider-
stand, schleift sich dabei ab und zerféllt. Dann erscheint das Leben
und reilt die gestalterische Initiative an sich. Eine Zuckerlésung
fallt nach langem Stehen hdchstens aus. Ein einziges Bakterium
verwandelt diese in eine kompliziert zusammengesetzte Brihe. In
wenigen Stunden bringt es organische Verbindungen hervor, die
von allein nie entstanden waren.

Wie kommt es hierzu?

Autokatalyse

Katalysatoren beschleunigen bestimmte chemische Reaktionen,
ohne in diesen aufzugehen. In einem komplexen Umfeld erfolgt
die Beschleunigung einer Reaktion auf Kosten anderer. Die Kata-
lysatoren lenken somit Ereignisse vor Ort in eine andere Richtung,
als es die globalen Umstéande tun.

Der ,,Eigensinn® des Katalysators ist gelichen, denn der Katalysa-
tor selbst wurde von den Umsténden erschaffen. Er ist dartber
hinaus zeitlich (wie alles Stoffliche). Strahlen, thermodynamische
Bewegungen zerstoren allmahlich das katalytische Molekil und
beenden den Vorgang. Entsteht infolge einer Katalyse der Kataly-
sator selbst, so handelt es sich um eine Autokatalyse. Die Autoka-
talyse entzieht sich den Umsténden und trotzt dartiber hinaus der
Zeit. Die Autokatalyse bleibt unverwundbar, solange sie ihre Vor-
lagen schneller erneuert, als diese altern und zerfallen.

In seinem Grundprinzip ist das Leben ebenfalls eine der
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Zerstorung vorauseilende Autokatalyse. Ausgehend von Kodie-
rungen eines DNA-Strangs errichtet es EiweiRRe, Enzyme, Zellen
und Organe, um mit ihrer Hilfe einen weiteren DNA-Strang her-
zustellen und eine neue Kampfrunde zu beginnen.

Jedes heutige Lebewesen ist Resultat und Fortsetzung eines
ununterbrochenen, mindestens 4-6 Milliarden Jahre langen Vor-
gangs. Die Autokatalysen, die wir aus dem Chemieunterricht ken-
nen, dauern je nach Grol3e des Reagenzglases wenige Stunden bis
Tage. Der Mangel an Substraten terminiert die Reaktion. Als das
Leben noch keimte, war das anders. Die Erde war eine riesige,
unberihrte Retorte. Ozeane und zahlreiche Seen boten reichlich
Platz flr anhaltende autokatalytische Experimente. Aber auch die-
ser immense Raum wirde niemals ausreichen, um eine ununter-
brochene Autokatalyse uber Milliarden von Jahren zu gewéhren,
waére diese gleichgeblieben, hatte diese sich nicht weiterentwi-
ckelt. Es musste noch einiges hinzukommen, damit die Autokata-
lyse zum Lebewesen wird.

Seen entstehen und kénnen austrocknen. Der Zufall zerstreut die
dort entstandenen vermehrungsfédhigen Molekile in alle Winde,
biegt und beugt sie. Dabei erscheinen neuartige Substanzen, wel-
che zum Beispiel sich ergdnzende autokatalytische und katalyti-
sche Eigenschaften vereinen. Veréndern die katalytischen Reakti-
onen eines solchen komplexen Molekils die Umgebung in einer
Weise, die eine Autokatalyse dort ermdglicht, wo die Initialbedin-
gungen ungeeignet waren, so wird der Bereich ausgeweitet, in
dem eine Autokatalyse ablaufen kann. Damit wird die erste Hurde
auf dem Weg zur organischen Genese genommen. Die Autokata-
lyse, die nicht geradeaus laufen kann, errichtet zundchst Bedin-
gungen, in denen spater eine autokatalytische Entfaltung stattfin-
det.

Je héher man sich auf der Evolutionsleiter begibt, desto gréi3er der
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Aufwand flr Vorbereitung und Sicherung. Das Leben legt sich
eine Hulle und Organe zu, es rennt, erhascht und wehrt sich.

Das ursprungliche und recht primitive autokatalytische Anliegen
tritt hinter diese wegbereitenden Malinahmen zuriick. Heute wer-
den wir von der Kraft, Geschmeidigkeit und den Krallen eines Ti-
gers beeindruckt. Die zugrundeliegende DNA bleibt unsichtbar.
Dabei ist sie gerade das, was alle diese Attribute der Herrlichkeit
hervorbringt und dabei nichts anderes tut, als sich autokatalytisch
zu vermehren.

Entscheidung(s)Findung

Belustigt betrachten wir ein tanzendes mechanisches Spielzeug.
Es hampelt drollig, rollt mit den Augen, spricht. Dennoch erliegen
wir zu keinem Augenblick der Tauschung, es ware ein Lebewe-
sen. Der Grund hierfir ist nicht die Beschaffenheit der Puppe. Un-
ser Korper, obwonhl lebendig, ist komplett aus totem Stoff gebaut.
Kollagene, Keratine, Eiweille, Fette, Hormone, Kohlenhydrate
und selbst Nukleinsduren — alle Bausteine des Lebens sind unbe-
lebt. Bezeichnend fur das Leben ist nicht das Stoffliche, sondern
die Fahigkeit, sich unter unterschiedlichen Bedingungen zu be-
haupten und jeweils Vernunftiges zu tun.

Beim Menschen l&sst sich die Vernunft nicht leugnen, sie ist un-
verkennbar. Schwieriger wird es, wenn es um die Beurteilung an-
derer Lebewesen geht. Die Uberheblichkeit weigert sich, dem
Hund, geschweige denn einem Bakterium, d&hnliche Eigenschaften
wie dem ,,Homo sapiens* zuzugestehen. Dennoch bilden Virus,
Bakterium, Pantoffeltierchen, Tier und Mensch Stufen ein und
desselben VVorgangs. Nirgendwo in der Evolution ist ein Umbruch,
ein Sprung, eine Initiation zu merken, wohl aber ein allmahlicher
Ubergang vom Niederen zum Héheren, vom ,,unverniinftigen‘
Bakterium zum ,,vernunftbegabten* Menschen. Nur wann und wie
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kommt Vernunft in diese Reihenfolge? Und was ist Vernunft?
Vernunft ist die Tragweite der Entscheidungen. So definiert, fallt
es leicht, die Anfange der Vernunft in den primitivsten Lebewesen
zu erkennen und bis zum menschlichen Geist zu verfolgen. Die
erste Schaltstelle, die dem autokatalytischen Molekil die Ent-
scheidung (berldsst und mit Wachstum belohnt wird, ist der
Grundstein der Vernunft und Erfahrungsbildung.

Eine Situation mag anlocken und endet todlich. Eine andere dhnelt
einer freiwilligen Verbannung und wendet Unglick ab. Erfahrung
ist die vorausschauende Kraft des Riickblicks. Kennzeichnend fir
sie ist der Verzicht auf das Augenblickliche zugunsten des Kunf-
tigen. Erfahrung ergreift eine schmucklose, jedoch weiterfiihrende
Gelegenheit zwischen aufdringlichen Verlockungen und hilft so
dem Leben sich zu behaupten.

ERFAHRUNG

Das Leben verdankt vieles dem Zufall und schuldet ihm nichts.
Milliarden Zufélle waren erforderlich, bevor aus einem spitzen
Stein ein Steinbeil und dann eine Axt wurden. Doch weder Form
noch Beschaffenheit der Axt sind zufallig. Keine Kombination
von Umstanden oder ihrer Abfolge vermag der Axt die Gestalt ei-
ner Geige aufzuzwingen. Der Zufall ist nicht zielgerichtet. Nach
einigem Hin und Her setzt sich immer der globale Zusammenhang
des Naturgesetzes durch. Gestaltend ist dagegen das Streben, das
nach einer Gelegenheit ausschaut, diese unter Tausenden von Zu-
fallen auswahlt, nutzt und (dank VVermehrung summierend) zu Er-
fahrungen und Werkzeugen formt. Ob diese Werkzeuge Bestand-
teile des Korpers sind oder wie ein Stock und Stein in der Hand
liegen, ist nebensachlich. Die Entwicklung menschlicher Werk-
zeuge ist ein Teil der organischen Evolution und folgt gleichen
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Gesetzen. Aus einem spitzen Tierknochen oder einem scharfza-
ckigen Stein entstehen Schaber, Messer, Schwert, Nadel, Ahle,
Sége (die Ahle ist inzwischen fast ausgestorben, wie viele andere
Instrumente, deren Namen wir nicht mehr kennen). Die Sdge wie-
derum differenziert sich weiter zu einer Baumsége, Bligelséage,
Feinsége, Furniersédge, Gestellspannsage, Stichsége, Nestsége,
Fliesensédge, dem Laubsagebogen und Fuchsschwanz. Die Mecha-
nisierung bringt weitere Abwandlungen wie Kreissage, Stich- und
Pendelsége, Blattsdge und Kettensage mit sich. Der Computer er-
setzt alle Entwicklungen durch eine universelle Zuschnittanlage.
Wahrend die Beschaffenheit des Handgriffs, des Ségeblattes und
der Ségezahne — Anleitungshilfen zur Bedienung eines Fuchs-
schwanzes sind, liegt die Erfahrung einer Schnittanlage in dem
Programm eines Mikroprozessors. Dieser stellt aus einfachen Be-
wegungen komplexe Verfahren zusammen. Auf dem Weg vom
spitzen Stein zur computergesteuerten Anlage nimmt die Rolle des
Stofflichen ab, die Bedeutung der Programmierung und Steuerung
steigt. Die organische Evolution zeigt die gleiche Tendenz mit der
Herausbildung des Genetischen..

Das Genetische
Die ersten Erfahrungen der lebendigen Evolution sind untrennbar
von den Werkzeugen. Anleitungen zum Umgang sind ein Be-
standteil der Form und Struktur von Instrumenten. Dies erweist
sich auf Dauer als hinderlich. Die Wirklichkeit andert sich unun-
terbrochen. Werkzeuge, gestern lebenswichtig, kénnen im néchs-
ten Augenblick tberfliissig und stérend sein. Trennt man sich von
diesen, ist man zuerst erleichtert, jedoch beim erneuten Auftreten
einstiger Umstande im Nachteil. Das Leben findet eine elegante
Losung. Kdorperlichkeit und Werkzeuge, die selten betétigt wer-
den, dann aber unverzichtbar sind, werden bis zur
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Herstellungsanweisung abgespeckt. Der Organismus geht den
néchsten Bedurfnissen nach, ohne sein gesamtes Arsenal mitzu-
schleppen. Er errichtet aber die fehlenden Werkzeuge nach be-
wéhrtem Plan, wenn die Situation es erfordert.

Neben einer verfligbaren und jederzeit einsetzbaren tatigen Erfah-
rung entsteht eine genetische Erfahrung. Sie wird durch das Auf-
kommen einer besonderen Klasse an autokatalytischen Molekilen
— den Nukleinsduren ermdglicht. Die Nukleinsduren speichern In-
formationen (geordnete Anweisungen) in der Abfolge von Nukle-
otiden. Man nennt diese Anweisungen ,,Gene* und ihre Summe
,Genom*®. Die kodierte Erfahrung schlummert unsichtbar in einer
Bibliothek des Genoms. Tritt eine Situation ein, die mit den ent-
falteten Mitteln nicht zu bewaltigen ist, wird die genetische Erfah-
rung aktiviert und deren Inhalte (Werkzeuge, Funktionen, Struk-
turen) realisiert. Dieser Aufbau fehlender Werkzeuge und Pro-
zesse erfolgt auf Kosten anderer lebenswichtiger VVorgange. Vor
ihrer Fertigstellung sind diese Werkzeuge unbrauchbar. Ihre Her-
stellung ist mit Aufwand verbunden. Damit die Herstellung den-
noch reibungslos verldauft, muss sich die verschlusselte Erfahrung
diktatorisch zeigen, bis die Vorteile einer neuen Ausrtstung sicht-
bar werden und die ,,Entscheidungsfdhigkeit wieder einen Sinn
erhélt. So entsteht der falsche Eindruck: ,,Gene bestimmen* alles.
Sie halten lediglich das einst Bewahrte fest und geben es bei der
Notwendigkeit wieder.

Ausbau des Eigenen

Die ersten Lebewesen sind einzellig. Ihre individuellen Erfahrun-
gen ergeben sich aus dem Umgang mit den geerbten Anlagen. Das
Lebewesen lebt hier und jetzt, nutzt aber alles Bewahrte aus der
Vorgeschichte seiner Entstehungsreihe, wéchst und gedeiht. Da-
bei verandert das individuelle Wesen seine Anlagen entsprechend
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den jeweiligen Anforderungen. Bei der darauffolgenden VVermeh-
rung gehen die Veranderungen von den Eltern auf die Kinderzel-
len Gber. Eine bevorzugte Vermehrung vorteilhafter Entscheidun-
gen und korperlicher Modifikationen sichert, verbreitet und akku-
muliert die einstigen Erfolge. Die eigens vorgenommene Umge-
staltung (der Strukturen, Prozesse, Gene) wird dabei dem
Geerbten hinzugefugt. Solche Geradlinigkeit erlaubt es, Erfahrun-
gen einfach und effektiv in der Abfolge von Generationen linear
auszubauen. Erfahrungen jenseits der eigenen Vererbungsreihe
weiterzugeben, erlaubt diese Vererbungsweise nicht.

Die Nachteile einer geradlinigen Vererbung werden deutlich erst
bei jeder Kooperation. Ein Verein, in dem jedes Mitglied nur auf
die eigenen Interessen bedacht ist und bei der ersten Mdglichkeit
ausschert, kann nicht dauerhaft geordnet funktionieren. Das
Wachstum einzelner Mitglieder wird daher den Bedrfnissen des
Verbands unterstellt. Alle missen Schritt halten. Abweichungen
einzelner werden von den anderen abgestraft. Wie soll man aber
Erfahrungen ausbauen, wenn man die eigenen Gliickstreffer nicht
vorzugsweise vermehren darf?

Eine merkwirdige Situation bahnt sich an. Das Leben eines Mit-
gliedes spielt sich im Verein ab. Die individuell erworbenen Er-
fahrungen von Verbandszellen lassen sich aber bevorzugt weder
auf die eigenen Nachkommen, noch auf die anderen Verbandsmit-
glieder Ubertragen. Das ist auch der Grund, warum der echte Viel-
zeller so spét in der Evolution auftritt. Zwar bilden die ersten Bak-
terien sehr friih Verbénde (die Vorteile der Kooperation sind zu
offensichtlich). Solche Verbande konnten jedoch ausschliellich
per Kontinuum bzw. durch Aufbrechen des Verbandes in groRere
selbstgeniigende Teile wachsen. Eine Entwicklung zum fortpflan-
zungsfahigen Vielzeller findet in den ersten drei Milliarden Jahren
nicht statt. Es ware auch niemals zum Vielzeller ggkommen, hétte
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das Leben nicht Wege gefunden, den Lebensinhalt aller an der Ge-
meinschaft beteiligten Zellen untereinander zu mischen und das
Beste daraus fortzupflanzen. Die sexuelle Kreuzung brachte den
Durchbruch, spater kamen Kultur und Bewusstsein hinzu. Bleiben
wir zunéchst bei der Sexualitdt. Ohne diesen ersten entscheiden-
den Schritt wéren alle weiteren unmaglich.

Vernetzung des Eigenen

Sexuelle Kreuzung hat nichts mit Vermehrung zu tun, sie ist etwas
prinzipiell anderes.

Statt ihre eigenen Gene zu verdoppeln und sich anschlie-
Rend zu teilen, wie es bei asexueller Vermehrung geschieht, ver-
einen sich zwei verwandte, jedoch nicht identische Zellen zu einer
einzigen Zelle oder Zygote. Die Gene der beiden sexuellen Partner
werden nach der Zusammenlegung in vergleichbaren Abschnitten
gemischt, zu neuartigen Gensétzen zusammengesetzt und auf zwei
neue Zellen aufgeteilt. Aus zwei Zellen (eigenstandigen Organis-
men) entstehen am Ende dieses VVorgangs wiederum nur zwei.
Man sieht, der Geschlechtsverkehr dient nicht der Vervielfalti-
gung. Seine Gleichsetzung mit der Vermehrung, wenn auch tief
eingewurzelt im sprachlichen Gebrauch, ist oberflachlich und ver-
hindert das Verstandnis des VVorgangs. Bei der sexuellen Vereini-
gung wird weder die Zahl an eigenstdndigen Organismen noch die
Biomasse vermehrt. Es werden Erfahrungen abweichender Ent-
wicklungslinien vermischt und neuartige Wesen erschaffen. Die
sexuelle Vermehrung ist eine schopferische Zeugung.
Bewdahrtes neuartig zusammenzustellen und das Entstandene
auf Tauglichkeit zu prifen, ist das Wesen jedes schopferischen
Vorgangs. Nur auf der individuellen Ebene besteht das Schopfe-
rische im Tufteln an den eigenen Erfahrungen. Bei sexuellen
Kreuzungen stehen dem Schopferischen die Erfahrungen der
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gesamten Art zur Verfiigung.
Jeder Zogling einer sexuellen Art (oder sollten wir besser vom
Zeugling sprechen) ist eine Mischung aus den Erfahrungen (Ge-
nen) seiner Eltern. Die elterlichen Genome waren ihrerseits aus
denen ihrer GroReltern zusammengefiigt. Die Nachkommen sind
nicht mehr die Fortsetzung einer linearen Fortpflanzungsreihe,
sondern die Frucht eines Geflechts von mannigfaltigen parallelen
VorstoRen.
Das Einbeziehen jeweils anderer Teilnehmer fiihrt die Vermeh-
rung aus der Enge des personlichen Schicksals. Alles, was die ein-
zelnen Angehdrigen der sexuellen Art erreichen, alle Eigenschaf-
ten, die sie sich aneignen, kommen durch Kreuzungen zueinander.
Dies geschieht nicht sofort (einzelne Kreuzungen betreffen nur
zwei Partner), ist aber aus historischer Perspektive dennoch un-
vermeidbar.
Bei primitiven sexuellen Organismen vermehren sich die ,,ge-
kreuzten* Zellen im Anschluss an die Kreuzung und Aufteilung
wie in der Evolution davor —geradlinig individuell. Die Nachkom-
men zeigen auf bisher tibliche Weise ihre Uberlegenheit oder ihre
Nachteile und benutzen hierfur eine vorauseilende Vermehrung
und Ausgrenzung von Konkurrenten. Der Antagonismus treibt die
Individuen auseinander. Ihre Ausbreitung ist auf den Horizont des
Konnens vorhandener Anlagen begrenzt. Der Antagonismus be-
schleunigt die Vermehrung der besonders Begabten. Die Grolie
der Population explodiert. Als Folge wird der bestehende Lebens-
raum umso schneller ausgefillt. Die Vermehrungslawine kommt
abrupt zum Stehen und endet im Siechtum aller Beteiligten.
Ein gleichzeitiges Auseinanderdriften einzelner erfolgreicher Ver-
mehrungslinien erlaubt es diesen Ausweichlern, sich zu paaren
und Nachkommen mit neuartigem Erfahrungsschatz und neuarti-
gen Wirkungshorizonten zu bilden.
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Die Vermehrung schopft die Bedingungen aus und macht die
Kreuzung unvermeidbar. Die Kreuzung ermdglicht der linearen
Vermehrung einen Ausweg aus der entstandenen Enge. Zeugung
und lineare Vermehrung gehen dabei Hand in Hand. Der Schritt
war wegweisend, doch es blieb nicht allein dabei.

Vernetzung des Gemeinsamen

Eine auf einem Ball tanzende Schénheit sagte vertraumt einem be-
rihmten aber hédsslichen Literaten. ,,Stellen sie sich uns als Paar
vor. Unsere Kinder waren dann so strahlend schén wie ich und so
undibertroffen genial wie Sie.” — ,,Und was, wenn es umgekehrt
k&me und eure Intelligenz mit meinem Aussehen zusammentref-
fen?* — antwortete der Literat.

Die Vernetzung von Erfahrungen bringt nicht nur Vorteile. Beim
linearen Genausbau wird jede Anderung unmittelbar gepriift und
ergibt einen Sinn, bevor sie weitervererbt wird. Bei der Vermi-
schung von Genen durch Kreuzung ist eine unmittelbare Prifung
nicht moglich und kann erst nachtraglich erfolgen. Die Gene ein-
zelner Entwicklungslinien werden nicht entsprechend dem jewei-
ligen Nutzen, sondern rein zuféllig ausgetauscht. Dabei kann es
vorkommen, dass das Ende einer Anweisung vor dem Anfang lan-
det, Inhalte zerrissen werden oder an falschen Stellen auftauchen.
Neben Treffern entsteht hierdurch auch Ausschuss. Ob und wann
dies geschieht, ist nicht absehbar. Das Ordnen von Genen zu ein-
zelnen thematisch organisierten Paketen (man nennt diese Chro-
mosomen), zwischen denen der Austausch von Informationen
paarweise und Aufgaben bezogen erfolgt, minimiert das Risiko ei-
ner unsachgemalen Vermischung, kann aber die Anordnungsfeh-
ler nicht vollstandig verhindern.

Wenn es jedoch bei den Kreuzungen allein um das Einbeziehen
fremder Erfahrungen geht, wozu braucht man dann die
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Ungewissheit des zuféalligen Mischens und Aufteilens der Gene,
warum werden Genome nicht einfach zu einem doppelten (diploi-
den), dreifachen (triploiden) bzw. mehrfachen (polyploiden) Ge-
nom zusammenlegt und von der Zelle im Ganzen benutzt?
Tatsachlich sind alle hoheren vielzelligen Organismen ausnahms-
los diploid (zweifach), ihre korperlichen Zellen sind paritétisch
zusammengesetzt und tragen in sich die Gensétze von Keimzellen
beider Eltern.
Eine Zusammenlegung unterschiedlicher Genome erweitert die
Erfahrungsbasis einer diploiden Zelle und erganzt z.B. Schonheit
mit Genialitat ohne Gefahr zu laufen, einer der Zeugungen nichts
als héssliche Dummbheit zu (berlassen (eine markante Spatfolge
Jjeder Inzucht). Aber, passen denn diese Tandems tberhaupt zuei-
nander?
Probleme der Diploidie beginnen schon mit der Kompatibilitat der
Ausstattungen. Gene miussen gelesen werden. Die Leseweise ist
sehr wichtig flr das korrekte Verstehen der Inhalte. Eine etwas
andere Entschliisselung kann die Ergebnisse von Mitteilungen
stark beeinflussen. Ein und dasselbe Computerprogramm l&uft
ganzlich anders auf Chips verschiedener Prozessorarchitekturen.
Bei einer gleichberechtigten Zusammenfiihrung von einfachen
Zellen zu einer Doppelzelle wéren neben den Genen auch unter-
schiedliche Lesevorrichtungen (Analogen von Prozessoren) der
elterlichen Zellen zusammengebracht. Welche soll benutzt wer-
den? Wie?
Um bei einer einzigen Leseweise zu bleiben, bekommt die zusam-
mengesetzte Doppelzelle der Kinder nur die Leseinstrumente ei-
nes Elternteils. Die mdtterliche Eizelle besitzt dabei alles, was
zum Lesen der Gene erforderlich ist, deutet und vermehrt dann das
doppelte Genom quasi aus einer Hand. Die véterlichen Spermato-
zyten erhalten lediglich die Mittel fir Erhaltung und Transport der
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Gene bis zur weiblichen Eizelle. Was von den véterlichen Genen
nicht verstanden wird, kommt zwar in den zusammengesetzten
Zellen der Kinder nicht mehr zum Vorschein, mégliche Fehlinter-
pretationen bleiben jedoch ebenfalls aus. Diese Besonderheit er-
klart die hohere Affinitat der Kinder zu ihren Mittern, besonders
wenn sie noch klein sind. Trennung in Véter und Mutter hat also
nicht nur eine symbolische Bedeutung.
Das klare Verstehen ist nicht alles. Die Ansdtze mussen inhaltlich
passen. Zusammen sein und gemeinsam handeln ist nicht das-
selbe. Was nutzen Nahe, Verfluigbarkeit und Klarheit von Aussa-
gen, wenn diese nur zu Streitereien fiihren? Liegen in bestimmten
Situationen gegenteilige bzw. unvereinbare Anweisungen vor
(z.B. bring dich in Ordnung//schmeif alles hin und denke nach) so
wird es flr den Organismus unmdglich, sich fur eine von diesen
zu entscheiden. Die gewahlte Losung ist radikal. Die Zerstritten-
heit zusammengesetzter Genome wird durch ein wahlweises Ab-
schalten von Gegenstimmen umgangen. Unabhéngig davon wie
viele Chromosomensatze in der Zelle vorliegen, zum Leben wer-
den nur die Chromosomen eines Elternteils aktiv benutzt. Kommt
die Zelle damit nicht weiter, kann die Fiihrung an ein Chromosom
des anderen Elternteils Gibergeben werden. Der davor aktive Chro-
mosomensatz wird im Ganzen abgeschaltet. Somit wird jeder
Streit vermieden, ohne dass man auf einen Teil des Erbes verzich-
ten muss. Man schaltet das Denken nach dem Aufraumen ein, oder
umgekehrt, rdumt nach tiefem Nachdenken auf. Die hohe Effekti-
vitat der einzelnen VVorgange wird dabei nicht durch Unschlissig-
keit und andauernde Streitigkeiten verwassert.
Bei doppelten Gensétzen ist die Entscheidung flr eine Flhrungs-
ubergabe leicht, bei dreifachen bzw. héheren Zahlen an Gensétzen
wird diese schwerer.

Neben Mehrdeutigkeit und  Zerstrittenheit haben
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zusammengesetzte Genome das Problem der Erfahrungserweite-
rung und -weitergabe. Die Griinde hierfir liegen auf der Hand.
Eine direkte Erfahrungsakkumulation gekoppelter Gensatze ist
ausgeschlossen. Eine bevorzugte Vermehrung von Genen mit bes-
seren Eigenschaften ist unmadglich, da ihre einseitige Vermehrung
die Polyploidie beenden wiirde. Zusammengesetze Zellen kénnen
lediglich ihre breiteren Erfahrungen nutzen und sich auf ein ge-
meinsames Vorankommen abstimmen. Diploide Genome ver-
mehren sich im Gleichschritt und ausschlielRlich klonal. Neue
Gene kann eine zusammengesetzte Zelle nur durch Einschluss
weiterer Genome erhalten. Dieser Einschluss wird aber zuneh-
mend schwerer. Jede neue Befruchtung zusammengesetzter Ge-
nome vermehrt die Ploidie mit 2,4,8,16,32 64,128 Satzen bis ins
Unendliche. Selbst wenn es dabei theoretisch zu einer Erfahrungs-
erweiterung kommen konnte; wie soll die Zelle all diese unter-
schiedlichen Genome nutzen, wenn sie schon mit einem doppel-
tem Gensatz Probleme der Vieldeutigkeit hat?
Das Anwachsen der Ploidie bis zur Handlungsunfahigkeit macht
eine Reduktion der Genome auf einen einzigen Satz vor der Kreu-
zung unvermeidbar. Nur welche der bisherigen Gensatze soll wei-
tergegeben werden? Angewiesen war man bisher auf beide. Das
Aufeinanderlegen von zusammengesetzten (diploiden) Genomen,
ihre Vermischung und nachfolgende Trennung auf separate Keim-
zellen bewirkt, dass (in einem neuentstandenen Gensatz) Eigen-
schaften der VVorganger vermengt und zur Paarung freigesetzt wer-
den. Allerdings dienen diese gekreuzten Zellen nicht mehr einer
eigenstandigen Vermehrung, sondern der Suche einer zweiten
Hélfte. Bis diese gefunden wird, bleiben Keimzellen wie eingefro-
ren und wachsen nicht weiter.
Bei diploiden Zellen ist solch ein reduzierender Austausch még-
lich, bei tri-, tetra-, hexa- und hdheren Ploidie nicht mehr, die
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letzten mussen daher wie der Lowenzahn asexuell bleiben und
sind nur zum klonalen Wachstum fahig.

Damit sind wir zum Urspringlichen zuriickgekehrt ohne zum
Ausgang versetzt zu werden. Auch bei der Diploidie ist eine Ver-
mischung der Genome und Aufteilung auf separate Zellen mit ein-
fachem Genom unvermeidbar. Auch diese Vermischung ist zufal-
lig und kann fur das reale Leben von Nachteil sein. Dennoch er-
weist sich die diploide Sexualitat eindeutig als Schritt nach vorn.
Die Vorteile sind klar erkennbar.

Bei der primitiven Sexualitit muss die ,,gekreuzte Zelle mit dem
zufallig entstandenen Gemisch auskommen. Die diploide Sexua-
litat schlichtet die unvermeidbaren Wirrungen zufalliger Mischun-
gen durch ein doppeltes Genom.

Ein blinder Austausch von Genen einer ,,dummen Schonheit* und
,,hasslichen Genialitat” kann bei Kreuzung statistisch gesehen mit
gleicher H&ufigkeit “so oder so* ausfallen. Mehr noch, beide
Kombinationen: die schone Genialitat wie die dumme Hasslich-
keit kdnnen sich, vom praktischen Standpunkt aus, als untauglich
erweisen, zum Beispiel, weil man eine nette und kluge Schonheit
flir eine Ubernaturliche Hexe hélt und zusammen mit einem furcht-
erregenden, aber harmlosen Quasimodo umbringt. Beide Zusam-
mensetzungen waren somit, einzeln gesehen, nicht lebensféhig.
Bei diploiden sexuellen Arten ist jedoch die Vermehrung und ei-
genstandige Lebensfahigkeit solcher Gemische konsequent blo-
ckiert. Die reduzierende Kreuzung dient der Produktion von tei-
lungsunféhigen Keimzellen. Ihre Vermehrung findet ausschliel3-
lich im diploiden Stadium statt. Nur ein diploides doppeltes Ge-
nom darf wachsen und sich vermehren. Die Zusammenlegung
unterschiedlich gekreuzter Genome schlichtet die Exzesse einzel-
ner Mischungen, ohne auf die Exklusivitat ihrer Kombinationen
zu verzichten. Zwar nutzen zusammengesetzte Doppelzellen
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jeweils nur eines der Genome, sie tun es jedoch hoch selektiv und
je nach den Umsténden, in denen die Zelle sich gerade befindet.
Im Vielzeller kdnnen die einzelnen Zellen dartiber hinaus die un-
terschiedlichen Genome parallel freischalten. Zellen der Leber
und Nervenzellen kénnen so Gene unterschiedlicher Eltern zeit-
gleich nutzen. In der Tat, die Vielzeller sind mosaisch aus Zellen
mit verschieden aktivierten Halften des Doppelgenoms zusam-
mengesetzt. So wird es moglich, dort wo es angebracht ist, die
dumme Hasslichkeit einer Halfte durch die schone Genialitat der
anderen Halfte auszugleichen, ohne auf etwas davon zu verzich-
ten.

Die Diploidie bringt einen weiteren unschétzbaren Vorteil.
Diploide Zellen (bevor sie Keimzellen bilden) teilen sich eine
Weile gemeinsam und synchron. Eine anhaltende Phase der Ver-
mehrung diploider Zellen vor Vermischung ihrer kontrastreichen
Genome verhindert, dass die allzu streitstichtige und prinzipiell
unvereinbare ,,Schonheit und Genialitat” eine Fortsetzung finden.
An sich ist das Mischen von starken Gegensatzen alles andere als
abwegig und wird gerade angestrebt. Denn je stérker die Keimzel-
len voneinander abweichen, desto grosser dirfte die Erfahrungs-
erweiterung bei ihrer Vereinigung ausfallen. Mit den wachsenden
Unterschieden gepaarter Genome wéchst jedoch auch die Wahr-
scheinlichkeit, dass die einzelnen Gene der Partner flr die Gegen-
seite ganzlich unverstandlich werden.

Wie weit darf man bei den Abweichungen gehen?

Die embryonale Vermehrung und gemeinsame Lebenstéatigkeit
von zusammengesetzten Zellen vor der Herausbildung von Keim-
zellen dienen der Prifung auf Vertraglichkeit. Sollten sich beide
Genome wahrend der klonalen Vermehrung als unvereinbar be-
wahrheiten, werden keine zeugungsfahigen Keimzellen gebildet.
Das Phanomen ist altbekannt und tritt bei der Vermischung
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unverwandter Arten auf. Es ist zum Beispiel moglich, Nachkom-
men von Tigern und Léwen, Pferden und Eseln zu zeugen. Diese
Mischlinge entfalten sich mitunter préchtig, vermengen ergénzend
die Eigenschaften ihrer Eltern in korperlichen Merkmalen und
kommen dennoch nicht weiter, als ihre eigene Generation.
Das Maultier ist ein Esel mit Pferdeblut aus der Kreuzung von Esel
mit einer Stute. AuBerlich erinnert es mehr an die Mutter, ist gros-
ser und ahnlich gebaut. Seine Stimme, Fell, Hufe und die langen
Ohren verraten den Vater-Esel in ihm. Die ersten Maultiere wur-
den in der Archaik gezeugt und wurden mit der Zeit als Haustiere
immer beliebter. Zu Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts trabten
uber 15 Millionen Maultiere auf der Erde. Keines von diesen war
zur Fortpflanzung féhig. Wozu erzeugt man in grol3er Zahl Tiere,
die sich selbst nicht vermehren kénnen? Der Grund sind die Boni
beider Eltern. Das Doppelgenom erlaubt es ihnen, von beiden Ext-
remen zu profitieren. Maultiere sind gutmtig, geradlinig, nicht
scheu, widerstandsfahig, wenig anspruchsvoll und langlebig (45-
50 Jahre). Sie sind im Vergleich zu Pferden gleichméRiger belast-
bar und erholen sich sehr rasch von Strapazen. Sie kdnnen an ei-
nem Tag rund 150 kg etwa 30 bis 40 km weit transportieren und
dennoch bis zu 60 km/h schnell laufen.
Trotz klarer Vorteile ihres Korperbaus, bleiben diese Mischlinge
ohne Nachkommen. Sie bilden keine zeugungsfahigen Keimzel-
len. Die Kreuzung ihrer Genome mit Herausbildung potenter
Keimzellen erweist sich unmoglich. Die Gegenséatze ihrer elterli-
chen Anlagen sind zu grol?.
Tiger und Lowen sowie Pferde und Esel sind sich in vielem ahn-
lich. lhre korperlichen Eigenschaften lassen sich erganzen. Bei
noch stérkeren Unterschieden kann die diploide Zelle mit den zu-
sammengefligten Genomen nichts anfangen. Man kann zwar
Keimzellen von Léwen und Pferden zusammenlegen,
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lebensfahige Kinder (geschweige denn Keimzellen) dabei zu er-
halten, ist unmdglich. Die embryonale Entwicklung solcher Chi-
méren bleibt auf den ersten Stadien stecken. Man kdnnte auch dip-
loide Zellen aus S&ugertieren und Reptilien oder sogar Insekten
zusammensetzen. (Das moderne molekulargenetische Labor bie-
tet alle erforderlichen Instrumente hierzu.) Sie gehen jedoch nach
wenigen Teilungen ein, da sie zu keiner sinnvollen Differenzie-
rung féhig sind.

Man sieht. Die klonale Vermehrung diploider Zellen erfullt die
Rolle einer Testphase, welche prift, ob die zwei zusammengesetz-
ten Genome zueinander passen und gemischt werden dirfen. Kin-
der diploider sexueller Arten sind somit zunéchst keine Zeugun-
gen, sondern eine fortgesetzte Ehe von Keimzellen ihrer Eltern in
einem nunmehr siamesisch-unzertrennlichen Bund. Erst nach ei-
ner langeren Zeit des synchronen Agierens unter unterschiedli-
chen Bedingungen bildet die diploide Zelle die eigenen zeugungs-
fahigen Keimzellen, vorausgesetzt es geht.

Die eigentlichen Kinder diploider sexueller Arten sind deshalb
nicht ihre leiblichen Kinder, sondern ihre Enkelkinder. Diese Be-
sonderheit der Vererbung erklért das altbekannte Paradox, dass
viele menschlichen Kinder eine deutlich héhere Affinitat zu ihren
GroReltern (den wirklichen Erzeugern) als zu ihren leiblichen El-
tern (Vater und Mutter) zeigen, mit denen sie, beginnend in der
Pubertat, 6fter im Clinch liegen und keine innere Gemeinschaft
verspuren.

Die Diploidie mag viele Vorteile fir das eigene Uberleben
bringen, sie kann die Fehler bei Kreuzungen abfedern und zum
Positiven wenden. Dennoch, was nutzen all diese Kniffe, wenn die
Vermischungen weiterhin zufallig erfolgen? Spétestens, nachdem
die Keimzellen gebildet sind, kann an diesen nichts mehr gedndert
werden. — Ein Argument, das der Darwinismus wie ein Mantra
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wiederholt. Wie genau gestaltet und sammelt eine diploide sexu-
elle Art die positiven Erfahrungen in der Abfolge von Generatio-
nen, wenn sie keinen Zugriff auf die eigenen Keimzellen hat und
ihnen die eigenen Erfahrungen nicht beibringen kann?
Merkwdrdigerweise hat die diploide Zelle gerade mit der Samm-
lung und Weitergabe von Erfahrungen am wenigsten Probleme.
Ja, die Zusammensetzung von eigenen Keimzellen diploider sexu-
eller Organismen ist nicht beeinflussbar. Welche Keimzellen je-
doch bis zur Zeugung gelangen, hangt ausschlie3lich von der
Handlungsweise der Eltern ab, da sie sich (und somit auch Gene)
gegenseitig und entsprechend eigenen Vorlieben gezielt wéhlen.
Damit eine Zeugung stattfindet, missen Eltern mehrere Aufgaben
I6sen und somit beweisen, dass ihre Anlagen und Gene nicht nur
zueinander passen, sondern auch Gberdurchschnittlich gut und zu-
kunftstrachtig sind. Die unmittelbare Veradnderung der eigenen
Gene gerat damit vollstandig in den Hintergrund. Die Vermehrung
zu eigenstéandigen Organismen wird zunehmend eine Angelegen-
heit der Zeugung. (So lassen sich S&ugetiere ausschlielich tber
die Zeugung vermehren. Eineiige Zwillinge sind eine nicht vorge-
sehene Ausnahme.) Das Verwenden beider Begriffe (Zeugung
und Vermehrung) als Synonym im Alltag trégt maligeblich zu den
IrrtGmern des Darwinismus bei. Die Selektionshypothese ver-
wechselt die Schopfung der Zeugung mit dem Kopiervorgang der
Vermehrung und kommt aus den selbstverschuldeten Widersprii-
chen nicht heraus. Wir werden dieses Thema in dem Kapitel
,,Gene und Biicher (zweites Buch dieser Trilogie) ausfihrlich be-
sprechen.

Die diploide Sexualitat hat einen weiteren unschétzbaren
Vorteil — die Selbstlosigkeit.
Fur eine lineare Erfahrungsakkumulation ist Altruismus ohne
»~Wenn und Aber* schddlich. Entscheidungen, die zur
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Aufopferung einzelner Zellen fihren, scheiden aus und finden
keine Fortsetzung. Fur ein klonales Wachstum diploider Zellen
kann dagegen selbst der Untergang aller Klone sinnvoll sein, wenn
er die Keimzellen bevorteilt. Ein typisches Beispiel hierflr ist der
programmierte Tod, bei dem die uneingeschrankt lebensfahige
Pflanze stirbt, damit ihre Samen bessere Sprossungsbedingungen
vorfinden. Nicht minder eindrucksvoll ist das Sterben erschopfter
Lachse nach dem Laichen. Im Grunde ist das Leben aller diploi-
den Organismen — von ihren primitiven Anfangen an — ein sich
Hinausstrecken, Organisieren und Spezialisieren zwecks Zeugung
besserer Nachkommen. Kinder missen es besser als ihre Eltern
haben und sollen dartiber hinaus weiter als ihre VVorfahren kom-
men. Somit legt Sexualitat den Weg zur Bildung vom Vielzeller
frei und befeuert dessen Entwicklung. Jede Generation kommt ein
Schrittchen weiter. Erfolgreiche vielzellige Organismen suchen
nach ihresgleichen Partnern und bevorzugen solche, die in etwas
besser aufgestellt sind, als sie selbst. Der Vorgang kreuzt die je-
weiligen Vorreiter und ist selbstbeschleunigend.

Mit dem Mehrzeller nimmt die Evolution eine vollig neue Rich-
tung ein, die zur Entstehung von Sinnesorganen, des Gehirns, des
Bewusstseins und des Geistes fuhrt. Das Gehirn und der Geist aber
machen Gene nur noch zu Statisten einer auRergenetischen Erfah-
rung.

Die auRergenetische Erfahrung bestimmt zunehmend, was weiter-
gereicht werden sollte und was man lieber zurlickl&sst.

Auflergenetische Erfahrung
Die vielzellige Organisation regelt das Zusammenspiel des Orga-
nismus und seiner Gene neu.
Innerhalb des Organismus erfullt jede Zelle ihre eigene Rolle. Die
Gene hierfur liegen auf verschiedenen Abschnitten des Genoms.
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Obgleich es einem Virus noch genlgt, die vorhandenen Gene der
Reihe nach abzulesen, kommt solch eine Entschliisselung beim
Vielzeller nicht mehr in Frage. Einzelne Zellen aktivieren vollig
verschiedene Gene zu unterschiedlichen Zeiten. Das Gen wird aus
einem Glied der Anweisungskette zu einem Mosaiksteinchen, zu
einer von vielen Mdglichkeiten, welche die Zelle des Verbandes
je nach Lage und Bedarf aus dem Genom herausholt. Den Lese-
rahmen der Genaktivierungen bestimmt nicht mehr die Anord-
nung von Genen im Genom. Wann, wo und in welcher Reihen-
folge aktiviert wird, entscheidet nunmehr der Reifevorgang des
Organismus. Das einzelne Gen ergibt nur im Rahmen einer be-
stimmten Situation einen Sinn und bleibt solange stumm, bis ein
entsprechender Entwicklungszustand erreicht ist und seine aufle-
ren Bedingungen zutreffen. So werden neben dem Genom weitere
Informations- bzw. Erfahrungstrager bedeutsam: die mehrzellige
Architektur, das Endokrine- und das Nervensystem, die Wahrneh-
mung, das Gehirn, die Kultur und der Geist. Zunehmend bestim-
men diese, was genau in den Genen seine Niederschrift findet und
wie diese zu lesen und zu verstehen sind. Die Koordination wird
kritisch.

Die Zusammenarbeit von Zellen in einem Vielzeller beruht
auf der Produktion, Ubermittlung und richtigen Auslegung von
Mitteilungen. Je nach ihrem augenblicklichen Zustand produzie-
ren Zellen Botenstoffe wie z.B. Hormone, Mediatoren oder Ner-
venimpulse, die an die anderen Teilnehmer des Zellverbandes ge-
richtet sind. Die angestrebten Folgen der jeweiligen Mitteilung
sind deren Inhalt. Der Stoff ist ein Trager der Mitteilung. Die Bo-
tenstoffe sind keine cartesianischen Hebel, sie wirken im eigentli-
chen Sinne weder chemisch noch physikalisch, obwohl diese Ei-
genschaften besonders zu Beginn der Evolution vielfaltig genutzt
werden. Botenstoffe sind Ampeln fiir zellulare Reaktionen und
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Genaktivierungen der Empfangerzellen.

Die ersten Mitteilungen gingen von einzelnen Zellen aus. Diese
Funktion wurde mit dem Fortschritt der Evolution auf die Organ-
bzw. Organismusebenen verlagert. Die Sinnesorgane verarbeiten
die Mitteilungen einzelner Zellen zu zusammenfassenden Wahr-
nehmungen. Die Analyseorgane (wie z. B. endokrine Driisen und
spater das Gehirn) machen daraus zusammenhangende Hand-
lungs- und Wachstumsanweisungen. Der Inhalt 16st sich zuneh-
mend von dem Stoff, in dem er aufgeschrieben wird. Das Ritual
macht die Trennung vollkommen.

Die Erziehung tritt in der Evolution zun&chst als Brut- und

Kinderpflege auf. Sie Gbertragt die Erfahrungen der Eltern auf die
Nachkommen, ohne auf die Anderung ihrer Gene zu warten. Die
individuellen Lebensinhalte kdnnen gezielter weitergereicht wer-
den. lhre Anwendung und Erfolg formen die Verhaltensmuster,
Korperlichkeit und Erbmasse. Die Ausdehnung der Erziehung
uber die Brutzeit hinaus und die Erweiterung des Teilnehmerkrei-
ses machen aus der Brut- und Kinderpflege die Kultur.
Der erste kulturelle Erfahrungstrager ist das Ritual. Die Einbin-
dung verschiedener Altersgruppen in rituelle Handlungen sichert
den Fortbestand ihrer Inhalte tber den Generationswechsel hin-
aus. Der Weg fur das Bewusste und Geistige wird frei.

Wahrend das Ritual penibel Details vorschreibt, lebt die
Deutung sprachlicher Zeugnisse von der eignen Erfahrung im
Umgang mit Entsprechungen. Sprache und Schrift, Theater und
Film, das gedruckte Buch, zuletzt der Computer befreien den In-
halt einer Mitteilung aus den rituellen Fesseln. Gedanken 16sen
sich von den sie erschaffenden Menschen. Sie wandern durch die
Kulturen und suchen Orte, an denen sie sich niederlassen kénnen,
und Kopfe, die sie begierig aufnehmen.

Die Verbreitung der Inhalte tber Zeiten und Kontinente ohne
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Druck oder personliche Anwesenheit hat neben der Folgsamkeit
eine geistige Innerlichkeit grogezogen. Die geistige Innerlichkeit
ist ein Sichtkreis, der — durch viele erschaffen — der Erhellung des
eigenen Werdegangs dient und zugleich alle einschlief3t, die ihm
beitragen. In diesem Reich des Vorstellbaren kann der Mensch
kiihne Plane schmieden und Lésungen aufspiren, sich mit Sokra-
tes und Kopernikus wie mit Seinesgleichen unterhalten und ihnen
in nichts nachstehen. Denken wird frei von Zwéngen der organi-
schen Zusammensetzung. Die Vernunft bemé&chtigt sich des Kor-
pers. Setzen wir uns mit dieser erstaunlichen Eigenschaft ausei-
nander.

TEIL III
VERNUNFT

Die Wissenschaft hat unser Weltbild nachhaltig verandert. Nir-
gendwo ist man mit dem Sichtbaren zufrieden. Man durchdringt
den Schein, findet dahinter Protonen, Positronen, Strahlen, Wellen
und deren Felder. Nichts entgeht dem forschenden Blick, doch bei
der Vernunft macht man Halt. Die Vernunft ldsst sich in dem
neuen Geflige nicht erkennen, hat keinen Stoff und fiihrt in den
Umfragebdgen der Psychologie ein Aschenputtel-Dasein. Man
kann die Vernunft weder wiegen noch messen. Sie l&sst sich nicht
fuhlen oder mit der Zange greifen. Wenn schon! Jede Kraft wird
an ihrer Wirkung sichtbar. Die Vernunft ist real und (gleich dem
Licht, der Elektrizitat und der Schwerkraft) spirbar an dem, was
sie bewegt. Verfolgen wir diese Spur.
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Freier Wille

Auf einem Spaziergang im Schlosspark trat Descartes unverhofft
auf einen Hebel. Dieser war unsichtbar im Rasen versteckt. So-
gleich sprudelten Fontdnen zwischen Baumen und Blschen. Die
Wasserspiele sollten den Konig und seine Géste begeistern und sie
taten es. Der Gartenarchitekt hatte weder Kosten noch Miihen ge-
scheut. Der Uberraschungseffekt war stark. Von der Lebendigkeit
des Schauspiels entziickt, kam der Philosoph auf die Idee eines
Reflexes. Er erkannte in einer Handlung die Antwort auf einen
Reiz und stellte in Gedanken aus wenigen einfachen Reizantwort-
paaren ein komplexes Verhalten zusammen. Folglich setzte
Descartes die Handlung einer Reaktion gleich. Als der berechtigte
Einwand kam: Wo bleibt dann die Freiheit des Willens? — ging er
einen Schritt weiter und verneinte diese. Der Mensch ist nicht frei,
er dinkt sich nur so, meinte Descartes. Er fuhrt zwar Handlungen
bewusst aus, kennt jedoch deren Ursachen nicht. Er wird gelenkt
von Umstanden, ohne es zu bemerken. AuRere Ereignisse greifen
in den Ablauf organischer Prozesse ein und tauschen freiwilliges
Verhalten vor, wo Automatismen, vom Knopfdruck der Reize aus-
gelost, vorliegen. Die Freiheit wurde zum Nichtwissen uns len-
kender Zwange erklart.

Merkwurdig, dass jemand die Willensfreiheit ernsthaft in Frage
stellt, wo schon das Zweifeln daran ein eindeutiger Ausdruck die-
ser Freiheit ist. Dennoch, falsch oder richtig, der Gedanke trug
Fruchte. Kurz nachdem der Reflexbogen anatomisch und physio-
logisch beschrieben wurde, erreichte die Neurophysiologie und
Neuroanatomie ihre Bllte. Man erweiterte den Reflex um Adjek-
tive wie bedingt und unbedingt, schloss den Reflexbogen zu einem
Regelkreis. Man schritt unbeirrt vom Reiz zum Rezeptor, von die-
sem zu Membranen, dann Uber Leitwege, Kandle zu
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Genaktivierungen und biochemischen Zyklen. Das Ziel aber
rickte in weite Ferne, kaum dass man sich ihm zu néhern glaubte.
Der Grund ist einfach. Die Reaktion auf einen Reiz gentgt nicht,
um eine Handlung zu erfassen, auch ein Presslufthammer antwor-
tet mit stolRartigen Bewegungen auf Gegendruck. Die Handlung
muss dariiber hinaus einen Sinn haben. In welcher Beziehung ste-
hen also der Sinn und die Reaktion?

Sinn, Reiz und Reaktion

Angenommen, die Reaktion X ist in der Nacht vorteilhaft, am
Tage aber schédlich, weil sie unter Lichteinwirkung zur Bildung
giftiger Sauerstoffradikale fiihrt. Lebensformen, die auf die Reak-
tion X angewiesen sind, dirfen die Dunkelheit nie verlassen, es
sei denn, sie kdnnen das Licht erkennen und die verhangnisvolle
Reaktion am Tage aussetzen. Wie erkennt man aber todbringende
Ereignisse und was nutzt die Erkenntnis im Sterben?

Die Aufgabe erscheint schwerer als sie ist. Das Aufprallen ist dem
Erkennen zuwider. Erkennen ist vor allem Vorausschauen. Und
die Voraussicht bedient sich lieber sicherer VVorboten statt unlieb-
samer Zusammenstolie.

Das Licht ist ein Bestandteil des Tages, nicht der einzige. Umge-
bungstemperatur, pH-Werte und Konzentrationen verschiedener
Stoffe andern sich ebenfalls mit dem Tagesanbruch. Ein autokata-
Iytisches Molekiil, dessen Reaktion-X zum Ablauf einen bestimm-
ten pH-Wert braucht und daher am Tage abbricht, hat die Erkennt-
nisaufgabe erfolgreich geldst. Der pH-Wert wird zum Reiz und
verschmilzt mit der Reaktion zu einem unbedingten Reflex. Diese
Verknupfung rdumt selbst dem einfachsten Molekdl ein beschei-
denes, auf die Belange seiner Handlungsfahigkeit zugeschnittenes
Erkenntnisvermdgen ein. Bedeutsam firs Erkennen ist nicht die
Situation, sondern allein das in der Situation sinnvoll Machbare.
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Die Vielfalt der Wirklichkeit ist belanglos, wenn die eigene Aus-
stattung nur wenige Antworten zuldsst.

Einige Milliarden Jahre spéter bemerkt ein Forscher bei einer Zell-
kultur, dass ein bestimmter pH-Wert die Reaktion-X seiner Ver-
suchszellen hemmt. Das Licht, das der pH-Wert angekiindigt hat,
und der historische Zweck der Bindung der Reaktion an die pH-
Veranderung bleiben dem Wissenschaftler verborgen. Der For-
scher glaubt, in Unkenntnis der VVorgeschichte, eine Ursache der
Reaktion zu finden. Aus dem bescheidenen Erfolg und einer fal-
schen Auslegung schopft er leichtsinnig Hoffnung, irgendwann
alle Hebel aufzudecken, mit denen die Lebensmaschine gelenkt
wird. Der Irrtum ist offensichtlich. Das Leben wird nicht von der
Wirklichkeit gelenkt, es schlangelt sich durch diese hindurch. Es
stutzt sich zwar auf Reize, verfolgt jedoch seine eigenen Ziele.
Descartes irrte. Reize sind keine Hebel, sondern Ermutigungen
zum sinnvollen Handeln.

Bedingte/unbedingte Reflexe
Lassen sich Handlung und Reaktion vergleichen? Eine Handlung
ist frei, eine Reaktion und ein Reflex dagegen folgen stramm dem
Reiz. Der Gegensatz ist scheinbar, der Unterschied graduell und
jede ,,unbedingte* Reaktion ist ein Baustein des freien Willens.
Nicht die Zwanghaftigkeit macht den Reflex bedingt oder unbe-
dingt. Wichtig sind der Abstand von dem angekiindigten Ereignis,
die Zuverlassigkeit der Anklndigung und die Bedeutung des Er-
eignisses fiir die Selbstverwirklichung. Der mit dem Windstol3
herangewehte Geruch des Raubtieres und das kaum wahrnehm-
bare Geréusch eines Astes, der (vermutlich) unter einer schweren
Tigertatze bricht, dringen gewaltsamer in die Wahrnehmung eines
weidenden Huftieres ein, als die tiefen Wunden, die eine Dornen-
hecke in sein Fleisch reiRt, wahrend es flieht. Die Furcht vor
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vermeintlicher Gefahr unterdriickt dabei die unbedingten Reflexe
des Uberaus realen und schneidigen Schmerzes.

Triebe und Organe

Trieb ist eine den Symbolen der AuRenwelt zugeordnete Hand-
lungsbereitschaft. Je ofter ein Weg mit Erfolg beschritten wird,
desto groRer ist die Neigung, seinen Wegweisern zu folgen. Bei
diesem wiederkehrenden Durchgang bekommen Reize einen
Selbstverwirklichungswert, der ihre Botschaft gleichgiiltig, ge-
fahrlich, begehrenswert oder imperativ erscheinen lasst. Das Le-
ben zerlegt die Wirklichkeit in Gut und Bose. Indem das Leben
sich auf Reize stitzt, das Gute anstrebt und Boses meidet, befreit
es sich von den unmittelbaren Noten der Wirklichkeit, weicht un-
liebsamen Ereignissen im Vorfeld aus und macht jeweils das
Beste aus der Situation. Erfahrung ist ein Instrument der organi-
schen Gestaltung. Eigenheiten, die eine Handlung stiitzen: eine bei
einem bestimmten pH-Wert abbrechende Reaktion, eine Lipid-
schicht oder Kalkablagerungen werden in der Evolution zu einem
Organ vervollkommnet und zum Bestandteil des Korpers ge-
macht. Wir glauben unser Korper sei gegenstandlich und aus Seh-
nen, Knochen, Muskeln zusammengesetzt. In Wirklichkeit ist er
eine zu Zweckvorrichtungen verdichtete Evolutionserfahrung. Ein
Organ ist ein zum Fleisch gewordener Instinkt.

Instinkt
Wenn wir sehen, wie eine Motte auf eine brennende Laterne oder
Kerze zufliegt, wenn wir beobachten, wie eine Fliege ratlos sum-
mend die undurchdringliche Klarheit des Fensterglases anstirmt,
so Uberkommen uns Zweifel an der Verninftigkeit der Tiere, und
wir neigen genau wie einst Descartes dazu, Tiere fur ,,Maschinen*
zu halten. SchlieBlich folgen sie dem Instinkt, wie Organe dem
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Reiz und Maschinen ihrem Programm folgen.
Der Vergleich hinkt. Die Fliege scheitert am unsichtbaren Fens-
terglas. Die Prufbedingungen wurden ihr jedoch aufgezwungen
und liegen weit von dem Umfeld entfernt, in dem sie normaler-
weise lebt. Es gibt Situationen, in denen der Mensch sich noch
linkischer als ein Insekt anstellt, einem kopflosen Automaten
gleich.
In einer Wildnis ohne Stral’en und Wegweiser, bei wolkenbedeck-
tem Himmel, Hilfsvorrichtungen wie einem Kompass beraubt,
neigt der Mensch dazu, im Kreis zu laufen, wie oft man den Ver-
such auch wiederholt. Aus der Sicht der Biene ist solch ein Ver-
halten schier dumm. Bienen orientieren sich an der Polarisierung
des Himmelslichtes, welche das menschliche Auge nicht wahr-
nimmt. Der Himmel ist flr Bienen eine ausgebreitete Karte. Je-
mand, der das nicht einsieht, kann nur kopflos sein und mecha-
nisch vorgefassten Anweisungen folgen!
Ob beim Menschen oder bei Insekten, dem vermeintlichen Zwang
des Weitermachens liegt kein Programm, sondern eine Sinnestau-
schung zugrunde, die den Ausweg nicht erkennt, doch die Nieder-
lage nicht hinnehmen will. Das Sinnvolle verkehrt sich dabei zum
Grotesken. Die Grasmiuickeneltern futtern pflichtbewusst das Ku-
ckuckskiiken, die Seeschwalbe bebriitet eine Weile eine ihr unter-
geschobene matte Gluhbirne, ehe sie diese verldsst. Was ist schon
dabei? VVogel erkennen den Hunger ihrer Brut nicht an dem Glu-
kosespiegel des Blutes, sondern am weit aufgesperrten Schnabel.
Der Kuckucksschnabel bietet diesbeziiglich einen ibernormalen
Reiz. Die Seeschwalben finden ihre Eier, indem sie zuerst den
Nistplatz finden. Was im Nest liegt und rundlich ist, muss ein Ei
sein. VVOgel, die ihre Eier in zuganglichere Nistplatze legen, ver-
wechseln diese nicht mit irgendwelchen ovalen Gegenstanden.
Und wie steht es mit uns? Wir werden von Magnetfeldern
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durchstrémt, von Strahlungen durchbohrt. Kosmische Stiirme to-
ben um uns, wir umkreisen die Sonne mit einer Geschwindigkeit
von einigen Zehntausenden Kilometern pro Sekunde. Was neh-
men wir von alledem wahr? Nichts. Wir empfinden allein das We-
nige, das in die Funktionen unserer Organe eingreift, und eigent-
lich nicht einmal so viel, wir nehmen nicht mehr wahr, als wir in
den Sichtgrenzen unserer Handlungsmoéglichkeiten deuten kon-
nen.

Einst waren die Menschen Uberrascht dartiber, dass die V-
gel sich bei ihrem Nachtflug am Sternenhimmel orientieren. Man
vermutete sogar, die Vogel Ubertrafen die Menschen darin. Der
Umstand war irgendwie demiitigend fir die Menschheit, die nach
den Sternen griff, die Himmelkorper zu deuten begann und darin
ihre eigene Uberlegenheit sah. Die Aufregung legte sich, als klar
wurde, dass die Navigationsgaben genetisch verankert sind. Also
denken die Tiere doch nicht, also sind sie horige Sklaven der
Gene. Mal sind die Ziigel dieser Lenkung gestrafft, mal locker.
Die Handlung eines Tieres ist selten durchdacht, nie Ausdruck ei-
nes freien Willens.

Stimmt das? Und wenn nicht, woher kommt der gegenteilige Ein-
druck?

Zuckenden Fluges schwirren Libellen am sonnigen Ufer des Ba-
ches: groRe Augenkugeln am breiten Kopf, ausgestreckter Stab
des Korpers, metallic schillernde Haut und Fliigelfarben, sorglo-
ses Treiben.

Bedenkt man jedoch, dass Libellen acht, hochstens zwolf Tage ha-
ben, um das Geschéft ihres Lebens zu vollenden, erscheint ihr
Verhalten geradezu tiberschwénglich. Zuerst I6sen sich die Mann-
chen von der morgendlichen Starre und suchen am Ufer giinstige
Wartestellen. Jeder belegt ein kleines Revier, jagt Beute, greift Ri-
valen an, verteidigt seinen Tagesbesitz. Die Weibchen erwachen
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spater und nehmen alles gelassen. Erst wenn die Sonne hdéher
steigt, werden sie fluglustig. Statt sich um Besitzerwerb zu kiim-
mern, schweifen sie weit vom Wasser weg auf der Jagd nach
Beute und wir begegnen ihnen sogar auf Waldlichtungen. Allméh-
lich reift auch in ihnen so etwas wie Pflichtgefiihl, und sie néhern
sich dem Bach. Fliegt ein Weibchen in das Revier eines Mann-
chens, so kommt es, wenn beide in der rechten Stimmung sind, zu
einer Paarung. Nach werbendem Flug fasst das Mannchen die
Partnerin zartlich am Ricken, als ob es ihr etwas zufltstern will.
Nun, statt sich am Hinterleib zu verschmelzen, wo ihre Ge-
schlechtsoffnungen liegen, wird eine bizarre akrobatische Ubung
ausgefihrt. Das Mannchen halt das Weibchen fest und krimmt
dabei seinen Leib zu einem Kreis zusammen. Eine merkwirdige
Figur entsteht. Das méannliche Organ der Spermadibertragung be-
findet sich seltsamerweise nicht am neunten, dem letzten Segment
des Hinterleibes, wie die eigene Geschlechtséffnung und die des
Weibchens, sondern vorn am zweiten und dritten ,,Brustsegment.
Die Korperverrenkung dient zum Fllen dieses vorderen Sperma-
reservoirs. Nach dieser Vorbereitung ist es paarungsfahig. Dann
lasst es das Weibchen los. Es gleitet unter ihm ab, ihr Kopf nahert
sich seinem Hinterleib, wo das Mannchen es am vordersten Brust-
abschnitt erneut auffangt, allerdings mit Greifern des Hinterleibs.
Das Ménnchen bleibt ausgestreckt, nunmehr ist das Weibchen mit
den korperlichen Verrenkungen dran. Es schlagt seinen Korper
nach unten, streckt dabei den Hinterleib so weit nach vorn, dass er
in Kontakt mit dem mannlichen Reservoir kommt. Etwa neunzig
Sekunden verharrt das Paar vergessen in einer Radstellung, die das
Kamasutra in den Schatten stellt. Nach dem Losldsen bleibt das
Weibchen im Revier. Es steigt an einem Pflanzenstdngel zum
Wasserspiegel hinunter und versenkt seine Eier in das sanfte Grin.
Das Méannchen schaut aufmerksam zu. So hingegeben ist das
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Weibchen, dass es bis zu vierzig Zentimeter unter dem Wasser-
spiegel seine Eier einbohrt.
Manche Herde birgt ein schwarzes Schaf. Mitunter kommt es vor,
dass das Weibchen einer Gattung, die regelmaRig ihre Eier unter
dem Wasser einsticht, diese Arbeit Giber dem Wasser verrichtet.
Solche Unverfrorenheit versetzt das Reviermannchen in Aufre-
gung. Blitzschnell taucht es vor dem Kopf seiner Partnerin unter
die Wasseroberflache und schnellt heraus. Beschdmt verschwin-
det das Weibchen im Wasser, und handelt von nun an ,,nach der
Sitte. (Portmann, ,,Das Tier als soziales Wesen®).
Wir hielten uns absichtlich bei den Einzelheiten auf. Vieles an
dem Verhalten und den Organen hierzu erscheint irrational,
schwerféllig, uberflissig. Doch selbst wenn man von den unver-
meidbaren Fehlern der Interpretation absieht, die Komplexitat der
Verhaltensregeln weist auf eine tppige und durch widrige Um-
stdnde bis zum Notigsten geschrumpfte ZweckmaRigkeit hin.
Instinkt ist im Gegensatz zur Handlung angeboren — er war es si-
cherlich nicht immer. Instinkt ist jeweils dort am Platz, wo der
Gedanke keine Zeit mehr hat und schnelles Reagieren und Zu-
rickgreifen auf einmal Bewahrtes angezeigt ist. Instinktives Han-
deln ist wie alle Automatismen auf eine bestimmte Situation zu-
geschnitten. AuBerhalb dieser Situation ist Instinkt grotesk, wie
die Bemihungen eines betrunkenen Arztes, den Pulsschlag an der
Armlehne seines Sessels zu ertasten. Doch in der Bedrangnis des
Augenblicks, wo zum Denken keine Zeit bleibt und nur das
schnelle Agieren die Entscheidungswaage noch beeinflussen
kann, ist das automatische Handeln: Puls und Blutdruck messen,
vendsen Zugang legen, die Atmung unterstiitzen — lebensrettend.
Als Insekten die Erde wohnlich machten, mussten sie mit ihrem
winzigen Gehirn einiges ausprobieren, entdecken und festhalten.
Sie entwickelten eine Vielzahl an Vorrichtungen und
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Verhaltensweisen, erklommen Baume und berquerten den Erd-
ball. Sie waren die ersten uneingeschrénkten Herrscher des Fest-
lands und der Luft, bis die Amphibien kamen, bis sie schliel3lich
den Reptilien und dann auch den VVogeln weichen mussten. Nach
dem Karbon erreichte ein Tausendfiiler nie wieder eine Lange
von zwei Metern. Unter dem parasitaren Druck in schrumpfenden
Lebensrdumen konnten sich Insekten ein langes Leben mit vielen
Uberlegungen nicht mehr leisten. Monate und Lebensjahre ihrer
Ahnen reduzierten sich auf wenige, prézise Ablaufe des Instinktes.
So blieben einer Eintagsfliege wenige Stunden, um das Notwen-
dige zu verrichten. Doch die Reliquien vergangener Grof3e beste-
hen in Form Gberflissiger Organe und Verhaltensregeln weiter
und bezeugen, was das Insekt einst war, wie vielseitig es lebte.
Auch die kleinsten Insekten haben Gefiihle. Sie lieben und hassen,
sie leiden und angstigen sich. Fuhlen, erkennen und denken sind
allgemeine Merkmale der belebten Natur.

Gehen wir nun aber zu dem eigentlichen Menschlichen Gber und
dem, was seine einmalige Intelligenz ausmacht. Auch dieses ist
tief in der Biologie verwurzelt.
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TEIL IV
LEBENSPHILOSOPHIE

Wie tickt das Leben?
Wahrnehmung

Friede und Freude strahlt ein gesundes Baby aus. Es zappelt mit
den Beinchen, streckt sich nach dem bunten Klapperzeug, verfehlt
dieses knapp, lasst die Armchen fallen, lacht hell auf, beginnt von
vorn. Noch ist es kein Greifen, eher ein Herumalbern und -stof3en,
doch sind die einzelnen Bewegungen an sich unwichtig. Es wer-
den nicht so sehr die Muskeln betétigt als vielmehr Raumvorstel-
lungen geschaffen. Eine nach dem Spielzeug ausgestreckte Hand,
die Spannung der Ziliarmuskeln, die Intensitat der Farbeindriicke,
ihre Verteilung zwischen den einzelnen Retinabezirken, Kopf und
Korperhaltung, schlieRlich das Ergebnis — der greifbare Wider-
stand — verschmelzen. Es bedarf einiger Wiederholungen, bis die
Steuerung zum MaR der Entfernung wird. Sobald dies erreicht ist,
tritt die Handlung zuriick. Ein Blick gentigt. Man ist sich sicher,
dass die Dinge, die man ,,vor seinen Augen* hat, dort sind, wo
man sie zu sehen glaubt, ohne zu wissen, woher diese Sicherheit
kommt. Das Symbol, ein Lichtreflex auf der Netzhaut, ver-
schmilzt mit der Deutung ehemaliger Handlungen zu einer Wahr-
nehmung.

Kdrperliche Objekte sehen wir im Licht der Sonne, nicht das Licht
und nicht die Objekte selbst. Das Licht, dessen Intensitat und
Farbe wir dabei eigentlich messen, tritt in den Gestalten seiner
Deutung hervor. Genauso ist es auch mit der Wirklichkeit bestellt.
Wir sehen, riechen, tasten, fiihlen, denken und phantasieren ohne
die Handlungen zu bemerken, durch welche unsere Vorstellungen
von dieser Welt hervorgebracht werden. Und doch ist jedes Sehen
ein Deuten des Kénnens und jedes Denken ein Haushalten mit
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Tatkraft.
Weihnachten: frischer Schnee, eine von heiteren Sonnenstrahlen
Uberflutete StralRe, festlich gekleidete Spazierganger, aufgeregte
Kinder mit rosigen Wangen, bunte Verkaufsstande, es riecht nach
leckerer Bratwurst und glasierten Apfeln, gebratener Ganseleber
und sliRen Backwaren. Priifen wir etwas genauer die Eindriicke.
Alles, worlber wir verfugen, real verfugen, sind Lichtspiele auf
der Netzhaut sowie das Empfinden der Lufttemperatur und der
Feuchtigkeit. Es ist sogar zweifelhaft, ob die Gertiche, die unsere
Nase kitzeln, wirklich von Géanseleber und Bratwurst stammen.
Das Ubrige ist hinzugedichtet. Nietzsche hétte ,,hinzugelogen* ge-
sagt. Wie ungerecht die letzte Behauptung auch ist, bei naherer
Betrachtung erweist sich jedes ,,Objekt™ der Wahrnehmung als ein
anhand weniger Zeichen im Kopf entworfenes Bild. Kein Trug-
bild an sich, doch auch keine unmittelbare Wirklichkeit, sondern
eine Deutung.
Wahrnehmung ist eine ,,FUr-Wahr-Nehmung*.
Weitblicken heit weit zurtickblicken, sagen Astronomen und
meinen damit, dass uns das Licht der Sterne, das wir jetzt sehen,
nach Millionen von Lichtjahren erreicht. Noch mehr trifft diese
Aussage auf unsere Sinne zu, denn die Wahrnehmung der Wirk-
lichkeit verdanken wir nicht so sehr dem unmittelbaren Kontakt
als vielmehr einer langen Kette von einstigen Begegnungen. Jung-
fraulich ist das Empfinden nie. Wir blicken in die Welt durch das
VergroRerungsglas einer tber vier Milliarden Jahre langen Ge-
schichte, erkennen dabei Dinge (Bdume, Berge, Flusse, Tiere, Far-
ben und Beschaffenheiten), denen wir noch nie begegnet sind,
weil uns die Abstammung das Verstandnis in die Wiege legt.
Der Bestand des Wirklichen in unserer jeweiligen Anschauung ist
winzig im Vergleich zu all dem, was unsere Bedrfnisse und Ein-
stellungen aus dem Gedé&chtnis holen und hinzufiigen. Die Reize
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sind dabei nur noch Anlédsse zur Konstruktion von Handlungsper-
spektiven aus dem verfligbaren angeborenen (riesigen) und erwor-
benen (vergleichbar bescheidenen) Erinnerungsschatz.

Wir halten die Wahrnehmung fir einfach, sogar primitiv, weil sie
uns keine Muhe kostet. Wir rimpfen die Nase vor den ,,banalen
Sinneseindriicken®, die sich uns aufzwingen (man 6ffne die Au-
gen — schon sind sie da), und kriechen vor ihrer Majestat, dem
unnahbaren abstrakten Begriff. Dabei ist der Umgang mit diesem
umso schwerer, je unreifer der darin versteckte Inhalt ist. Man
sollte etwas Klarstellen: die Perfektion der Wahrnehmung ist un-
geheuer im Vergleich zur Unbeholfenheit des begrifflichen Den-
kens. Keine Darstellung, ob miindlich oder schriftlich, vermag die
Bilder der ,,Wirklichkeit* zu Uibertreffen oder sich diesen auch nur
zu nahern, obwohl auch diese nur Deutungen von Zeichen sind.
Im Bruchteil einer Sekunde bauen wir komplexe Wahrnehmungen
fast aus dem Nichts auf. Wenige Striche des Meisters auf dem Pa-
pier genigen, um ein vertrautes Gesicht erkennbar zu machen.
Das begriffliche Denken schleppt sich zuweilen wie ein Betrun-
kener, stolpernd und ohne eine klare Richtung. Wir haben noch
viel zu lernen, bevor unser Denken die Perfektion der Wahrneh-
mung erreicht.

Vorstellung und Phantasie
Der Tisch, den ich vor mir sehe, ist eine Wahrnehmung. Schliel3e
ich die Augen, besteht er als Vorstellung weiter. Weniger wirk-
lich, weniger unmittelbar wird er dadurch nicht. Bei der Wahrneh-
mung prallt das Denken auf Reize und verfangt sich in diesen, zu
deren Deutung gezwungen. Die Vorstellung durchdringt das
Sichtbare, folgt den Wegweisern des Machbaren und ist eine um
die gesamte Lebenserfahrung erweiterte Wahrnehmung. Die
Wahrnehmung stellt die Oberflache, die Vorstellung — die
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Ausdehnung des Wirklichkeitsbildes dar.

So wie der Blick die Wahrnehmung an den Rand des Sichtbaren
bringt, weit von der Stelle entfernt, an der wir uns gerade befinden,
tragt uns die Vorstellung an die Grenzen des Machbaren oder des
nur Denkbaren. Ohne Raketen erreicht Kepler den Mond und be-
schreibt von dort aus die Bewegungen der Planeten auf ihren Bah-
nen. Er fasst ,,das von ihm so Gesehene* in einem Buch zusammen
(“Traum, oder die Astronomie des Mondes = Somnium sive ast-
ronomia lunaris ) zu einer Zeit, als die Menschheit noch nicht
einmal fliegen konnte.

Je weiter die Vorstellung sich vom Unmittelbaren entfernt, desto
weniger helfen die vorhandenen Reize, desto storender wirkt die
Umgebung. Das Denken wirft unnétige Details ab, beschrénkt
sich auf das Wesentliche. Man meidet Ablenkungen, zieht sich zu-
riick, schliel3t die Augen wie in Trance eines Tagtraums. Denken
ist wie Tauchen. Phantasie hilft dabei in das Unbekannte und Un-
erreichbare einzudringen.

Jedes Erkennen ist eine Synthese aus Wahrnehmung, Vor-
stellung und Phantasie. Wahrend Wahrnehmung und Vorstellung
sich streng an die Vorlagen halten, die ihnen Reize und Erinne-
rungen vermitteln, verwaltet die Phantasie ihre Inhalte frei. So-
wohl unsere Wahrnehmung als auch unsere Erinnerung sind
bruchstuckhaft. Phantasie ist die F&higkeit, die Licken unserer Er-
fahrungen durch willkirliche Entwirfe zu schliefen. Dabei muss
das Entworfene in der Fortfiihrung mit dem Bekannten uberein-
stimmen und schliissige Messwerte ergeben. Stimmt das Ergebnis
mit der Wirklichkeit Giberein, so handelt es sich um Eingebung und
Heureka der Erkenntnis. Das Gegenteil davon ist die Einbildung.

116



Erkennen
Wie erkennt man Gegenstande, die man nicht bertihrt? Die ersten
uberlieferten Deutungen des Erkennens stammen von den Grie-
chen der Antike. Sie entstanden zu einer Zeit, als man die Seelen-
wanderung ernst nahm. Wenn die menschlichen Seelen wandern
kdnnen, warum nicht die Erscheinungen der Objekte? Wir nutzen
heute das Wort Abbilder fur diese ,,wandernden Erscheinungen®,
ohne nachzudenken, was da eigentlich wandert und haben uns so-
mit von der ,,Seelenwanderung‘ unserer Vorfahren nicht weit ent-
fernt.
Zunéchst schien alles leicht verstandlich. Die Gegenstédnde senden
ihre Abbilder als exakte Kopien in alle Richtungen. Diese treffen
auf die Sinnesorgane der Menschen, werden mit den Vorlagen
einstiger Begegnungen verglichen und erkannt. Wir erahnen in der
Ferne vage Umrisse. Ndher angekommen, werden die Einzelhei-
ten sichtbar. Die Details ordnen sich zu einem Ganzen, bis man
sich erinnert, Ahnlichem schon einmal begegnet zu sein, bis man
die Erscheinung erkennt. Jedes Erkennen ist zugleich ein Erinnern
oder ein Zuordnen des Wahrnehmbaren zum Bekannten.
Das Erkennen feststehender Erscheinungen, die nur noch tber die
Vorlagen gelegt und verglichen werden missen, gentigte nicht
lange. Die Theorie scheiterte schon an der Frage, wie die Zuord-
nung vom Sichtbaren zum Bekannten erfolgt, wenn das Wahr-
nehmbare keine Vorlagen in der Erinnerung hat? Woran erinnert
man sich in einer neuartigen Situation? Muss alles Neue dem Er-
kennen verschlossen bleiben? Und was ist nicht irgendwie neu?
,,Man kann nicht zweimal in den gleichen Fluss steigen* — sagte
Heraklit und brachte das Problem auf den Punkt. Die Agnostiker
schlossen daraus auf die Unmdglichkeit, die Welt zu erkennen. Sie
verneinten damit ihr eigenes Urteil. Die alltagliche Erfahrung
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sprach eindeutig dafir, dass neuartige Gegenstande erkannt wer-
den koénnen, und dass Erkennen und Deuten erlernbar sind.

Als nédchster wagte sich Platon an das Problem. Er ersetzte kon-
krete Abbilder durch den Begriff einer abstrakten Idee. Eine geis-
tige Konstruktion entstand, die keine Entsprechung in der Wirk-
lichkeit hatte, aber dennoch viele in ihren Bann zog. Dabei ging
Platon wie folgt vor: Im Gegensatz zu den konkreten Begegnun-
gen enthalt eine Idee den Extrakt und das Wesen vieler verwandter
Erscheinungen. Die Ideen existieren unabhéngig vom Menschen
und von den Objekten und sind hierarchisch entsprechend dem
Grad ihrer Abstraktion geordnet. Der Mensch erhalt mit der Ge-
burt Ideen als unbestimmte und sehr allgemeine Erinnerungen.
Diese sind keine Kopien und keine Vorlagen, sondern dufBerst un-
vollstandige Andeutungen. Bei der Gegentiberstellung mit kon-
kreten Erscheinungen erinnert man sich an diese abstrakten Ideen
und konkretisiert sie in seinem weiteren Leben bis in die Einzel-
heiten des realen Wirklichkeitsbildes.

Sowohl Platon als auch seine VVorgénger betrachteten somit die
Abbilder als etwas ein und fur alle Male Bestehendes. Die Unter-
schiede betrafen allein die Mechanismen ihrer Interpretation. Mit
der Annahme einer angeborenen Vorahnung, die Vorlagen zur
Wahrnehmung liefert, hatte Platon nicht einmal Unrecht. Als
Eselsbrticke wirken seine Vorstellungen auch nach zweitausend
Jahren weiter.

Vergessen wir fur einen Augenblick die Seelenwanderung,
Abbilder und Ideen. Lassen wir lieber statt der Worte die Kleider
fallen, rennen den Abhang hinunter und tauchen in den ,,Herakli-
tischen Fluss® ein. Mag das Wasser sich immer weiter von der
Stelle entfernen. Die Luft, die Sonne, der Sand am Strand, selbst
die Lage im Universum werden stets eine andere sein. Doch die
eigene Bewegung, die uns zu und in das Wasser fiihrt, sowie die
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begleitenden Erlebnisse und Empfindungen sind das Gleichblei-
bende an der Situation und kdnnen als eine sichere Erkenntnis mit-
genommen werden.

Heraklit hatte recht, man kann nicht zweimal in den gleichen Fluss
steigen, aber (und hier sind wir ihm voraus), man kann es zweimal
auf die gleiche Weise tun.

Es gibt keine festen Abbilder (woher sollen diese auch kommen
und woraus bestehen?), wohl aber Deutungen eigener einst began-
gener Handlungen. Dem Leben wird nichts von der Physis als fer-
tige Vorstellung geschenkt, es muss alles allein ermitteln und zu
den Gestalten von Wahrnehmungen umdeuten.

Das Erkennen ist das Entwerfen von Giltigkeitsgrenzen des eige-
nen Konnens. Das Handeln stoRt auf Widerstand und nimmt ihn
wahr. Die Grenzen des Widerstands ergeben Umrisse. Umrisse
formen sich zu Raumen und Objekten. Die Welt wird in den Be-
zugsgrolien unserer Handlungsfreiheit erkannt. Die Gegebenheit
ist eine Eigenheit der Wirklichkeit, die gleichen Handlungen glei-
chen Widerstand bietet und somit in Symbolen der Abstufungen
des Widerstandes als eine aus der Tat resultierende, als eine Tat-
Sache beschrieben werden kann.

Abbilder

Abbilder sollen Interpretation einstiger Handlungen sein? ,,Ab-
surd.” Sieht man nicht Abbilder real auf der Wasseroberflache, im
Spiegel an der Wand, schliellich auf der Fotographie. Sind diese
Spiegelungen etwa nicht echt? Sind sie etwa willkirlich und frei
beeinflussbar?«

Die Lichtspiegelungen sind real, und entsprechen denen im Au-
gengrund. Nicht real und unvergleichbar sind die Interpretationen.
Die Lichtbrechungen lassen sich in jedem Punkt des Raumes
exakt messen und definieren. Dennoch beim Durchstreifen des
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gleichen Punkts auf dem Spaziergang im Greenwich Park sehen
und erkennen Newton, sein Hund und der Hundefloh im Fell vol-
lig unterschiedliche Dinge. Nicht Symbole, sondern deren Inter-
pretationen sind entscheidend.

Dies wird umso deutlicher, wenn man die Sprachen betrachtet, de-
ren Symbole nicht gegeben sind, sondern willkirlich gesetzt wer-
den. Welcher Sprachgruppe diese angehdren? Wie sind diese aus-
gedrtickt — in Buchstaben, Morsezeichen, Bitfolgen, elektrischen
StoRen oder gar in Lichtwellen der Glasfasern — spielt es fur die
Inhalte irgendeine Rolle?

SYMBOLE, INHALTE, SPRACHEN

Die Wahrnehmung bindet die Deutung an die Oberflache des
Seins. Die Sprache flgt sie in die sozialen Gepflogenheiten ein.
,Du warst kaum vier Tage bei mir! Obwohl wir uns so lieben!
Sollten wir uns nicht wiedersehen, fallst du in der Entscheidungs-
schlacht, dann bleibt mir der Stolz, deine Frau gewesen zu sein,
wenn auch nur flr wenige Stunden. Sieg Heil!* Das kam aus dem
Rundfunk oder stammte aus der Zeitung. Es war ,,die Sprache der
Zeit“. Man bediente sich ihrer ,,gehobenen Ausdrucksweise, um
AuRerordentliches zu unterstreichen und machte unwillkirlich aus
einem intimen Brief eine makabre Werbung fir einen morderi-
schen Krieg.

Einen groRen Teil sprachlicher Formulierungen Gbernehmen und
reichen wir ohne nachzudenken weiter. Hin und wieder wird uns
Klar, dass wir das meiste vom Gesagten nicht recht verstehen.
Wenn wir uns dann fragen, warum wir es dennoch sagen oder den-
ken, so merken wir, dass wir es nur deshalb tun, weil die anderen
es von uns erwarten und weil wir einen ,richtigen Eindruck®
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hinterlassen wollen. Was wir gewohnlich fur das Denken halten
ist ein bloRes Wiederholen fremder ,,Weisheiten®“. Zum Verstehen
und wirklichen Denken gehort viel mehr. Entscheidend ist nicht,
ob man Worte nachsagen und ,,wie es sich gehort kombinieren
kann, sondern wie man zu dem Inhalt gelangt: durch ein Erlebnis,
eine Vorfiihrung, durch eine Definition oder nur vom Héren und
Nachsprechen.
Das Evangelium nach Johannes sagt: Am Anfang war das Wort.
Doch selbst wenn diese Aussage zutreffen sollte, dann war es ganz
gewiss das falsche Wort! (Man liegt nun mal immer falsch oder
zumindest unvollkommen am Anfang). Wie dem auch sei. Men-
schen wiederholen gern griffige Phrasen und machen fremden Un-
verstand zum eigenen. Der Kopf ist voll von nicht hinterfragten
Zitaten, Spriichen, ,,Weisheiten®. Es ist erheiternd und erniich-
ternd zugleich, die Schubladen seiner arglos tibernommenen Vor-
stellungen zu durchstobern und auf Realitatssinn zu priifen.
— Der Krieg ist die Fortsetzung der Politik mit anderen Mitteln.
Was aber ist die Politik? Wozu kann man dabei die Mittel des
Krieges gebrauchen? Warum muss man Politik bis zum Krieg
fortsetzen? Sind Nachrichten, Wirtschaft, Theater nicht ebenfalls
eine Fortsetzung von Politik mit anderen Mitteln? Soll demnach
der Krieg nicht ebenfalls eine Fortsetzung des Theaters mit ande-
ren Mitteln sein? Irgendwie schon, allerdings ziindet die letzte
Phrase nicht, obwohl sie heutzutage eher als die obige zutrifft.
— Die antiken Bauten sind dauerhaft, weil die einstigen Meister
den Mortel durch Zugabe von Eiern, Quark und Molke verbesser-
ten. Wie viele Eier sind fiir einen Betonmischer notig, damit ihre
bindende Wirkung auf die Sandkdrner und Steine spurbar wird?
Wie viele Betonmischer braucht man zum Errichten eines Hauses,
einer Stadtmauer, einer Briicke? Wo findet man die daftir ben6tig-
ten Lebensmittel? Woher nahm man diese damals?
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— Die ,,Demokratie ist die bestmogliche Regierungsform, weil
diese die Macht des Volkes direkt umsetzt. Wer ist aber das Volk?
Wie Ubt es Macht aus? Was macht es besser? Etwa das vom Nati-
onalsozialismus so sehr gepriesene gesunde Volksempfinden?
Was daraus wurde, spurt man bis heute.

Von Sokrates Hinrichtung bis zum Korea- und Vietnamkrieg,
arabischen Friihling, Praventivkriegen in Jugoslawien und gelenk-
ten Libyenaufstanden — vielfaltige Quellen und Ausgrabungs-
funde belegen rituelle Menschenopfer des Kultes der ,,Demokra-
tie*. Enttduschung und Emporung folgen. Und? Andert sich etwas
an ihrer Selbstprasentation? Lernt man daraus?

Der Sprachgebrauch vermittelt uns Redewendungen und mit
ihnen Schatzungen, Einstellungen etc... Die Phrasen héngen oft in
der Luft und leben unabhédngig von ihrem Inhalt. Der kopflos
nachplappernde Charakter der Sprache macht sie zur Virtual Rea-
lity einer “Vor-Computer-Zeit”. Bewegungen darin haben nicht
direkt etwas mit der Wirklichkeit zu tun, wohl aber mit Eindru-
cken, Annahmen, Fehldeutungen, Missverstdndnissen aus der
Vergangenheit (jedoch nicht der eigenen, sondern der uns unbe-
kannten Menschen). Solange wir uns nur im Virtuellen bewegen
und bei Wortkonstruktionen bleiben, scheint die Welt heil. Stol-
pert man jedoch uber ein Hindernis, das nirgendwo vorgemerkt
wurde, wird man stutzig, ist aber noch nicht weiter besorgt. Die
Menschheit, die Wissenschaft weil3 alles und hat fiir jede Anoma-
lie eine Erklarung. Die Bibliotheken sind voll von Wissen zu allen
Fragen des Lebens. Man braucht nur hineinzuschauen. Tut man
es, begibt man sich auf die Suche nach Antworten, so ist man ent-
setzt. In keinem der Werke lasst sich auch nur annéhernd eine Er-
klarung finden. Man findet viele Blicher, Seiten (ber Seiten, doch
alle zu etwas anderem und keine Antworten zu dem, was man ge-
rade sucht. Das Blicherregal zuhause erweist sich als winzig, die
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Stadtbibliothek als zu Kklein. Erst hier beginnt die eigentliche Ar-
beit, der Kopfschmerz des Zweifelns, die Miihen des eigenstandi-
gen Ordnens und Verstehens, aber auch der Aufstieg in das reale
Universum des Machbaren, das sich hinter den Namen und Phra-
sen ausbreitet.

Phrasen jenseits von Inhalten fuhren nur in die Irre.
— Alles Geniale ist einfach! ~Wieso eigentlich? Wenn es auf die
Einfachheit ankommt, warum steigt ein Einfaltspinsel nie, weder
in Wort noch Tat, zu einem Genie auf?
Weil das Geniale (anders als alles Banale und Platte) ,,einfach ge-
lingt*.
Einfach wird dabei im Sinne von ,,iiberhaupt® gebraucht und hat
mit Leichtigkeit nichts zu tun. Die Machbarkeit des Gelingens
ist die Visitenkarte des Wahren und Grol3en. Komplexitat und
Schwere zeichnen das Misslingende und Problematische aus.
Ist das Banale nicht einfacher, leichter einzusehen und auszufuh-
ren? Was macht es flr einen Unterschied, ob sich die Sonne um
die Erde dreht, wie jeder es mit bloRen Augen feststellen kann,
oder ob die Erde die Sonne auf unsichtbaren Bahnen umkreist, wie
die Sternenforscher es behaupten? Flr den Wanderer auf einer
staubigen Strale im Mittelalter — keinen, flr den Piloten einer
Raumsonde sehr viel. Doch selbst ein Uhrmacher, der seine Stube
nie verlassen hat, kommt ohne die richtigen heliozentrischen Vor-
stellungen nicht aus, sobald er die Zeitrdume exakt festhalten will.
Haltet euch an das Wahre. Nicht weil es ,,ehrenhafter ist, oder
weil Wabhrheit verpflichtet (wie auch?), sondern weil es leichter
ist, der Wahrheit zu folgen. Im Gewirr der Verfehlungen und Fehl-
deutungen gibt es nur wenig Sinnvolles. Unendlich viele Irrwege
bleiben erspart, wenn man sich an die wahren Inhalte, statt an die
Namen halt.
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Inhalte und Namen

Der Name (z.B. Supercalifragilisticexpialigetisch) ist das Mar-
kanteste und das Entbehrlichste an einem Begriff. Mehrere Wie-
derholungen sind erforderlich, bevor man den Zungenbrecher be-
hélt. Anders ist es, wenn man Inhalte aus Erlebnissen schopft. Die
Wahrnehmung hinterlasst auf einer Entdeckungsreise Orientie-
rungshinweise. Neuartiges und Beeindruckendes wird dabei in ba-
nalen Zeichen festgehalten. Eine Pyramide aus Steinen, ein abge-
brochener Ast, ein Kratzer in der Felswand wecken Erinnerungen
und zeigen dem Eingeweihten etwas anderes als sich selbst. Der
Kratzer hier deutet auf eine Grotte, der Steinhaufen dort verweist
auf einen Pfad zum Wasserfall. Fur den, der ihre Bedeutung kennt,
sind sie ,,Inhalte” und bediirfen keiner weiteren Erklarung. Wer
allerdings nicht Uber entsprechende Erfahrungen verfugt, benétigt
den Umweg Uber eine anschauliche Definition.

Die Bewegungen des Denkens, gleich denen des Kdorpers, spielen
sich im Gegebenen ab. Ob dieses Gegebene klar und farbenfroh
oder verzerrt und fade ist, liegt an dem Reisenden. Verstehen be-
deutet Worte auf das Vorstellbare, Greifbare, Machbare zu priifen
und in die eigene Haltung einzubinden. Das Denken darf sich nicht
bloR} in Bezeichnungen bewegen. Im Gegenteil, das Denken muss
sich, um der Inhalte sicher zu sein, zunéchst ganzlich von den Be-
zeichnungen l6sen. Man soll so denken als wiirde man etwas vor-
fuhren, als wiirde man es vor allen Augen geschehen lassen. Man
erlernt eine Sprache wie man Handeln lernt. Und die Werkzeuge
des Berufs und sozialer Einrichtungen sind die wichtigsten péda-
gogischen Instrumente. (Padagogik bedeutet altgriechisch immer-
hin Herumfihren der Kinder.) Man kann Autofahren nicht vom
Horensagen oder aus Instruktionen lernen. So bleibt uns trotz aller
Sprache und Erklarungen all das verschlossen, wozu uns unsere
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Arme und Beine keinen Zugang schufen. Die Intelligenz geht von
den Fingerspitzen in den Kopf. Jedem Be-greifen geht ein Grei-
fen voraus.

Noch legen wir zu viel Wert auf das blof3e Wort. Zu Unrecht. Wel-
che besonderen Worte waren es, mit denen man die Atom- und
Molekularlehre begrindete? Wie denkt man all die Dinge, flr die
es noch keine Worte gibt? Wie spricht man diese Dinge aus? Und
wozu braucht man Denken, das nichts Neues bringt?

Worte sind Namen fur Inhalte. Menschen sprechen oft in gleichen
Worten Uber Grundverschiedenes. Das Wort Paris, bedeutet fir
einen Chinesen, der sein Land niemals verlieR3, etwas Anderes als
flir einen Pariser und umgekehrt. Beim Einkaufen oder auf der
StraBe erleben wir ,,Sprachgenies®, die ohne geringste Verlegen-
heit Tausende von Worten aus verschiedenen Lebensbereichen
abfeuern. Kein Thema ist ihnen zu schwer, vor keinem Gegen-
stand machen sie halt. Man hite sich vor der Versuchung, sie zu
verstehen. Je weniger man sich unter einem Symbol vorstellen
kann, desto leichter fallt es einem, mit ihm umzugehen, desto naht-
loser reihen sich Worte aneinander und ergeben dennoch keinen
Sinn. Wiederum, wer klar denkt, muss nicht glatt sprechen kon-
nen, oft genau im Gegenteil, aber er tut es anschaulich, als wiirde
er ein Experiment vorfiihren. Jemanden verstehen, heif3t ihm fol-
gen konnen, folgen in die Welt, die hinter den Worten liegt. Die
Kunst der Darstellung besteht darin, einzelne Worte uberflissig
zu machen, damit jeder aus den Bezeichnungen hinaustreten und
sich in der vordersten Wirklichkeit real bewegen kann, tiber Fel-
sen springen und lachen, den Schmutz und Seetang des Banalen
am FuRe bezwungener Klippen zuriicklassen, sich tber die jewei-
ligen Aussichten freuen, dem Begleiter fiir die Route und stit-
zende Hand dankbar sein.
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Alle Wege fithren zusammen
Der Arzt Omar Khayyam entwickelt die Algebra und Binom-Ge-
ometrie, baut ein Observatorium und erstellt einen Sonnenkalen-
der, der an Genauigkeit den Gregorianischen uberragt. Nebenbei
schreibt er Vierzeiler zum Thema Lebenssinn. Tausend Jahre spé-
ter bringen ihm diese Vierzeiler Ruhm. Zu seiner Lebenszeit
entgeht Omar Khayyam wegen eben dieser Verse knapp der Stei-
nigung. Der Theologe Newton hinterlasst Lehren zur Chemie,
Physik, Optik und Himmelsmechanik. Der Philologe Nietzsche
tbt sich in Lebensphilosophie. Ernst Mach schreibt Blicher tber
die Grundlagen der Mechanik und betrachtet letztere als einen
ausgestreckten Lebensarm.
Stellung, Bildung und Lebenslauf dieser Menschen kdnnten kaum
gegensatzlicher sein. Dennoch bertihren sie einander in den
Schlussfolgerungen ihrer Weltanschauungen. Woher dieses Zu-
sammentreffen irgendwo in einer unsichtbaren Mitte, obwohl sie
jeweils andere Ziele verfolgten?
Jeder Erkenntnis liegt das Leben zugrunde. Das Leben baut das
Fortschrittliche aus dem Einfachen und Gbernimmt das Bewéhrte.
Diese Ubernahme und der Selbstbezug fithren dazu, dass in dufer-
lich verschiedenen Vorgéngen Gemeinsamkeiten auftauchen,
gleich aus welcher Richtung man sich der Wirklichkeit néhert.
,,Die Wahrheit liegt in der Mitte* — stimmt! Nur meint der Spruch
nicht die Geometrie. Die Mitte der Wahrheit ist der Bezug auf das
Leben. Wohin die Erkenntnis sich auch bewegt, Ausgangspunkt
und Ziel sind immer die gleichen — das Leben, dass sich von der
Physis emanzipiert. Um diese Achse dreht sich die Welt.
Was wir tber die Welt wissen sind reine Interpretationen unserer
aktuellen Mdglichkeiten sich in dieser zu behaupten. Alle Gegen-
stdnde gehdoren hierzu. Ihre Form, Ausdehnungen, Festigkeit etc.,
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sind nichts weiter als Deutungen. Fir einen Autokatalysator ist die
Welt — Substrate in seiner Umgebung, die er umbilden kann. Fir
ein Virus begrenzt sich die Vorstellung der AuRenwelt auf die An-
dockstellen des Wirtes, tUber die er in sein Inneres eindringen
kann. Der Rest des Universums stellt fir ein Virus ein gesichtslo-
ses Grau dar. Fur das Tier ist die Welt — das Territorium seiner
Verwirklichung. Fir den menschlichen Geist — die Tiefe des er-
fassten Alls. Menschen sehen nun mal die Wirklichkeit durch das
VergroRerungsglas einer geistigen Téatigkeit. Alles, was jeder Ein-
zelne erlebt und findet, kommt im Bewusstsein auf den Labortisch
des Verstandes und wird verarbeitet. Aus einzelnen Vorstol3en,
muss ein geschlossenes Weltbild erschaffen werden. Die Anstren-
gung, die das Leben fiir einzelne VorstoRe verwendet, bietet Uber-
setzungshilfe fir Resultate einzelne Messungen. Diese, sofern
vom Leben erbracht, mussen tibereinstimmen, gleich was und wo-
mit gemessen wurde. So werden alle, auch entgegengesetzte Be-
strebungen zu einer Mitte gebracht. Das Gesetz der Energieerhal-
tung beschreibt nichts weiter als eben das. Ernst Mach hat es in
seinem Buch ,, Die Mechanik in ihrer Entwickelung historisch-kri-
tisch dargestellt“ wunderbar beschrieben. In der physikalischen
Welt gibt es keine Energieerhaltung, so wie es keine abgeschlos-
senen Systeme gibt. Geschlossen sind allein unsere Modelle, da
sie auf eigenes Konnen begrenzt sind (und oft von einem konkre-
ten Standpunkt ausgehen). Der Standpunkt und Horizont des Ein-
dringens &ndern sich mit der Entwicklung. (Wir werden es in dem
Abschnitt PHYSIS noch genauer erldutern.)

Beim Ubergang vom Virus zum Mikroorganismus, vom Einzeller
zum Tier, vom Tier zum Menschenaffen, bei der Veredelung des
menschlichen Korpers durch Kultur oder Friichte des Geistes &n-
dert sich das Wirklichkeitsbild auf eine Weise, die es unvergleich-
bar zu den Vorstufen macht. Dennoch betreffen die alten und

127



neuen Anschauungen die absolut gleiche Wirklichkeit. Die Um-
briiche in den Vorstellungen machen das Verstehen des Neuen
schwer. Das Alte ist hinderlich und muss zerstort (umgeworfen)
werden, obwohl es sehr lange dienlich und nutzlich war. Nicht
umsonst wahlte Kopernikus fiir sein Buch den Titel: ,,De revolu-
tionibus orbium coelestium.” Ein Ende der geistigen Revolutio-
nen ist nicht in Sicht und kann es nicht geben.

Doch nicht so!
,Hat er ein schlechtes Gewissen, dass er sich rechtferti-
gen muss?«

Beim Lesen der Werke einstiger Denker wird man den Eindruck
nicht los, es ginge ihnen vor allem darum, sich zu rechtfertigen.
Die meisten ihrer Argumente kreisen nicht um das ,,was ist*, son-
dern um das ,,was nicht ist“. Genau genommen, um das, was falsch
an dem war, was vor ihnen gedacht, geschrieben und getan wurde.
Erst nach einer umfassenden Widerlegung kommt es zu einer kur-
zen Klarstellung, wie es richtig sein sollte.

Aus heutiger Sicht erscheint solch ein Tauziehen merkwirdig und
vor allem ermiidend. Muss man denn all diesem langatmigen Zeug
folgen? Was gehen uns die naiv verschrobenen Vorstellungen der
Vorfahren an. Wir wollen das Eigentliche! Mathematik, Algebra,
Geographie und Physik werden in der Schule in klaren Sétzen
ohne Reverenzen vor der Vergangenheit dargestellt. Warum nicht
gleich so? Wozu all diese Umwege, Rickblicke und Kniefélle vor
dem Uberholten?

Dem aufmerksamen Leser ist bestimmt aufgefallen, dass wir
ebenfalls bei den Rechtfertigungen vor dem Bisherigen angelangt
sind und genau das VVorgehen wiederholen, gegen das wir am An-
fang aufbegehrten. Wahrscheinlich geht es nicht anders. Das Le-
ben interessiert sich nicht so sehr flr das Richtige, sondern fiir das
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Bessere. Vieles ist richtig ohne gleich die ganze Wahrheit zu sein.
Das jeweilige Bild von der Wirklichkeit wurde durch die vergan-
gene Tatigkeit erschaffen und ist stets eine Annahme und Fehl-
deutung zugleich. Vermutungen, die uns voranbringen, werden fir
richtig gehalten, was sie in den geltenden Grenzen auch zweifels-
frei sind. Erklarungen durch Gott, Teufel, Feuer reichen am An-
fang aus und werden von der Mehrheit akzeptiert, solange sie das
Weiterleben nicht sonderlich stéren. Das Leben steht jedoch nicht
still. Die Ausdehnung einstiger Erfahrungen auf Gebiete und Zu-
sammenhange, wo diese nicht wirken, macht deren Schlussfolge-
rungen unbrauchbar und das Beharren darauf falsch. ,,Das ist so*
des Neuen lasst sich darum nicht geradeaus aufstellen, geschweige
denn, vermitteln, sondern muss zundchst als das Gegenteil des Al-
ten ,,So ist s nicht — so geht es nicht™ — ab hier gilt es nicht —
durchdacht und présentiert werden.

Jeder ersten Bejahung ist eine Ablehnung des Einstigen vorange-
stellt. Mit dem Schlechtmachen hat es nichts zu tun. Das Alte ist
nicht falsch, es ist wie jede Anndherung in bestimmten Grenzen
glltig. Das, was wir heute fur absolut logisch halten, entpuppt sich
morgen unweigerlich als eine duf3erst peinliche Fehlinterpretation.

Nebel der (Un)Logik
Eine zerkratzte Schallplatte auf dem Grammophon oder eine CD
im Computer bleiben an einer schadhaften Stelle stehen. Dabei
kann der Fehler winzig sein, ein Wort oder eine Bitfolge betreffen.
Ginge es ums Leben, wirde ein solches Stolpern den Tod bedeu-
ten, selbst wenn alles Notwendige noch reichlich vorhanden ist.
Damit kein Abbruch droht, missen Lebensprogramme auch bei
groReren Fehlern die verbliebene Information umsetzen konnen.
Moderne Elektronik tragt diesem Umstand Rechnung, l&sst den
mangelhaften Abschnitt aus und liest unbekiimmert weiter. Dabei

129



entstehen Spriinge in Bild-, Ton- oder Farblbergangen, die zum
Beispiel beim Abspielen eines Kinofilms oder einer Musikkom-
position unangenehm storen. Spezielle Programme schaffen Ab-
hilfe. Ohne zu wissen worum es geht, die Originalsequenzen gin-
gen ja verloren, schneiden diese Programme das verbleibende Ma-
terial so zurecht, wie es halt gehen konnte. Zu den bestehenden
Verlusten werden weitere zugefligt. Die Méangel werden dabei un-
sichtbar. Man schaut sich den neuen Zuschnitt an, folgt der Melo-
die und kann keine Widerspriiche erkennen.

Das Leben hat solche Korrekturhilfen lange vor der Informatik
entwickelt. Die Informationen des Lebens sind niemals komplett.
Damit die Wahrnehmung nicht abgehackt wirkt, werden Liicken
ausgeblendet, schadhafte Stellen tbersprungen oder mit Erfah-
rungswerten und Annahmen gefillt. Das Entstehen eines zusam-
menhangenden Wahrnehmungs- oder Vorstellungsbildes, das Ab-
runden von Kanten und Schlie3en von Lochern in der Vorstellung
ist die Aufgabe der Logik. Die Logik ist nicht wahr, sie ist in den
Grenzen des Verfugbaren folgerichtig. Logik ist unter Umstanden
sogar ein Feind der Wahrheit. Der Folgerichtigkeit wegen schnei-
det die Logik alles weg, was die GleichmaRigkeit stort, als wiirde
es diese nicht geben. Solches Amputieren geschieht ofter als man
denkt.

Der Kopf hat keine Augen im Nacken. Doch unsere Augen erken-
nen kein schwarzes Loch, das an dieser Stelle klaffen musste.
Wenn wir springen, springt nicht das Bild um uns, obwohl es ge-
nau das ist, was wir sehen missten. Die Logik der Wahrnehmung
korrigiert diese Spriinge automatisch. Wenn man dagegen mit
dem Finger auf den Augapfel drickt, wackelt das AuRenbild, weil
keine vorgefertigten Programme diese Situation korrigieren. Da-
bei bleibt man bei diesen Bildschwankungen selbst unbeweglich.
Wenn der rechte Arm fehlt, bedient man sich des linken Armes.
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Fehlt ein Bein, stlitzt man sich umso mehr auf das verbleibende.
Im Denken ist es ebenfalls so. Wenn das Gedé&chtnis hinkt, ruft
man die Logik zu Hilfe, die das Verbleibende zurechtriickt (bzw.
-schneidet). Kénnen Alzheimer Patienten logisch sein? Und wie!
Auf die Frage: ,,Wie alt sind sie?*, antwortet ein Dementer nicht
mit: ,,Ich weil} nicht, sondern erwidert schmunzelnd: ,,Raten sie
mal“. Auch Schizophrenie und Wahn sind bestechend logisch:
,.Jch weil}, dass es Paranoia ist, aber diese kommt auf, weil sie
hinter mir so unverhohlen her sind“. Die gut gemeinte Aufforde-
rung, man solle logisch denken, ist in Bezug auf die Wahrheitsfin-
dung oft naiv. Dummheit, Scholastik oder Weisheit bedienen sich
gleichermaRen der Logik. Innerhalb ihrer Uberlegungen sind die
einzelnen Konzepte schliissig. Was logisch ist, muss weder wahr
noch sinnvoll sein. Nicht die Logik, sondern die Freiheitsradume
bestatigen die Wahrheit. Der Unterschied zwischen Weisheit und
Dummbheit, Eingebung und Wahn besteht darin, wie man mit den
Tatsachen umgeht. Wahn und Dummheit scheren sich nicht um
Tatsachen, wenn diese ihre Logik stéren und kénnen daher wider-
sprechende Fakten weder hinnehmen noch nutzen. — Es kann nicht
sein, weil es nicht sein darf — ist das Hauptargument. Die Weisheit
klammert sich an Tatsachen, um die Trugbilder zu kippen. Man
will nicht bloR spitzfindig denken, man will sich ungehindert in
der Wirklichkeit bewegen und sich des real Gegebenen sicher
sein.

(nicht) Gegebene
Wir empfinden die Welt als gegeben und beschreiben diese Eigen-
schaft mit dem Wort ,,wirklich®. Die Welt ist wirklich, weil unsere
bloRen Meinungen an den Gegebenheiten der Welt nichts &ndern.
Umgekehrt, es ist die Wirklichkeit, die unsere Empfindungen und
Wahrnehmungen formt. Prifen wir jedoch das uns Bekannte, so
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stellen wir fest, dass alle unsere Wahrnehmungen, Vorstellungen
und Gedanken von der Wirklichkeit nicht die Wirklichkeit selbst
sein koénnen, dass sie unvollkommene Mittel zur Erfassung der
Wirklichkeit sind. Was ist nun von unserer Wirklichkeitsauffas-
sung wirklich oder gegeben, was ist wiederum eingebildet oder
schlicht hinzugedichtet?

In den letzten zweitausend Jahren haben sich die Philosophen ei-
niges einfallen lassen, um das Wirkliche vom Eingebildeten zu
unterscheiden. Ahnlich wie bei den Entwiirfen vom Perpetuum
Mobile war man duferst erfinderisch. Viele der geistigen Kon-
struktionen wirken bis heute.

Die lieb gewonnene Trennung in Objektives und Subjektives um-
schreibt das Problem in lateinischen Worten ohne weiterzuftihren,
da eine Einteilung in Objektives und Subjektives ausschlieflich
subjektiv erfolgt. Der Streit dartber, ob den Reizen bzw. den un-
mittelbaren Betrachtungen ein hoherer Wirklichkeitswert als den
abstrakten Vorstellungen zukommt, fuhrt uns génzlich ins Ab-
seits. Sowohl unmittelbare Wahrnehmungen als auch ,,abstrakte*
Gedanken konnen tduschen. Die Ellenbogen, die den Kopf auf der
Tischplatte stlitzen, vermdgen nicht die Leere dieser Tischplatte
zu spiren, in der auf enormen Entfernungen einzelne Atome
schweben, ohne einander zu berlihren. Doch der Kopf, der (ber
Strahlungsph@anomene nachdenkt, zieht das letzte Bild vor, ob-
wohl seine Bestandteile: Kerne, Elektronen, Felder unsichtbar, ja
im alltaglichen Sinne unfassbar sind. Der erklédrende Gedanke hat
im letzten Beispiel einen hoheren Wirklichkeitswert als die Wahr-
nehmung, der die atomare Struktur entgeht. Was macht aber dann
die Gewissheit gewiss?
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Gewissheit
Die Einfalt glaubt, es gédbe etwas, das keine Deutungsschwierig-
keiten, keine Missverstandnisse zul&sst, etwas, das objektiv, vom
Betrachter unabhangig, wie ein vom Gerét angezeigter Wert ist.
Es ist die Unkenntnis all der Annahmen und Unsicherheiten, die
in den Begriffen ,,Temperatur® oder ,,Schwerkraft* stecken, die
die Temperatur- oder Gewichtsbestimmung als etwas Einfaches
erscheinen lasst. Ein zwischen Wahrnehmung und Wirklichkeit
eingeschalteter Automat macht die Resultate nicht automatisch
richtiger.
Jahrtausende sah man die Sonne untergehen und aufgehen. Das
Gestirn glitt Gber den Himmel (alle Messungen, (brigens, besté-
tigten das, mit welchem Gerét auch immer), bis ein einziger Ge-
danke es zum Stillstand zwang. Seitdem dreht sich die Erde dem
Sonnenantlitz zu. Nach Aristoteles galt, dass kein Korper sich von
allein bewegen kann, dass jede Bewegung einer bewegenden
Kraft bedarf. Dann kam die Vorstellung der Trégheit. Seitdem be-
wegen sich die Korper, ohne bewegt zu werden, wie ein Bahnhof
sich gegentiber dem Zug bewegt, ohne geschoben zu werden. Jah-
relang war das Licht ein Fluidum, dann ein Teilchen, dann eine
Welle, schlieBlich beides zugleich. Und was nun, hat sich die
Wirklichkeit dadurch gedndert? Die Wirklichkeit blieb gleich, un-
sere Vorstellung und unser Bild von ihr &nderten sich dagegen
grundlegend.
Jede Tatsache ist eine Deutung, jedes Wirklichkeitsbild ist eine
Schopfung. Alle Theorien sind Rechtfertigungen und das, was wir
Resultate nennen, sind Ansétze.
Das Gesagte vereinfacht das Problem wohl kaum. Das war auch
nicht unsere Absicht. Vielmehr wollten wir uns von dem Vorurteil
16sen, es gidbe einen einfacheren, einen ,,KOnigsweg™ in die
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Wirklichkeit: eine Autoritat, eine Ubereinstimmung, ein Gerét.
Eine Garantie fur die Richtigkeit kann es im Voraus nicht geben.
Das, was eine Tatsache von einer Vermutung unterscheidet, ist
nicht die Stofflichkeit des Erfassten und nicht die eingebildete Ge-
wissheit, sondern eine maximale Bewegungs- bei fehlender Inter-
pretationsfreiheit.

Erkliarung

Die zu einem Haufen zusammengetragenen Erkenntnisse storen,
wenn der Gesamtuberblick verloren geht. Erklaren heif3t das Neue
in Einklang mit dem Bekannten und Gegebenen zu bringen, damit
sich daraus ein durchgehender Handlungsraum ergibt.

Vergilbte geographische Karten enthalten Inseln, die es nie gege-
ben hat, Fabelwesen verzieren eingerissene und abgenutzte Ecken
des Pergaments. Die Umrisse der Kontinente sind ungewohnt.
Dennoch sind die Einzelheiten irgendwie vertraut. Die Namen
vieler Stadte, Flusse und Berggipfel kennen wir. VVor uns liegt die
Welt des vierzehnten Jahrhunderts. Erklaren bedeutet Auffinden
ungeahnter Perspektiven aus einer widerspruchsfreien Zusam-
menstellung bekannter Tatsachen. Aus den heutigen Karten sind
die Fabelwesen verschwunden, manche Kontinente sind ausra-
diert, andere neu eingezeichnet. Die Sammlerlust hat ihre Gren-
zen. Sind diese erreicht, so bleibt fur Ausschweifungen kein Platz.
Das Ordnen einzelner Erfahrungen zu Raumen, die man nicht di-
rekt erfassen, sehen, fiihlen, begehen kann, doch annehmen muss,
um die einzelnen Messungen in Einklang zu bringen, ist der
Schlissel zur Erfassung der Welt. Ergibt die Lange eines Hauses
von innen einen deutlich kleineren Wert als die Messung von den
Aulenwdanden, so muss irgendwo eine Geheimkammer liegen.
Lé&sst sich eine Winzigkeit, ein Teil der Erfahrung nicht in dem
bisherigen Geflige unterbringen, dann muss das Geltende
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uberpriift werden. Alles wird auf einmal unsicher. Die bisher an-
genommenen Ausdehnungen des Denkbaren werden verschoben,
neue Umrisse, Entfernungen erwogen, alternative Annahmen ge-
macht und Uberpruft. Ergibt sich eine neue Ordnung, die alle Ein-
zelheiten einschliel3t, dann gilt das entworfene Bild. Bleibt man
im Widerspruch gefangen, kommt man nicht weiter, dann wird die
Prifung fortgesetzt. Widerspruch ist nicht der Vater aller Dinge,
Ansporn zur Erkenntnis und zum Verstehen ist er gewiss.

Verstehen

Zwei fremde Blicke, die auf ein und denselben Gegenstand ge-
richtet sind, ergeben zwei verschiedene Bilder. Der eine sieht blau,
der andere rot. Die Biene sient UV-Strahlen, die dem menschli-
chen Auge entgehen, der Mensch unterscheidet Farben, flr die
Bienenaugen blind sind. Darum glauben manche, dass jede Wahr-
nehmung einmalig ist (was im Grunde zutrifft) und es keine Ver-
stdndigung zwischen Individuen geben kann. Das letzte ist aller-
dings ein grof3er Irrtum!

Die Wahrnehmungen des Menschen und der Fledermaus sind
grundverschieden. Der eine sieht, was die andere hort. Dennoch
bieten sie ihren Urhebern das gleiche Wirklichkeitsbild. Beide, der
Mensch und die Fledermaus, bewegen sich frei im Raum und ren-
nen weder Gegenstiande noch Wande an. Der Grund fiir die Uber-
einstimmung ist einfach. Dort, wo die Wirklichkeit den Handlun-
gen gleichen Widerstand bietet, treffen sich die Deutungen, unge-
achtet der Symbole ihres Erfassens. Es ist unwichtig, mit welchen
Mitteln die Umrisse der Wirklichkeit abgetastet werden. Es ist be-
langlos, ob diese Umrisse im Horen, Sehen oder Tasten festgehal-
ten werden. Der Inhalt des Machbaren nimmt keinen Schaden da-
von. Nicht die Windungen des Gehirns und Anordnungen von Sin-
nesrezeptoren, sondern die Welt ist der Ort, an dem wir uns
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verstandigen. Die Basis dieser Verstandigung (und des Verste-
hens) ist die Ubereinstimmung und Reproduzierbarkeit des Wi-
derstandes, den die Wirklichkeit gleichen Handlungen bietet.

Die Bestandigkeit der Wirklichkeit gegenuber unseren Anspri-
chen bewirkt, dass Raumumrisse sowohl den Fledermdusen wie
den Menschen identisch erscheinen und es auch sind, dass ein ge-
zeichnetes Dreieck in Tokyo wie in Paris, im 5. Jahrhundert vor
Christus wie heute unmissverstandlich gleich ist.

Doch wozu die Spitzfindigkeiten, wenn die Ausmessung des Rau-
mes und des Dreiecks mit einem Gerét auf eine ganz bestimmte
Weise und unabhéngig von den Verwirrungen der Sinne durchge-
fihrt werden kann? — Sancta simplicitas!

Einfalt des Faches

Werkzeuge, die zwischen Wahrnehmung und Wirklichkeit ver-
mitteln, bereichern unsere Auffassung von der Wirklichkeit und
verformen sie. Nietzsche hat das Philosophieren mit dem Hammer
entdeckt und wirkungsvoll vorgefiihrt, die Scherben sind bis heute
nicht aufgeraumt. Er verschwieg dabei das Wichtigste. Die ge-
wonnenen Erkenntnisse fallen unterschiedlich aus, je nachdem, ob
man die Wirklichkeit mit dem Auge, mit der Hand, mit dem Ult-
raschallscanner, Neutrinostrahl oder eben dem Hammer abtastet.
Die Messinstrumente beeinflussen Umrisse, Struktur und Be-
schaffenheit unserer Vorstellungen vom Gegebenen, ohne dass
das Gegebene dadurch anders wird. Glas ist hart fur einen Holz-
stock und weich fiir einen Diamanten. Auf dem Bodyscanner sind
Darm und Lunge durchsichtig, Muskeln aber nicht. Beim Ultra-
schallscanner ist es umgekehrt, weil Luft die Schallwellen nicht
durchlasst. Der Gipsverband ist unter Réntgenstrahlen durchsich-
tiger als Muskeln.

Schauen wir mit den Augen durchs Fenster, so er6ffnet sich uns
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ein klares Bild hinter dem Glas, nicht aber hinter der Tapete an der
Wand. Umgekehrt, die Réntgenstrahlen durchdringen mihelos die
Tapete wie auch die Wand dahinter, nicht aber das bleihaltige
Fensterglas. Das Fenster auf dem Rontgenbild bleibt schwarz.
Massiv ist lediglich das, was fiir Werkzeuge undurchdringlich ist.
Wird eines Tages ein Mittel gefunden, ins Undurchdringliche ein-
zudringen, dann wird Festes auf einmal weich, unspaltbare Atome
zerbroseln und die Materie zerrinnt zur flussigen Energie.

Die Wissenschaft entdeckte Elektronen-, Rontgen- und Magnet-
strahlen. Sie nutzte hierfir jeweils andere Gerate und erfasste die
Ergebnisse in Messeinheiten der jeweiligen Werkzeuge. Infolge
unterschiedlicher Ausdriicke zerfallt das Wissen von jedem Ge-
genstand in mehrere Ebenen: makroskopische, mikroskopische,
chemische, atomare und die Teilchenebene. Obwohl sie alle im
gleichen Objekt liegen, gibt es zwischen ihren Aussagen oft kei-
nen Ubergang. Die chemischen Reaktionen ergeben sich nicht aus
atomaren Ereignissen und flieRen nicht in makroskopische For-
men von Gegenstanden Uber.

Nun, ein Instrument mag vom Gegenstand abprallen, ein anderes
dieses durchdringen. Solange es sich um den gleichen Gegenstand
handelt, missen die Ergebnisse ineinander berfuhrbar sein, ohne
dass die Wirklichkeitsauffassung darunter leidet. Man muss Licht
riechen, die Zeit wiegen und den Raum hdren kénnen ohne jegli-
che Zauberei. Wir tun dies Gbrigens alltdglich und dazu auf viel-
faltige Weise. Wie entsteht schliellich eine Fotografie?

Die Reaktionen in einer fotochemischen Emulsion oder in einer
Fotozelle unterscheiden sich nicht prinzipiell von den chemischen
Reaktionen der Geschmacksempfindung. Was wiegt eine Sand-
uhr, deren Sandmenge die Zeit anzeigt? Was hort eine Fledermaus
beim néchtlichen Fluge? Welche Bilder hort der Schallkopf eines
Ultraschallscanners?
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Betrachtet man die gegenwadrtigen Anschauungen der Physik,
Chemie, Biologie, Soziologie, Religion, die unabhéngig vonei-
nander existieren, so wird offensichtlich: Die Zeit wirklich grol3er
geographischer Entdeckungen liegt erst vor uns. Die Ozeane zwi-
schen den Kontinenten unserer Fachkenntnisse sind nicht ansatz-
weise Uberquert.

TEIL V
DIE WELT

(ohne Fachgrenzen)

An dieser Stelle angelangt, mdchte ich zum Aufstand aufrufen. Im
besten Sinne einer ,,Kopernikanischen Revolution® soll das helio-
zentrische durch das vitazentrische Weltbild der Lebensphiloso-
phie ersetzt werden. Die Revolte gegen den Flickenteppich unse-
rer gegenwartigen Betrachtungen ist langst fallig.

Das Leben ist das MaR aller Dinge. Die Wirklichkeit ist das, was
auf eine bestimmte Weise in die Lebensprozesse eingreift. Die
Welt ergibt sich aus den Abstufungen des Widerstands, den die
Realitat der Ausbreitung des Lebens bietet. Etwas anderes wissen
wir von der Wirklichkeit nicht und kdnnen es nicht wissen. Mit
welchen Instrumenten wir die Wirklichkeit auch messen, an dieser
zentralen Schnittstelle, miissen die Ergebnisse einzelner Messun-
gen sich vergleichen und ineinander liickenlos tberftihren lassen.
Tun sie es nicht, so muss irgendwo ein Betrachtungs- oder Mess-
fehler vorliegen.

Von dieser Forderung ausgehend, lade ich den Leser ein, die bis-
herigen Vorstellungen sowohl von der unbelebten Welt als auch
der Zivilisation (einschlieBlich Kultur, Natur, Wirtschaft und
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Ideologien) kritisch zu Uberprifen und neu zu ordnen. Die Kapitel
sind entsprechend fettmarkierten Stichwortern geordnet. Mein
Deutungsversuch erhebt keinen Anspruch auf Richtigkeit. Ich
habe nicht genug Spezialwissen hierfiir. Der Entwurf ist jedoch
nicht als eine Lehre, sondern als Illustration des Prinzips gedacht.
Das Modell soll provozieren, dabei die Widerspriiche gegenwar-
tiger Vorstellungen verdeutlichen, hier und da Zugange freilegen
und vielleicht Andere anregen, den Weg fur das Bessere zu ebnen.

PHYSIS
Raum und Materie

Was ist oben und was ist unten im Kosmos? Was ist fliefend und
was ist fest in der atomaren Welt? Wir teilen selbstsicher das Sei-
ende in Stoff und leeren Raum, da unsere Arbeitsmittel in der
Leere keinen Widerstand finden und an der Masse scheitern. Fest
ist das, was sich (mit der Hand oder dem Werkzeug) fest anfasst.
Gehen wir jedoch davon aus, dass fliissige Energie der Inhalt einer
Materie ist, so lasst sich die Festigkeit der Masse nicht mehr so
leicht begrinden. Was verfestigt nun die Energie zur Masse?
Wieso wird dabei Flissiges fest? Wie kommt es, dass die Energie
in der Materie auf Portionen von Teilchen verteilt ist und diese
Portionen gleich grol? und raumlich getrennt bleiben, statt beliebig
zu- und ineinander zu flieRen? Auffallend ist auch, dass die Un-
nachgiebigkeit der Materie, die man als Festigkeit bezeichnet, al-
lein das Stoffliche und keine anderen Energiezustande (Strahlun-
gen, Felder, Wellen etc.) betrifft. Was garantiert die rdumliche
Stabilitat der Massen bei ihren Zusammenst6Ren und zwingt sie
zum Abprallen voneinander?

Was, wenn umgekehrt, die Leere unnachgiebig prall, die Materie
dagegen flissig-formlos ist?
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So abwegig ist dieser Gedanke nicht.
Wir haben uns daran gewohnt, uns die Leere als ,,leer vorzustel-
len. VVon der Antike bis zum 17. Jahrhundert war das anders. Die
Denker von damals storte der Umstand, dass der Begriff der Leere
nicht ausreichend den Raum zwischen den einzelnen Objekten er-
klart. Nichts bedeutet nichts, hat weder Anfang noch Ende. Wenn
zwischen den Punkten A und B absolut nichts liegt, dann handelt
es sich um den gleichen Punkt. Leere l&sst sich nicht messen — der
Raum wohl. Um die Abstéande zwischen den Objekten zu erkléren,
verwendete man friiher den Begriff Ather. Man verstand darunter
eine nicht naher definierbare Fillung, die zwischen kosmischen
Gegenstanden liegt und das Zusammenschmelzen der Objekte
verhindert. Die messbare GrofRe dieses ,,trennenden Etwas® ist die
Entfernung. Raum ware dann Ather mit der darin eingebetteten
Materie.
Die Mechanik des 16.-19. Jahrhunderts beschaftigte sich vor allem
mit den ,,festen* Gegenstanden, untersuchte ihre Wirkung aufei-
nander und konnte daher auf die Atherfiillung verzichten. Der
Raum war eben ,,leer von Objekten*, und wurde in die Formeln
mechanischer Bewegungen als eine geometrische, nicht substan-
zielle Grolke aufgenommen. Andere Eigenschaften besall der
Raum demnach nicht. Diese Haltung wurde bis heute beibehalten.
Die Kernspaltung hat die Korperlichkeit der Masse erschittert.
Die Festigkeit der sichtbaren Welt, die wir alltaglich erleben, war
seitdem nicht mehr selbstverstandlich. Eine Erkl&rung fur den
stabilen Bestand der flissigen Energie in Form eines ,,festen
Teilchens blieb jedoch aus. Dabei lasst sich der Ather zur Erkla-
rung der atomaren Festigkeit verwenden. Gehen wir ndher darauf
ein.
Nehmen wir an, es gibt einen Ather, iber den wir zunachst nichts
weiter wissen, als dass er gegenuber Energie Druck und Elastizitat
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besitzt und den Raum ausfillt. Kommt an einem Ort des Univer-
sums so viel Energie zusammen, dass sie den Atherdruck Uber-
steigt, so verdrangt die Energie den Ather aus dem Raum und
nimmt seinen Platz ein. Mit dieser Verdrangung verdunnt sich die
Energie umso mehr, je grélReres Volumen sie einnimmt. Der an-
fangliche Kraftliberschuss geht bei der Ausdehnung verloren.
Wenn der &uBere Atherdruck und der Ausdehnungsdrang sich an-
gleichen, entsteht ein Teilchen — ein Tropfchen der im Raum zu-
sammengepressten und so durch den Atherdruck festgehaltenen
Energie.
Die Energie wird nach Kondensation zu Elementarteilchen in die-
sen nicht eingefroren, sondern bleibt weiterhin wild, schwappt,
dreht sich, zeigt Perturbationen und Wirbel, kann aber dennoch
weder den Ather Giberwinden, noch von diesem plattgedriickt sein.
Die Situation ist festgefahren und, falls nichts anderes hinzu-
kommt, Uber langere Zeit bestehend.
Nur wenige rdumliche Energieanordnungen lassen das Gleichge-
wicht eines stabilen Teilchens zu. Die Zwischenstufen sind labil.
Die Umwandlung der Energie zu Masse erfolgt daher nicht all-
méhlich, sondern sprunghaft von einem Zustand des Gleichge-
wichts zum anderen. Die Energie wird bei Massenumwandlungen
in Raten bzw. Quanten abgegeben und angenommen, selbst wenn
die Energie kontinuierlich zugefiihrt oder ausgestrahlt wird. Die
Energie, die fir Massenumwandlungen ungeeignet ist (fir eine
niedrige stabile Energiestufe zu groB, fur eine hohe zu diinn) pen-
delt um den dauerhaften Zustand. Das Teilchen vibriert dabei und
versetzt den Ather in Schwingungen gleich einem ins Wasser ge-
worfenen Stein. Der Energietiberschuss wird an den Schwingun-
gen des Athers aufgebraucht und als eine Kugelwelle fortge-
schleppt. Trifft diese Welle auf ein anderes Teilchen, so wird ihre
Ausbreitung behindert. Die Welle wird 6rtlich abgebremst. Dort,
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wo die Wellenfront einem Teilchen gegenibersteht, beginnt die
Welle das Teilchen durch den Raum zu schieben. Sie wirkt in
Richtung der maximalen Kraftlibertragung. Bei einer isolierten
Strahlungsquelle ist die Teilchenbewegung gleichmaRig geradli-
nig und radial. Sind andere Strahler beteiligt, so folgt das Teilchen
dem zusammengesetzten Vektor und die Teilchenbewegungen
werden gewunden. Wirken Wellen intermittierend auf das Teil-
chen, so kommt es zu fluktuierenden oder chaotischen Bewegun-
gen.
Aus den obigen Betrachtungen ergibt sich: Ather ist (druck-)fest
und gleichmé&Rig im Raum verteilt. Energie ist flissig und un-
gleich verbreitet. Die Druckfestigkeit des Athers ist endlich und
gibt beim Uberschreiten einer definierten GréRe nach. Die Elasti-
zitat (bzw. der Grenzwert des Athernachgebens) ist konstant und
entspricht der Energiekonzentration, die erforderlich ist, um den
Ather aus dem Raum zu verdrangen. Teilchen sind Trépfchen von
Energie, die den Atherdruck (Elastizitat) Gbersteigen, den Ather
ortlich verdrangen und durch seinen Gegendruck im freigeworde-
nen Raum festgehalten werden. Sobald der Ausdehnungsdrang
des Teilchens und der Atherdruck sich dauerhaft angleichen, wird
das Teilchen geboren und bleibt stabil.
Das Verhéltnis zwischen der Energiemenge und ihrer Dichte ist in
einem bestimmten Teilchenvolumen nicht linear. Die Zufuhr der
gleichen Energiemenge hat einen unterschiedlichen Anstieg des
Innendrucks zur Folge, je nach Volumen und Konfiguration, das
ein Teilchen besitzt. Die Bewegungen der Energie innerhalb des
Teilchens (wirbeln, schwappen hin und her, stolRen gegen Auf3en-
grenzen) tun das ihre. Nur bestimmte ,,ausgeglichene* Konfigura-
tionen haben Bestand. Der Ubergang zwischen diesen ist abrupt
bzw. quantenartig.
Die gleiche Energiedichte in allen Abschnitten des Teilchens
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aufrechtzuerhalten ist umso schwerer, je grosser das Teilchen ist.
Mit VergroRerung werden Teilchen instabil. Die Teilchengrolie ist
daher nach oben endlich. Mehrere nebeneinander liegende stabile
Tropfchen haben Vorzug vor einem grol3en ,,wackeligen Klecks®.
Energien, die zur anhaltenden Verdrangung des Athers und Teil-
chenbildung nicht ausreichen, versetzen den Ather in Schwingun-
gen, verbrauchen sich daran und werden fortgeschleppt. Sie brei-
ten sich radial vom Ort der Entstehung aus. Da die Elastizitat des
Athers konstant ist, ist auch die Ausbreitungsgeschwindigkeit von
Atherschwingungen konstant, ungeachtet der Starke ihres Impul-
ses. Sie entspricht dem Kehrwert der Atherelastizitat und be-
stimmt die Lichtgeschwindigkeit im Vakuum.
Die elektromagnetischen Wellen sind typische Vertreter von
Atherschwingungen. Beim Aufprall auf Materie prallt ein Teil der
elektromagnetischen Wellen ab (und bewirkt die Brownsche Ab-
stolRung zwischen einzelnen Teilchen). Ein anderer Teil der Welle
bindet sich an das Teilchen und beginnt, das Teilchen im Raum zu
schieben. Hinter jeder korperlichen Bewegung stehen Mengenver-
haltnisse einwirkender Atherschwingungen. Ruhe ist ein Sonder-
fall ausgeglichener Welleneinwirkungen auf materielle Objekte.
Die Bewegung von Objekten im Raum resultiert aus dem einseiti-
gen Uberschuss zuflieRender Energien. Je grosser dieser Uber-
schuss, desto hoher die resultierende Geschwindigkeit.
Die Steigerung der Geschwindigkeit materieller Objekte ist nicht
unendlich. Um einen Korper bis zur Lichtgeschwindigkeit zu be-
schleunigen, misste die ihn bewegende Energie einen Impuls er-
reichen, der den Atherdruck tibersteigt. Damit wiirde sie den Ather
verdréangen und, anstatt den Kérper durch den Raum zu bewegen,
selbst zur Materie werden. Die Beschleunigung von Objekten
wird bei einer fortgesetzten Energiezufuhr von Massenumwand-
lungen begleitet. Die stattfindende Zunahme der Masse limitiert
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die Korperbeschleunigung (zum einen wird die Energie ver-
braucht, zum anderen die Masse erschwert). Im Vakuum ist daher
eine Uberlichtgeschwindigkeit nicht mdglich.

Dualer Charakter des Lichtes

Wenn das Licht fremder Galaxien nach Milliarden von Lichtjah-
ren unseren Planeten erreicht und die Atmosphére durchdringt, ist
es immer noch féahig, die Netzhaut im Auge des Menschen anzu-
regen, als kdme es von einer brennenden Kerze, die wir in der
Hand halten. Geht man davon aus, dass das Licht eine Welle ist
und setzt man das Quadrat der Entfernung als MaR der Energie-
verluste an, so dirfte die angekommene Energiemenge der Sterne
niemals ausreichen, um physikalisch-chemischen Reaktionen in
der Netzhaut zu bewirken. Der Blick zum néachtlichen Himmel be-
statigt das Gegenteil. Die Sterne leuchten hell ungeachtet immen-
ser Entfernungen. Dem Licht wird daher ein doppelter Charakter
zugeschrieben. Es soll sich als eine Kugelfront ausbreiten und ver-
dunnen, jedoch als geballtes Biindel eines Teilchens, als Photon
(Foton), ausgestrahlt und empfangen werden. Der Verstand kapi-
tuliert vor dem Versuch, denn genau genommen sind diese zwei
Eigenschaften unvereinbar. Als Kugelwelle verliert das Licht an
Intensitat proportional zum Quadrat der Entfernung, als Teilchen
behélt es seine GroRe, ungeachtet des zurtickgelegten Weges. Was
geschieht mit wachsender Entfernung von der Lichtquelle? Wer-
den Photonen seltener im Raum verteilt? Wenn ja, wie soll das
Licht eine Kugelwelle bleiben? Bilden Photonen wiederum eine
geschlossene Kugelfront, wie kdnnen sie ihre Starke in jedem ein-
zelnen Punkt dieser Front behalten, ohne sich nach Entfernungen
von Millionen von Lichtjahren bis ins Unendliche zu verdiinnen?
Sind Korperbewegungen Auswirkungen einer ankommenden
Strahlung auf die Teilchen, wie es unser alternatives Weltbild

144



vorsieht, ware das sonderbare Verhalten des Lichtes erklarlich. Ist
die Lichtenergie beim Aufprall auf einen Korper zu schwach, geht
sie in die kinetische Energie der Kérperbewegung tber. Der Kor-
per beschleunigt sich allerdings nur geringfugig. Seine neue Ge-
schwindigkeit ist im Vergleich zur Lichtgeschwindigkeit ver-
schwindend klein, denn seine Masse ist enorm, wenn verglichen
mit dem Impuls des ankommenden Lichtes. Das Licht wird um-
gekehrt durch Bindung an einzelne Teilchen des Korpers abge-
bremst und fast zum Stillstand gebracht. Die an das Teilchen ge-
bundene Energiemenge kann darum von den nachfolgenden Wel-
len eingeholt werden. Reicht die Lebensdauer der Lichtquelle aus,
so summiert sich die dem Teilchen zuflieRende Energie, bis ihre
Menge ausreicht, um als ,,Photon* chemische Reaktionen auszu-
I6sen. Die Entfernungen und der Zustand der Verdinnung der
elektromagnetischen Energie spielen dabei keine Rolle. Das Licht
,,wirkt wie ein Quantum, sobald die ankommende Energie eine
kritische Grolie fur eine Umwandlung erreicht.

AbstoRung der Schwerkraft

Aus dem sichtbaren Zueinanderstreben von Koérpern (der Apfel
fallt auf die Erde, Planeten kreisen um die Sonne und umeinander,
statt wegzufliegen) ist schnell die Schlussfolgerung gezogen: Die
Korper ziehen sich entsprechend ihren Massen gegenseitig an. Je
weiter man jedoch den Gedanken spinnt, desto schwerwiegender
werden die Widerspriiche und desto wirrer die Schlussfolgerun-
gen. Jede Fernkraft bedarf einer bestimmten Zeit zur Ausbreitung.
Uberlichtgeschwindigkeit ist im Vakuum unbekannt. Doch die
Schwerkraft wirkt sofort Gber unendlich weite Entfernungen.
Weicht der Jupiter von seiner Bahn ab, fiihren andere Korper des
Sonnensystems im gleichen Augenblick und nicht zeitlich versetzt
entsprechende Mitbewegungen aus. Unbegreiflich!

145



Nun, vielleicht muss die Schwerkraft gar nicht ankommen, viel-
leicht ist sie schon ldngst da und wartet nur auf die Gelegenheit,
sich zu zeigen? Gewiss konnten Korper einander anziehen, doch
genauso gut kdnnten sie zueinander geschoben werden.
Betrachten wir zun&chst die Unterschiede in der Fernwirkung der
elektromagnetischen und der Gravitationswellen in der von uns
vorgestellten alternativen Welt.

Die Umwandlung der Energie zu Masse verdrangt den Ather. Die
neu entstandene Masse nimmt Platz im Raum ein. Der darauffol-
gende Atherrutsch breitet sich in alle Richtungen vom Ort der
Massenneubildung aus. Trifft dieser Atherrutsch auf ein entlege-
nes Teilchen, so (bt er Druck auf dieses aus. Die Wucht des Auf-
pralls, mit dem der Atherrutsch auf das Hindernis trifft, ist umge-
kehrt proportional dem Quadrat der Entfernung vom Impulserzeu-
ger und direkt proportional der Masse des im Wege stehenden
Teilchens. Durch die Umstande der Entstehung (dort wo die Kraft
der Explosion am groRten ist) treibt der Atherrutsch am Ort des
Ausbruchs die Materie auseinander. Die einzelnen Molekiile des
,Qravitationsstrahlers* konnen daher nicht zu einem Korper ver-
dichtet werden. Der nach aulRen gerichtete Gravitationsschub zer-
sprengt sie. Die Gravitation setzt sich aus mehr oder weniger
gleichmalig verstreuten Einzelereignissen im Weltraum zusam-
men, was zu einer homogenen Verteilung der Gravitationsrutsche
im Raum fuhrt.

Bei elektromagnetischer Strahlung ist der Vorgang umgekehrt.
Mit Umwandlung der Masse zur Energie wird die Energie ausge-
strahlt und verlasst den Entstehungsort. Das punktuelle Zusam-
menziehen der versiegenden Strahlungsquelle fuhrt zu einem
Atherrutsch, der zum Zentrum schrumpfender Massen gerichtet ist
und diese anhaltend zusammenpresst. Heilse Objekte, wie zum
Beispiel Sonnen, missten dann auch eine héhere Gravitation
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ausuben, als es kalte interstellare Nebel von vergleichbarer Dichte
und Masse tun. Die Sonnen wéren nach dem Ausbrennen dann
auch grosser als zur Zeit ihrer Hochstleistung, weil kein einseitiger
Atherrutsch sie nunmehr zusammenschiebt.

Die Fernwirkung der Strahlung und Schwerkraft ist ebenfalls ent-
gegengesetzt. Das Licht entsteht punktuell und kommt Gberwie-
gend aus einer Richtung. Beim Treffen auf ein Teilchen bewegt es
dieses von der Lichtquelle fort. Zwei nebeneinander im Raum lie-
gende Teilchen (Kdrper) wiirden dann radial von der Lichtquelle
und somit auch von einander wegfliegen.

Die multiplen diffusen Gravitationsschilbe kommen gleichmélig
aus allen Richtungen und konnen ein isoliert liegendes Teilchen
nicht bewegen. Sie pressen solche Teilchen (Korper) zusammen,
,halten“ sie im Raum fest und bestimmen deren Grél3e und Form.
Liegen allerdings zwei materielle Korper rdumlich getrennt ne-
beneinander, fallt der Gravitationsdruck zwischen den Kdorpern
geringer als an ihren nach auflen gewandten Seiten aus. Dieser
Druckunterschied schiebt dann die Korper zueinander. Es entsteht
der Eindruck, dass die Korper sich anziehen.

Man kann die Wirkungsweise des Lichtes und der Schwerkraft
umkehren und anschaulich machen, wenn man die Lichtwellen
diffus ankommen l&sst und die Schwerkraft neutralisiert.

Stellen wir uns einen Raum vor, dessen Wande aus winzi-
gen L&mpchen zusammengesetzt sind. Lampchen spenden gleich-
maRig aus allen Richtungen Licht und fiillen den Raum damit aus.
Lassen wir nun in diesem Raum einen heliumgefillten Luftballon
schweben, so geschieht nichts. Bei einem einzelnen Luftballon in
dem Raum werden die Effekte des Lichtes neutralisiert. Die Licht-
wellen kommen von uberall gleichmalig an und heben ihre Wir-
kung gegenseitig auf. Wird ein weiterer Luftballon daneben plat-
ziert, so werden Schatten an den einander zugewandten Seiten
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bemerkbar. In dem Malle wie das Licht schieben kann, ,,zichen
sich dann die beiden Luftballons gegenseitig an*.

Nun setzen wir anstelle ,,der Lichtwelle, die punktformig aus der
Ferne ankommt, die von Uberall her fast gleichmé&Rig ankommen-
den Gravitationsschiibe der Atherrutsche. Nahern sich zwei mas-
sive Korper im Weltraum, so dass sich ihre Gravitationsschatten
decken, so werden Objekte entsprechend dem Gradienten des ein-
seitig abnehmenden Atherdrucks aufeinander geschoben, was &u-
Rerlich wie eine Anziehung wirkt. Die Verénderungen der Lage
kosmischer Korper wirken sich dabei sofort aus, da die ,,Schub-
kraft der Schwere* schon im Vorfeld vor Ort bestand und nicht
erst ankommen muss.

Antigravitation der Entropie

Der Atherrutsch entsteht nicht nur am Ort der Massenschopfung,
sondern auch am Ort seines Untergangs (Annihilation). Die be-
kannten Atomumwandlungen wie Kernspaltung oder Kernsyn-
these (Atom- und Wasserstoffbomben) setzen Energie durch Re-
duktion der Gesamtmasse neu entstehender Teilchen frei. Verlasst
die Energie das Teilchen, so entsteht ein riickwérts gerichteter
Rutsch, der ebenfalls aus allen Richtungen gleichmaRig ankommit.
Treffen zwei Teilchen aufeinander und verschmelzen, so dass das
entstandene Molekdl weniger Platz im Raum (als die beiden Teil-
chen zusammen) einnimmt, wird die Uberfllssige Energie freige-
setzt und mit der elektromagnetischen Strahlung weggetragen. Die
Schwerkraft stabilisiert das neue Gebilde. Es entsteht eine anhal-
tende Bindung. Wird die Ausstrahlung der Energie verhindert,
oder wird dem Molekil erneut Energie zugefuhrt, so kann die
Schwerkraft iberwunden werden. Die Bindung Idst sich, die Teil-
chen fliegen auseinander. Der Gegenspieler der Schwerkraft, die
geheimnisvolle Antigravitation, waére dann die
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elektromagnetische Energie. Diese bewirkt eine Entropie (und
,Brownsche* Unordnung).

Laut Thermodynamik kann die Unordnung der Welt nur
zunehmen. Im sichtbaren Widerspruch hierzu drtickt die Schwer-
kraft alles zusammen. Unter Einwirkung der Schwerkraft nimmt
die Organisation der Materie entgegen den Gesetzen der Thermo-
dynamik standig zu. Dabei entstehen immer komplexere Molekdile
einschlieBlich der Molekile des Lebens. Der Widerspruch ist
scheinbar. Das Zusammenziehen der Materie wird von der Aus-
strahlung der Uberflissigen Energie begleitet. Die Ausstrahlung
der Energie bewirkt wiederum die Zunahme der Entropie dort, wo
diese Energie ankommt und auf Widerstand trifft. Die wachsende
,,Ordnung* stoRt die ,,Unordnung‘ aus.

ZEIT
Die Wirklichkeit ist das ,,Werden*. Sich in ihrem Fluss zu orien-
tieren bedeutet, die einzelnen Ereignisse in ihrem Ablauf zu ver-
gleichen. Kurze periodische Vorgange von gleicher GroRe bieten
ein Mal3 flr die Dauer der Prozesse an. Den gemeinsamen Nenner
aller periodischen Vorgénge nennt man Zeit. Die Zeit ist der Takt
der Verénderung.

Zeiten

Das Mehrfache des Gleichmales erfasst die Grole, nicht aber die
Richtung. Darum muss die Zeit aus der Sicht des Lebens durch die
Kategorien des Werdens vervollstandigt werden. Es handelt sich
um die Vergangenheit, Gegenwart und die Zukunft. Diese sind
keine Zeit, sondern Zeiten, genauer gesagt, der Stand der Erfas-
sung der Wirklichkeit.

Aus der Sicht des Lebens ist die Vergangenheit eindeutig. Das
Geschehene l&sst sich nicht &ndern. Alles daran st
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unmissverstandlich bedingt, wenn auch nicht vollig nachvollzieh-
bar.

Die Gegenwart ist instabil, sie ,,kippelt” auf dem Boden der Ver-
gangenheit, um in der Zukunft eine der neuen Positionen einzu-
nehmen, die wir Mdoglichkeiten nennen. Die Gegenwart bringt
neue Umstande, die die Zukunft prégen.

Die Zukunft ist ungewiss. Sie héngt von den Umstanden ab, die
erst entstehen, noch nicht wirken und daher schwer erahnt werden
konnen. Mitunter lassen sie sich gar nicht erkennen. Wie auch? Es
gab sie bisher nicht und es gibt sie immer noch nicht.

Die Welt ist eindeutig in der Vergangenheit, erkennbar in der Ge-
genwart und ungewiss in der Zukunft. Zeiten bilden die ,,Edges of
Tomorrow* oder Ubergange zum Morgen. Ursachen sind die Stol-
persteine dieser Zeiten-Ubergénge.

Ursache

Die moderne Wissenschaft traumt von der Aufklarung grundle-
gender Ursachen und verachtet alles, was ,,lediglich beschreibt*
oder ,,nur erklart”, ohne auf die Ursachen einzugehen. Danach
dirfte der Beitrag von Kopernikus, Kolumbus oder Magellan wis-
senschaftlich wertlos sein, da er keine Ursachen aufdeckt. Doch
nicht nur in der Wissenschaft, sondern auch im alltdglichen Leben
sind wir bemiht, das Bestimmende vom Zufalligen, die Ursachen
vom tauben Gestein zu trennen. Ursachen-Folgen-Verwicklungen
werden dabei immer untiberschaubarer, bis uns eines Tages die
Frage Uberrascht, woher kommt das Urséchliche und worin be-
steht es? Gibt es etwas mehr oder weniger Notwendiges in der Na-
tur, mehr oder weniger Bestimmendes? Hat das Universum eine
Wertschatzung? Bei dieser Absurditat tberkommen uns Zweifel.
Wir werden womdglich ins AuRerste verfallen und zusammen mit
einigen Sonderlingen vor uns behaupten, es gabe keine Ursachen.
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Der Mensch ist der Grund aller Dinge und die Ursache ist ein Aus-
druck seines Standpunktes. Unféhig, alles auf einmal zu erfassen,
beschrénkt er sich auf weniges, das seiner Aufmerksamkeit zu-
ganglich ist. Der Mensch denkt sich Ursachen aus, wo Ereignisse
wiederholt nacheinander folgen, ohne dass das VVorangegangene
an dem Nachfolgenden beteiligt ist. Auch diese Anschauung l&sst
sich vertreten.
Ein glimmender Zigarettenstummel im Pulverfass jagt eine Muni-
tionsfabrik und die Hélfte einer Kleinstadt in die Luft. Was verur-
sachte den Unfall? Die mangelnde Arbeitsschutzkontrolle? Ein
iibermiideter Arbeiter oder sein Arger zuhause? Ist die Schwache
der Friedensbewegung schuld oder die Tatsache, dass es Kriege
gibt? War es der Zigarettenstummel, das volle Fass, die Schwer-
kraft, welche die Pulverkdrnchen zusammenhalt, damit sie gleich-
zeitig verbrennen? Waren es der atmospharische Sauerstoff oder
gar die Prozesse, die zur Entstehung aller Komponenten dieses Er-
eignisses flhrten?
Nimmt man wiederum an, dass alles gleichermalien miteinander
verbunden und voneinander abhangig ist, so lasst sich schlecht er-
klaren, welchen Einfluss die Nachbarkatze oder der Krieg der
Sterne in der Galaxie MX-23-455 auf die VVorgénge in der Muni-
tionsfabrik hatten. Zweifelsohne, die Ursachen sind real. Das
Problem ist nicht, ob es Ursachen gibt oder nicht, sondern, dass
die Menschen zu viel von den Ursachen erwarten. Die Verwirrung
liegt am Wechselspiel der Situation und der Einzelheit.
Die Welt bewegt sich fortwahrend. Die Triebwerke der Verénde-
rung wie Schwerkraft, Strahlung und Beschaffenheit des Raums
sind zwar globale GroRen, dennoch hangen ihre jeweiligen Aus-
wirkungen von den Verhéltnissen an Ort und Stelle ab. Oft genligt
ein kleiner Stolperstein oder Zigarettenstummel, um die Zukunft
drastisch zu verandern. Solche Stolpersteine zu entdecken und fir
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sich dienstlich zu machen, ist das Ziel jeder Ursachenforschung.
Ursachen sind Einzelheiten, die den Fluss der Ereignisse lenken,
mitunter ohne sich an diesen zu beteiligen. Das Leben, das die
Freiheit zur Entscheidung besitzt, findet in den Ursachen eine ih-
rer starksten Waffen. Auf die Ursachen stutzend kann das Leben
die Wirklichkeit verdandern, ohne sich besonders anzustrengen.
Die Situation macht den Rest. Darin liegt der Wert der Ursachen
begrundet aber auch die Vergeblichkeit der Miihen, sie als univer-
selles Mittel einzusetzen.
In jeder Situation gibt es nur wenige Faktoren, die von alleine fal-
len, flieRen, brennen oder explodieren. Sich auf diese zu beschrén-
ken, engt die Handlungsmdoglichkeiten des Lebens ein. Groliere
Freiheit ist alleine aus dem Verstandnis und der Kontrolle der ge-
samten Situation erreichbar. Dabei muss man sich schon zuweilen
viel mehr anstrengen und génzlich andere Prozesse und VVorgénge
ansteuern und ausldsen, als das, was sich ohne dies anbahnt. Die
Mihen lohnen sich dennoch. Der Mensch wird aus dem Gefuihrten
zum Gestalter. Ohne die Situation zu verstehen, l&sst sich die
Wirklichkeit nicht im vollen Umfang nutzen.
Ein Zigarettenstummel im Pulverfass ist ein Unfall, der weder her-
beigerufen noch erwinscht ist, doch offenbart er die Macht der
Ursachen und die Grenzen dieser Macht. Das Feuer des Gasherdes
unter dem Kessel wird stets Wasser zum Kochen bringen. Mit gro-
Rerer Allgemeingultigkeit bestimmter Ursachen hat dies nichts zu
tun. Eine Ursache (der Zigarettenstummel) greift in die Zukunft
ein und andert diese. Sie vernichtet dabei die Bedingungen, unter
denen sie wirksam werden kann. Eine andere Ursache (Gas im
Herd), obwohl es regelmé&fiig das Wasser zum Kochen bringt, l&sst
die Situation selbst kalt und bleibt gltig, es sei denn, die Situation
nimmt, ihren eigenen Wegen folgend, neue Gestalt an. Je ein-
schneidender die Auswirkung einer Ursache auf die Situation ist,
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desto groReren historischen Aspekt besitzt sie. Ihre Giltigkeit ist
hiermit nicht aufgehoben, doch ihr Nutzen ist dahin. Einzelne Er-
eignisse mogen sich wiederholen, die Weltgeschichte wiederholt
sich nie.

Ewige Ursachen, Ursachen aller Ursachen oder Endursachen gibt
es nicht. Jede Ursache lasst sich kontrollieren, sobald man die Si-
tuation versteht und gestaltet.

ZIVILISATION

Verworren sind die Wege der Vorsehung. An der Kreuzung von
Handelswegen, um einen Marktplatz oder Hafen herum wachsen
Stadte, bilden sich Buindnisse, weiten sich zu Reichen aus. Einst
mé&chtig und grof, ist doch keines dieser Gebilde von Dauer. Un-
bedeutende, geradezu lacherliche VVorfalle stiirzen Kolosse in Feh-
den und Wirrnisse, fiihren zu ihrem Untergang. Freiheit, Ehre,
Mut, Tugend — gestern noch unerschdtterliche Grundpfeiler einer
Gesellschaftsordnung, knicken um wie Strohhalme. Der Granit an
Uberzeugungen bekommt Risse und zerbroselt wie Sand. Wenige
Generationen bringen Helden, Denker und Staatsménner hervor,
denen in den nachsten Jahrhunderten keiner folgt oder auch nur
ahnelt. Die Kulturgeschichte des Menschen besteht aus mehreren
derartigen, in Zeit und Raum zerstreuten Wogen des Aufblihens
und Verfalls. Der einstige Glanz vieler heute in Elend vegetieren-
der Volker stimmt nachdenklich. Jetzt, wo wir oben sind, stellt
sich die Frage: Was wird uns der morgige Tag bringen? Gibt es
naturliche Eigenschaften, die den sozialen Fortschritt garantieren?
Hat der Mensch etwas, was ihm die Friichte der Zivilisation auf
ewige Zeiten sichert? Kann er seinen Untergang vermeiden? Wie?
Gewohnlich  neigt eine biologische Art zu wenigen
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charakteristischen Formen des Sozialen. Die Lebensart der Ter-
mitenvolker, Lemminge, Herden- und Rudeltiere ist dermafen
markant, dass sie zum Sinnbild eines bestimmten Gebarens wurde.
Der Mensch lasst sich nicht mit einer Charaktereigenschaft be-
schreiben. Im Gegenteil, jedes in der freien Wildbahn vorkom-
mende soziale Verhalten kam schon einmal bei der Menschheit
zum Tragen und pragte Epochen. Menschen bauten Pyramiden
wie Insekten, bildeten Ziige auf VVolkerwanderungen gleich Lem-
mingen, flhrten Kriege gleich Wolfsrudeln. Nichts davon war von
Dauer, aber auch nichts war umsonst. Alles floss in die Herausbil-
dung der einzigartigen menschlichen Kultur ein. Zwar ist die Kul-
tur blind, mitunter brutal, sie ist dennoch ein Wegbereiter des
Geistes. Ohne ihre Starken und Schwachen zu verstehen lasst sich
diese nicht bewusst nutzen.

KULTUR
Gemessen an der Dauer der Zivilisation sind Menschen ephemere
Wesen. Kaum zu etwas fahig, reilen Krankheit, Unfall oder Alter
sie aus dem Leben. Eine neue, unbeschriebene Generation folgt
und muss Aufgaben Gibernehmen, bevor sie mit diesen vertraut ist.
Ein funktionierendes Gemeindewesen bedarf Losungen, die unab-
héngig vom Reifezustand einzelner sind. Die Kultur zerlegt das
Ubermenschliche in machbare Packchen, so dass Enormes fast all-
taglich wird. Wir haben einen Beruf, gehtren zu einer Arbeits-
gruppe, einer Gemeinde, einem Freundes- oder Verwandtschafts-
kreis, die alle Forderungen an uns stellen. Inmitten des Geflechtes
an Beziehungen bauen wir unseren individuellen Lebensraum auf.
Es geniigt dann, dass wir Pflichten gegeniiber den Allernéchsten
erfillen, um mit der tbrigen Welt quitt zu sein. Wir befolgen Re-
geln, zahlen Steuern, reden nach der Sitte, gehen mit wenigen
Handgriffen unseren Arbeitspflichten nach und halten eine
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ungeheure Kraft im Gange, ohne diese zu begreifen. So besteht
und entfaltet sich die Gesellschaft ohne Aufforderung, oft gegen
den Willen und die Einwdande einer Vernunft der Schlissel-
locheinblicke.

Es ist falsch, den Sinn und die Bedeutung kultureller Gebote in
ihrem Wortlaut oder Usus zu suchen. Die Perfektion eines Bie-
nenstocks ist weder im Kopf seiner Konigin noch in den Kopfen
lebender Arbeiter-, Kundschafter- oder Wéachterbienen niederge-
schrieben. Soziale Einrichtungen von Menschen und Insektenvol-
kern sind das Resultat einer langen Evolution. Entstanden sind
diese Werkzeuge nicht auf einmal. Genauso wie Hammer, Sége
oder Geige wurden sie in vielen, ungleichen, oft unbeabsichtigten,
nachtraglich gebilligten Schritten ins Leben gerufen und ihrem
Zweck angepasst. Der Umgang mit diesen organisiert Menschen
und leitet Neulinge an. Nach wenigen Fehltritten folgt der Nach-
folger wie von selbst den FuRstapfen seiner VVorganger, ohne dass
der Hintergrund sichtbar wird, dem er seine Handlungen, Vorlie-
ben und Abneigungen verdankt.

Zwang, Tausch oder Ansporn

Zank ist allgegenwartig, Einvernehmen selten. Dennoch finden
Menschen zueinander und leisten Grol3es.
Zwangsgemeinschaften verpflichten den Menschen, ohne auf
seine Winsche einzugehen, um hinterher die Gewinne zu vertei-
len. Das Resultat rechtfertigt riickwirkend die Unannehmlichkei-
ten des Zwangs.

Beim Tausch beansprucht man fremde Leistungen, wéhrend man
den individuellen Wiinschen und Bestrebungen des Partners ent-
gegenkommt, und zwar so, wie er es selbst sieht und nicht, wie ein
anderer es fir besser hélt.

Ob Tausch oder Zwang, Einschiichterung oder Forderung — auf
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keines der Werkzeuge kann die Gemeinschaft verzichten. Keines
davon ist an sich gut oder schlecht. So sind weder Kultur noch
Bildung ohne Zwang mdglich. Warum? Weil man nicht souveran
wéhlen kann, wovon man keine Ahnung hat. Wiederum ist der
Tausch keine Garantie fur gegenseitige Rlcksicht und individu-
elle Freiheit, sondern zugleich auch ein Instrument des Betrugs
und der Verachtung. Der Zwang erteilt Befehle und schiebt. Der
Tausch lockt mit Versprechungen. ,,Muss*“ und ,,Kann* haben mit
gutem oder bésem Willen, hohen oder niederen Absichten nichts
zu tun. Sie sind Ausdruck des jeweils Sinnvollen. Beide, Zwang
und Tausch, arbeiten oft nicht unmittelbar, sondern tber Ankiin-
digungen und bedienen sich dabei identischer Mittel von Zuckerb-
rot und Peitsche. Beide erschaffen ein Trugbild, um Willigkeit zu
fordern. Dieses malt auf der einen Seite — Ruhm, Ehrungen,
Macht, Gliuck und Schreckensvisionen, auf der anderen — Not,
Leiden, Arbeitslosigkeit und Armut. Dabei wird oft schamlos ge-
mogelt. Beide, Zwang und Tausch, verstecken sich wichtigtue-
risch hinter unerreichbar protzigen Bauten, Attributen der Macht,
des Einflusses und der Geltung. Schaut und macht es uns nach.
Erstrebt Stellung und Geld, lasst diese fiir euch arbeiten, so wie
diese es jetzt fur uns tun, der Rest ergibt sich! Alle diese Kniffe
sind Zugel der instinktiven Lenkung. Sie brauchen fir ihre Wirk-
samkeit keine Einsicht und kein Gehirn. Das Witzige dabei ist,
dass Macht und Geld nie als solche arbeiten. Im Gegenteil, die
Geltungs- und Besitzstreber sind die unbezahlten Diener des Ein-
flusses und des Geldes. Sie sind in ihren Entscheidungen alles an-
dere als frei und unterliegen einer harteren Kontrolle als die meis-
ten VVagabunden.

Kontrolle
Ein starrer Blick ist auf die Tasse am Tischrand gerichtet. Ein
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Mensch sitzt regungslos davor. Seine verkrampfte Korperhaltung
und starrer Gesichtsausdruck weisen auf eine maximale Willens-
anstrengung hin. Alles ist einem einzigen Gedanken untergeord-
net: ,,Tasse bewege dich!“ Die wachsende Spannung scheint die
Wirklichkeit zu durchdringen. Noch ein wenig! Schon ist selbst in
der Luft eine gewisse Vibration zu spiren, und dann — doch nichts!
Die Tasse ist dort, wo sie stand, teilnahmslos wie zuvor. Warum
bewegt sich das bléde Ding nicht!?

Aufgeklarte Menschen halten Telekinese fur Unsinn, lacheln her-
ablassend, wenn sie jemand verteidigt, zeigen sich wiederum be-
stirzt, wenn Mitmenschen dhnlichen Aufforderungen von ihnen
nicht nachkommen. Warum aber soll der eigenwillige Mensch ei-
nem fremden Willen folgen, die Tasse aber nicht? Sollte es nicht
leichter sein, einem leblosen Ding den Willen aufzuzwingen als
einem Lebewesen?

Nun, die Tasse bewegt sich nicht von allein, Menschen tun es, ren-
nen sogar, wenn sie darin eine Erfillung ihrer Interessen sehen.
Anweisungen konnen einen Haufen von Individualisten zu einem
Organismus binden. Die Rolle des Dirigierens wird bei der Ar-
mee, bei einem Symphonieorchester oder in einem Theaterstlick
besonders deutlich. Zugleich werden auch die Grenzen und dahin-
terliegenden Sprungfedern sichtbar. AuBerlich sieht es aus, als
wirden Worte Menschenstrome bewegen. Sie tun es nicht. Bewe-
gend sind individuelle Einstellungen, Weisungen koordinieren
diese bloR. Das Endresultat ist umso grofartiger, je geordneter der
Einsatz einzelner und gewaltiger das Gesamtwerk ist. Schlimm ist,
wenn eine sinnvolle Koordinierung fehlt und das Ziel nichts taugt.
Dann spielt allein eine Rolle, wer sich gegeniiber wem durchsetzt.
Die Harmonie und die Krafte schwinden dabei, da sich niemand
in das Resultat richtig einbringt.
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Wiirden sie es wagen?
,,;Anti Machiavel“ oder doch fur?

Wir fragen, ob die da oben es tatsachlich wagen, sich tber Recht
und Gesetz hinwegzusetzen, einfach so einen Krieg loszubrechen,
die Menschlichkeit aul3er Kraft zu setzen?

Allein der Gedanke daran graut und deprimiert. Dabei kennen wir
die Antwort schon. Sie sind langst dabei, wir hoffen nur, es wére
anders, und betriigen uns selbst damit. Abgehalten werden die
Machtstreber nicht durch hoéhere Prinzipien, Moral oder Gesetze,
sondern allein durch Unkosten. Die letzten sind ihre einzige Richt-
schnur. Was Gewinne bringt, ist daher angemessen. Was machbar
ist, ist auch berechtigt. Was straflos ist, ist legitim. Was durchgeht,
ist fir sie auch korrekt. Alles ist blof eine Frage der Auslegung,
ihrer Auslegung wohlgemerkt.

Ich lese Buicher von Chomsky, bin beeindruckt von der tiefen Ana-
lyse und Grindlichkeit, mit der er die verlogene Manipulation der
Offentlichkeit durch das politische Establishment der USA auf-
deckt und brandmarkt. Ich mdchte ihm applaudieren und kann
nicht. Ein bitterer Nachgeschmack der Hilflosigkeit und des Déja-
vu’'s stort. Hatten nicht Platon, Cicero, Tacitus, Rousseau schon
Ahnliches zu ihren Zeiten geschrieben, und was hat es gedndert an
dem, was daraufhin folgte, wem hat es genutzt? Seit Machiavelli
und seinem literarischen Herausforderer Friedrich dem Grof3en
haben wir schriftlich und auch geschichtlich verbrieft — Erfolg ist
nicht nur Lohn der geistigen oder moralischen Uberlegenheit, son-
dern auch der Preis der Verlogenheit, Menschenverachtung, Gier
und Treulosigkeit. ,, Ihr verfluchten Racker, wollt ihr denn ewig
leben? “ — hOren wir aus dem Mund Friedrichs, der zuvor Machi-
avelli gehoben-literarisch predigte, was moralisch ist und was
nicht.
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Wie immer man dazu auch steht, die Kenntnis dariber, was und
wie im politischen und sozialen Leben verdreht wurde, ist nicht
wirklich weiterfuhrend. Dies betrifft sowohl die Betrtiger als auch
die Betrogenen. Aufzéhlungen von Abgriinden, aufgetischten Lu-
gen, dreisten Bestechungen und groben Einschiichterungen fiihren
an einem wichtigen Umstand vorbei. Sie erklaren nicht, warum
Schurkereien gelingen und was man dagegen unternehmen kann.
Was Ubersieht man, wenn man das Einmaleins politischer Absich-
ten mit dem Resultat vergleicht? Kann Dummes zukunftsweisend,
Boses heilend, Verlogenes aufklarend wirken? Gilt das Umge-
kehrte ebenfalls?

Der Soldat totet, um seine N&chsten und sich selbst zu schitzen.
Der Rebell kopft Tyrannen und ihre friedfertige Gefolgschaft,
steckt aufrichtig Zweifelnde in Gefangnisse — der ,,Freiheit allere
wegen. Unter ,,Allen* versteht er nur seinesgleichen, und auch
dass nur bedingt. Die ,,Vordenker* der Wissenschaft und Kunst
dienen sklavisch dem Reichtum und der Verherrlichung des Vor-
urteils, um eigene Werke zu férdern. Die Schurken beweisen auf
der anderen Seite ein hohes Mal? an Treue dem Geld, Macht und
anderen ldealen des Vorteils gegentiber, lassen Stralien und Stadte
anlegen, um an Reichtiimer heranzukommen. Selbst Piraten und
R&auber haben einen strengen Ehrenkodex, ohne den keine Verbre-
cherclique auskommt. Es sind allerdings VVerbrecherehre und Ver-
brechergesetze.

Die Geschichtsdarlegungen und Deutungen von Gut und Bdse
sind unterhaltsam, aber nicht wirklich hilfreich. Ein Historiker
lobt, ein anderer brandmarkt genau die gleichen Taten. Beide fin-
den genligend Belege fir ihre Thesen. Aber wissen wir wirklich
im Einzelnen, warum sich das eine gegen das andere durchsetzt?

Viele Geschichtswendungen basieren auf Betrug, Verrat und Int-
rigen. Kann Betrug wirksamer als Rechtschaffenheit sein?
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Zweifelsohne ja! — allerdings nur, wenn die Verlogenheit unwis-
sentlich und ungewollt im Wahren handelt, die Rechtschaffenheit
sich aber verblendet einem praktischen Irrtum hingibt. Die Ge-
schichte ist nicht die Abfolge gescheiterter Ideale. Ideale sind we-
der hilflos noch zahnlos. Geschichte ist das Resultat eines reali-
tatsbezogenen Handelns. Alle glauben zu wissen, was die Allge-
meinheit falsch tut. Wenige ahnen, was und wie zu tun sei, wobei
nur Einzelne sinnvoll handeln. Was ihrem Handeln Anlass bot, sei
dahingestellt. Inmitten eines blinden Treibens fallt zwischenzeit-
licher Erfolg oft den politischen Bewegungen zu, die dem prak-
tisch Machbaren am nachsten kommen. Mékeln bringt nichts. Al-
les, was der menschlichen Vervollkommnung dient, wird vom
Schicksal gehatschelt. Ob man es versteht oder nicht, spielt keine
Rolle. Paradoxerweise boten die aberwitzigen Formationen zu-
weilen die wirksamsten Losungen fir widerstrebende Interessen.
Isabella I, die Konigin von Kastilien, verpfandete ihre Kostbarkei-
ten, um die Expedition von Columbus zu ermdglichen. Alle ande-
ren europdischen Mdchte haben das Unternehmen abgelehnt. Isa-
bella dachte dabei nicht an Entdeckungen, Schétze und Kolonien
Amerikas, sondern an die Befreiung des Grabes Christi. Sie plante
den Schlag gegen Ungldaubige auf einem Weg, bei dem man die
zwischenliegenden Festungen verlustlos umgehen kann. Mittel-
meer und Anrainer waren damals in Handen des osmanischen
Reichs und islamischer Kalifate. Allerdings, es ware unfair das
Resultat der Amerikaentdeckung auf die Religiositét zu schieben.
Isabellas tatiger Wille entstand nicht auf der Grundlage der From-
migkeit. Er entsprang der vorausgegangenen Entwicklung. Noch
kurz davor gab es Spanien nicht. Der jammerliche Flickenteppich
von Herzogtiimern kampfte Jahrhunderte lang ums pure Uberle-
ben mit dem expandierenden Islam. Dem religiésen Ruf folgend,
vereinten sich einzelne pyrendische Zwergstaaten im Kampf
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gegen das Emirat von Granada und wurden nach dem Sieg tber
die Mauren zur starksten Macht Europas. Dieser Siegeszug und
nicht die Glaubensanstrengungen, zeichnete Isabella den weiteren
Weg voraus. Nach den Entdeckungen von Columbus brachte die
Frommigkeit Isabellas einen ersehnten Durchbruch. Spanien stieg
unverhofft und unbeabsichtigt aus dem Nichts zu einer Weltmacht
auf, dabei blieb das Grab Christi bis heute in ,,ungldubiger* Hand.
Nicht die Einbildungen und religidse Erklarungen, sondern die
sich daraus ergebenden Handlungen bringen den Erfolg.
Genauso schnell versiegt die Gliucksstréhne, sobald der Vektor
praktischer Bestrebungen den Pfad der Entfaltung verfehlt. So
kam es auch im Schicksal von Spanien.

Im Zenit seiner Macht stand das Land pl6tzlich hilflos vor unbe-
kannten Herausforderungen. Die Niederlande und Uberseekolo-
nien loderten und wollten ihre eigenen Wege gehen. Gemessen an
dem bisher Erreichten schienen diese Ausbrtiche lacherlich. Der
Waunsch sich bei der Bewaltigung von Problemen, an Entschei-
dungen anzulehnen, die Spanien einst Erfolg brachten, war ein
Desaster. Das eifrige Bekennen zum christlichen Glauben und die
Einrichtung der unerbittlichen Inquisition fihrten zu einem umso
schnelleren Untergang des Reichs. Rezepte des einstigen Erfolges
erwiesen sich in der neuen Realitat als pures Gift. Warum? Weil
sie niemals funktionierten. Entscheidend war der menschliche
Drang zur Vervollkommnung. Dieser schloss sich dem an, was ihn
aus der Sackgasse flihrte, ohne auf Lippenbekenntnisse zu achten.
Wer an der Spitze steht, halt sich fur einen Bezwinger des Schick-
sals und ist bloR3 ein blindes Werkzeug in den Handen der aufstre-
benden Vorsehung. Hitler ist ein hervorragendes Beispiel dafr,
wie eine fanatische Bewegung mit totalitarer Fiihrung all das voll-
strecken kann, wovon sie das absolute Gegenteil anstrebte.
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Fuhrer

Was macht sie aus? Zeitgenossen und Nachwelt durchleuchten je-
den Schritt der Machthaber, nehmen ihre Entscheidungen ausei-
nander, fuhren unzéhlige Details auf. Dennoch bleibt das eigentli-
che Leben von Menschen wie Napoleon, Hitler, Roosevelt, Stalin
im Dunkeln.

Angeregt durch die immer wieder durchgekauten Anekdoten und
Storys, die angeblich den Aufstieg brachten, malen sich die Sofa-
Strategen aus, was man an Stelle der Mé&chtigen alles hatte bewir-
ken kénnen, hatte man selbst ,,das Sagen* gehabt.

So wie die kompliziertesten Rechenaufgaben in einfachen Bitfol-
gen enthalten sind, sind auch die einzelnen Arbeitsschritte der
Macht banal. Der AuRenseiter sieht diese Handgriffe, Worte, Po-
sen, Gesten und ist nicht schlecht verwundert, wird erregt, be-
kommt Kopfsausen. Wow! — das ist alles? Er fuihlt sich identischer
Schritte fahig. Auch er hatte gleiche Phrasen sagen, eine entspre-
chende Haltung annehmen, vielsagende Gesten machen kdnnen.
Leider l&sst man ihn nicht, sonst wiirde er es sogar viel besser tun.
Ach, wirde man ihm nur Macht geben! Ware er blof3 einmal zur
richtigen Zeit an der richtigen Stelle. Ach, bekdme er nur Macht!
Was sich die meisten darunter vorstellen: Ehrungen, Titel, Positi-
onen, Geld — ist keine Macht. Macht ist Einflussnahme. Ahnlich
der Korperkraft und Intelligenz, kann man diese nicht geben.
Macht ist nicht gegenstandlich. Sie existiert nicht als Position,
Stellung, Amt. Das sind alles AuRerlichkeiten der jeweiligen An-
ordnung und Uberbleibsel gewichener Zeiten. Uniformen und
Réange helfen Bewegungen einzelner Gruppen auf dem Schlacht-
feld oder in den Korridoren einer Burokratie zu verfolgen, mehr
nicht.

Zwar kann man Macht mitunter zufallig nehmen, behalten und
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ausbauen lasst sich die Macht allein, indem man etwas zuwege
bringt. Je grosser das Vorgenommene und Erreichte, je erwiinsch-
ter es auch fur die Anderen ist — desto grosser die erreichte Macht.
Wenn es so wére, warum entbrennt um die Knotenstellen der
Macht so viel Streit, warum sind diese Orte dermafen streng ge-
schiutzt? Denkt man allein an den ,,Heiligen Stuhl*, das Anrecht
auf die Kaiserkrone oder den Présidentensessel, an alle damit ver-
bundenen Geschichten, Gifte, Dolche, Verschworungen und die
Wahlbetriigereien!
Und warum entbrennt die Schlacht am Rand irgendeines Feldes?
Was war so wichtig an dem Dérfchen Waterloo, an Prochorowka?
Nichts — es sind Stellen, wo sich Gegner gemessen haben.
Die Fahne senken und heben, eine Krone aufsetzen, auf den Thron
oder das Podest steigen, einen Eid ablegen — all das tbt keine
Macht aus und verleiht keine. Diese Ereignisse signalisieren Ver-
anderung. Die Utensilien sind fiir die Unbeteiligten an den Macht-
k&mpfen da, damit sie sich nach der neuen Ordnung richten kon-
nen. Sie spielen die gleiche Rolle, wie der Hut des Kaisers auf der
Stange in der Wilhelm Tell Geschichte.
Eine Putzfrau kann sich die Krone beim Reinigen aufsetzen und
den Thron besteigen. An Macht und Einfluss gewinnt sie dadurch
nicht. Das Kréftemessen dient dem Fortbestand und der Entfal-
tung der Macht und nicht dem Erlangen von Insignien. Manch
»strahlender” Konig ist ein Gefangener des Rituals und verfiigt
nicht einmal Uber ein eigenes Zimmer, in das er sich zurtickziehen
kann. Manch bescheidener ,,grauer* Diener dagegen lenkt das Ge-
schick des Landes, ohne in Erscheinung zu treten, und hélt den-
noch alle Faden in seiner Hand.
Auf den Titel kommt es ebenfalls nicht an. Die Bezeichnungen
bekommen erst riickwirkend ihre Bedeutung. Bei den Worten Kai-
ser und Zar — stellt man sich nicht den Menschen mit dem
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Cognomen (Beinamen) Caesar vor, von dem die Bezeichnungen
abgeleitet wurden. Seit Richelieu versteht man unter dem Ersten
Minister etwas anderes als ,,Diener, was das Wort urspriinglich
bedeutete, seit Bismarck denkt man bei dem Wort Kanzler an et-
was anderes als an einen Cancellarius = Sachbearbeiter, der im
abgetrennten Raum (der Kanzlei) Urkunden fur fremde Be-
schliisse und Unterschriften anfertigt. Nach Stalin versteht man
unter dem Ersten Sekretar etwas anderes als Schriftenfthrer und
Verwalter von Diskussionspapieren. Diese Menschen gaben ge-
wohnlichen Namen ein neues Gesicht. ,bory u Cramuny
noibKkHOCTH He HyXHBI!“ Davor gab es andere Namen, die den
Zeitgenossen Ehrerbietung einfloRten und spéater ihre Anziehung
einbiRten wie z.B. der Imperator oder Sultan. Heute empfinden
wir nur noch Geringschétzung zu den Nachfolgern dieser Titulare.
Manche der einstigen Bezeichnungen kennen wir nicht mehr, wie
das Amt, das die Pharaonen bekleideten.

Was aber macht dann die Macht zur Macht?

Macht

Fremde Lebenserinnerungen sind etwas Wunderbares. Die Jahr-
zehnte des Daseins anderer Menschen verdichten sich auf wenige
Stunden des eigenen Erlebens. Doch was sind das fur Stunden!
Ganze Epochen ziehen an einem wie im Zeitraffer vorbei.

Ich habe gerade die Memoiren von Golowanow in mich aufge-
sogen und nachdenklich das Buch zur Seite gelegt. Unz&hlige wei-
tere Biographien, tiefe wie oberflachliche legten sich dabei in mei-
nem Kopf ibereinander. Aus dem Gewirr einzelner Darstellungen
stieg eine Vorahnung hoch, nahm bildhaft Gestalt an und lieR sich
als Leitmotiv verfolgen. Keiner der Autoren spricht explizit von
den Hebeln der Macht und doch dreht sich alles um deren Analyse.
Kurz etwas zum Inhalt, um zu verdeutlichen, wovon ich spreche.
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Golowanow hatte ein bewegtes Leben. Er war Pilot, liebte das
Fliegen mit Leib und Seele.

In den dreiliger Jahren studierte er Radionavigation in Frankreich,
organisierte nach der Riickkehr in die Sowjetunion den Flugdienst
bei Nacht und Unwetter im Fernen Osten, wo die Entfernungen so
grol? sind, dass das Ankommen bei Tageslicht unmdglich war und
man sich in der Finsternis auf Radiosignale verlassen musste. Er
hatte einiges an Erfahrung zu bieten und gab diese enthusiastisch
weiter. Dann kamen die Jahre der ,,Bolschoi Tschistki® 1937-39.
Das Land versank in Repressalien gegen echte und vermeintliche
Feinde der sozialistischen Republik. Sein Aufenthalt im sowjet-
feindlichen Frankreich machte Golowanow suspekt. Kaum als
Madglichkeit angedacht, wandten sich Menschen von dem ,,poten-
tiellen Spion“ ab. Freunde und Bekannten hatten auf einmal Angst
sich mit ihm zu zeigen. Knapp entkam er der Staatssicherheit,
musste daftur aber den Arbeits- und Wohnort wechseln. Die Ver-
wandten seiner Frau hatten weniger Glick. Der Ehemann der
Schwester wurde verurteilt und hingerichtet. Die Frau von Golo-
wanow wurde ebenfalls verhaftet und vernommen. Sie kam frei.
Die Anschuldigungen wurden zuriickgenommen. Ein schiefer
Mund blieb nach der ,,Vernehmung® fiir den Rest ihres Lebens.
Die Zusammenhange schienen fir sich zu sprechen. Die Regie-
rung mit Stalin an der Spitze tragt die Verantwortung. Man hétte
alles anders machen sollen.

Golowanow mied Politik. Warum wohl?! Er flog und trdumte von
einer Flugflotte, die bei Tag und Nacht und bei jeder Sicht und
Entfernung sicher ans Ziel kam. Wahrend eines Fliegerfestes
schilderte er dem anwesenden Narkom fur Flugzeugindustrie
seine Visionen (Narkom = Abkiirzung von Narodnij Kommissar
= Volkskommissar der Revolutionsregierung).

Golowanow sprach, der Narkom schaute unbeweglich in die
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Ferne. Man hatte den Eindruck, er hore nicht zu. Golowanow ver-
stummte. Eine unangenehme Pause entstand. Der Narkom ging
auf das Gesagte nicht ein, begann stattdessen vom Krieg in Europa
zu sprechen, der gewiss die Sowjetunion bald erfassen wirde und
bat Golowanow dann véllig Uberraschend, einen Brief an Stalin
mit seiner Begriindung fur Nacht- und Langstreckenflotte zu
schreiben.

Golowanow hielt die Reaktion des Narkoms fiir ein hofliches Ab-
wimmeln, sagte zu und machte sich keine weiteren Gedanken.
Wenige Tage darauf erkundigte sich der Narkom telefonisch, ob
der Brief fertig sei und wann dieser abgeholt werden kénne. Go-
lowanow schrieb die Nacht hindurch, das meiste landete im Pa-
pierkorb, Mihevoll brachte er dennoch ein paar Seiten zustande.
Er lieR den Brief auf dem Tisch liegen, sagte seiner Frau, dass der
Umschlag in der Frih abgeholt wird und fuhr zum Flughafen.
Zweitausend Kilometer zurlickgelegt und in Murmansk gelandet,
bekam er ein Telegramm mit der Order zuriickzufliegen. Golo-
wanow rief seine Frau an und versprach zum Abendbrot in Mos-
kau zu erscheinen. Zuhause sagte ihm die Frau, dass ein unbe-
kannter Sekretar sie zweimal angerufen hatte. Wegen Unwetter
fielen alle Fliige aus dem Norden aus, ob ihr Mann tatséchlich zu-
rickkommt und um 20 Uhr abgeholt werden kdnnte? Sie versi-
cherte: ,,Wenn mein Mann es versprochen hat, dann wird er da
sein.” Golowanow wurde Ofter gerufen, wenn wichtige Personen
dringend irgendwohin mussten. Es gab nur wenige Piloten, die bei
jedem Wetter flogen. Weder er noch seine Frau fragten daher, wo-
rum es diesmal ging.

Das Auto holte ihn punktlich ab, fuhr jedoch nicht zum Flughafen,
sondern ins Stadtzentrum. Bald fand er sich in einem unbekannten
Vorzimmer wieder. Eine Viertelstunde spater wurde er eingela-
den. Am Tisch salen Molotow und Politblromitglieder. Ein
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Mann, den er als Stalin erkannte, kam auf ihn zu und sagte nach
der BegriRung: ,,Wir haben ihren Brief studiert, finden ihn gut.
Wie denken Sie praktisch vorzugehen und was brauchen Sie hier-
flr?«

Ich werde die Reaktion Golowanows und sein Buch hier nicht
wiederholen. Im Verlaufe des Gespréaches und der nachfolgenden
Ereignisse stellt Golowanow fest, dass der Mann, dem er die
Schuld an dem Unheil im Lande gab und fir die Krankheit hielt,
mit den gleichen Problemen beschéaftigt war, wie er selbst, und
nach LAsungen suchte. Dass er weder anordnete noch befahl, son-
dern durchdacht handelte und dabei auch von ihm einen sachge-
rechten Beitrag erhoffte. Auf einmal entstanden Bande der Gegen-
seitigkeit, wo jede weitere Einmischung stOrte. Staatssicherheit,
Birokratie, unzahlige kleine und groRRe Chefs, die auf verschiede-
nen Etagen nach Gutdinken ihre eigenen Interessen verfolgten
und das sogenannte ,,System* ausmachten, dringten sich zwar im-
mer wieder dazwischen, konnten aber dank der Gemeinsamkeit
der Ziele nichts an dem eigentlichen Anliegen zerreden oder ver-
derben. Golowanow stiirzte sich selbstvergessen in die Arbeit, die
ungeachtet der wenigen Mitarbeiter hocheffektiv war.

In diesem Zueinanderfinden einzelner Bestrebungen bei der Ver-
wirklichung der Gesellschaft, in ihrer gegenseitigen Ergénzung
und Verstarkung, liegt die eigentliche Quelle der Macht und nicht
in Zwéngen und Befehlen. Nur das, was die Menschen weiter-
bringt, z&hlt. Geld, Stahl, Betriebe, Tonnen, Zahlen, Kilometer
sind nebenséachlich und ergeben sich daraus.

Macht ist eine Blindelung mannigfaltiger Bestrebungen, die einem
groReren Kreis das Vorankommen ermdglicht und von Reibungen
mit Zwistigkeiten befreit. Dieses ,,Ermoglichen® ist das Wesen der
Macht. Je realer die Perspektiven der Selbstverwirklichung, je rei-
fer die sich erganzenden Begabungen, je weniger

167



Gegenreaktionen sie ins Leben rufen, desto gewaltigere Krafte
bringen sie hervor. Jeder sucht, findet und gestaltet seinen Platz.
Selbstorganisation war schon immer das Hauptprinzip des Lebens.
Es geht auch anders. Winston Churchill war ebenfalls ein Mann
der Macht und prégte seine Zeit. Sein Aufstieg ist wiederum bei-
spielhaft fir den Totengraber eines tberholten Imperiums. Vom
Burenkrieg Uber den VVolkerbund, den Zweiten Weltkrieg bis zum
Afghanistan-, Irak-, Libyenkrieg, der Finanzen- und Kolonialpo-
litik sowie der Fulton-Rede — nichts als AnmaRungen, Eitelkeiten,
Fehlgriffe und keine Andeutung von daraus gezogenen Lehren.
Intrigen fuhrten zu persénlichen und Gruppensiegen, welche den
Untergang des Empires forderten. Als wahrer Anfiihrer trat
Churchill nur einmal in einem eher ,,idealen Sinne auf, als je-
mand, der einem noch grélieren Egomanen die Stirn bot. Wahre
Macht besal’ er nie, er verwaltete einstige und zersetzte sie. Die
Alternativen waren allerdings nicht besser. Das Imperium, so wie
es konzipiert war, besal keine.

Golowanow, Churchill, Stalin, alle handelten gemaf ihrer Sicht-
weite und machten zusammen die Vorsehung aus, die trotz des
Gegenwinds vorauseilte und das Gestrige unbeachtet zurlcklieR.

GESTRIGE(N)
Wenn dem Hier und Jetzt misslingt, was die VVorfahren scheinbar
im Fluge bewerkstelligten, so kann es nur daran liegen, dass man
vom richtigen Wege abgekommen ist. Man muss lediglich zu den
Anfangen zuriickkehren, so handeln wie damals, den Erfolg wie-
derholen und beibehalten. Klingt einfach, geht das aber? WeilR je-
mand Uberhaupt, was an den Anféangen das Wichtige war? Gerade
das Altertum zeigt: Mesopotamien, Karthago, Athen, Rom, das
Mongolenreich, die Habsburger, Hanse, das Britisches Empire
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und der sogenannte Westen — die einst Mé&chtigen erheben sich nie
wieder. Die einstigen Rezepte wirken nicht mehr, so oft man diese
auch wiederhole. Die Macht fallt nicht herunter, um aufgehoben
zu werden. Es ist nicht eine Frage des Wollens, sondern des bes-
seren Konnens. Das Konnen ist aber nicht zeitlos, sondern stets in
Entwicklung. Menschen errichten gemeinsam GroRartiges. Dann
gehen sie auseinander und hinterlassen einen Scherbenhaufen.
Warum?

Vom Zweistromland bis zur Auflésung der Sowjetunion sehen wir
Imperien aufgehen und in einem Birgerkrieg verbrennen. Zeitzeu-
gen wie Historiker beschwdren einstimmig: entscheidend fir den
jeweiligen Zusammenbruch waren Fehler im Umgang mit Fragen
des Landbesitzes und der Herkunft (familidre, nationale, religi-
ose). Trotz dieser tiberwaltigen Ubereinstimmung zweifle ich da-
ran. Wenn es so ist, warum zeigt sich die Menschheit unbelehrbar,
warum begeht sie (wie es sich im Nachhinein herausstellt) immer
wieder die gleichen Fehler? Heute (wie zum Ausgang des rémi-
schen Imperiums) liegen ganze Landstriche fruchtbaren Landes
verlassen, groRe Adelsfamilien und Nationen werden nur noch mit
Verlegenheit erwahnt, die einstigen Heiligtimer und Religionen
verhohnt. Niemand will sich zu ihren Erben und Verfechtern zéh-
len. Woher die einstige Brisanz? Worum ging es uberhaupt bei
dem toédlichen Kampf um ,,Blut und Boden*, ,,Ruhm und Ehre*?
Talleyrand war Opfer, Akteur, Totengréber und schillernder Chro-
nist der GrofRen Franzosischen Revolution. Scharfsinnig doku-
mentierte er den damaligen Zeitgeist. Aus unzahligen Details geht
hervor, dass es die wichtigste Angelegenheit des vorrevolutiona-
ren Adels war, die Nachsten in die wichtigen Positionen zu hieven.
Der Adelsstand ermdglichte einem Zwanzigjahrigen seine Kariere
am Startpunkt zu beginnen, den der ,,Gemeine* (bei besten Vo-
raussetzungen) erst mit 50 Jahren erreichte. Ein enormer Vorteil
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angesichts der damaligen Kurzlebigkeit des Menschen. Ahnlich
wirkten nationale und Staatsangehdrigkeiten. Diese hoben ihre
Schitzlinge tber die Epochen des sich Sammelns. Das Begehren
des ,,Blut und Bodens* galt weder dem Stand noch dem Land, son-
dern den Gelegenheiten und Mitteln. Diese waren stets sehr un-
gleich verteilt und durch unterschiedliche Institutionen gesichert.
Zeigten die Institutionen Schwéche, so wandte man sich von den
einstigen Gotzen ab und folgte den aufkommenden Neuen. Das-
selbe sehen wir auch heute, lediglich anders verpackt.

Die Jugend war einst mittellos, musste sich an die Griinder anleh-
nen. Bei den Anféngern war nichts zu holen. Vollbartige Ahnen
in schweren goldenen Rahmen schmiickten Wande der Ministe-
rien und Universitaten. Man ahmte Gediegenheit nach, wollte alter
erscheinen, legte Wert darauf, wichtigen Familien, Berufen und
Kreisen anzugehoren, Eigenstandigkeit und Ehre aufzuweisen.
Das Kreditwesen schwang den Zauberstab. Auf einmal wurde al-
les anders. Wozu sammeln, wenn man pumpen kann. Die Blaudu-
gigkeit der Jugend und das Kreditwesen ergénzten und verzahnten
sich. Die einstigen Traditionen, Vorbilder und Statussymbole stor-
ten. Ahnen und Ehre wurden zur Birde. Flei3, Sparsamkeit, Ge-
niigsamkeit durften nicht mehr der Selbstbehauptung, sondern al-
lein dem Bedienen und Erwerben von Krediten gelten. Berufe
wurden nicht flr die Selbstverwirklichung interessant, sondern al-
lein zum ,,Geldverdienen wichtig (gemeint dabei war das Be-
kommen und nicht Verdienen).

Standhaftigkeit, Unabh&ngigkeit, Sparsamkeit hinderten das Le-
ben auf Pump. Politik-Korrektheit, Tugendterror, Buh-Mihungen,
Konsensus-Bespitzlung und Moralpranger fanden einen fruchtba-
ren Boden und breiteten sich epidemisch aus. Man nutzte unbe-
sonnene Hemmungslosigkeit aus, um die einstigen Traditionen zu
sturzen.
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Jugend mag unerfahren und mittellos sein. In Zeiten allgemeiner
Desorientierung bietet sie bedeutende Vorteile: die Unbefangen-
heit, mit der Verbindlichkeiten eingegangen werden, ob man sie
braucht oder nicht, Offenheit, Plastizitdt und Einfallsreichtum
beim Ergreifen und Ausnutzen jeder sich bietenden Gelegenheit,
um dem Schuldendruck zu entkommen. Nicht zu vernachléssigen
ist die ausreichende Lebenszeit, um Kredite zu begleichen. Im Pa-
ket machten diese Faktoren die Menschheit mobiler und offener.
Kredite wurden wichtiger als langatmige Vorbereitungen und
Ricklagen. Der Markt und die Politik schrieben daraufhin die ,,Al-
ten* ab. Man begann Jugend vorzutduschen, Haare zu firben,
sportliche Kleidung zu tragen, die Gesichtshaut zu straffen. Da-
mals wie heute setzte man auf Schein statt auf Leben und erntete
Verdummung.

GoOtzendummerung

Bei Kartoffeln und den Eliten, ist das Beste stets unsichtbar unter
der Erde. Was oben wuchert ist grofitenteils unniitz und gehort
nicht zum Erlesenen.

Kartoffeln erreichten Europa gleichzeitig mit dem Tabak. Die
Knollen waren nahrhaft, geschmackvoll, praktisch in Anbau, La-
gerung und Verarbeitung. Der gutgemeinte Versuch, die Kartoffel
mit Nachdruck durchzusetzen, flihrte zu Bauernaufstanden gegen
,das Teufelskraut®. Das Rauchen des Tabaks war teuer, tberflus-
sig, ungesund und griff dennoch um sich. Kartoffeln galten als
Abstieg und wurden als Merkmal von Armut abgelehnt. Rauchen
galt als schick, kam es doch von den Reichen. Man roch den
Wobhlstand formlich an der Tabaksorte. Die kostspieligen Utensi-
lien hierzu unterstrichen den sozialen Status und dienten als Aus-
héngeschild der Oberschicht. Der feierliche Smoking wurde zum
Rauchen und nicht fiir Festlichkeiten entworfen. Allerdings wurde
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gemeinsames Rauchen als Fest der Oberschicht gestaltet und emp-
funden.
Uber Jahrtausende hinweg war schwere kérperliche Arbeit das
Los und die Visitenkarte der Armut. Erfolg sah man im Mufig-
gang, in zahlreicher Dienerschaft und ungeziigeltem Lebensstil.
Nutzlich oder nicht, die Reichen wetteiferten miteinander um
Uberfluss, zogen alles, was sie kriegen konnten, an sich und tru-
gen die Birde ihrer Beleibtheit wie eine Auszeichnung. Hunger
peitschte die Armen, hielt sie dirr und neidvoll-begierig. Ein
Bauer schrieb im Mittelalter — ,,ware er Schlossherr, wirde er nur
Fett essen “. Igitt!
Zucker war bis zum 16./17. Jahrhundert unerschwinglich. Die Ko6-
nigin von England Elisabeth 1., konnte sich vielleicht als erster
Mensch den uneingeschrénkten Verzehr von SuRem leisten. Sie
bekam schwarze Z&hne und ein liickenhaftes Gebiss. Um bedeu-
tend zu erscheinen, malten sich daraufhin die Untertanen ihre ei-
genen Z&hne schwarz an und tauschten damit Konigsnéhe vor.
Im heutigen WarenUberfluss suchen Eliten nach der Exklusivitét.
Der Besitz von ,,Unerreichbarem* soll sie als etwas Besonderes
auszeichnen. Die sogenannte Oberschicht gibt ein Vermogen fir
die Ubertriebene Sterilitat ihrer Umgebung und einen angeblich
,,gesunden* Lebensstil aus. Wichtig ist dabei nicht, ob etwas es
wert ist, sondern, dass etwas unerreichbar teuer fur alle anderen
ausfallt. Leicht erkennbare Statussymbole: Uhren, Kleider, Autos,
Jachten und Anwesen sind begehrt. Eine Wasserflasche zum Trin-
ken fur Gber 100 Euro ist keine Besonderheit mehr. Ein Trainings-
gerét fur einige zehntausend Euro ein Muss. Eine Mitgliedschaft
im Golf- oder Sportklub mit unerschwinglichen jéhrlichen Beitra-
gen ein begehrtes Symbol des Ranges. Die wertvollsten mensch-
lichen Guter: Verstand, Bescheidenheit und Rucksicht werden
weiterhin tibersehen. Exzentrik und Uberheblichkeit setzt man mit
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Etwas-Besseres-Sein gleich. Die sechs Herztransplantationen von
Rockefeller, Verjlingungskuren, Embryonalzell-Transplantatio-
nen, plastische Chirurgie, Botox, Silikonimplantate und Genthe-
rapie zeigen — die Eliten waren seit eh und je tierexperimentelles
Material flr biologische Belastbarkeit. Der Umstand, dass diese
Experimente freiwillig und sehr kostspielig sind, unterstreicht die
geistige Armut ihrer Abnehmer.

Reichtum, Prunk, Stellung sind keine Richtwerte des Erfolgs. Sie
sind Blickfange des Karottenprinzips. Die Kultur halt sie vor die
Nase und lenkt so ihre Lasten-Esel.

Der Schaffende errichtet Palé&ste aus einem wackligen Bauschup-
pen und seine Werke schmiicken dann die Jahrtausende. Mdge die
Schopfung mit euch sein! Seid dreist in euren Vorhaben und lasst
euch weder von disteren Vorhersagen noch Mahnungen der Un-
fahigkeit abhalten.

Mahner

Der Schatzfinder drangt seinen Fund Niemandem auf. Er lebt be-
gluckt mit und davon. Das Gleiche betrifft auch die Wahrheit.
Zwingen, bekehren, ins Gewissen reden — wozu? Schon eine An-
deutung oder Vorflihrung geniigen. Welche Wahrheit haben wohl
die laut Mahnenden entdeckt, da sie auf uns einreden und uns ge-
gen Wachstum, Industrie, Gentechnik und was auch immer auf-
bringen wollen? Haben wir uns tatsdchlich zu weit vorgewagt?
Sollten wir umkehren? Zu welchem Anfang? Zu dem eines Para-
siten? Biologisch gesehen haben wir uns von diesem ohnehin noch
nicht weit entfernt. Nicht zurtick, hinaus aus dem Tierdasein soll-
ten wir streben, auch dann, wenn es weh tut, wenn das Tier in uns
leiden und winseln sollte.

Haben wir keine Angst vor dem Morgen! In der Steinzeit hielt man
Bronze fur Teufelswerk. Spater verteufelte man Eisen und pries
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Bronze an. Im Mittelalter wurden Miller fir Teufel gehalten.
Heute sitzen ,,Teufelsanbeter in der Regierung und lassen iiberall
Windréder in den Himmel ragen. Im 18. Jahrhundert demons-
trierte man gegen Eisenbahnen. Man hatte Angst, die Kiihe auf
den Wiesen wurden keine Milch mehr geben, wenn die Eisen-
monster an ihnen vorbeirasen. Heute preist man die Eisenbahn und
verteufelt Autos. Methan bildende Kilhe kommen auch nicht gut
dabei weg.

Die Gentechnik wurde bereits bei ihren ersten unschuldigen
Schritten angeprangert. Die Angst des Tieres, das um ein Men-
schenlager streift und entsetzt in die Flammen seiner Feuerstelle
schaut, durchzieht die Argumente der Kritiker. Das meiste von
den Preisungen wie von der Kritik an der Gentechnik ist nicht halt-
bar. Das Gen ist ein Wort, ein Zeichen, kein Téater. Genauso, wie
einem Sammlervolk eine Bauanleitung fir eine Atombombe
nichts nutzt, kdnnen Organismen mit der DNA fremder Arten we-
nig anfangen. Bei verwandten Arten ist es mitunter moglich, Hyb-
ride zu zeugen. Sie weisen jedoch schwerwiegende Fehlbildungen
auf und bleiben steril. Der Grund hierfir ist, dass die gleichen
Gensequenzen von verschiedenen Organismen unterschiedlich
umgesetzt werden. In das Genom fremder Organismen eingebaut,
wird die DNA anders interpretiert. Die Fehler wachsen gemaR zur
Entfernung des Verwandtschaftsgrades. Ein Buchbinder kann sich
einen Scherz erlauben und einige Seiten eines Kochbuchs zwi-
schen mathematische Abhandlungen einfligen. Ein Verleger kann
versehentlich beim Nachdruck falsche VVorlagen benutzen und die
Zahl der Hybride vermehren. Ein Koch, dem Sinn verpflichtet,
setzt beim Lesen alles wieder auf den richtigen Platz, manchmal
etwas anders — nie aber zuféllig oder wahllos. Der Organismus tut
das Gleiche. Man sieht es am kunstlich hergestellten COVID, an
den vergeblichen Versuchen aus VVogel- und Schweinegrippeviren
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eine Super-Biowaffe zu erschaffen. Kaum in der Freiheit ange-
kommen, werfen diese ,,Wunderwaffeln“ ihre Anhangsel ab.
Nicht die Gentechnik — die Menschen, die dahinterstehen, sind ge-
fahrlich. Mit Forschungsverboten kommt man ihnen nicht naher.
Meist kommen die Verbote eben von diesen Missetatern, um Ein-
sicht in ihre Karten zu verhindern.

Bleiben wir gelassen. Denn trotz aller Angste, Bedenken und Be-
schwichtigungen der vergangenen und jetzigen Zeit, der Weg en-
det nicht dort, wo die Zeitgenossen es meinen; er flhrt durch alle
Hindernisse hindurch.

Wohin wohl?

NATUR

Die Agypter glaubten, die Erde wére ein Ball und wird (wie eine
Mistkugel vom Skarab&dus) um die Sonne geschoben. Nach ihren
Vorstellungen wurde die Erde einst geboren und wird einmal ster-
ben. Die Sterne bestehen aus Feuer, welches am Himmel brennt,
leuchtet und das Leben auf der Erde spendet. Die Mondfinsternis
kommt, wenn der Mond in den Schatten der Erde gerat. Der Regen
entsteht aus Luftumwandlungen.... Diogenes Laertius beschreibt
im 3. Jahrhundert vor unserer Zeitrechnung diese und andere (aus
seiner Sicht) lachhaft-kuriose Verirrungen, die der einzig richtigen
griechischen Philosophie vorausgingen. Unsere zeitgendssischen
Betrachtungen sind &hnlich tberheblich hohl. Auch wir lacheln
herablassend tiber die Ungereimtheiten der Vergangenheit und be-
merken die eigenen Narrheiten nicht.

Der Begriff ,Natur™ wird seit der Antike vom Wort Geburt bzw.
Entfaltung abgeleitet. Natur wére demnach alles, was Entfaltung
fordert. Wir haben die urspriingliche Bedeutung nie gelernt. Wie
ein Schiler, der bei den Hausaufgaben in Geschichte nachlassig
war, verlieren wir uns in Auslegungen eines aufgeschnappten
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Wortes, statt ehrlich fehlendes Verstandnis zuzugeben.

Der Wald, die Wiese, der Bach, das Zwitschern der Végel sind
Natur, soweit ist alles klar. Und der Rest, wozu gehort der Rest?
Wir sind mit Dingen umstellt, die schlecht in das romantische Bild
eines Waldfriedens passen. Wo verlauft die Grenze zwischen Na-
tur und ,,Unnatur*“? Woher kommen unnatiirliche Dinge? Kann es
in der Natur etwas geben, das nicht zur Natur gehort? Ist Chemie
etwas anderes als ein gereinigtes Naturprodukt oder sogar reinstes
Naturprodukt? Sind Mehl und Zucker oder aufbereitetes Wasser,
reine Natur oder pure Chemie? Was genau aber meint man dann,
wenn man von Natur spricht?

Der Einwand, jeder wirde schlieRlich wissen, was Natur ist, ap-
pelliert an Vorurteile. Die Macht des Irrtums liegt gerade in der
Selbstverstéandlichkeit, mit der seine Inhalte angenommen werden.
Der wichtigste Fehler der gegenwértigen Naturbetrachtungen ist
eine unbewusste Unterstellung. Sie schreibt der Natur eine imma-
nente Gute zu und tberlasst bose Absichten allein dem Menschen.
Die Menschheit wird mit einer Plage verglichen, die sich in der
unbefleckten Mutter Natur ausbreitet. Dabei ist es umgekehrt. Die
Natur ist kaltschnduzig, der Mensch ist gitig.

Die Herzlichkeit, mit der uns Wélder und Wiesen empfangen, ist
keine Eigenart der Natur, sondern das Werk vieler vergangener
Generationen. Ab und zu werden wir auf der Wanderung von einer
Schlange erschreckt — meist zu Unrecht. Alles, was uns schaden
konnte, ist ausgerottet oder unschadlich gemacht. Bis auf die
Wolfe, welche die Griinen in unsere Parks hineinlassen, und Ma-
lariamiicken mit anderen Schédlingen, die sie schiitzen. Nun kon-
nen wir Maulhelden sein, ohne ein Risiko einzugehen, kénnen
Loblieder auf die Natur singen. Dabei preisen wir nicht die Natur,
sondern den Garten, in den sie von unseren Vorfahren umgewan-
delt wurde und das nicht generell im Kosmos, sondern nur auf
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einem winzigen Fleckchen des Weltalls. Oder gehort der Kosmos
etwa nicht zur Natur? Wenn aber doch, wiirden wir uns aus dem
Raumschiff auf einem unbekannten Planeten &hnlich frei bewe-
gen, wie wir es beim Spazieren im heimatlichen Waldchen tun?
Im Mittelalter war es auf der Erde nicht anders als auf den fernen
Planeten. Die Natur stand durchgehend und in allem dem Men-
schen feindlich gegenuber. Wildnis, Sumpfe, finstere Walder und
reiRende Fliisse waren nicht gebandigt. Stiirme, Durren, Uber-
schwemmungen, Hitze und Frost forderten ihren Zoll. Jeder kleine
Hautkratzer konnte mit Gasbrand oder Tetanus enden, jeder Sta-
chel giftig und jeder Mickenstich tédlich sein.
Bleiben wir zundchst bei den Krankheiten, sie sind genauer doku-
mentiert. 542 streift eine Pestepidemie Stideuropa. Sie verebbt erst
im siebenten Jahrhundert. In diesen 150 Jahren sinkt die Bevolke-
rungszahl der europdischen Lander von 13 auf 9 Millionen. Erst
zu Beginn des 11. Jahrhunderts wird sie 17 Millionen betragen.
England zahlt 1086 nach den Angaben des Domesday Books 1,2
Millionen, 1340 2,3 Millionen Einwohner. 1347 bis 1351 aber
stirmt die Pest erneut durch Europa. Ihr erliegt ein Viertel der eu-
ropdischen Bevdlkerung. 1385 tritt die Pest ein weiteres Mal ver-
heerend auf. Im Durchschnitt stirbt jeder fiinfte Bewohner Euro-
pas. Tuberkulose, auch Weilie Pest genannt, rafft die Menschen
im besten Alter dahin. Die Pocken, Amdbenruhr und Malaria, de-
ren Verbreitungsgrenze in den warmeren Klimaperioden weiter
nach Norden reichte, stoRen die Menschen ins Grab. Die Lepra
verurteilt Scharen zu einem langsamen Verfaulen. Milzbrand, Shi-
gellose, Diphtherie lauern ihre Opfer auf.
Dirfen die angefuhrten Beispiele der Natur zugeordnet werden?
Sind die Krankheiten nicht an die Fortschritte der Arztekunst ge-
bunden? Sollten sie nicht dem Stand der Medizin zugerechnet
werden? Und wadre es so. Der Ausgang der Krankheiten ist eine
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unmittelbare Folge der Lebensumstédnde und ein Spiegel der je-
weiligen Auseinandersetzung von Mensch und Natur.

Die durchschnittliche Lebenserwartung betrdgt im Mittelalter
zweiunddreif3ig Jahre. Die Kindersterblichkeit ist hoch. Am Aus-
gang des Mittelalters zahlt das Heilige Romische Reich ca. 20 Mil-
lionen, Frankreich 15, Spanien 10, England 3,5 Millionen Ein-
wohner. Kleine und grolRe Naturkatastrophen gehéren zum Alltag.
Erst ab Mitte des 15. Jahrhunderts und nach der grundlegenden
Umgestaltung der Lebensumsténde ist eine stete Zunahme der Be-
volkerung zu verzeichnen. Die Natur ist weder gut noch bose. Sie
fordert unsere Feinde und Freunde gleichermalien. Allein der
menschliche Verstand macht sie zu seiner Verbundeten und nutzt
hierzu alle erdenklichen, auch ,,unnatiirlichen* Mittel.

Eine junge Frau sitzt auf einer Bank unter einer hundertjah-
rigen Platane. Die Sonne brennt die unbeweglichen Baumschatten
in den aufgeweichten Asphalt. Doch im Halbschatten der Baum-
krone ist sie vor Hitze geschiitzt. Ein langes rosa Kleid ohne Ma-
kel, ein breitkrempiger Hut von gleicher Farbe, weil3e Schuhe an
den zierlichen FiiRen, ein zartrosa Tuch um den Hals gewickelt,
eine elegante Ledertasche in der Hand: Sie wirkt in allem wie ein
zauberhaftes Wesen auf den Bildern franzdsischer Impressionis-
ten — &therisch und geheimnisvoll. Nur es gibt kein Geheimnis,
zumindest kein gutes um sie. Die Mauern des Krankenhauses im
Hintergrund und ein Rollstuhl neben der Bank verraten, was die
Hullen verbergen: ein von Chemotherapie aufgedunsenes Gesicht,
eine Glatze, einen Korper voller Qualen mit Plastikschlduchen im
Hals und der Brust. Warum verschwendet diese Frau ihre knapp
bemessenen Krafte? Wozu diese ungeheurere Anstrengung des
Kleidens und Schmiickens bei einem Menschen, der nicht mehr
ohne fremde Hilfe aus dem Bett kommt? VVor wem will diese Frau
und was genau verbergen?
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Sie verbirgt nichts und die anderen gehen sie wenig an. Angewi-
dert von dem, wie sie erscheint, was sie aber nicht ist, sucht sie
das auszubessern, was die Natur verpfuscht hat. Hatte sie nur Gber
einen winzigen Bruchteil von Kréften verfiigt, die ihre Korperlich-
keit mit Milliarden von Zellen, Genen, Hormonen besitzt, welche
Wunder wirde sie vollbringen! Sie ist machtlos gegen die Ver-
wandlungen ihres Korpers, doch sie gibt nicht auf. Mit wenigen
Handgriffen, Schminke, Lippenstift und sorgfaltig geordneten
Kleidungsstiicken verwandelt sie ein Wrack in ein erstaunliches
Kunstwerk. Ein Mann kann angeblich nicht nachfuihlen, was in ei-
ner Frau vorgeht, verstehen und ihr Anliegen teilen, kann er sehr
wohl.
Was ist abstoliender als eine ,,natlirliche* Krankheit — Pest, Toll-
wut, Cholera — und natirlicher als eine medikamentdse Behand-
lung? Was ist unnatirlicher als Kurzsichtigkeit und selbstver-
standlicher als eine Brille? Widerlich sind ,,Naturvolker* neben
der Zivilisation, Sklaven, Selbstverbrennungen, hungernde Kin-
der, Militareinsdtze und Ausnahmezustande in einer Welt mit Ra-
dio, Internet, Computern und Weltraumsonden.
,Natiirlich“ ist ein anderes Wort fiir das Leben Fordernde: Sport,
Wissen, Sauberkeit, Trinkwasser, Autos und befestigte Wege. Ob
Musik, Lasereffekte, Fernseher, Zucker, Mehl, Waschmittel oder
Kleidung — es kommt auf die Folgen, nicht auf den Ursprung oder
die Beschaffenheit an.
Natdrlich ist, was unserem Wesen entspricht und die Vervoll-
kommnung fordert. Selbstverstandlich ist dabei nichts. Man kann
nicht den Weg zurtick zur Natur beschreiten. Der Natur kann man
nur vorauseilen. Woher kommt aber die Sehnsucht nach der ver-
lorenen Naturnédhe und dem paradiesischen Urzustand in ihrem
Schol?
Die Gattung Homo sapiens ist ,,drauf’en” entstanden. Bis vor
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zweitausend Jahren waren sein Heim: Waélder, Wiesen, Hohlen,
Kisten und Felsen. Die menschlichen Sinne sind auf das Rau-
schen der Blétter, Platschern des Wassers, das Griin der Wiese,
den Morgentau, strahlende Sonnenaufgange, verhiillende Streifen
des Nebels und die Stille der Dammerung gescharft. Der Schrei
der Eule, das Kreisen des Adlers, die funkelnden Gestirne des
Himmelsgewdlbes ziehen ihn an. Doch davon sieht der Gegen-
wartsmensch wenig. Stattdessen ist er in enge Kéfige beheizter
Stadtwohnungen eingepfercht und qualt sich in der Blechkiste ei-
nes Autos/Busses zum leblosen Betonwiirfel seiner Arbeitsstatte.
Die Auflehnung gegen den erzwungenen Lebensstil ist verstand-
lich. Die Maliregelungen einer ,,griinen‘ Politik sind jedoch seinen
Hoffnungen entgegengesetzt. Der Mensch ist ein Risiko, der
Mensch ist ein Problem fir die Wildnis und so wird dem Men-
schen als einziger Spezies das Anrecht auf das Leben im Griinen
aberkannt. Man will hierdurch die wilde Natur schiitzen? Was
man damit erreicht, geschieht zum Leidwesen des Menschen und
der Natur.
Lé&sst sich der Vorgang aufhalten? Wohl kaum. Mit dem Aufkom-
men von Eukaryoten verschwanden die Stromatolithen, mit dem
Aufstieg der Dinosaurier mussten die Insekten weichen. Das Auf-
kommen von Sdugetieren lieR den Dinosauriern keinen Platz. Fur
den Siegeszug des menschlichen Geistes gibt es keine Alternative
mehr zu einer Kulturlandschaft. Auch Wildparks sind nur ein Teil
von ihren Garten.
Die menschlichen Wohn- und Arbeitsstatten missen aus Gefang-
nissen in bliihende Paradiese verwandelt werden. Weder Ausgren-
zung noch Nachahmung und Imitationen helfen dabei. Was aber
dann?
Die mittelalterlichen Gelehrten waren stolz auf die ersten Maschi-
nen. Stellten sie ihre mechanischen ,,Monster neben die
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Schopfungen der Natur, so wirkte die Grobheit der neuen Baufor-
men beschdmend. Die Werke der Natur schienen vollkommen,
nichts Uberfluissiges zu enthalten und von allem genug zu haben.
Wir wissen inzwischen, dass die Natur keine Zauberspriiche
kennt. Auch sie verrennt sich oft und weil nicht weiter. Ihre Voll-
kommenheit resultiert aus einer Milliarden Jahre andauernden An-
passung, einem widerspriichlichen Prozess voll von stupidem
Schleifen, Feilen, Bohren an allem, was die Erfindungskraft her-
vorbringt. Solche Zeitrdume stehen uns nicht zur Verfiigung. Den-
noch brauchen wir unsere Werke nicht zu verstecken. Viele unse-
rer Schopfungen kénnen sich inzwischen mit der Vollkommenheit
der Natur messen und diese sogar tberbieten. Dabei wurden sie in
einer viel kiirzere Zeit und mit weniger Ausschuss erschaffen. Die
Nachahmungen wirken dagegen stiimperhaft, wie ein verwelkter
und mit Acrylgriin ,frisch* angestrichener Rasen. Natlrliches ist
alles andere als feststehend. Es ist im Gegenteil die groRte Kunst
tiberhaupt, ,,natiirlich® zu sein, ohne Verkrampfung zu handeln
und zu denken.

Wie viel Grazie kann eine einfache Geste enthalten — schwungvoll
und leicht! Und wie schwer erreichbar ist genau diese Leichtig-
keit! Wir werden nicht das letzte Mal dartiber staunen, was schon
immer neben und in uns greifbar lag und doch ubersehen wurde.
Nach Jahrtausenden kommt ein Namenloser aus der Vorstadt und
tanzt Stepp, Rock'n'Roll oder fiihrt Breakdance vor, spricht,
schreibt oder dichtet, philosophiert und es wird jedem klar, dass
diese neue Art sich zu benehmen und die Welt zu sehen, die na-
turliche ist. Umgekehrt, alles, was als nattrlich galt, bekommt ei-
nen Abzug, wirkt nunmehr unnatirlich, verkrampft. Uber Werke,
die in Jahrmillionen der Evolution geformt wurden, stehen solche,
die heranbrechende Zeiten préagen werden. Dieses Anrecht auf die
Zukunft, dass einem zarten Trieb der Butterblume erméglicht, die
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Asphaltdecke eines Gehwegs zu sprengen, bildet die eigentliche
Urkraft und Wucht, die wir bei der Natur so bewundern.
Verweilen wir nun bei dem, was man als unnatirlich
schméht. Der farblose Salamander Proteus anguinus, Bewohner
dunkler Grotten, fiihrt den Hochzeitstanz so aus, wie seine Vor-
fahren es getan haben. Er ahnt nicht, dass seine Partnerin ihn nicht
sehen kann. Auch das eigene schabige Aussehen entgeht ihm. Die
Gattung hat ihr Sehvermdégen vor einigen Millionen Jahren einge-
buRt. Das gewundene Tanzen hat die schmuckenden Kérper- und
Flossenfarben sowie das Augenlicht tberlebt.
Man kann mehrere Beispiele fiir ein Verhalten anfiihren, das sich
zaher erweist, als die korperlichen Attribute und Voraussetzungen
dafiir. Das groteske Beharren an Uberholtem macht das einst
Zweckmaélige zu einer Posse. Der Mensch tragt nicht anders als
Libellen und andere sonderbare Tiere viele solcher Rudimente mit
sich. Bei ihm sind es vor allem: Aggression, Eitelkeit, Selbstherr-
lichkeit. Diese Uberbleibsel und ihre Folgen machen das Gekiins-
telte des menschlichen Daseins aus. Die , kiinstlich hergestellten*
neuartigen Stoffe und Elemente (Bronze, Stahl, Latex, Acrylglas)
haben damit nichts zu tun.
Doch ist selbst das Gekiinstelte wirklich immer und in allem so
verabscheuungswert? Ist es nicht vielmehr bedeutungslos und be-
dauernswert? Besteht unser Erwachsenwerden nicht im Testen
und Abschitteln von Verhaltensweisen und Einstellungen, die
sich furs Mensch-Sein unndétig, ja l&stig erweisen? Muss nicht je-
der Reifende erst einmal den gleichen Fehlern verfallen, um diese
zu Uberwinden und kann man ein Kind, ein Menschenkind, anders
davor bewahren, als dass man es auf Fallgruben zusteuert und die
Folgen der Fehltritte im Kleinen zeigt?
Lehre besteht unter anderem im Proben von Situationen, in denen
man versagen wirde, ware man den gemeinen Sinnen und Trieben
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gefolgt. Die Ubung mag unnatiirlich wirken, sie hilft, den Ernst zu
vermeiden. Eben darin besteht der Vorgang des Reifens wahrend
der biologischen, kulturellen, wie geistigen Entwicklung. Man be-
ginnt mit dem urspriinglich einfachen und provisorischen und baut
es zum Vollkommenen aus.

Das aufsteigende Burgertum ging bisweilen zu weit. Der puritani-
sche Versuch, alles VVorausgehende zu unterdriicken und gleich
mit dem Richtigen zu beginnen, brachte schlimmere Bliten als die
Freiztgigkeit aller Laster hervor. Man hatte die Feder iberspannt.
Der gerade Weg durch die Dornenhecke ist nicht der schnellste.
Die Kraft des Instinktes pflegt zu steigen, wenn man seinen Wei-
sungen trotzt. Und wozu? Man unterdriickt den sinnlosen Bart-
wuchs nicht. Man ignoriert ihn oder besser noch, man I&sst Haare
am Kopf, Kinn und den Beinen wachsen und rasiert diese, wenn
notig ab. Wann lernen wir es, dhnlich gelassen mit Kinderkrank-
heiten unserer Instinkte umzugehen?

Kunst (-liche?)
Naturlich oder Kiinstlich? — diese Trennung vermittelt der Gegen-
wart die gleiche Hochspannung, wie die Einteilung in Herren und
Sklaven, Arbeiter und Ausbeuter Jahrhunderte zuvor.
Mit Mutternatur ist, wie wir bereits zeigten, nicht alles so einfach,
wie die Zeitgenossen es sich vorstellen. Wie ist es aber mit der
Kunst bestellt? Was genau ist die Kunst und was zeichnet Kiinst-
liches aus? Was ist an diesem oder jenem schlecht? Warum muss
man auf ihre Werke in Museen Farbe spriihen, wie die Umweltak-
tivisten der ,,letzten Generation* es heute tun?
So schwierig ist die Definition der Kunst nicht, wenn auch Sot-
heby's es anders darstellen. Jeder spiirt die richtige Antwort, wenn
er die Kunst sieht.
Wir stobern gern in Kisten und Schranken von Dachkammern und
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Abstellrdumen. Mitunter kommen wahre Schétze zum Vorschein:
ein altes Musikinstrument, eine Spindel, eine Postkarte. Abgelegt
und vergessen zwischen Ramsch, haben diese Gegenstande unver-
sehrt die Zeit ihrer Beanspruchung Uberstanden. Die Gegenwart
nahm ihnen den Beigeschmack des Notwendigen. Eile, Arbeit,
Pflichten, Kosten, alltdgliche Sorgen, die einst den Besitz und die
Handhabung dieser Gegenstande begleiteten, sind vergessen. Ge-
blieben ist die Darbietung des Machbaren oder die reine Kunst.
Monumentalbauten oder Filigranarbeit, Bilder, Linien, Farben,
Charaktere, Formen eines Gefalles, eines Tisches, eines Stuhls —
die Kunst ist ein Denkmal des Konnens, eine Demonstration
der eroberten ZweckmaRigkeit, Offenbarung der Macht des
Schopfers, Ansporn und Mittel zur eigenen Vervollkomm-
nung zugleich.
Ein Konnen, das statt Werte zu schaffen, diese vorgaukelt, ver-
kehrt zur Kunstlichkeit. Falschung oder Ersatz von Echtem durch
Knstliches, hat eine lange VVorgeschichte. Es gab Zeiten vom pu-
ren Falschungswahn. Nach den Reliquien zu urteilen, die einst an
verschiedenen Stellen Europas aufbewahrt wurden, kénnte man
annehmen, dass der Leib heiliger Martyrer und ihr &rmliches Hab
und Gut sich nach ihrem Tode massiv vermehrten. Die Archive
sind mit mittelalterlichen Urkunden gefiillt, deren richtiges und
angegebenes Verfassungsdatum um Jahrhunderte voneinander ab-
weichen. Geld, Gold, Edelsteine, Kunstgegenstande — alles, was
Wert besitzt, wurde bereits geféalscht. Was ist aber kinstlich am
Nylon, an Schwermetallen und radioaktiven Isotopen, an elektro-
nischen Bildern oder Musik?
Das Kunstliche besteht nicht im Hervorbringen von Neuem, son-
dern im vorsétzlichen Handeln mit dem Anschein.
Ein Chemiker, der einen SlRstoff entwickelt, zeugt von der Kunst
seines Faches, ein Arzt, der diesen zur Behandlung der
184



Zuckerkrankheit einsetzt, stellt seine Heilkunst unter Beweis.
Wer den Lebensmitteln insgeheim giftige Farb- und Geschmacks-
stoffe zusetzt, wer Erkenntnisse zur Téuschung anwendet und den
Schaden anderer in Kauf nimmt, setzt Kinstliches anstelle von
Kunst.

WIRTSCHAFT

Wirtschaft baut auf Eigennutz — diese provokante These steht am
Anfang moderner 6konomischer Theorien. Sie wird Adam Smith
zugeschrieben, ist aber gewiss alter. Das industrielle Zeitalter be-
gann mit der Zerschlagung uberholter Traditionen. Dienlich
hierzu war alles, selbst Gemeinheit und Ruchlosigkeit. Die Laster
ubernahmen die Drecksarbeit und beseitigten Anachronismen.
Davon gab es viele. Im Ubrigen ist die Formel falsch. Wirtschaft
ist auf dem menschlichen Streben zur Entfaltung aufgebaut, auch
der Eigennutz dient hierzu, stellt aber die primitivsten der VVoraus-
setzungen dar. Einzelne AuBerungen des vielschichtigen Entfal-
tungsdrangs héngen von den Umstdnden ab. Behindert die Ge-
meinschaft die Verwirklichung Einzelner, ziehen diese den Eigen-
nutz der Kameradschaft vor und umgekehrt. Betrachten wir nun
die Wirtschaft von diesem Standpunkt aus, so wie wir es vorher
mit der Physik, Kultur und Natur machten.

DEFINITIONEN

Die moderne Wirtschaftslehre jongliert gern mit scheinbar festste-
henden Begriffen und meidet ihre Klarstellung. Sie tut so, als wé-
ren diese selbstverstandlich und trickst unverschamt.

Je nach ,,6konomischer Schule, Land und Autor, werden einzelne
Worte unterschiedlich interpretiert und willklrlich miteinander
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verbunden. Jeder nimmt, was ihm gerade passt und tauscht die In-
halte von Bezeichnungen zwischen einzelnen Kapiteln, Seiten und
mitunter selbst innerhalb des gleichen Satzes aus. ,,.Das Kapital*
von Karl Marx und der Umgang mit diesem Werk sind eine her-
vorragende Illustration fur dieses eklektische Durcheinander.

In seinem groRten 6konomischen Werk unterscheidet Karl Marx
zwischen dem Wert und dem Preis eines Gegenstandes, und leitet
davon den Warenwert, Gebrauchswert, Tauschwert, Mehrwert,
verschiedene Kapital- und Ausbeutungsformen ab. Der Text
fliel3t.

70 Jahre lang diente ,,Das Kapital*“ der wissenschaftlichen Be-
grindung des polittkonomischen Experimentes in der Sowjet-
union. Dabei wurde das Wort ,,Wert™ in der russischen Ausgabe
als crommocts Ubersetzt (was so viel wie ,,die Kosten* und nie-
mals ,,der Wert* bedeutet). Den ,,Preis* legte man als ,,iieaa‘ aus
(was in etwa dem russischen Ausdruck fir den Preis entspricht,
allerdings in der russischen Deutung eine Nebenbedeutung von
Wert hat, da linguistisch von dem Wort nennocts=Wert abgeleitet
wird). Ganz anders als bei Marx wurde das Wort ,,iearocts (rus-
sischer Analog des Wortes ,,Wert“) in der offiziellen russischen
Ausgabe des Kapitals nur finf Mal benutzt. Drei Mal im Sinne
humanistischer bzw. wissenschaftlicher Werte und zwei Mal als
ein anderer Ausdruck fir den Preis. Das Wort ,,3Hauenue®, was
auf Russisch ,,Wert im Sinne eines Messwertes* heif’t, wurde im
Zusammenhang mit Okonomie gar nicht benutzt. Doch, oh, Wun-
der! Weniger glaubwirdig wurde ,,das Kapital“ in der russischen
Fassung nicht. Die Ubersetzungsdeformation wurde weder ent-
deckt noch bis heute bereinigt, wahrscheinlich, weil auch der Au-
tor es mit den Inhalten nicht so streng nahm. Seine Definition des
Wertes (Arbeitsaufwand bei der Gewinnung des gesellschaftlich
Nutzlichen) beschreibt eben den Aufwand und nicht den Wert,
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was man (in dieser Anwendung und nicht generell) als Kosten
ubersetzen sollte. Unwillkirlich wurde die russische Ausgabe
hierdurch partiell genauer, wenn auch nicht hilfreicher, denn die
Polarisierung von Wert und Preis verlor ihre Pointe und wurde
durch Gegentiberstellung von Kosten und Preis ersetzt. Marx hat
die letzte Gegeniberstellung gar nicht bewusst unternommen.
Wir werden nie herausfinden, warum Marx das Wort Wert einmal
im Sinne des Aufwands, dann im Sinne des Werts (Bedeutsam-
keit), oder im Sinne der Messlatte (wie bei einem Geratewert) be-
nutzte. Der alltdgliche Sprachgebrauch tut dies ebenfalls auf
Schritt und Tritt. Worte tibermitteln jedoch keinen Sinn, wenn ihre
Inhalte unverbindlich bleiben und jeder wahlen darf, was jeweils
gemeint ist.

Klaren wir die Grundbegriffe der Okonomie streng aus Sicht der
Lebensentfaltung. Um Missverstandnissen vorzubeugen, werden
Definitionen zentraler Begriffe mit Fettschrift hervorgehoben,
damit der Leser leichter nachsehen kann, ob er diese Begriffe im
gleichen Kontext wie der Autor wahrnimmt, und ob der Autor
diese nicht laufend vertauscht.

Werte

Man kommt zu Werten durch Mihen, dennoch besteht der Wert
nicht in der Arbeit. Besalien Arbeit und Mihen an sich einen Wert,
so waren Liegestiitzen und Kniebeugen einige der wertvollsten
Beschéftigungen Gberhaupt. Denn sie sind leicht zu gewinnen,
uberall zu erhalten und fiir die gesellschaftliche Gesundheit von
hohem Nutzen. Das Gegenteil ist der Fall. Wenn der Wert etwas
mit Arbeit zu tun hat, dann in dem Umfang der Mihen, die er
uberflissig macht.

Wert ist ein anderes Wort fur Bedeutung, fir die Erfullung des
Lebens mit Kraften, Freuden und Sinn. Der Wert macht das
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Ersehnte greifbar, das Ertraumte wirklich, das Denkbare machbar.
Leistung, Position, ein gliucklicher Gedanke oder ein Gegenstand
— alles, was den Umfang des Machbaren mehrt, hat einen Wert,
der dem Vermodgenszuwachs und der realisierbaren Lebensfille
entspricht. Die Arbeit, die Miihen sind ein notwendiges Ubel. Sie
ermoglichen den Wert und setzen ihn zugleich herab. Je groRer
der Aufwand, desto weniger ist die Sache der Miihe wert.

Der Wert ist somit aus Sicht des Lebens der Beitrag eines Ge-
genstandes zur Schaffungskraft (dem Vermdgen) eines Indivi-
duums, der Gesellschaft oder des Marktes.

Wert ist keine gegenstandliche GroRe. Er existiert nicht als
eine Maleinheit, sondern als eine VerheiBung. Damit eine Verhei-
Rung zum Wert wird, muss dieser realisiert werden (bzw. greifbar
realisierbar sein). Jeder Wert ist somit zugleich der Anspruch
auf eine anstehende Schopfung. Wéhrend der Aufwand in Zah-
len der bisher notwendigen Anstrengungen messbar ist, existiert
der Wert stets als ein Kalkil. Zwar ist jede Schatzung imaginar,
entscheidend am Wert ist nicht die Einbildung, sondern die Um-
setzbarkeit, und diese ist eine reale GroRe. Der Umstand, dass Re-
alisierbarkeit nicht fur jeden erkennbar ist, schmalert ihre Durch-
setzungskraft keineswegs. Allerdings liegt die Substanz des Wert-
vollen nicht in der Vergangenheit, wie im Fall einst ,,erbrachter
oder anstehender Aufwendungen, sondern sie ist unbestimmt in
der Gegenwart, dafiir umso gehaltvoller in der Zukunft.

Der Wert besteht in der Fahigkeit, dem Lebensdrang die Zukunft
zu erschlielen. Mehr am l&ngeren und tatkréftigen Leben hat den
hochsten Wert und liegt jeder Wertebildung zugrunde.

Vermogen
Vermogen ist der Umfang des Machbaren auf der Basis des
Verfugbaren. Seine &duBere Erscheinungsform sind die
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stemmbaren Kosten und Utensilien hierzu.

Gewohnlich stellt man sich Vermdgen und Reichtum gegenstand-
lich vor. Immobilien, Aktien, Bankkonten, schieben sich vor den
Kern der Sache. Das Eigentliche, das Konnen, die Beféhigung, et-
was zu bewirken oder in Gang zu halten, wird von diesen Zweck-
vorrichtungen verdeckt. Nun, vom Menschen getrennt oder in fal-
sche Hande geraten, werden diese Wichtigtuer nutzlos, mitunter
lastig.

Der Finder einer Truhe mit Aktien der Reichsbank kann die Ge-
fUhle des Sparers nicht verstehen, der diese Papiere muhevoll vor
dem ersten Weltkrieg zusammentrug. Der Hausierer sortiert ver-
gilbte Handschriften von Leonardo da Vinci getrennt von veralte-
ten Telefonblichern und Kartonkisten zur Makulatur, da Kataloge
ihm mehr Ertrag als gestapelte Einzelblatter bringen. Ob es sich
um scharfen Verstand, Bildung, Geschick oder materielle Gegen-
stdnde handelt, der Besitz an diesen tragt im gleichen Mafe zum
Vermdgen bei, wie er zum Umfang des Machbaren beitragt. Die-
ser Beitrag féllt von Mensch zu Mensch, von Land zu Land, von
Epoche zu Epoche unterschiedlich aus. Man sollte daher bei den
Wertgegenstanden, stets an die daran geknupften tatséchlichen
Leistungen, ihren Sinn und ihre Ausrichtung achten. Fehlen diese,
ist jedes Vermdgen bloR ein Luftschloss. Manches Vermogen mag
auf Milliarden geschéatzt werden, nur wer hat etwas von Zahlen,
die sich nicht umsetzen lassen?

Kosten
Wirtschaften heiftt, im Streben zum Glick Ziele setzen, nach Ge-
legenheiten ausschauen, mit Verfiigbarem haushalten, Ersehntes
verwirklichen. Auf dem Weg zur Selbstverwirklichung sucht jeder
sein Vermogen (realisierbare Lebensfulle) zu mehren, zumindest
aber zu erhalten. Die Wirklichkeit bietet Gelegenheiten, die

189



Gemeinschaft stellt Mittel dazu bereit. Gemessen an den jeweili-
gen Zielen erscheinen einige Gelegenheiten und Mittel mehr oder
weniger nitzlich. Man ordnet diese entsprechend den eigenen Zie-
len und Mdoglichkeiten ein.

In Gesellschaft muss man einer fremden Wertschdtzung Rech-
nung tragen. Kreuzen sich die Bestrebungen, ist die Auseinander-
setzung unausweichlich. Je begehrter der jeweiligen Seite etwas
erscheint, desto anstrengender ist das Tauziehen. Kosten sind die
jeweiligen Aufwendungen, um zu definierten Leistungen oder
Gelegenheiten zu gelangen. Kosten werden daran gemessen, wie
viel an Lebenskraft diese negativ beanspruchen. Mit wachsenden
Vermdgen und Produktivkréften sinken Kosten und erforderliche
Kraftaufwendungen.

Kréafte sind keine Zustande, sondern VVorgéange, die sich an
Resultaten messen lassen. Das schon Erbrachte ergibt erschlos-
sene Verhaltnisse und erschaffene Gegenstande, das zu Erbrin-
gende umfasst die Leistungsfahigkeit oder Produktivitat. Das
Vollbrachte bildet die Grundlage flir gegenstéandliche Waren, das
zu Entrichtende bildet die Grundlage fiir den Lohn.

Ware

Arbeit und Fleil? sind Voraussetzungen aber keine Eltern der
Wertschopfung. Der wirkliche Schopfer der Werte ist die Kompe-
tenz. Diese erschlielit die hochsten Werte mit geringstem Auf-
wand.

Kompetenz ist allgegenwaértig, jedoch nicht gleich verteilt und
ausgerichtet. Jeder Besitz und jedes Vermogen haben deswegen
neben dem individuellen Wert einen von diesem abweichenden
gesellschaftlichen Wert. Kann man mit dem Teil des eigenen Ver-
madgens weniger anfangen als ein anderer, liegt sein Eigenwert un-
ter einer andersartigen Beschaftigung, so entsteht ein Anreiz zum
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Tausch, bei dem jeder an einer Mehrung des gemeinsamen Wohl-
standes arbeitet, obwohl er seine eigenen, oft gegensatzlichen
Ziele verfolgt. Jeder Tausch (Lohn gegen Arbeit, Erzeugnisse ge-
gen Bezahlung) ist ein Ausdruck der Kooperation. Die Ware ist
das Tauschangebot eines potenziellen Wertes, das mit einem
Preis versehen ist. Dabei ist es unwichtig ob es sich um ein Pro-
dukt oder eine Leistung handelt. Beide kdnnen Waren sein.

Wertschopfer

Fur den Werteaustausch sind Leistungen und gegenstandliche
Waren wesensgleich, wichtig ist, dass diese der Vermdgensschop-
fung beitragen. Nur bei Lohnen tritt der Produzent als
(Tausch)Wertschopfer auf, den er in das eigene Vermdgen um-
setzt. Der Arbeiter ist dabei der Auftragnehmer. Bei Waren ist
der eigentliche Wertschopfer der Massenkaufer, fir den der
Warenproduzent ein Auftragnehmer ist.
Wie bitte? Muisste es nicht umgekehrt heiBen? Schafft nicht derje-
nige Werte, der schuftet oder zumindest die Waren herstellt?
Nein! Er macht diese moglich. Léhne oder Waren, die nicht um-
gesetzt werden und somit nicht dem Zweck einer Wertschépfung
dienen, haben keinen Wert. Erst die Umsetzung (oder die Mog-
lichkeit dazu) durch die Abnehmer macht die Waren zu Werten.
Ist der Unternehmer mit der Arbeit seiner Lohnempfanger unzu-
frieden, kann er hiermit keinen zureichenden Tauschwert gewin-
nen, so verweigert er deren Weiterbeschéftigung und den vom Ar-
beiter geforderten Preis flr seine Arbeit. Konnen die Kunden mit
der Ware keinen hoheren Wert realisieren, weigern sie sich diese,
zu den angesetzten Preisen abzunehmen.

Im Alltag wird oft eine bloRe Steigerung des eigenen Ver-
maogens als ein eigenstandiger (sogar der eigentliche) Wert ange-
sehen. Es finden sich Menschen, die um die grotmoglichen
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Zahlen davon miteifern. Die Forbes-Liste fiihrt eine Rangordnung
der reichsten Menschen der Welt. Die Boulevardpresse und Borse
heizen das Wettrennen an. Produzenten, Spekulanten, Anleger,
Sparer, Besitzer interessieren sich dabei nicht fur die realen Werte
(eigene oder fremde), sondern allein fir das nominelle Vermdgen,
das sich gewinnen lasst. Ein solches Herangehen mag kurzsichtig
sein. Es ist wirkungsvoll und hilft selbst den diimmsten Egozent-
riker sich in das Gemeinsame einzubinden, ohne dass er die Zu-
sammenhé&nge verstehen muss.

Preis

Der Warenpreis wird im Anpreisen der Angebote geboren und in
(Erstattungs-) Kosten ausgedruckt.

AuRerlich muten sich Preisverhandlungen wie ein Schachern mit
vorgegaukelten Schatzungen an, bei dem hemmungslos gestritten
wird, wo und wie einem etwas bringen und kosten wiirde. Wenn
jedoch Werte und Preise bei diesem Feilschen in erstattungspflich-
tigen Kosten ausgedriickt werden, warum nicht gleich alles:
Werte, Preise, Kosten, Vermogen durch fair berechneten Arbeits-
aufwand ersetzen und festhalten?

Vorgeschlagen hierzu wurde die Multiplikation von Anstrengun-
gen mit der Zeit. Viele andere Aquivalente der menschlichen
Kraft, oder ganz allgemein der Energie wurden ebenfalls erwogen.
Wenn auch, abstrakt gesehen, durchaus interessant, bewahrt hat
sich keiner dieser VVorschlage. So verwunderlich ist das Ergebnis
nicht. Die mathematische Angleichung gegenseitiger Krafteauf-
wendungen ist fehl am Platz. Preise, Werte und Kosten sind
grundverschiedene Dinge. lIhre Schéatzung dient jeweils anderen
Zwecken. Beim Feilschen und An- bzw. Herunterpreisen werden
nicht die ,,exakten Kalorien von Anstrengungen ermittelt, son-
dern die Bereitschaft sich an der fremden Wertschopfung zu
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beteiligen. Die angesetzten Preise sind Erstattungskosten, bei
denen das Individuum (oder die Gesellschaft) bereit ist, bei ei-
ner fremden Wertschopfung mitzuwirken, statt geradeaus die
eigenen Ziele im eigenen Kompetenzbereich zu verfolgen.

Preise sind ein Ausdruck der Moglichkeit (mitunter Notwendig-
keit), die Kosten der eigenen Werteschopfung zu senken. Man be-
gibt sich auf den Umweg einer Mitbeteiligung an fremden Unter-
nehmen und wird hierfir, durch Bezahlung angesetzter eigener
Preise entlohnt.

Preisbildung
Rein rechnerisch, entspricht das konkrete Preisminimum der Hohe
des Vermagens, das der Aufstellende durch andersartige Beschéf-
tigung (bzw. seine Mitbeteiligung woanders) einholen kann.
Das Maximum des angesetzten Preises betragt die Hohe des Wer-
tes, den der K&ufer durch Erwerben preisgegebener Werte fir sich
rausschlagen konnte, und daher bereit ist, eine fremde Forderung
zu begleichen. Preisverhandlungen bewegen sich zwischen dem
potenziellen Minimum und Maximum und werden von den Inte-
ressen der Teilnehmer und ihrer Kompetenz gelenkt.
Das klingt relativ leicht zu ermitteln, ist es aber nicht.
Werte sind vorausschauende GroRen des Angestrebten, des noch
nicht Erschaffenen. lhre geschatzten Ausmalie konnen richtig lie-
gen, aber auch falsch sein und werden erst im Prozess der Reali-
sierung deutlich. Der Kaufer weil} selten genau wie viel (die ihm
gebotene Ware) an Wert bringen wird.
Kosten sind real feststellbare Aufwendungen, in ihrer Glltigkeit
jedoch zeitlich begrenzt. Mit steigender Produktivitat fallen diese.
Werte sind vage in der Gegenwart und gewichtig in der Zukunft.
Kosten sind deutlich in der Gegenwart und verschwommen in der
Zukunft. Weniger real sind die (realisierbaren) Werte gegenuber
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den derzeit notwendigen Kosten nicht, ganz im Gegenteil, nur er-
sichtlich, verstandlich und anziehend sind sie nicht fir alle und
nicht sofort. IThre AusmaRe zu bestimmen und in gultigen Watt,
Stunden oder Kalorien bindend fur alle Beteiligten auszudriicken
ist genauso unreal, wie die Zukunft mit der Unvollkommenheit der
Gegenwart zu ermessen. Der eine ist besser, der andere schlechter
im Vorausschauen, jedoch nicht generell, sondern jeder auf sei-
nem speziellen Gebiet.

Wer die Preise bezahlt, versucht nicht, den Verkaufer fir seine
Werte zu interessieren. Er bietet ihm etwas, das seinen Interessen
entspricht und von diesem gesucht wird. Der Kaufer bezahlt
fremde Preise mit dem Abzug von seinem Vermdgen. Er tut es nur
dann, wenn er von dem gewonnenen Wert ein viel hoheres als das
abgetretene Vermdogen erwartet und erwirtschaften kann. Die Ge-
wissheit, als MaR der eigenen Kompetenz ist entscheidend dabei.
Die Erstattung von Preisen sichert Mithilfe dort, wo Einsicht (das
Interesse an der Werteschopfung) fehlt. Die Realisierung von
Lohn-, Dividenden- und Warenpreisen garantieren wiederum den
Zweifelnden (Lohnarbeitern, Verk&ufern), dass das, woran sie
sich (durch Preisgabe des eigenen Vermogens) beteiligen, auch
lohnt und zwar nicht irgendwann, sondern jetzt. VVerstehen miissen
sie dabei nicht, worum es eigentlich geht. Eine klingende Miinze
ist Erklarung genug. Der Unwille, die Unpunktlichkeit, Aus-
fliichte und Unehrlichkeit bei der Bezahlung der Preise sind ein
sicherer Hinweis dafiir, dass das Unternehmen nicht solide bzw.
ehrlich gemeint ist, dass es niemandem aufer den Verursachern
etwas nutzt.

Verfiigbarkeit
Ganz allgemein gesehen, zeigen Preise der Lohne und Preise der
Waren eine entgegengerichtete Dynamik. Wahrend L6hne mit
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steigender Befahigung steigen, sinkt der Preis der Waren mit der
Senkung ihrer durchschnittlichen Herstellungskosten und deren
Verflugbarkeit. Das liegt unter anderem an dem Preisdruck.

Jedes Preisangebot will generell das Maximum an Gewinn reali-
sieren. Dieser maximal realisierbare Preis entspricht der HGohe des
offentlichen Interesses (und hangt von den gesellschaftlichen Zie-
len und Ausrichtungen ab). Die mangelnde Verfluigbarkeit steigert
das Interesse an der Ware bis zum maximal realisierbaren Wert.
Bei hohen Gewinnspannen finden sich jedoch mehrere Preisanbie-
ter, die diese Differenz fir ihre eigene Vermdgenssteigerung nut-
zen wollen. Ihre Tatigkeit erhéht die Verfligbarkeit und senkt das
Interesse. Je hoher die Leistungsfahigkeit der Gesellschaft und je
schneller die Produktionskosten sinken, desto schneller kann der
Markt mit den Waren geséttigt werden. Der Preis verfallt bis zu
den Gewinnspannen, die gerade noch rentabel sind.

Die steigende Leistungsféhigkeit von Lohnarbeitern macht
ihre Beschaftigung bei unrentablen Aufgaben sinnlos. Sie wenden
sich ertraglicheren Betatigungen zu. Der Preis der Lohnarbeit
steigt. Dies geschieht jedoch nur dann, wenn der steigenden Leis-
tungsféhigkeit der Lohnarbeiter ein Anwendungsfeld offen liegt.
Nicht die Kraft, Schnelligkeit, Effektivitat als solche sind ent-
scheidend, sondern ob das, worauf diese gerichtet sind, einen Sinn
ergibt. Sind die innovativen Anwendungsfelder ausgeschopft, fin-
det eine Kraft keine sich lohnenden Ansatze in ihrem Anwen-
dungsbereich, so verféllt der Preis einer Lohnarbeit. Der Verfall
geschieht genau auf die gleiche Weise, wie der Preis einer gegen-
standigen Ware verféllt, wenn deren steigende Verfiigbarkeit und
Sattigung des Marktes zu Desinteresse fuihren. Da die Menschheit
jedoch in ihrer Gesamtheit nie stillstent und sich immer neue er-
traglichere Betatigungsfelder eroffnet, ist der Verfall der Lohn-
preise nie generell und ein Zeichen dafir, dass die Gesellschaft

195



sich in ihrer Entfaltung (an diesem konkreten Ort und dieser
Stelle) verlangsamt oder zum Stillstand gekommen ist, dass eine
Nachfrage nach dem Bisherigen erloschen ist.

Nachfrage

Menschen suchen Glick. Was sie weiterbringt, erzeugt Freude,
was ihre Kréfte erschopft — sattigt. Uberforderung ruft Midigkeit
und Ablehnung hervor. Nachfrage ist das Mal} der Aufnahme-
fahigkeit ohne Sattigung oder Uberdruss.

Die Nachfrage ist wéhlerisch. An einer Festtafel voller Leckerbis-
sen stirzen wir uns nicht auf Pellkartoffeln, wohl wissend, dass
die Augen groRer als der Magen sind. Je hastiger man dem Appetit
nachgibt, desto schneller kehren sich die Gaumenfreuden in Ubel-
keit und Brechreiz um. So steht es mit jedem Streben. Vieles ist
wertvoll und wir sind uns des Wertes durchaus bewusst, dennoch
versplren wir keinen Wunsch, den Buckingham-Palast oder Le-
onardos ,,Mona Lisa“ zu erwerben. Selbst wenn es uns gelingen
wirde, das Geld daflr aufzutreiben, wirde uns der Kauf nicht be-
reichern. Wir wurden in Hohe der Ausgaben armer, vielleicht
brachten uns die Schulden ins Gefadngnis oder Armenhaus. Ge-
winne, die Uber den jedem zuganglichen ideellen Wert hinausge-
hen, bleiben aus. Wir kénnen mit diesen Gegenstanden nichts an-
nahernd anfangen, was ihrem deklarierten Preis entspricht.

Von gleichen Uberlegungen geleitet, laufen wir an protzigen
Schaufenstern vorbei, bewundern mal diese, mal jene ausgestellte
Kostbarkeit, ohne sie zu kaufen oder auch nur daran zu denken,
obwohl die Angebote, an ihrem potentiellen Wert gemessen, viel-
leicht sogar ausgesprochen billig, genauer ausgedriickt, duRerst
preiswert sind. Der Mensch wird in seiner Verwirklichung vom
Wert angezogen und vom Machbaren gelenkt. Das Streben muss
sich decken und dartiber hinaus weiterfiihren. Vieles ist wertvoll,
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doch angesichts des jeweils Erreichbaren ist nur weniges erstre-
benswert.

Die Ungerechtigkeit des Marktes besteht in dem Umstand, dass
man von ihm nicht mehr an Gegenleistung erwarten kann, als
hierzu Nachfrage und Kaufkraft bestehen. Darum werden niedrige
Werte mitunter hohen vorgezogen und Erhabenes findet keine zu-
reichende Wirdigung durch die Gegenwart. Was nitzen der Ur-
gesellschaft Abschriften von Gensequenzen und Nukleinsguren?
Was hat ein Ameisenvolk von einem Taschenrechner im Amei-
senhaufen? Das Angebotene muss fur die Abnehmer sowohl dien-
lich als auch verdaulich sein. Ein Tausch, der den Menschen be-
reichert, seine Aufwendungen senkt, seinen Geist starkt, sein Ver-
maogen steigert, weckt zugleich die Nachfrage und hierzu erforder-
liche Kaufkraft. Es geht auch anders. Wird dem Menschen etwas
vorenthalten, so schatzt er mangelnde Elemente umso mehr, je
starker dadurch seine Entfaltung behindert wird. Das Verlangen
nach Notwendigem nimmt zu. Der Umfang dessen, was der
Mensch sich leisten kann und die Kaufkraft schrumpfen. Man lebt
vom Saatgut kunftiger Ernten.

(Des)Interessen

Beim Bedienen fremder Interessen ist der Lohnempfanger primar
am Lohn, nicht aber an den Zielen des Unternehmens interessiert.
Die Investoren und Warenhersteller sehen vorrangig den Erlés,
nicht aber was genau die Kunden mit ihren Waren anfangen.

Die angesetzten Preise (fur Lohn, Arbeitsmittel und Waren) sind
umso hoher, je weniger die Beteiligten die Ziele der Wertschop-
fung teilen.

Sind die Interessen sogar entgegengesetzt, so halten die Hersteller
und Besitzer die Waren (ihre Beteiligung an Leistungen) zurtick,
um die Verfligbarkeit ihres Angebots zu senken und den Preis
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moglichst hochzuschrauben und geben die Waren zum Verkauf
nur dann (unter ihrem Wunschpreis) frei, wenn nicht anders mog-
lich. Sind sie dennoch zur Freigabe gezwungen, zum Beispiel in-
folge steigender Belanglosigkeit ihrer Angebote, Preisdruck der
Konkurrenz, staatlicher oder revolutionarer MaRnahmen der Ent-
eignung, so tun sie alles, damit der Preis fur die Erzwingenden
bzw. Schuldigen an dem Preisverfall unverhaltnisméfig hoch aus-
fallt. Sie investieren in die Ausgrenzung und Diffamierung alter-
nativer Denk- und Produktionsansatze, bestechen die Macht
zwecks gunstiger Zo6lle und Lizenzen, wiegeln die Revolutionéare
und sonst alle Unzufriedenen bei ihren Widersachern auf, entfes-
seln Zoll-, Sanktions- oder blutige Kriege.

Bei gleichen Interessen werden die Preise umgekehrt klein gehal-
ten. Oft wirken die Beteiligten umsonst oder zahlen noch drauf
und lassen ihr Vermdgen in die gemeinsamen schopferischen An-
strengungen einflielen. Das liegt nicht an der Selbstlosigkeit, ganz
im Gegenteil. Nur der Gewinn solcher gemeinsamen Unterneh-
men Ubersteigt die Investitionen astronomisch und macht jegli-
ches Feilschen peinlich-tberflussig, ja schéadlich und unange-
bracht.

Was, so etwas soll es geben? Ja, und es erfolgt alltdglich. Jede ge-
meinsame Tatigkeit im Rahmen der Genossenschaft, der Kame-
radschaft, der wissenschaftlichen oder Kulturgemeinschaft ist auf
gegenseitiger Unterstiitzung und Forderung aufgebaut. Entschei-
dend fir die Gefahrten sind nicht gegenseitige Verrechnungen
(was hatten z.B. sich liebende Eheleute mit diesen erreichen kon-
nen?), sondern gemeinsam erschaffene Lebensfulle. Die hochsten
Werte (die Liebe, der Geist, das Leben sind Gaben) werden daher
ohne jegliche Entlohnung oder Gedanken an die damit verbunde-
nen Kosten vergeben und wollen allein wirdig empfangen wer-
den. Wie lobenswert die letzten Verhaltnisse auch sein mogen,
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man kann Gemeinsamkeit weder verordnen noch aufzwingen,
sondern man muss diese entdecken, verdienen und entwickeln.
Absolut falsch wére es, Gemeinsamkeit und Einvernehmen in al-
lem und fir alle anzustreben. Die Herstellung von Brot, Uhren,
Maschinen, Zahnstochern etc. erfordert jeweils Spezialkenntnisse.
Einen unbehelligten Laien zur Mitarbeit daran in Aufklarungsar-
beit zu gewinnen (ihm die Vorteile von diesen Gegenstanden fir
die Menschheit und ihm selbst zu erkl&ren), bedeutet einen nicht
zu bewaltigenden Aufwand. Der Kauf seiner Mitwirkung durch
Begleichen vom angesetzten Preis seiner Arbeit erspart leeres Ge-
rede. So gelingt es der Menschheit, eine unglaubliche Vielfalt an
Tatigkeiten zeitgleich frei von Reibungen auszutiben, ohne dass
sie alle in jedem einzelnen Kopf/Ort untergebracht werden mis-
sen.

Jedem das gleiche Bewusstsein zu verordnen, ist weder mdglich,
noch wiinschenswert. Im Gegenteil es ware eine Katastrophe. Der
menschliche Kopf ware Uberfordert und lahmgelegt und die
Menschheit ihrer Vielseitigkeit beraubt.

Markt

Orientbasar: Larm, schrille Farben der Verkaufsstande, Kitsch
und Kostbarkeiten neben und Ubereinander gehduft. Kaufleute
preisen ihre Ware und schmahen die Konkurrenz. Gauner spéhen
nach leichter Beute, wie Ubrigens alle anderen Besucher auch. Es
wimmelt von unbekannten Gesichtern.

Wie anders wirkt da ein Zeitungskiosk, dessen Verkaufer seit drei-
Rig Jahren an der gleichen Stelle die bunten Blatter ausbreitet und
(wahrend er es tut) ganz nebenbei, viele der Passanten wie alte
Bekannten begruft. Ein noch anderes Bild bieten ein klimatisierter
Supermarkt fur Alltagswaren, eine Boutique mit Vitrinen voller
Glanz und abschreckender Preise, oder ein Internetshop.
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Die Gegensatze sind scheinbar. Sowohl Aufdringlichkeit als auch
schlichte Zurlickhaltung dienen dem gleichen Zweck. Sie suchen
eine Preis-Wurdigung fur die angebotenen Werte und sprechen
dabei verschiedene Zielgruppen an. Feilscht man lautstark oder
berat man leise und sachlich, verteilt man Kataloge oder gestaltet
Webseiten — die Unterschiede sind &uRerlich, vielmehr noch ent-
wicklungsgeschichtlich.

Der Markt ist die Summe von Instrumenten zur besseren
Wert-Preis-Kosten-Schatzung und Lenkung der Vermogens-
flisse in Richtung maximaler Entfaltung. Die verwirrende
Vielfalt der Angebote und die Tiefe oder Oberflachlichkeit der
Beratung, Ernst und Verstellung, der Wunsch sich hervorzuheben
und die verstdndliche Hoffnung auf ein Schn&ppchen triiben die
Ubersicht. Die Fehlentscheidungen fliistern den Enttauschten zu,
dass der Betrug den Markt regiere und jedes Unternehmen nach
Kréften bemdiht sei, den Tauschpartner zu tberrumpeln. Nicht
ohne so etwas. Ware jedoch der Betrug entscheidend, dann waren
Firmen, die zunehmend schlechtere Autos, Fernseher, Waschma-
schinen oder Werkzeuge herstellen, die erfolgreichsten. Das Ge-
genteil ist der Fall. Denn jeder Teilnehmer, der Entscheidungsfrei-
heit besitzt, ist ein Garant flr fremde Ehrlichkeit. Man féllt selten
zweimal auf den gleichen Trick herein. Mit Betrug und Betriige-
reien lasst sich nichts Anhaltendes aufbauen. Sicherlich sind Feh-
ler unvermeidlich. Sie fihren jedoch zur Minderung der realen
Wirtschaftskraft und Umverteilung des Eigentums.

EIGENTUM

Es gibt eine Priifung, der sich niemand entziehen kann. Andere
mogen dein Werk fiir gelungen halten. Die fremde Anerkennung
ist jedoch ein schwacher Trost flr den, der weil3, dass er mit sei-
nem Leben Besseres hatte anfangen konnen. Die Verantwortung

200



vor der eigenen Gesinnung, vor dem eigenen Leben ist das Eigen-
timliche am Menschen. Der Bereich, in dem sich das Eigentimli-
che ungestort entfalten darf, ist sein tatsachliches Eigentum.
Ungestort? — Ungestort ist nicht einmal das Denken. Man wird ge-
lenkt, kontrolliert, manipuliert, so oft man mit Anderen in Beruh-
rung kommt, nicht unbedingt boswillig, sondern weil Meinungen
unterschiedlich ausfallen. Die Kraft der Personlichkeit erlaubt es,
das eigene Denken Einmischungen zu entziehen. Man bricht die
Bindungen zum Alltag ab, entfernt sich vom Tumult der Ereig-
nisse, damit eine vage Vorstellung zur Gewissheit heranreift. Die
Tat hat es schwerer. Sie bedarf der Mittel und Duldung von Mit-
menschen. Dort, wo jeder etwas zu sagen hat und gefragt werden
mochte, ist das Konnen geldhmt. = Eigentum ist der Umfang
und Charakter von Mitteln der Entfaltung (Land, Immobi-
lien, Instrumente, Patente, personliche Freiheiten), welche die
Gesellschaft der Entscheidungsgewalt einzelner Gberlasst und
garantiert.

Eigentum ist gesellschaftlich bedingt. Zwar ist es auf einzelne In-
dividuen und Gruppen bezogen, hat aber ausschliel3lich das All-
gemeinwohl im Sinn. Die Frage: ,,Warum Eigentum?“, stellt sich
nicht. Ohne Eigentum gibt es keinen gesellschaftlichen Zusam-
menhalt. Wichtig ist, wie man zu Eigentum kommt, und welchen
Zielen es dient.

Der Zweck von Hilfsmitteln besteht (wie schon der Name sagt) in
der Forderung (Hilfe) der Wertschépfung und diese soll dorthin
flieBen, wo am meisten geleistet wird. Leistung und nicht Einbil-
dung oder fromme Wiinsche, sollen Eigentumsverhéltnissen zu-
grunde liegen. In seinem Ideal ist Eigentum weder Diebstahl noch
Verantwortung, sondern eine Regelung von Befugnissen, welche
Arbeitsmittel denjenigen zuspricht, die zu ihrer Erhaltung und
Mehrung malgeblich beitragen.
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Wir wissen leider viel zu gut, dass es keine ldealzustédnde gibt, in
einer heterogenen menschlichen Gesellschaft schon gar nicht. Das
Prinzip der Naturvolker — wer was schafft, hat es auch — funktio-
niert heutzutage nicht. Die Gesellschaft entwickelt sich fortwéh-
rend, mit ihr entfalten sich ihre Produktivkrafte und das hierfir
erforderliche Eigentum. Zwar wird das Eigentum gemeinsam Gber
mehrere Generationen erschaffen und Ubersteigt in Summe alles,
was der Einzelne zu seinen Lebzeiten bewaltigen kann, zugespro-
chen wird es einigen Wenigen, die zu dessen Entstehung nicht bei-
getragen haben, ja nicht beitragen konnten.

Wieso garantiert die Gesellschaft (und mit ihr die Mehrheit) das
Eigentum wenigen, wenn viele an diesen Mitteln existenziell inte-
ressiert sind? Was bringt sie hierzu — der Betrug, die Verblendung,
die Gewalt? Nein, es sind genau wie in der Wildbahn — die Um-
stdnde und realen Krafteverhaltnisse. Denn Eigentum, wenn es
richtig behandelt wird, gibt Kraft, sich den fremden Anspriichen
zu widersetzen.

Gewachsen ist das Eigentum aus den Territorien des Tierreiches.
In der Wildbahn setzen Individuen, Familien, Rudel die Unantast-
barkeit ihrer territorialen Anspriiche durch. In der menschlichen
Gesellschaft wurden die Anspruche des Eigentums tber die Fami-
lien, Berufsgruppen bzw. Interessenverbénde realisiert und min-
deten in Dynastien, Stdnden, Staaten, Hansen bzw. internationalen
Gesellschaften, gipfelten in Imperien und Reichen. Ihr Aufkom-
men und Niedergang hingen unmittelbar vom Beitrag dieser
Strukturen zur menschlichen Entfaltung ab. Historisch gesehen
waren ihre Entstehung und Gestaltung selten bewusst, niemals
umfassend und vorausschauend, meistens chaotisch und dem un-
mittelbaren Gewinn folgend. Dennoch wurden sie nachtréglich
durch einen tatsachlichen, wenn auch oft unverhofften Erfolg, ze-
mentiert. Jedes dieser Mittel war unvollkommen, dennoch ist der
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Trend vom Einzelnen zum Allgemeinen von weniger zum hoher
Wirksamen unverkennbar. Familien erhoben sich tiber Individuen,
Stdnde Uber Familien, Stadte (iber Stande, Staaten tber die Stadte,
Reiche Uber Staaten. Und wenn auch ihr relatives Gewicht und
ihre Bedeutung sich mit der Zeit &nderten, auf keine der Struktu-
ren wurde verzichtet, solange diese Entfaltungs-Dividenden ab-
warfen.
Die ineinander verschachtelten Organisationsstrukturen garantier-
ten durch Traditionen, Gesetze und Politik, dass das Eigentum mit
maximalem Output fiir alle verwaltet wurde. Gesellschaften, die
diesen Anspriichen nicht gendigten, zerfielen. Malinahmen, die der
Mehrheit einen gréReren Entfaltungsraum gewahrten als jegliche
Alternativen, setzten sich auf Dauer stets durch. Ob dieses Durch-
setzen still und im Einvernehmen oder schreiend, blutig und ge-
waltsam erfolgte, kam auf die Begleitumstande an. VVon allein lief
nichts. Nicht die proklamierten Absichten, sondern aufstrebende
und sich messende Interessen und Krafte entschieden den Aus-
gang.
Eine Abwégung, was am Eigentum wichtiger ist, seine Zuwen-
dung und Verankerung im Individuum, der Gruppe, Gesellschaft
oder im Staat, ist inkorrekt. Ohne organisierte Gemeinschaft ist
das Eigentum nicht funktionsféhig und nicht haltbar. Eigentum
kommt von und durch soziales Zusammenwirken. So befremdlich
es auch dem introvertierten Privateigentimer klingen mag, das
Hauptprinzip des Eigentums ist: ,,Unus pro omnibus, omnes pro
uno - ,,Einer fur alle und alle fiir einen*.
Der (imperiale) Rechtsstaat war bisher die hochste Garantie jedes
Eigentums, der freien Entfaltung und des Zusammenlebens der
Menschen. Das (rdmische, osmanische, spanische und britische)
Imperium bot bisher die breitesten VVoraussetzungen fur die Ent-
faltung des Wirtschaftslebens und der Kultur. Man soll sich nicht
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tauschen lassen, sie waren alle nicht besser oder schlechter als das
Mongolenreich, das auf den Knochen besiegter VVélker entstand.
Sie alle waren pervers und makaber in ihren Machtinstrumenten
und Grundlagen. Die aufstandischen Sepoys mit dem Riicken an
die Kanonen6ffnung zu binden und diese abzufeuern, wie es Eng-
lander bei der Zerschlagung des Indischen Aufstandes 1857-59 ta-
ten, ware weder dem Mogul noch seinen mongolischen Vorfahren
eingefallen. Verglichen mit dem Treiben ,,aufgeklarter, freiheits-
liebender Engléander im 19. Jahrhundert waren Pyramiden aus
Schadeln von Timur und Dschinghis Khan (ein halbes Jahrtausend
davor) reinste Kinderspiele. Dennoch, sowohl im Mongolenreich
wie auch im Britischen Empire, bliihten Handel, Kunst und Wis-
senschaften, solange diese Reiche funktionierten, und nicht von
Machtkdmpfen zerfleischt wurden. Ein stabiler Ersatz hierfir
wurde noch nicht geschaffen, allerdings sind Anséatze durchaus er-
kennbar. Zwar ist der VVolkerbund klaglich eingegangen, die Ver-
einten Nationen siechen dahin, die Tendenz ist dennoch unver-
kennbar. Eigentum l&sst sich nur als ein rechtliches Instrument
der gesamtmenschlichen Entfaltung effektiv nutzen. Je breiter
und gerechter die Basis, desto machtiger der Uberbau und
dessen Geltung. Eigentum hat jedoch, gleich einem Stock oder
Stein, kein Gehirn und Ubt in seiner materiellen Gestalt auch keine
Macht aus. Deswegen sehen wir ein Tauziehen zwischen den in-
ternationalen Strukturen der Macht. Das Schwinden der Macht an
einem Ort wird vom Aufkommen an einem anderen begleitet.
Wieso dieses hin und her, wenn es bei allen, um dasselbe geht?

Die Absichten mdgen gleich sein, die Kompetenz dahinter ist es
nicht. Begabungen lassen sich nicht verordnen. Die Absichten las-
sen sich leider viel zu leicht durch den kurzsichtigen Profit beste-
chen und in die irre fihren. Eigentum bietet eben nur Hilfestellung
und keine Garantie. Zwar gewinnen auf lange Sicht immer die
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Interessen der Mehrheit (eine Alternative bieten allein Parasitis-
mus, Stillstand und Untergang), jedoch nichts geschieht von
selbst. Erinnert man sich an den vom 16. bis 18. Jahrhundert
marktwirtschaftlich prosperierenden Sklavenhandel, die vielen
Kolonial- und Eroberungskriege, so wird deutlich, dass das ange-
sammelte Eigentum gleichermaBen der Versklavung wie der
menschlichen Befreiung, dem Ab- wie dem Aufstieg dienen kann.
Die Selbstregulierung des Marktes sagt nichts tber die Richtung
und Geschwindigkeit in die und mit der sich der Markt gerade ent-
wickelt. Die Selbstregulierung optimiert lediglich die bestehenden
Tendenzen und zwar im Guten wie im Bosen. Jede Zukunft ist ein
Resultat der schopferischen Befruchtung (sexuellen, kulturellen,
geistigen). Das Zustandekommen und die Geburtswehen des
Kunftigen sind haufig duflRerst schmerzhatft.

Ent-und Eignung

Der Marktpreis des Eigentums, zu dem dieser gehandelt wird, ist
die dulere, sichtbare und zugleich vorzeigbare Seite des gesell-
schaftlichen Reichtums. Obwohl (in Zahlen ausgedriickt) mitunter
gewaltig, ist der Marktpreis bloR ein Schatten des realen Wertes
des Eigentums. Wird das Eigentum nicht oder falsch benutzt, so
strebt sein eigentlicher Wert gegen Null. Der reale Reichtum be-
steht im realisierbaren Umfang der Lebenskrafte.

Das Prinzip ist einfach, nicht aber dessen Umsetzung. Die Entfal-
tung, Reife, Alterung und Sterblichkeit des menschlichen Ge-
schlechtes bewirken ein gleitendes Missverhaltnis zwischen dem
Eigentum und Konnen. Mit dem Vergreisen und Sterben der eins-
tigen Griinder geraten Arbeitsmittel nach und nach in zuféllige, oft
schlicht unfdhige Hande und verfallen. Die Disproportionen (zwi-
schen dem, was der Mensch sich aneignet und dem, was er tat-
séchlich bewéltigen kann) wachsen mit dem Anschwellen des
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Eigentumsumfangs. Die Missverhéltnisse wachsen selbst dann,
wenn das Eigentum den Richtigen zufallt, einfach weil es kaum
zu bewdltigen ist.
Die Entfremdung des Eigentums vom dem, wozu es dienen
konnte, weckt wirksame Gegenkréfte. Die offensichtliche Schwa-
che und Nutzlosigkeit des brach liegenden Eigentums reizen dazu,
es umzuwidmen. Die Enteignung kann chaotisch ablaufen (wie im
Fall von Diebstahl, Raub oder Revolution) oder geordnet (wie z.B.
im Fall von Steuern, vorgefasster Gesetze und Straf-Enteignun-
gen). Obwohl sowohl der Spontanitat wie der Gesetzgebung oft
banaler Neid, Gier und Niedertracht zugrunde liegen, siegt letzt-
endlich das Allgemeinwohl.
Seien wir nicht naiv. Der Ursprung der Steuern ist nicht der Sorge
um das Wohl der Birger zu verdanken. Die Eigentlimer heuerten
vielmehr Wachter, Schlager und Privatbanden an, um ,.ihr Eigen-
tum* vor fremden Ubergriffen zu schiitzten. Spater erganzte und
ersetzte der Staat diese primitiven Instrumente zunehmend durch
Armeen und den Polizeiapparat. Administration und Finanzierung
gewannen damit an Effizienz. Wenn auch aus Egoismus entstan-
den, fiihrte die Notwendigkeit Schutzgelder zu zahlen automatisch
zum Schwinden des Eigentums, das nichts einbrachte, und zur
Umverteilung an diejenigen, die damit starker wurden. Natrlich
ist solch keimende ,,Gerechtigkeit vom Grund auf parteilich und
dient vorrangig demjenigen, der am meisten hat und ausgibt. Auf
kurze Sicht bevorteilt sie die groten und zahlungskréftigsten Ei-
gentumer, aber eben nur zeitlich. Haben allein — bringt nur Kosten
und vergeht.
Bei zu hohen Aufwendungen teilt der Eigentlimer die Lasten auf.
Leihen, Lehen, Pacht, Miete, Leasing tberfiihren das Eigentum in
fremden Besitz gegen bestimmte Auflagen.
Besitz ist das Eigentum, das dem Erhalt und der
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Vermaogenssteigerung dient, ohne dem Nutzer rechtlich zu ge-
héren. Der Eigentiimer wird hierdurch zum Verwalter.

Zu den Anfangen der Zivilisationen bildete das Erbrecht die wich-
tigste Garantie fur Eigentum. Produktivkrafte waren unterentwi-
ckelt. Die Kumulation von Eigentum erforderte mehrere Genera-
tionen. Die Familie stellte das wichtigste Instrument der Kader-
schmiede dar. Man musste in gunstigen Eigentumsverhéltnissen
geboren sein, um dariiber zu verfugen. Und man brauchte Eigen-
tum, um eine Erfahrung im Umgang mit diesem zu sammeln. Nur
so wurde man den hohen Anspriichen gerecht. Kein Wunder, dass
man soziale Unterschiede flr naturgegeben hielt. Ausnahmen bil-
deten Raubziige und Kriege, die mit Schwert, List und effektiver
Administration zur Zentralisierung der Macht beitrugen und zu-
gleich andere Mechanismen der Eigentumsverwaltung formten.
Dauerhaft stabilisieren lieBen sich diese Strukturen zunéchst nur
uber die GrolRfamilien (bis zu VV6lkern) und Stdnden. Das Erbrecht
und die soziale Differenzierung gingen somit lange Zeit Hand in
Hand. Mit der raschen Entfaltung der Produktivkrafte wurden Fa-
milien-Brutstatten der Eigentumsverwalter zu eng, ineffizient und
unhaltbar. Dort, wo die Beféhigung entscheidet und steile Zu-
wachsraten bringt, stort das in die Wiege gelegte Eigentum sogar.
Die darin keimende Begabung ist durch die Unmenge des zu Ver-
waltenden gebunden und wird auf aufreibende Reflexionen des
Ubergeholfenen gelenkt. Bevor man etwas verwaltet, muss man
es schlieBlich erst kennen, und dies stellt bei groRen Vermdogen
allein schon einen kaum zu stemmenden Aufwand dar. Fiir Inno-
vationen und freie Entwicklung des Geistes bleiben wenig Valen-
zen. Hellere Kopfe wirden es vielleicht schaffen. Doch woher
nehmen? Familien sind fir die Auswahl geeigneter Pratendenten
zu klein.

Die industrielle Revolution krempelte die Eigentumsverhaltnisse
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um. Universitaten, Wissenschaft und Industrie wechselten ihre
Auftraggeber von Besitzern zu Machern. Wissenschaften wandten
sich der Weltveranderung zu und von der reflektierenden Scholas-
tik ab. Aus Senecas ,,Die Philosophie lernt tun, nicht reden*
wurde ,, Die Philosophen haben die Welt nur verschieden inter-
pretiert; es kommt darauf an, sie zu verdndern. “ Der Inhalt der
Aussage blieb gleich, die Ausrichtung anderte sich. Umbriiche
und Rollenwechsel fanden nunmehr zu Lebzeiten einzelner Men-
schen statt. Der rasche Aufstieg war psychologisch nicht fiir jeden
verkraftbar. Die Romane der Griinderzeit beschrieben die resultie-
rende seelische Dissonanz eindrucksvoll. Ihre Helden — die emsi-
gen Betreiber einer Werkstatt oder an Erfindungen tiftelnde Inge-
nieure — steigen von armen Schluckern zu Leitern und Eigenti-
mern industrieller Imperien auf. Nicht im Uberfluss geboren, son-
dern dank des eigenen Einsatzes dort gelandet, spilren sie
schmerzhaft den wachsenden Widerspruch zwischen dem Haben
und Konnen, dem Notwendigen und bloR Belastenden, sind zer-
rissen zwischen wieso und wozu, sehnen sich nach der Zeit, als sie
jung und draufgéngerisch waren, nicht viele, aber noch wahre
Freunde und Freuden hatten und ein echtes Leben fuhrten. Was
haben Sie von all den sich Uber sie ergielenden Gitern? Sie kon-
nen doch nicht in mehreren Betten auf einmal schlafen, in mehre-
ren Villen gleichzeitig wohnen, mehrere Paar Socken tragen,
Mahlzeiten essen, zahlreiche Fabriken fuhren.

Beim Anwachsen des Eigentums uber eine bestimmte GroRe,
kann der Eigentimer das ihm anvertraute Eigentum nicht mehr
sinnvoll nutzen, und muss es entweder aufgeben oder mit anderen
teilen.

Nicht jeder ist zu einer Trennung bereit und nicht immer ist eine
solche sinnvoll. Um die angemessene Umsetzung des ,,Erworbe-
nen‘ bemuht, stecken die Eigentiimer oft die eigenen Ambitionen

208



zuriick und bleiben nur noch Diener anderer Werteschopfer. Wenn
sie dabei auch auf das eigene Wirken verzichten, ist ihre Bedeu-
tung mitunter enorm und verdient bei erfolgreicher Tatigkeit
hochste Anerkennung. Kritisch ist diese allerdings nicht. Auch
wenn der Eigentimer fehl am Platz ist, sich gegenuber dem Fort-
schritt sperrt, Fehlentscheidungen trifft oder in Demenz fallt. Das
Eigentum dient anderen Besitzern unabhangig davon, was der Ei-
gentlimer bezweckt und tut, mitunter besser als von jemand je be-
absichtigt.

FINANZEN

Geld ist ein Transportmittel des gesellschaftlichen Vermégens. So
wie der Blutkreislauf dem korperlichen Wachstum dient, dient der
Geldkreislauf der Entfaltung des Marktes. Die Finanzkrankheiten
sind nicht weniger komplex, als die kérperlichen Gebrechen. Ané-
mie und Geldknappheit, Polyzytamie und Uberschuss an zirkulie-
renden Geldmitteln lassen sich nicht ohne Einsicht in die ihnen
zugrunde liegenden Vorgange und sozialen Zustande verstehen.

Geld

Eines Tages werden wir Zeugen seltsamer Ereignisse. Eine flie-
gende Untertasse landet am StraRenrand. Ein sonderbares Wesen
steigt aus und watschelt zu einem Verkaufsstand. Es will sich vor
dem Abflug ein paar Souvenirs besorgen. Nacheinander reicht es
dem Verkaufer eine digitale Zauberflote, eine Mini-Uranbatterie,
ein 3D-Tischlein-Deckdich, doch der Kioskbesitzer lehnt alles na-
serimpfend ab. Der Besucher ist entsetzt. SchlieBlich bietet er Un-
schatzbares fur billigen Ramsch. Nur wie macht er das dem Hand-
ler klar?
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Die Borniertheit des Verkaufers zwingt den Fremdling Blrgschaf-
ten einzuholen. Er sucht jemanden, dem sein Angebot so bedeu-
tend erscheint, dass er im Tausch eine Verpflichtung eingeht, an
deren Einlésung der Souvenirverkdufer nicht zweifelt. Die Ver-
pflichtung kénnte ein Wort sein, wére das Wort verlasslich. Feh-
den, soziale Umbriiche und Naturkatastrophen durchkreuzen
selbst ehrlich gemeinte Absichten. Damit das Versprechen geltend
bleibt, wird es durch ein Kostenpfand gesichert, das auch kinftig
bei mehreren Marktteilnehmern eingelost werden kann. Versagt
der eine, kommen andere dafur auf. So wird die Bereitschaft, sein
Vermodgen zu gewahren, zu einer wahrenden Verpflichtung, eben
einer Wahrung.

Geld gegen Leistung oder Eigentum einzutauschen, heilt eine
Birgschaft des Marktes auf Gegenleistung einzuholen. Mit Geld
bezahlen, heilt die Birgschaft des Marktes einzulésen.

Geld ist ein Pfand des Vermdgens. Die Menge am einldsbaren
Marktvermogen bestimmt den Geldwert. (Achtung! Der Wort-
stamm ,,Wert“ im ,,Geldwert* driickt nicht den Wert aus, sondern
hat die gleiche messtechnische Bedeutung wie z.B. im Tempera-
turwert. Man soll auf den Unterschied achten, um Fehldeutungen
ahnlich klingender Worte zu meiden. Geldwert ist kein Wert, son-
dern ein Umrechnungsfaktor.)

Steinbeil, Kamel oder Schafsfell — die ersten Wahrungen sind Ge-
brauchsgegenstande. Ihr Wert fiir die Allgemeinheit garantiert die
Abnahme. Die Breite des Abnehmerkreises, die Bequemlichkeit
der Handhabung und ihre Verfugbarkeit regeln den Zahlungsver-
kehr. ldeal sind diese Zahlungsmittel nicht. Der Wert von Ge-
brauchsgutern schwankt und mit ihm das Vermdgen, das man da-
raus erlosen kann. Bei der Vermdgensakkumulation wéchst der
Aufwand der Erhaltung gleichartiger Gebrauchsgegenstande stei-
ler an, als der realisierbare Gebrauchswert. \Versuchen sie eine
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Herde Kamele in der Wiste zu halten um es einzusehen.

Das Geld muss als Pfand keinen eigenen Gebrauchswert haben.
Die reinen Aufwandswahrungen verpfanden (statt Werte) die M-
hen (eigene oder kollektive), die notwendig sind, um an diese Zah-
lungsmittel heranzukommen. Auf diese Weise sind neben wert-
vollen und jederzeit eintauschbaren Steinschabern und -klingen
riesige Steinmunzen entstanden. Die behauenen Steine dienten als
Mal? und Sicherung des Versprechens. Ihr Gewicht lieR sie zwar
flr nichts Sinnvolles gebrauchen, schiitzte aber vor Diebstahl und
bot ein anschauliches Mal3 der Leistung. Tragen musste man die
Steine in der Regel nicht. Die zentnerschweren Miinzen wechsel-
ten den Eigentlimer, ohne dass man diese hin und her bewegte.
Man bekam die steinernen Zahlungsmittel entweder im Tausch
oder durch schwere Arbeit. Oft wurden die Steine gar nicht zum
Tausch gedacht, sondern dienten der Demonstration des eigenen
Reichtums. Die Falschung einer solchen Wahrung war ausge-
schlossen, denn der Aufwand fur ihre Herstellung war selbst fur
gelibte Steinmetze das zu verpfandende Leistungsmali. Die Nach-
frage nach der Wahrung regulierte deren Menge. Wurden zu viele
Steinmuinzen produziert, sank der Tauschwert unter den Aufwand
der Herstellung. Stieg die Nachfrage, stiegen sowohl der Lohn des
Herstellers als auch der Produktionsanreiz.

In der Steinzeit war der Beschaffungsaufwand der Steinmiinzen
anhaltend stabil. Der Metallmeif3el entwertete Steingeld unwider-
ruflich. Lediglich Edelsteine behielten ihre Bedeutung (aber auch
nicht wegen der Schonheit, sondern gemaR dem Aufwand, der in
ihrer Beschaffung und Bearbeitung steckt). Die Verehrung, die der
Mensch dem Stein einst entgegenbrachte, blieb in der Monumen-
talkunst der folgenden Epochen erhalten, so wie die Vergoldung
von Gegenstanden langere Zeit als Ausdruck von Schonheit galt.
Ahnlich erging es dem Eisen und der Eisenwéhrung. Einst
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wertvoller als Gold, hat das Eisen jetzt nur noch Schrottwert.
Stein, Kupfer, Silber, Gold, Diamanten, Platin — die Aufwands-
wéhrungen sind empfindlich gegeniiber der Entwicklung der Pro-
duktivkréfte. Zucker, billig aus Holz hergestellt, driickt den Preis
erst, wenn der Bedarf gedeckt ist. Die Aufwandswéhrungen haben
keinen Eigenwert. Sie sind Anweisungen an Vermdogen, deren
Wert durch Beschaffungsaufwand aufrechterhalten wird. Die
glaubwiirdige Nachricht, dass man Diamanten beinahe kostenlos
aus Steinkohle (was sie chemisch gesehen auch sind) gewinnen
kann, wiirde Diamanten schlagartig ,,entwerten®, auch ohne einen
einzigen zusatzlich verkauften ,,Edelstein®. Die meisten der eins-
tigen Aufwandswahrungen sind daher in Misskredit geraten und
haben ihre Bedeutung eingebtft. Allein das Gold halt seine Stel-
lung.

Gold
Ein Herrscher wiinschte sich leichtfertig, es werde alles zu Gold,
was er anfasse. Der Wunsch ging in Erfiillung und endete bose.
Die Sage ist alt und fast jedem bekannt. Dennoch vermochten
keine ,,Grinde der Vernunft“ die Stellung des Goldes zu erschiit-
tern. Regierungen kommen und gehen, Weltordnungen versinken
in Schutt und Asche. Das Gold bleibt.
Das Metall ist weich, leicht zu handhaben und schwer zu falschen.
Es ist chemisch stabil. Ein auf dem Acker vergrabener Goldschatz
ist in mancher Hinsicht einem Schlie3fach in der Schweizer Bank
uberlegen. Der Beschaffungsaufwand blieb Uber Jahrtausende
hoch, hoch blieb auch die Sicherheit, die das Gold dem anvertrau-
ten Vermodgen bietet. Erst das 20. Jahrhundert brachte die Gold-
wahrung in Misskredit. Wéchst der Leistungsumsatz eines Mark-
tes schneller als die Goldférderung dem Bedarf an der zirkulieren-
den Wahrung nachkommt, so steigt der Goldpreis tber den
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Aufwand der Goldférderung und kann nicht mehr zur Absiche-
rung des stabilen Geldwertes dienen. Geld wird teurer fur alle, au-
Rer fir Goldgraber, fur die der relative Aufwand bei der Gewin-
nung sinkt. Vom Goldfieber gepackt, greifen Menschen zum Spa-
ten und ziehen in die raue Wildnis, um die verfiigbare Goldmenge
mit der erforderlichen in Einklang zu bringen. Der Goldpreis sinkt
bis den ErschlieRungskosten. Menschenleben und Schicksale wer-
den der Anh&ufung ungenutzter Metallvorrate geopfert — letztend-
lich umsonst. Die Vorkommen an Gold kdnnen nicht dauerhaft
den Bedarf an Wahrung fur eine schnell wachsende Wirtschaft de-
cken. Im anhaltenden Preisauftrieb wird Sammeln vorteilhafter als
Ausgeben. Das Gold entzieht sich zunehmend dem Zahlungsver-
kehr. Wird es doch nur teurer, wenn man es irgendwo versteckt.
Wiederkehrende Zusammenbriiche der Geldzirkulation folgen.
Mit Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts wurden neue Wah-
rungsgarantien dringend erforderlich. Die Welt wurde reif fir
Zentralbanken — Einrichtungen, welche die Stabilitat der Zah-
lungsmittel Uberwachen und an dieser Stabilitat existentiell inte-
ressiert sind. Das Mittel zur Stabilisierung ist der Kredit.

Kreditwesen

Mutter Natur legt dem Menschen weder Vermdgen noch Berufs-
erfahrungen in die Wiege. Das Neugeborene ist hilflos und nackt.
Es hat aber auch ein Gut, das man eintauschen kann: die Lernfa-
higkeit, den Eifer und vor allem die Lebensdauer. Der Kredit ist
ein Tauschgeschaft, bei dem das Vermdogen zeitlich gegen Teil-
habe an kiinftigen Gewinnen bereitgestellt wird. Der Kredit be-
gleicht heutige Ausgaben aus kiinftigen Einnahmen und ermdg-
licht Wachstum dort, wo Mittel fehlen.
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Banken
Banken leben von der Vermehrung des geliehenen Vermdgens.
Der Glaubiger tberspringt die Zeit der Akkumulation, die Bank
l&sst sich ihre Kompetenz bezahlen.
Eine sinnvolle Vergabe von Kreditmitteln starkt die Geldrick-
fliisse und die Handlungsbasis einer Bank.
Das Kreditwesen ist alt. Ein Bauer, der im Friihling dem zugezo-
genen Siedler mit Saatweizen aushilft und im Herbst das Mehrfa-
che des Geliehenen von der Ernte zurtickerhdlt, ist einer der un-
zahligen Vorlaufer. Kdme er auf die Idee, seinen Lebensunterhalt
ganzlich durch Verleih von Mitteln an die ,,wirtschaftlich wach-
senden* Siedler zu bestreiten, hatte er schnell entdeckt, dass Wert-
gegenstande unhandlich, aber auch entbehrlich sind. Die Saat, zu
Kreditzwecken vergeben, bleibt als schriftliche Abmachung zu-
rick. Diese Abmachung koénnte der Bauer als Zusicherung eines
Ernteanteils an die Kaufleute abtreten, ohne die Ernte abzuwarten.
Schliel3lich hatte er es nur noch mit Verbindlichkeiten, aber nicht
mehr mit Gegenstanden zu tun.
Die Bank geht eleganter vor. Sie schreibt auf einem gesicherten
Trager (Papier, Minze, Plastikkarte, in einer Computerdatei) eine
Zahl und setzt diese Zahl ins VVerhéltnis zu einem bestimmten Ver-
maogen. Die Bank verpflichtet sich, den ,,Geldwert* einer Wah-
rungseinheit in einem bestimmten Korridor zu decken und schafft
somit einen universellen Vermdgensersatz.
Die ersten Deckungen bestanden aus tberall einlésbaren Gegen-
stdnden wie Edelmetallen und umtauschbaren Wahrungséquiva-
lenten. Ihre Verfugbarkeit in der Bank schuf Vertrauen und stabi-
lisierte den ,,Wert* des Papiergeldes. Mit Einflihrung der Staats-
wahrung wurden Vorréte an Vermogensgegenstéanden in der Bank
uberflissig.
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Die modernen Kredite bestehen in einer schriftlichen Anweisung
an ein Marktvermdgen. Glaubiger kaufen mit den Kreditmitteln
auf dem Markt ein. Sie missen wiederum Leistungen auf dem
Markt anbieten, um ihre Kredite zurlickzuzahlen. Das Leistungs-
angebot der Schuldner auf dem Markt bildet innerhalb des
Wahrungsgebietes die Geldwertdeckung. Die Wahrungshter
mussen nur noch darauf achten, dass die Relation stabil oder zu-
mindest auf absehbare Zeit berechenbar bleibt.

Nationale Wéahrungen

Je groRer die Bank, desto groRere Unternehmen kann sie finanzie-
ren. Je gewinnbringender ihre Geschéfte, desto starker die Kredit-
kraft der Bank. So kommt es, dass groRere Unternehmen grolere
Banken aufsuchen und die Banken gedeihen umso besser, je kréaf-
tiger ihre aufstrebenden Schuldner sind. Die wirtschaftliche Macht
héngt von der Leistungsféhigkeit der Kreditinstitute ab.

Mit dem Gold als ,,Mal} und Garant des Vermogens* waren Ban-
ken grenziberschreitend. Jeder, der diese universellen Sicherhei-
ten besal3, konnte weltweit als Kreditgeber auftreten. Das Ver-
trauen galt dem Gold und nicht primér der Finanzeinrichtung. Der
Umfang flussiger Kreditmittel war jedoch an die Goldreserven ge-
bunden und behinderte die industrielle Entwicklung. Wie soll man
Unternehmungen finanzieren, wenn sie ein hoheres Vermdgen er-
fordern, als die Pfandsumme aller Weltgoldvorkommen erbringen
kann?

Zum Anfang des 20sten Jahrhunderts wurde das Verhéltnis zwi-
schen Goldreserven und gesellschaftlicher Leistungsfahigkeit
weit Uberzogen und nicht mehr haltbar. Bei Mangel an physikali-
scher Golddeckung gentigte es, wenige Tonnen von einem Konti-
nent zu einem anderen zu transferieren, um Weltwirtschaftskrisen
auszultsen. Nach solchen Transaktionen konnten die Leistungen
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vor Ort nicht mehr fliellen. Dabei waren sowohl der Bedarf, wie
die Kaufkraft real vorhanden und nicht zu knapp bemessen. Die
Liquiditatsengpésse machten Alternativen zu den Gold-Wahrun-
gen zwingend erforderlich. Lander mit gréRerer Wirtschaftskraft
und Wéhrungsreserven waren im Vorteil. Die Stunde nationaler
Waéhrungen war gekommen.

Die Stabilitat einer nationalen Wahrung wird durch Kredithehmer
aufrechterhalten, die innerhalb des Wé&hrungsgebietes tatig sind.
Die Kreditnehmer sind um die pulnktliche (straffreie) Rilickzah-
lung ihrer Verbindlichkeiten bemiht und bieten auf dem Markt
Leistungen gegen Geld an. Indem die Zentralbank das Angebot
und die Nachfrage einer zirkulierenden Wahrung und der Kredite
kontrolliert, kontrolliert sie auch den Geldwert. Der Geldwert
kann somit direkt von den Leistungen abgeleitet werden und ent-
spricht einem Warenkorb, den man innerhalb des Wahrungsgebie-
tes fiir eine Menge Geld erhélt. Die Preise einzelner Gegenstande,
einschlieRlich des Goldes, mdgen schwanken. Die Wahrung bleibt
stabil, solange der Preis eines Warenkorbs gleichbleibt.

Wenn die Bank die Geldmenge bestimmt, ihre Schuldner die
Gelddeckung tragen und das Gold und andere Sicherheiten neben-
séchlich sind, was hindert eine Notenbank daran, die Geldscheine
zum eigenen Vorteil zu drucken? Diese Frage zielt in die falsche
Richtung. Eine korrekt funktionierende Bank ist die beste Garan-
tie des Geldwertes. Bei Wertverfall tauscht der Sparer die unsi-
cheren Geldmittel gegen stabile Fremdwé&hrungen oder gegen Wa-
ren von bleibendem Wert. Der Unternehmer hebt die Preise, um
die Kosten einzuholen, ohne die er seine Téatigkeit nicht decken
kann. Aus gleichem Grunde setzt der Lohnempfanger tber die Ge-
werkschaft eine Gehaltserh6hung durch. Und die Bank? Was kann
die Bank gegen Verluste unternehmen, die ihr eine Geldabwer-
tung bringt? Etwa noch mehr Geldnoten drucken und ausgeben?
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Eine gute Notenbank tut genau das Gegenteil. Sie friert die ver-
fligbare Geldmenge ein, verlangt fir Kredite abschreckende Zin-
sen und lockt Anleger mit hohen Zinsen. Sie verkauft ihre Wert-
papiere und Aktienanteile. Sie kauft fremde Wahrungen zu rdube-
rischen Kursen, um diese gegen die eigene Wahrung einzutau-
schen. Die Geldabwertung wird abgefangen, allerdings durch
Ausgaben des eigenen Vermdgens und sogar Verschuldung der
Bank (wenn die liquiden Mittel fehlen).

Wieso gibt die Bank ein Vermogen aus und stitzt den Geldwert
der Scheine, die sich auBerhalb ihrer Tresore bewegen und ihr
nicht gehdren? Der Grund liegt in der Ungleichheit des zirkulie-
renden und des verliehenen Vermdgens. Der Anteil des Bankver-
mogens, der zu Kreditzwecken vergeben ist, ist riesig im Ver-
gleich zu dem, was sich im Umlauf (einschlief3lich ihrer Tresore)
befindet. Die Summe des von der Bank verliehenen Vermégens
ist enorm. Der geringste Verfall einer zirkulierenden Wé&hrung
bringt einer Bank (umgerechnet auf den Umfang aller laufenden
Schuldenzuweisungen) immense Verluste. Das was hereinkommt,
ist nicht das, was herausging. Die Bank macht Miese. Ihr Vermo-
gen schmilzt.

Die massive Aufwertung einer W&hrung schadet der Bank eben-
falls. Als Kreditgeber bezahlt die Bank Aufwendungen noch nicht
erschaffener Werte und beteiligt sich dafiir an den Gewinnen. Da-
mit die Rechnung aufgeht, muss der realisierbare Marktpreis die-
ser Werte ein héheres Vermogen (als die bisherigen Aufwendun-
gen) bringen. Werteschaffen erfordert einen Sachverstand, den
eine Bank nicht besitzt. Verhei3t jemand groRere als die durch-
schnittlichen Gewinne, so ist man geneigt, ihm zu folgen. Je nach
Glaubwurdigkeit des Kreditnehmers stellt die Bank ihm Vermo-
gen zur Verflgung. Die Skepsis, die sie dabei empfindet, dulert
sich in den Sicherheiten, die sie verlangt. Der Kreditnehmer
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Uberlésst der Bank einen Teil seines Eigentums als Pfand: ein
Haus, ein Grundstiick, eine Fabrik, eine Lebensversicherung.

Je ungewisser das Unternehmen, desto groRere Sicherheiten wer-
den verlangt. Bei einer Geldaufwertung ist der Unternehmer ge-
zwungen, seine Preise zu senken. Seine tatséchlichen Gewinne
kdénnen umgerechnet im neuen Geldwert (Warenkorb) beachtlich
sein und die erwarteten sogar ubertreffen. Dennoch wird er unfé-
hig, Kredite zuriickzuzahlen, da ihre in alten Zahlen ausgedriickte
reale HOhe nunmehr weit Gber seinen Einnahmen liegt. Mit ande-
ren Worten, die Bank bekommt nicht zuriick, was sie als Kredit
herausgab. Und wenn schon, konnte man sagen, die Bank behalt
ja die Sicherheiten. Dies stimmt nur zum Teil, bzw. stimmt Gber-
haupt nicht.

Die Sicherheiten sind fiir den Unternehmer wertvoll und sollen ihn
davon abhalten ihren Verlust zu riskieren. Fir die Bank bedeuten
Sicherheiten nichts als Lasten und zusatzliche Kopfschmerzen.
Die Bank kann mit Sicherheiten erst etwas anfangen, wenn diese
verduRert sind. Nun flihrt der Preisverfall auch an diesen nicht vor-
bei, auch sie bringen (in die neuen Wé&hrungen umgerechnet) we-
niger Vermogen ein. Ein Konkurs bedeutet dartiber hinaus die
Ubertragung der Verantwortung vom Schuldner auf die Bank. Die
Bank hat keine Kompetenz, um das Unternehmen bzw. Vermégen
zu fuhren. Ramschverké&ufe folgen.
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KONJUNKTUR

Rezession
Rezession, Arbeitslosigkeit und Inflation sind Drillinge der nach-
lassenden Kaufkraft. Einst platzten sie gleich Bomben mitten im
regen Wirtschaftstreiben, heute schleppen sie sich iber Jahre und
Jahrzehnte. Woher das Siechtum? Bt die Gesellschaft ihr mate-
rielles Vermdgen ein?
Gewissermalien Ja und, eigentlich — Nein.
Fabriken, Kraftwerke, Arbeiter und Angestellte sind da. Nur ste-
hen Fabriken und Kraftwerke still. Die Arbeiter und Angestellten
werden entlassen und dies alles mit der Begriindung des Mangels
an Nachfrage, Investitionen und flissigem Geld.
Das Vermogen ist lahmgelegt. Dabei wéchst die Not im sichtbaren
Widerspruch zum steigenden Bedarf und stillgelegten Kapazita-
ten. Was geht hier vor? Was fehlt eigentlich? Weshalb halten sich
Investoren zurtick, warum wird ithnen nicht mit Krediten gehol-
fen? Ist etwa Armut an Mitteln und Ressourcen ausgebrochen?
Auch das trifft nicht zu. Reichtum und Reiche gibt es genug, das
gesellschaftliche Vermdgen ist enorm.
Handelt es sich um eine Verschworung? Spitzen skrupellose
Schurken absichtlich die Situation zu, um billig Arbeitskraft auf-
zukaufen? Schon moglich, dass die Reichen geizig sind. Sie tragen
an den Missstdnden wenig Schuld. Im Gegenteil, das Laster der
Gier macht sie zu Wachhunden des gesellschaftlichen Vermdogens.
Die Bereitschaft zu investieren, das Vermdgen einem anderen an-
zuvertrauen, ist erst dann gegeben, wenn die Anlage einen Ver-
maogenszuwachs verspricht. Weder die erzwungenen Kauf- noch
Beschaftigungsanreize, wie der Bau von Pyramiden, Kandlen oder
Strallen, kdnnen daran etwas &dndern. Die Geldknappheit bedeutet
nicht, dass es an Vermdgen mangelt, sondern dass es zu keinem
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Vermogenswachstum kommt oder schlimmer noch, dass das Ver-
maogen beim Investieren schneller schwindet, als wenn es untétig
liegt.

Bei anhaltenden Verlusten zieht sich das Vermégen aus dem Ge-
schaftsleben zurtck, flieBt ins Ausland, versteckt sich in Gegen-
stdnden mit stabilem Tauschwert und geringen Erhaltungskosten.
Gold und Diamanten werden teurer. Die Aktien suchen einen K&u-
fer, doch obwohl genug Geld vorhanden ist, finden sie keinen Ab-
nehmer. Die Unternehmer brauchen Investitionen, doch Interes-
senten fehlen oder verlangen als Risikoabdeckung einen Wucher-
zins. Der Zins steigt trotz Uberschiissen an brachliegendem Ver-
mogen. Die Beschéftigung stagniert, Arbeitskrafte werden
abgebaut.

Beschiiftigung

Je groRer der Wachstumskaorper und der gesellschaftliche Reich-
tum, desto groRer misste der Bedarf an Arbeitskraft sein, (wenn
auch nur, um diesen Wachstumskorper zu bedienen). Die Bezie-
hung ist dennoch nicht reziprok und auf ein schnelles Wachstum
folgt mitunter eine tiefe Rezession. Manche starken Lander, von
sozialen Konflikten zerrissen, sehnen sich dann nach den ,,guten
alten Zeiten®, als sie noch schwach waren, jedoch noch keine Ar-
beitslosigkeit kannten, im Gegenteil unter Mangel an Arbeitskréaf-
ten litten, sogar Uberbeschaftigt waren. Sie sehnen sich an den Tat-
sachen vorbei. Armut ist kein Gonner der Beschaftigung. Gerade
die armen Entwicklungslédnder der Gegenwart werden von der
schlimmsten Arbeitslosigkeit geplagt. Arm oder reich, leistungs-
stark oder schwach, entscheidend fiir die Lohnarbeit ist, wie viel
diese bringt, verglichen mit den Aufwendungen ihrer Erhaltung,
und nicht die GesamtgroRe des gesellschaftlichen Vermdgens. Ar-
mut kann grol3zligig sein, Reichtum um jeden Cent ringen.
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Es gibt eine Milchmadchenrechnung. Sie besagt, dass Intensivie-
rungen jeder Art Arbeitsplatze gefahrden. Eine vollautomatische
Anlage, von zwei oder drei Personen bedient, senkt den Preis eines
Oberhemdes um die Halfte. Die sprunghafte Steigerung der Pro-
duktivitat kann tatséchlich von heute auf morgen tausende Be-
schaftigte der Branche arbeitslos machen. Sie konnen bei dem
neuen Preis ihre Aufwendungen nicht decken. Dies ist allerdings
nur eine Seite des Vorgangs. Millionen anderer Marktteilnehmer
zahlen fiir das Oberhemd den halben Preis. Der Restbetrag und
mit ihm die menschliche Kraft, bleibt eingespart, flie3t nicht mehr
in Uberholte Produktionsweisen, sondern weckt neue Bedurfnisse,
schafft Arbeitsplatze.

Die Kaufkraft ist der Umfang dessen, was der Mensch sich nach
Begleichen seiner Verbindlichkeiten aus dem Erwirtschafteten
noch leisten kann. Die sinkenden Ausgaben des Marktes fir bisher
unvermeidbare Kosten erlauben es, den Uberschuss an Vermdgen
in eine Nachfrage umzusetzen. Die Wiinsche werden auf einmal
bezahlbar. Die steigende Nachfrage regt die Produktion neuer Wa-
ren an. Ganze Industriezweige entstehen und reichen Auftrage
weiter. Vom Wachstum angelockt, stellen Besitzer ihr Vermogen
flr Investitionen bereit. Sind keine Wachstumsgrenzen in Sicht,
dann schwillt die Menge der Investitionen soweit an, dass sie
keine freien Arbeitskrafte findet. Der Wert der Lohnarbeit fur die
Unternehmer steigt. Sie sind bereit, héhere Preise der Lohne zu
tragen. Der Arbeitsmarkt ist leergefegt. Die Menschen verlassen
ihre bisherigen, wenig produktiven Betatigungen und wenden sich
den Bedurfnissen des Wachstums zu. Der Wechsel erfolgt freiwil-
lig. Keiner trauert der VVergangenheit nach oder betrachtet den auf-
gegebenen Beruf als Verlust des Arbeitsplatzes. Arbeitskréfte
werden importiert und sind willkommen. Angesichts fremder Ge-
winne, von der Angst erflllt, seine Stunde zu verpassen, wird das
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Vermogen immer zutraulicher und risikofreundlicher. Obwohl
immer mehr Kredite vergeben werden, scheint das Geld uner-
schopflich zu sein. Das Vermdgen zwingt sich dem Unternehmer
auf und die Zinsen fallen. Ein reges Treiben ergreift alle, man fuhlt
sich jung und man ist jung, man entfaltet sich.

Grenzen des Wachstums

Der Marktwert einer Leistung entspricht ihrem Beitrag zur Entfal-
tung des Marktes. Bei steigendem Angebot sinken der Marktwert
und die Realisierbarkeit der Preise.

Das sinkende Entgelt fiir gleiche Arbeit wird als ungerecht emp-
funden, dabei weist es lediglich auf die Notwendigkeit hin, sich
anderen Bedurfnissen zuzuwenden. Dies ist schwer, wenn sowohl
die neuen Bedurfnisse, noch der Weg sie zu stillen, erkennbar
sind. Man will die Zeichen nicht wahrhaben, sieht aber auch kei-
nen Ausweg. Je mehr man sich gegen den Trend stemmt, je emsi-
ger man darum bemuht ist, die Konkurrenten zu iberbieten, desto
bitterer sind die Folgen. Es ist, als ob der Zug vor der Endstation,
statt zu bremsen, noch an Geschwindigkeit zulegt, um anderen zu-
vorzukommen, und selbst nach dem Aufprall auf die Mauer nicht
stehen bleibt, sondern Kraft der Trégheit weitergeschoben wird,
sich und alles ringsum zerstérend. Unter diesen Umstanden ent-
steht ein verkehrtes Bild, welches die Krisen, die Arbeitslosigkeit
und das soziale Elend aus dem Wachstum ableitet.

Schuld am Zusammenbruch ist das Wachstum, gewiss, allerdings
nur das stupide Wachstum jenseits von Innovationen auf Teufel
komm raus. Erinnern wir uns der englischen Maschinenstirmer
zur Zeit der industriellen Revolution und der franzésischen Tex-
tilarbeiter (Saboteure) die ihre Holzschuhe (Sabots) in die Maschi-
nen warfen und diese beschadigten. Ihr Geist wirkt auch heute
noch, obwohl man meinen sollte, dass die Geschichte das
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Gegenteil hinreichend bewiesen hat, dass nicht die Zerstérung,
sondern die Erschaffung neuer Maschinen Arbeitsplatze und
Wohistand schafft. Die Aufrufe zur Umkehr, zur MéRigung des
Fortschritts wollen nicht abbrechen. Einem Holzpflug erscheinen
zehn Hektar Land unendlich, einem Traktor winzig. Ehe der Holz-
pflug die erste Furche gezogen hat, ist das Feld vom Traktor bear-
beitet. Allerdings, man konnte den Traktor stilllegen, alle zum
Pflug zurtckbeordern. SchlieBlich lieRen sich umso mehr Men-
schen auf dem gleichen Feld beschéftigen, je leistungsschwacher
die Einzelnen sind. Die Rechnung geht nicht auf. Sie wurde schon
in der Sklavenhaltergesellschaft ausprobiert und konnte nicht ein-
mal diejenigen sicher erndhren, die unmittelbar auf dem Feld ar-
beiteten. Geographische R&ume und Lebensrdume sind nicht
gleich.

Eine Sammlergesellschaft ist an Friichte tragende Pflanzen und
ihre Areale gebunden. Viele gibt es davon nicht. Die winzigen Oa-
sen liegen weit auseinander. Die Jager nutzen viel groRere und er-
traglichere Jagdreviere. Die primitive Agrargesellschaft wéchst
entlang eines Ufers mit leicht kultivierbarem Boden. Die urwuch-
tigen Flusse sind lang und boten reichlich Platz fir die Pioniere.
Der Pflug und die Amelioration machten die Bindung an Flusse
entbehrlich. Das Rad, der Wagen und Zugtiere banden isolierte
Enklaven zu einem Ganzen. Heute sehen wir das zaghafte Entste-
hen eines die Erde umspannenden Wirtschaftsraumes.

Beim Ubergang zu einer anderen Lebensweise, beim Ausbruch
der Kultur aus der Enge in die, im Vergleich zu den alten, schier
unerschopflich erscheinenden Dimensionen vom Sammler zum
Jager, vom Jager zum Bauer, kommt es zu einem anhaltend zlgi-
gen Wachstum und Anschwellen des erwirtschafteten Vermogens
weit Uber die Aufwendungen hinaus. Die menschliche Energie
bliiht in diesem Uberschuss auf, formt machtige Reiche, bezwingt
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atemberaubende geistige Hohen. Dem folgen triste Tage des
Riickfalls in die Barbarei. Jahrhunderte werden mit Kleinkriegen
verbracht, um diesen oder jenen Landstrich zu erobern, um diesen
oder jenen Verlust wettzumachen, ohne dass Merkliches ge-
schieht, und doch wird hier und da die Tlr einen Spalt breit geoff-
net, hin und wieder ein Schritt nach vorn gesetzt. Wie ein Fluss,
der seinen Weg bahnt, duf3ert sich jede Epoche durch eine be-
stimmte Bewegung, die bald diese, bald jene Richtung einschlagt,
je nach dem Raum, den sie bei ihrer Ausbreitung vorfindet. Ko-
nige und Reiche wechseln sich spektakuldr ab. Die wichtigen Er-
eignisse aber bleiben unbemerkt: die Entwicklung des Alphabets,
der Schrift, des Stuhls, des Tisches, des Loffels, des Messers, und
vor allem einer gesiinderen Lebensweise. Kein Konig, Politiker
oder Philosoph hatte eine vergleichbare Auswirkung auf unser
Zeitalter wie die Entwicklung der Uhr. Die Entdeckung von Nylon
und Verhltungsmitteln starkte das Selbstbewusstsein der Frau
mehr als alle Opfergdnge der Emanzipation. Die heutige Ge-
schichtswissenschaft steckt noch viel zu tief in der Psychoanalyse
der Herrscher und Aufwiegler. Die gesellschaftlichen Auswirkun-
gen des Buchdrucks, der Elektrizitat, des Benzinmotors, des As-
pirins und des Computers warten auf ihre Chronisten. Nicht
Kriege, Annexionen oder Zusammenschlisse, sondern die Suche
nach neuen, effektiveren Methoden und Energiequellen sprengt
die Schranken der Lebensrdume.

Mit der ErschlieBung der Kernkraft haben wir den praktischen
Schritt Gber jede denkbare Enge gemacht. Inmitten der Uferlosig-
keit sich anbietender Mdoglichkeiten wird jedoch offenbar, dass
weder Geld noch Ausriistung und Bodenschatze, sondern der
Mensch selbst, seine Verfligbarkeit und Bereitschaft, neuen We-
gen zu folgen, sein geistiges Fassungsvermdgen und seine Ge-
sundheit zu den eigentlichen Engpéssen werden.
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Einst war der Mensch nackt. Hungrig und schutzlos wanderte er
zwischen unermesslichen Schatzen. Sonne und Wasser, Wind,
Kohle, Erdol waren da und jederzeit bereit, ihre Krafte zu leihen.
Alle heute bekannten Metalle und Energietrager lagen ihm zu Fu-
Ren. Der Mensch ging achtlos an diesen vorbei. Ist es heute wirk-
lich anders als es damals war? Unsere Lebens- und Entfaltungs-
rdume sind nicht naturgegeben, sie liegen in der Reichweite unse-
rer Unternehmungen. Nicht die Ressourcen, die kinstlichen Gren-
zen Uberholter Vorstellungen und Vorurteile hindern Energie und
Verstand dorthin zu flieBen, wo sie am meisten gebraucht werden
und real bringen.

Mathematik des Wachstums

Menschen wirken miteinander und gegeneinander, das Ergebnis
ist folglich nicht voraussetzbar. Gehen wir von der vereinfachten
Annahme aus, dass jeder Mensch zunéchst eine durchschnittliche
Leistungsfahigkeit aufweist, davon lebt und sich in dem verfligba-
ren Umfange seiner Maoglichkeiten verwirklicht.

Alles, was sein Vermogen steigert, hat einen Wert, der dem Bei-
trag zur Selbstverwirklichung entspricht.

Nehmen wir an, jemand startet ein Projekt, dessen Aufwand die
durchschnittliche Leistungsfahigkeit einzelner Marktteilnehmer
tausendfach tbersteigt. Er will eine Fabrik bauen oder neue Han-
dels- oder Produktionswege erschlieBen. Im Alleingang hat er
keine Chancen. Zur Realisierung von Visionen braucht der Unter-
nehmer fremde Mittel. Gelingt es ihm, die anderen hierfir zu in-
teressieren, (und gibt es diese Anderen mit hinreichendem Vermo-
gen), so bekommt er von diesen Anleihen. Mit Anleihen entzieht
der Unternehmer dem Markt Leistungen gegen ein Versprechen
von Gewinn (Zinsen auf Kredite) oder Beteiligung (Aktien, Ge-
schéftsanteile) und verarmt den Markt um die beanspruchten
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Krafte.

Gesetzt der Unternehmer erschafft mit dem Geliehenen etwas
Neuartiges: einen Kanal, eine Stral3e, eine Briicke, ein Auto, eine
Waschmaschine — Produkte, die imstande sind, die bisherige
durchschnittliche Jahresleistung des Menschen z.B. vierfach zu
steigern zu einem Herstellungsaufwand, der 1/10 der durchschnitt-
lichen Jahresleistung des Menschen betragt. Verlangt der Unter-
nehmer flr das neue Produkt am Markt den Preis in Hohe einer
durchschnittlichen Jahresleistung des potenziellen Kaufers, so
bietet er ihm als Gegenwert das Vierfache an Leistung an. Der
Ké&ufer tritt beim Erwerb ebenfalls als Wertschopfer auf, der sei-
nen Wirkungskreis und Vermdogen erweitert. Seine anfangliche
Schwache an Kaufkraft, lasst sich durch Kredite oder Ratenzah-
lungen Uberbriicken. Mit dem Kauf steigen die Leistungsfahigkeit
des Kaufers und seine Zahlungskraft. Daher braucht man weder
zusatzliches Vermogen noch Geldmittel zur Deckung dieser
Transaktionen. Die neuen Verbindlichkeiten sind durch ein reales,
neu erschaffenes Vermogen gedeckt. Ein Krediteintrag in Ge-
schaftsblcher, Zahlenbewegungen auf elektronischen Konten (z.
B. VISA) geniigen. Das Risiko ist minimal, die gegenseitigen Ge-
winne sind betrachtlich. Ubersteigt der Preis der neuartigen Ware
mehrfach die bisherige Leistung des Ké&ufers, so kann es zu an-
fanglichen Kaufschwierigkeiten kommen. Die Menschen messen
ihre Schuldenbelastbarkeit an den bisherigen Einnahmen und lei-
ten davon ihre Kaufbereitschaft ab, was die Verbreitung teurer in-
novativer Produkte erschwert.

Die Angst, sich zu verheben, kann durch vorausschauende Son-
derprogramme genommen werden. Staatliche Programme und
zweckgebundene Kredite wie BAf6G, Hypotheken verrechnen
jetzige Ausgaben aus kinftigen Gewinnen ohne Geld anschaffen
zu mussen. Ein garantiertes Versprechen genigt. Solche Hilfen
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konnen dem Einzelnen, wie den Unternehmen dienen und Uber
Forderfonds flieRen. Die Forderung kann alle Aspekte der Gesell-
schaft betreffen und Bildung, Wissenschaft, Kultur, Religion und
Infrastruktur einschlielen. Voll werden die Kassen dieser Pro-
gramme nur dann, wenn sie das Vermdgen der Gesellschaft stei-
gern.

Die gleiche Missachtung finanzieller Engpésse demonstrierte die
sozialistische Planwirtschaft der UdSSR in den dreil3iger Jahren.
Nur anstelle von Individuen und ihrer Unternehmen wirkten dort
junge, bewegliche und miteinander verbundene staatliche Trusts.
Die Leistungen wurden aufeinander bezogen und innerhalb des
gesamtwirtschaftlichen Plans ausgewogen. Die einen forderten
Ol, Kohle und Erze, die anderen produzierten Stahl, Chemiefabri-
kate, noch weitere machten daraus Maschinen, welche die ersten
fur ihre Betriebe brauchten. Alle gemeinsam trugen dem Ausbau
einer erforderlichen Infrastruktur und von Produktivkraften bei.
Das knappe Bargeld wurde dabei lediglich zu Lohnzahlungen be-
nutzt. Die restlichen finanziellen Flisse erfolgten auf dem Papier
in Form von gegenseitigen Verrechnungen von Arbeitsaufwen-
dungen im Rahmen des vorgefassten Plans. Die freie Verschie-
bung einzelner Positionen zwischen Lohn- und Produktionsausga-
ben war streng untersagt und garantierte den stabilen Tauschwert
der Wahrung im Handel mit Waren des Individualbedarfs.

Bei n&herer Betrachtung erweisen sich sowohl die sozialistische
(staatliche) und kapitalistische (individuelle) Wirtschaft auf den
gleichen Prinzipien der vorausschauenden Wachstumsforderung
aufgebaut. Unterschiede betreffen lediglich die konkreten Instru-
mente, mit denen Ziele und Kompetenz aufgespiirt und ausge-
waéhlt, sowie die Weise, wie Fehlentscheidungen abgestraft wur-
den. Im Kapitalismus obliegt die Planung den Privatpersonen und
ihren Vereinigungen, im Sozialismus dem zentralisierten Staat. Im
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Kapitalismus werden Missgriffe durch Bankrott, im Sozialismus
durch Administration abgestraft.
Strafen und Verantwortlichkeit sind wichtiger, als es nach auRen
scheinen kann, und sind ein fester Bestandteil eines gut getlten
wirtschaftlichen Systems. Ein Grofteil der Harten 6konomischer
Krisen im wilden Kapitalismus und des staatlichen Terrors im So-
zialismus war der Notwendigkeit einer Kompetenzauslese zu ver-
danken. Denn die Folgen einer unternehmerischen Tatigkeit kon-
nen sowohl fir die Einzelnen wie fir die Gesellschaft im Ganzen
entgegengesetzt sein.
Nehmen wir an, der Unternehmer (privater oder staatlicher) bean-
spruchte die Leistungen des Marktes umsonst. Er verbrauchte
Kreditmittel, Steuergelder, ihm anvertrautes oder vererbtes Ver-
maogen, aber erschuf nichts, was der menschlichen Vervollkomm-
nung beitragt. Obwohl der Umfang der hergestellten Produkte da-
bei wéchst, obwohl einige Teilnehmer reicher werden, sinkt die
Summe der erbrachten Leistungen innerhalb des Wirtschafts-
raums unter die Summe bestehender Verbindlichkeiten, weil die
Menschen keine reale Steigerung des bisherigen Vermdgens er-
fahren. Das Ubliche wird auf einmal unbezahlbar. Inflation und
Arbeitslosigkeit, wachsende Lebenskosten und Steuerabgaben
sind der gesamtwirtschaftliche Ausdruck hierfir.
Sinkende Leistung und wachsende gesellschaftliche Verschul-
dung fiihren zur Verknappung von Kreditmitteln. Der Zins steigt.
Die unternehmerische Risikobereitschaft schwindet. Politik tritt in
die Zone von Turbulenzen und Instabilititen ein. Sowohl der Staat
als auch der Privatmensch tiberlegen mehrfach, bevor sie eine wei-
tere Kreditaufnahme wagen oder sich wichtigtuerischen Dumm-
schwétzern anschlielen. Ob die Rickwartsspirale abgefangen
wird, hangt von den Zielen und der Kompetenz der Gesellschaft
ab. Je armer die Gesellschaft, je mehr sie auf das Abwenden
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ausgerichtet ist, desto weniger Zeit und Mittel hat sie fir innova-
tive Unternehmen, fur Bildung, fur Entwicklung neuer Technolo-
gien. Ein Trost bleibt. Es gibt zwar kein Gut, das durch Dummheit
und Misswirtschaft nicht ins Gegenteil verkehrt werden kann, aber
auch keine schlechte Lage, die sich durch Vernunft nicht zum Vor-
teil wenden lasst. Die Grundrechnung der Marktprosperitat ist ein-
fach. Alles, was den Menschen herabsetzt, schadet dem Markt und
umgekehrt. Kiimmern wir uns als erstes um den Menschen, der
Rest folgt.

ISMEN der Dammerung
Die Fahne hoch
und stets in falschen Reihen

Menschen wollten schon immer ziindende Ziele flr ihre Bestre-
bungen haben. Ideologien sind Ideen-Fahnen. Man hélt diese hoch
und schwenkt sie, um andere zu fuhren. Die Vielfalt ideologischer
Konstrukte ist enorm. Es kommen téglich weitere hinzu. Jedes
pocht auf seine Einmaligkeit und Richtigkeit. Die meisten erwei-
sen sich im Nachhinein als Fehlgriffe. Ihre Vielerlei zu systemati-
sieren ist aufreibend. Ich bleibe daher bei einigen wenigen Mus-
tern, die sich regelméalig wiederholen und erhebe keinen An-
spruch auf irgendeine Vollstandigkeit. Mir geht es vor allem da-
rum, die Fehlerbildung an einigen Beispielen zu erldutern und die
Uberheblichkeit des ,,Eigenen* gegeniiber dem ,,Fremden* zu
dampfen. Beide haben oft gleiche Wurzeln in unserer biologi-
schen Vergangenheit.

Man konnte sich fragen: Wozu das Abgelegte Uberhaupt aufwiih-
len? — Nun, angeblich werden britische Gesetze nie aufgehoben,
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sondern einfach nicht weiter benutzt. Ich wei nicht ob es so
stimmt, aber &hnlich ergeht es bei den meisten ldeologien. Nach
einer Zeit regen Umsetzens, kuhlt sich die Vehemenz des Eifers
ab. Die Slogans werden nicht verworfen, sondern nur abgelegt, es
finden sich aber kaum noch Menschen, die sich daflir begeistern
lassen. Werden die Fehler nicht bereinigt, so kommen sie immer
wieder Fahnen schwenkend auf, tragen neue Gewander und brin-
gen altes Unheil.

Sollte man bei diesem Streifzug Inhalte beriihren, die bisher nur
Missverstandnisse und menschliches Leid mehrten? Ja, anders las-
sen sich diese nicht tiberwinden. Fangen wir jedoch mit dem Ro-
mantischen und Poesievollen an, das ist weniger deprimierend.
Die Zeit nahm ihm die Bitterkeit des Erlebten und die Volkssagen
verschonerten die Folgen.

Die Ritter der Tafelrunde Arthurs zogen aus, um den heiligen Gral
zu finden. Gesucht haben sie das ewige Leben. Sie wussten genau
(und wahrscheinlich besser als der Gegenwartsmensch), dass es
dieses ewige Leben gibt, allerdings ahnten sie nicht wo und worin
dieses besteht. Der Gral, so wie vorher der philosophische Stein
sollten ihre Besitzer unsterblich machen. In Ermangelung eines
Besseren, trauten sie dem Marchenhaften. Die Unkenntnis ele-
mentarer Zusammenhénge fiihrte zu erbitterten K&mpfen, Rastlo-
sigkeit und sinnlosen Opfern. Die Ritter haderten, litten bei der
Verfolgung ihrer Ideale, aber sie drehten sich sinnlos im Kreis un-
vollkommener Vorstellungen. Sie wollten Ketten zerrei3en,
Gnade und Verklarung erringen, aus der ewigen Lebensquelle
trinken und schleppten blof3 ihre Vorurteile mit sich herum. Dane-
ben zogen unzéhlige, kleine und groRe Helden und Schurken mit.
Ihr Allerlei machte das resultierende Bild unnachahmlich bunt.
Sind wir mit unserem ,,sachlich gepruften und weit Gberlegenen*
Wissen anders? Leider irren wir uns auch, gleich den armen
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Rittern. Die Lehre Darwins ist ein boser Irrtum. Irrtiimer sind nun
einmal unvermeidlich. Dieser Umstand erklart jedoch in keiner
Weise das Aufkommen und explosive Sich-Ausbreiten dieser
menschenfeindlichen Theorie. Unklar ist auch, warum die Men-
schen im Irrtum verharrten, ja das Bekennen dazu zu ihren VVorzi-
gen zéhlten und stolz auf die eigene Uneinsichtigkeit pochten. Es
gab genug triftige Gegenargumente, um wenn auch nicht bei der
richtigen Erklarung fir die Evolution zu bleiben, die schon von
Lamarck und anderen groRen Systematiker formuliert wurde, so
doch zumindest bei den Behauptungen der ,,Selektionshypothese
stutzig zu werden. Auch wurden die Widerspriiche des Kampfes
ums Uberleben von Zeitgenossen offengelegt und scharf Kritisiert.
Allein genutzt hat es alles nichts. Die Gegenstimmen verhallten
ungehdrt. Worauf griindet sich diese Bereitschaft zum Irrtum und
der Unwillen, Gegenbeweise zu sehen?

Der Welt zu zeigen, dass etwas falsch ist, gentigt nicht. Man muss
das Richtige offenlegen. Was boten Kritiker im Gegenzug zum
Darwinismus an? Etwa den Glauben an die Autoritat Gottes? Die
Alternativen lehnte man ab und verschméhte gleichsam den Rest.
Der Darwinismus zeugte den Marasmus von Mutationen, hat-
schelte Uberheblichkeit, Egoismus und unverdeckte Gewalt. Er
zichtete den Faschismus und Nationalsozialismus, aber er stellte
sich weder der Biologie und experimentellen Genetik, noch der
Naturwissenschaft oder Industrialisierung in den Weg.

So war es schon immer. Eingepfercht zwischen Widerspriichen, in
Unkenntnis der eigentlichen Zusammenhange, ohne zu wissen
wohin, entscheidet sich die Menschheit unbewusst fur das defini-
tiv Falsche, wenn es ihr zumindest erlaubt, zu atmen, zu leben und
sich fortzuentwickeln. Die Widerspriiche werden dabei grol3zigig
ubersehen oder als unwesentlich abgetan.

Die menschliche Geschichte ist voll von solchen Interludien.
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Kapitalismus, Sozialismus, Kommunismus, dann gab und gibt es
noch Monarchie, Oligarchie, Autokratie, Demokratie, Anarchie
und Globalisierung — sie alle waren Stockchen, mit denen der Ver-
stand im Unbekannten bohrte. In geschickten Handen kann selbst
ein krummer Ast nitzlich sein. Der Stumper versaut alles selbst
mit allerteuersten Prazisionsinstrumenten. Sollte man nicht des-
wegen das Stimperhafte mit Feuer und Eisen ausmerzen?

Kampf der Llge

Schluss mit den Gétzen, Religionen, Marchen von der unsterbli-
chen Seele. Schluss mit dem Unsichtbaren, Unfassbaren, Trans-
zendenten!

Allein das Gesicherte (heute wird dieses von der Wissenschaft
vereinnahmt) hat das Recht auf ein Urteil. Dem Rest soll man das
Maul ein fir alle Mal stopfen.

Wieso eigentlich? Wem wird damit geholfen?

Alles was wir bei den ,,Alten* lesen, klingt fir uns nicht nur unreif,
sondern grundverkehrt. Es fallt uns schwer vorzustellen, dass sich
Menschen zu solchem Blodsinn ernsthaft bekennen konnten, dass
sie fur die Durchsetzung von Chimaren kdmpften und starben.
Wie soll man das erbitterte Ringen verstehen, um die Fragen ob
man Bildnisse von Heiligen verwenden darf oder nicht, ob man
zwei oder drei Finger zum Kreuzigen verwenden sollte, ob der
Glaube ausreicht oder es auch guter Werke bedarf, ob sich das
Brot und Wein tatsdchlich in Leib und Blut Christi verwandeln?
Wenn die Kontrahenten um diese Fragen blofR zanken wuirden. Sie
opferten Hab und Gut, starben und téteten andere hierfir.

Die einzige rationale Erkl&rung, die dem Gegenwartsmenschen
einfallt, ist der bose Wille von Klerikern und Machthabern, die
ihre Gefolgschaft mit einem Opium von Liigen in Schach hielten.
Dabei sind auch wir nicht weniger verblendet als unsere
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Vorfahren, ohne das dahinter ein bdser Wille zu erkennen ist.
Die Gréueltaten des religidsen Eifers sind noch nicht aus dem his-
torischen Geddchtnis verschwunden. Die Literatur ist voll Be-
schreibungen darlber. Die blutigen Spuren der Inquisition sind
allgegenwaértig und nicht weniger aufwiihlend als die Schreie der
Autodaféopfer.
Der Wechsel von Mythen zu den polytheistischen und dann mo-
notheistischen Religionen erscheint daher als etwas Anormales
und zutiefst Ruckschrittliches. Der Kampf von Mark Aurel gegen
das Christentum wirkt vor diesem Hintergrund heroisch. Was er
niemals war. Die umgekehrte Ausrottung von polytheistischen
Mythen durch Weltreligionen wirkt dagegen als etwas unverdient
Makabreres. Was ebenfalls nicht stimmt.
Der Irrwitz mythischer Behauptungen, Oden und Volkstberliefe-
rungen ist (fur uns) dermalen offenkundig, dass wir diese fir
harmlose Kindermarchen halten und in eine Reihe mit der heuti-
gen Version von Hansel und Gretel oder Rotkdappchen stellen. Sie
waren aber keine Méarchen, sondern Gruselgeschichten. Die meis-
ten Mythen waren buchstéblich gemeint. Die Menschen lebten
und richteten sich danach. Mythen waren keine Betthupferl, son-
dern ein geistiges Werkzeug und Spiegel von Kannibalismus,
Menschenopfer, kérperlichen Zichtigungen und Verunstaltungen
damaliger Zeiten. Die spanischen Konquistadoren haben all das
noch hautnah erlebt, als sie im 16.-17. Jahrhundert auf die Stein-
zeitkulturen prallten. Das, was sich ihnen dort bot, war flr sie
ganzlich unverstandlich, ekelerregend und dermaflen abstoRend,
dass sie es wie einen Albtraum schnell tilgen und selbst in den
Spuren beseitigen wollten. Es blieben dennoch genug Zeugnisse
des einstigen Lebensstils ibrig, um sich heute ein klares Bild tber
die Verquickung von Mythen und der Realitat eines damaligen
Alltags zu verschaffen. Marchenhaftes war darin kaum etwas.
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Mag sein, dass Konquistadoren ebenfalls keine Engel waren und
mit Schwert, Feuer und Folter durch die eroberten Landstriche zo-
gen. lhre sinnlose Brutalitat fallt jedoch erst im Vergleich mit den
humanistischen Ideen spaterer Zeiten auf. Verglichen mit den
blutriinstigen Gottheiten von Azteken und Maya waren Konqu-
istadoren reinste Engel.

Moctezuma lud sie ein, um auf dem grofRen Tempel an dem Ge-
heimnis des sakralen Opferns teilzunehmen. Der Effekt war ent-
gegengesetzt zu dem, was er erwartete. Es gefiel den christlichen
K&mpfern nicht, wie die Menschen bei lebendigem Leibe aufge-
schlitzt, den Opfern das noch schlagende Herz aus der Brust ge-
rissen und die noch bebenden Korper mit vor Schmerz weit auf-
gerissenen Augen die Pyramide heruntergestoRen wurden. Spa-
nier sperrten die Zugange und stellten auf der Pyramide ein riesi-
ges Kreuz auf. Diese Reaktion wurde von Moctezuma und den
Einheimischen als Blasphemie aufgenommen und fiihrte zum
Aufstand. Cortés und seine Soldaten mussten fliehen und alle da-
vor eroberten Schétze zuriicklassen. Nur wenige kamen lebend da-
von. lhre Nachfolger (obwohl durch das Beispiel Cortés vorge-
warnt) taten dennoch alles Mdgliche, um solche Praktiken und
selbst eine Erinnerung daran, zu tilgen.

Man konnte einwenden, die griechischen Gotter der Bronze und
Eisenzeit waren doch harmlos. Das liegt daran, dass wir nicht wis-
sen, wie die Geschichten im taglichen Leben umgesetzt wurden.
Zu vieles wurde spater rickwirkend bereinigt und beschonigt. Der
phonizische Metall-Moloch und dessen lodernder Leib in den man
Kinder lebendig warf und verbrannte, war es gewiss nicht. Der
Ruf: ,,Karthago muss zerstort werden®, hat also nicht nur einen
politischen Kontext. Die Unverséhnlichkeit von Rom und Phoni-
zien hatte tiefere Griinde.
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Ja viele Menschenopfer wurden in der Antike gegen Tieropfer
ausgetauscht, und die Menschenopfer auf bestimmte Anlésse und
nach besonderen Regeln begrenzt. Das geistige Werkzeug dahin-
ter wurde hierdurch nicht besser.
Betrachten wir den zentralen Mythos der Griechen. Zeus war der
jungste Sohn des Titanen Kronos und Rhea. Sein Vater Kronos
fraB alle seine Kinder auf. Als die Mutter Zeus gebar, versteckt sie
ihn vor Kronos. Dem gefralligen Kronos gab sie einen Stein an-
stelle. Mit diesem Stein, der ihn gerettet hatte, den sogenannten
Omphalos, markierte Zeus spater den Mittelpunkt der Welt, ndm-
lich, mitten im Orakel von Delphi. Als Zeus erwachsen war, tétete
er seinen Vater, befreite seine Geschwister, teilte mit diesen die
Weltherrschaft auf und heirate seine Schwester Hera. Schon bald
darauf war Zeus selbst fast entmachtet und umgebracht.
Eine herrliche Weltanschauung, nicht wahr? Was ware, hatte man
diese beibehalten? Die Mythen der Naturvolker waren noch gru-
seliger als die vom Zeus.
Rom ubernahm Zeus als Jupiter ins Pantheon der Goétter. Die Ge-
schichte mit dem Vatermord und Schwesterehe wurden aus seiner
Biographie getilgt. Sinnvoller und menschenzugewandter wurden
diese und andere Gottheiten dadurch nicht. Man kdnnte einwen-
den — Rom opferte keine Menschen. Im Gegenteil. Es hat damit
die lange Geschichte der Menschenopfer von Etruskern beendet.
Der Umstand, dass wir so wenig von den Etruskern wissen (den
eigentlichen Vorlaufern, Herrschern und Verwaltern vom alten
Rom) verdanken wir dem Abscheu, den Latiner gegeniber den
bestialischen Praktiken der VVorganger empfanden. Alle etruski-
schen Schriften wurden konsequent vernichtet (sie enthielten zum
groRen Teil die Beschreibungen mystischer Handlungen und die
Anleitungen zu diesen). Man hatte Angst, diese wiirden die alten
Zeiten wiederbeleben. Die Gegenwart schiebt das auf Eifersucht
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der rohen und unkultivierten Rémer den weit fortgeschritteneren
Etrusker gegentber. Nein, die Ablehnung war Folge eines Ekels!
Die Sachlichkeit Roms beeindruckt. Die antiken rémischen:
Rechtsprechung, Magistrate, Architektur wirken bis heute. Rom
wandte sich von archaischen Mythen ab und pflegte stattdessen
Polytheismus. Aber waren die Gladiatorenkdmpfe besser, welche
Romer ihren Gottern und religiosen Festlichkeiten widmeten?
Man konnte einwenden, die moderne Wissenschaft tut so etwas
nun Uberhaupt nicht, sie ware zu so einer Menschenverachtung gar
nicht fahig. Wirklich? Sind faschistische Rassentheorie, Euthana-
sie und Supermenschenmentalitat nicht eine unmittelbare Fortset-
zung der Lehre Darwins? Waren Hiroshima und Nagasaki nicht
der Triumph des amerikanischen Verstandnisses flr ,,Vernunft
und Demokratie*?
Wir sehen das Positive der Gegenwartslehren und bemerken das
Unsinnige nicht. Die kinftigen Generationen werden umgekehrt
das Positive fir selbstverstandlich und nicht erwahnungswirdig
halten, und sich Uber das Unsinnige der Gegenwart aufregen.
Mag sein, dass die Wissenschaft die eine oder andere Wahrheit
besser als die Religionen vertritt. Monotheismus war ebenfalls
dem Polytheismus weit tberlegen. Das Aufkommen von Religio-
nen hatte andere Grinde als die Neigung zum Irrationalen. Die
Menschen suchten besseres Wissen, bessere Erklarungen dafir,
warum sie etwas tun oder meiden sollen. Gemessen am Blddeln
der Mythen erscheinen die Postulate von Welt-Religionen wie Of-
fenbarungen der reinen Vernunft und Sachlichkeit.
Genau diese Offenbarung waren sie auch fir die Zeitgenossen, die
die Ketten der Vorurteile abwerfen wollten. Ja, die Nachfolgeleh-
ren waren aus unserer Sicht immer noch lacherlich naiv. Bei den
meisten ihrer Behauptungen lagen sie voll daneben, aber sie waren
dennoch ein eindeutiger Schritt nach vorn und erlaubten der
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Menschheit zu leben, mehr zu wagen und sich weiterzuentwi-
ckeln.

Der Buddhismus war fortschrittlicher als der Hinduismus, das
Alte Testament war viel weiter als der Buddhismus. Der Islam
zeigte sich in vielem geschlossener und konsequenter als das Neue
Testament. Die Reformation relativierte Vieles und brachte die
menschlichen Vorstellungen weiter. Historisch gesehen, verdan-
ken Mythen, Religionen und Wissenschaften ihre Siege nicht ihrer
Form oder Methode, sondern besseren Inhalten. Eins ist gewiss.
Was heute gesichert ist, wird schon morgen ein Haufen Missver-
stdndnisse sein. Schlimm, k&me es anders.

Man nehme nur die wissenschaftliche Tagesliteratur des 18. Jahr-
hunderts zur Hand und blé&ttere darin. Aus heutiger Sicht erscheint
das damals mit allem Ernst VVerkiindete nicht weniger peinlich und
naiv, als manche Postulate der Religionen. Auch der Morgen wird
sich fir das Heute schdmen mussen. Der Hinweis auf die eigene
Uberlegenheit gegeniiber dem, was einst war, ist kein Argument
fur Richtigkeit und Unantastbarkeit des eigenen Wissens. Wissbe-
gierde ist allen Zeiten eigen. Sie nimmt lediglich verschiedene Ge-
stalten an.

Verdinglichung

Was sollen Ideen und Gedanken! Nicht sie, das Sein bestimmt das
Bewusstsein. Der Mensch ist nicht gut oder schlecht, sondern gut
oder schlecht gemacht worden. Lasst kein Streben, abgesehen von
dem ,,Richtigen zu und die Missstande verschwinden. Befreit den
Menschen von Widrigkeiten, gebt ihm genug Geld, leichte, ab-
wechslungsreiche Arbeit, Wohnraum, medizinische Versorgung
und er wird nur Gutes tun. Zugegeben, Menschen waren lange Zeit
folgsame Schiler des Bosen, doch wirde es sich lohnen, wirden
sie umso lieber horige Diener des Guten sein.
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Es stimmt schon, dass die Lebensverhaltnisse wichtig, mit-
unter entscheidend sind. So einfach ist das Verhaltnis dennoch
nicht. Was macht es fur einen Unterschied, ob man einem Lebku-
chen oder Schlagstock folgt? Wer allein guter Umstédnde wegen
gut ist, kann nicht gut sein! Man kiindigt sein Wesen nicht an, in-
dem man wie das Wasser dem geringsten Widerstand folgt, son-
dern indem man sich, so wie es allem Lebendigen geziemt, tber
die Widerstande erhebt, inmitten und trotz aller Widerstande lebt
und Maglichkeiten findet, Gutes zu schaffen. Nicht der Mangel an
Mitteln, sondern der Reichtum an Vorurteilen, hindert den Men-
schen, das Richtige zu tun. Nicht der Bauch, nicht die Umsténde,
sondern der Zugang zum Licht des Wissens und des Konnens sind
das, was die Menschen aus der Dunkelheit fihrt. Ein Buch mit
Brot und einem Wasserkrug, ein Platz in einer staubigen Werk-
statt, ein warmes Bett und Bibliotheksausweis boten bisher unver-
gleichlich mehr, als alle G6tzen des einstigen Reichtums und des
heutigen Wohlstands.

Scheiterhaufen

Jesus wurde gekreuzigt, Bruno 6ffentlich in Rom verbrannt, Gali-
leo ins Gefangnis geworfen, Semmelweis in die Psychiatrie ge-
lockt, eingesperrt und (um Widerstand zu brechen) zu Tode ge-
priigelt. Diese grausamen Strafen sollten ,Irrtlimer* ausmerzen
und Mitmenschen von schlechten Beispielen abhalten. Die Erbar-
mungslosigkeit ist allerdings, milde ausgedruckt, mehr als ver-
wunderlich. Immerhin wollten diese Menschen nur das Beste fiir
alle. IThre Ansichten stellten niemals eine Gefahr dar. Mehr noch,
die Verurteilten und nicht die Richter behielten letztendlich in vie-
lem Recht. Waren die damaligen Verfolgungen Missverstand-
nisse, ging es ihren Urhebern wirklich um Verhinderung von Feh-
lern, so Dbleibt unklar, warum genau zur gleichen Zeit
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offensichtliche Unruhestifter und Betrtiger von der Allgemeinheit
und den Machthabern gepriesen, geehrt, zumindest aber geduldet
wurden.
Wie seltsam es sich auch anhort, aber das Mértyrertum war mit-
verschuldet. Die Verkiinder hielten sich fur Tréger des Lichtes.
Hétten sie es doch nur dabei belassen! Sie wollten mehr, wollten
fiihren, bekehren und daftir Lob und Lohn haben. Stattdessen ern-
teten sie Anfeindung. Menschen wandten sich nicht gegen ihre
Ideen. Sie verstanden diese gar nicht. Menschen wandten sich ge-
gen den von ihren Ideen ausgehenden Zwang.
Es ist ein Fehler vorauszuschicken, dass jemand unsere Ansichten
gutheiBen muss, weil diese ,,richtig und fur die anderen vorteil-
haft sind. Erklarungen werden entsprechend dem Reifezustand
angenommen und verdaut. Plattheiten finden sofort Zugang und
sind in aller Munde. Die Menschheit reift nicht anders als jeder
Einzelne von uns. Was heute mit besten Argumenten nicht zu ver-
mitteln ist, kommt morgen von ganz allein. Verwerft den Irrglau-
ben, die Menschen tun absichtlich etwas Schlechtes. Sie tun was
sie kbnnen, aber sie kdnnen oft nicht viel und das Wenige davon,
auch nicht anders, als sie es dann auch verrichten. Wir halten uns
fiir etwas Besonderes und Uberlegenes, wenn wir das eigene Kon-
nen und Wissen mit dem unserer VVorfahren vergleichen und be-
merken nicht, wie wenig an unserem Wissen, tatséchlich unseres
ist. Das Meiste davon, haben wir ohne Uberpriifung tibernommen,
einfach, weil der Aufwand einer kritischen Auseinandersetzung
fiir den Einzelnen unzumutbar ist. Unsere VVorfahren taten es auch.
Das eigentliche Denken ist etwas anderes als fremdes Wissen im
Kopf hin und her zu schieben. Neues zu erfassen und selbst das
Alte einfach besser zu ordnen, ist immer sehr schwer. Seien wir
nachsichtig nicht nur bei eigenen, sondern auch fremden Schwa-
chen, gleich was von diesen verkiindet wird.
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Was Sie nicht sagen!

Im eigenen Kopf lassen sich Gedanken frei hin und her schieben.
Ein fremder Satz setzt der Deutungshoheit ein Ende. Fremde
Schliisse mischen sich unter die eigenen, wiirfeln die Argumente
durcheinander, bringen die Sinne zum Kochen. Die primitivste
Reaktion darauf ist Verweigerung: das Buch zuschlagen, Radio
abschalten, die Ohren und Augen zuhalten. Wieso die Vehemenz?
Es sind blof3 Worte, fremde Worte dazu!

Andersartige Schlussfolgerungen stellen die eigene Urteilskraft in
Frage. Die Gegenreaktion will die Zweifel beheben. Alexander
soll den Gordischen Knoten, den er nicht entwirren konnte, mit
seinem Schwert zerschnitten haben. So dhnlich schneidig reagierte
die Menschheit Jahrhunderte lang in Bezug auf Kopfe, Glieder
oder Zungen von Menschen, die frei ihre Meinungen aussprachen.
Das Moderne brachte eine gewisse Zuriickhaltung in die Ableh-
nungsformen. Die Spannung blieb. Der Umstand, dass Kerker,
Folter und Mord heute nicht hoffahig sind, bedeutet nicht, dass
man die Inquisition nicht gerne eingesetzt héatte, wére diese zur
Hand.

Nur, was kiimmern uns fremde Ansichten, sollten wir tatsachlich
bessere haben? Wehre dich nicht gegen Meinungen, auch wenn du
diese ablehnst, nimm diese als gegeben, sie mussen ja nicht deine
werden. Sie zeigen dir, wen du vor dir hast und sind dartber Son-
den ins Unbekannte. Sie beleuchten fiir dich bereitwillig die Ecken
des Universums, in die du dich selbst nicht wagtest, fur die du bis-
her keine Zeit, Gelegenheit, Mittel oder Lust hattest. Was ist wie-
derum ungerecht an dem fehlenden Verstandnis fir die eigenen
Gedanken? Missverstanden sein, ist der unvermeidbare Begleiter
jedes Bahnbrechers. Was haben Klagen tber die Ungerechtigkeit
der fremden Wertschatzung fir einen Sinn? Du bist unverstanden!
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Aber auf dem richtigen Wege? Dann los! Sprich ricksichtsvoll,
denk ungezwungen und vor allem lebe und handle! Albertus Mag-
nus, Kopernikus, Descartes, Bergson dachten, arbeiteten und mie-
den Streit. Descartes sagte hierzu: ,,Larvatus prodeo®, ,,Ich trete
mit einer Maske auf.” Sie versteckten die Wahrheit nicht, sie
drangten diese niemanden auf, schrieben fir die Kommenden und
hinterlieBen Werke, an denen sich Generationen aufrichteten und
die auch heute noch lesenswert sind.

Was denn, man soll schweigen, wenn nicht danach gefragt?
Ware es denn moralisch richtig, das Durchdachte fur sich zu be-
halten, wenn es keinen interessiert?

Moral..(an)..Spruche

Man glaubt, seine eigenen Griinde zu kennen. Sind diese gut ge-
meint, so erwartet man von den Anderen Billigung. Ablehnung
kann nur Dummheit oder Bosheit der Gegenseite bedeuten. Beru-
fen die Widersacher sich ebenfalls auf gute Absichten, so missen
diese relativiert sein. Denen geht es um das Gute, uns aber um das
Hohere, am besten um Werte, die der gesamten Menschheit, Frei-
heit, Gerechtigkeit usw. dienen. Man will damit lediglich sagen:
,»folgt uns und keinem anderen, wir sind die einzig Guten!* Um
die Wahrheit geht es dabei nicht.

Moralanspriiche schrauben sich hoch. Wenn auch das nicht hilft,
wittert man Verschworung. Artikuliert man die Vermutung einer
fremden Verstellung und Hinterlist, so erntet man Empo6rung. Die
Kontrahenten berufen sich nunmehr auf haltlose Anschuldigungen
der Gegenseite. Was nun stimmt. Schlag folgt auf Schlag und er-
hitzt die Gemuter. Argwohn findet reichlich (von nun an) reale
Bestatigungen. Der Kampf entflammt und fordert Opfer. In der
Gewissheit von der Reinheit der eigenen Absichten, prallen Men-
schen aufeinander. Dabei hat Ehrlichkeit nichts mit Wahrheit zu
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tun, das Gutgemeinte der Absichten noch weniger.

Das Gutgemeinte

Geh0rt nicht eine Ordnung abgeschafft zu werden, wenn diese ab-
sichtlich auf dem wirtschaftlichen und politischen Eigennutz auf-
baut?
Wer soll es tun, wie?
Wo fangt man damit an, wo hort man auf?
Das sind die eigentlichen Fragen, die einer Antwort bedurfen.
Es stimmt, wir verdanken Mahlzeiten nicht dem Wohlwollen der
Fleischer, Brauer oder Backer. Beim Einkaufen wenden wir uns
nicht an ihre Nachstenliebe. Dennoch siegt die Menschenliebe,
wenn wir Fremde mit Geschenken, mit den Friichten unseres
Schaffens fir uns gewinnen, statt sie unter billigem Vorwand zu
berauben. Das tun nur Parasiten. Bist du gut, willst du das Gute,
dann bewirke es, statt jemand um dieses zu berauben.
Wie soll man das Angebot an die Anderen gestalten, dass dieser
nicht zum Nachteil und Schwinden von eigenen Mdoglichkeiten
wird?

Wie ich dir...

Da jede Seite im Tausch einen groReren Wert anstrebt als den, von
dem sie sich trennt, misste (so die christliche bis hin zur marxis-
tischen Logik) jedes Handeln unredlich sein. Als Gegenmittel
empfehlen diese das Verbot freier Tauschgeschafte und die Uber-
gabe der Wertschitzung an die ,,gerechtere®, libergeordnete Ge-
walt. Der Wert wird nicht vom erzielten Preis abgeleitet, sondern
nach Formeln des gesellschaftlichen Nutzens festgelegt. Zuerst
betraf ,,der gesellschaftliche Nutzen* Glaubensduferungen, spéter
die Bezeugungen der Miihen und des Arbeitsaufwandes. Die Ein-
schatzung lag stets in den Augen des Aufpassers und lief auf die
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Erfassung von dienlichem Fleifl? hinaus.

Die Geschichte enthiillte mehrmals, was sich hinter diesen ,,Ge-
rechtigkeitsformeln® verbirgt. Dennoch fillt die Menschheit im-
mer wieder darauf herein.

Was nutzt der Tausch, wenn er nichts mehrt, sondern nur hin und
her schiebt? Darf der Mann von einer Frau nichts anderes und
nicht mehr erwarten als er ihr bieten kann und umgekehrt? Darf
das Kind nicht nach der Mutterbrust schreien, weil es keiner Riick-
zahlung fahig ist?

Der Tausch muss gegenseitig erweitern und bereichern, nur
dann ist dieser gerecht.

Die Formel: ,,Wie ich Dir, so Du mir” ist falsch.

Was aber, wenn umgekehrt, jemand danach trachtet, etwas weg-
zunehmen, was ihm gar nicht gehort? Sollte man nicht mit Gegen-
wehr antworten, ihm so wie er dir?

Rucksicht und Toleranz

Ricksicht und Toleranz. Die Aufforderungen dazu klingen, als
wirde man in einen Warteraum gebeten, wo man untétig bleiben
muss, wahrend die anderen bereits auf und davon sind und ihre
schmutzigen Geschéfte verrichten.

Sollte man wirklich zusehen wie Schurken und Betrliger das
Wahre wegdrangen, Erhabenes mit Dreck (ibergieRen, Liigen um-
herstreuen, Leichtglaubige einfangen und gegen Aufrichtige auf-
wiegeln? Jedem unserer Schritte stellen sie Schritte von Tausen-
den, ja Millionen Verdummter entgegen. Wir schreien und errei-
chen das Gegenteil. Unsere Aussagen werden dabei entstellt, ver-
schwiegen, ausradiert. Soll man all das gewéhren lassen?

Ist das gebotene Jammerbild denn echt? Ist man bei solchen Kla-
gen tatséchlich, um die anderen und um die Lage der Menschheit
besorgt?
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Seien wir ehrlich. Bei all dieser Pathetik geht es nicht um die An-
gemessenheit fremder Absichten, wir kennen diese nicht einmal
richtig, sondern allein darum, welche Gesinnung unserer Meinung
nach die Anderen haben sollten. Jemand mége sich &ndern, Wis-
senschaft, Politik, die Menschheit missen sich anderen Themen
zuwenden, als sie gerade verfolgen. Wieso eigentlich? Die Ein-
sicht darlber, was gut oder schlecht ist, 1&sst sich weder verord-
nen, noch kann sie vorausgesetzt werden. Nicht irgendjemand da
drauBen soll etwas tun, sondern wer das Richtige sieht, hat sich
auch darum zu kiimmern und zwar umso intensiver, je wichtiger
das Gefundene ist.

Viel Feind’, viel Ehr’!
Je groRer der Preis, desto machtigere Widersacher und Gefahren
stehen einem angeblich gegeniiber. Wieso angeblich? Weil es um-
gekehrt ist.
Je erhabener die Ziele, desto frischer die Luft, interessanter, unei-
gennutziger und treuer die Begleiter, unverféalschter die Gewinne.
Zugegeben, Parasiten, Falscher und Betrlger kleben an Macht und
Erfolg, und das Hochste der menschlichen Gefiihle, die Liebe, ist
von den schlimmsten Geschlechtskrankheiten umstellt. Doch um
welche Liebe handelt es sich dabei? Geschlechtskrankheiten stra-
fen nicht die Liebe, sondern deren Entwirdigung. Schlief3lich, um
welchen Reichtum und Erfolg entbrennt der Kampf, und scharen
sich die Widersacher? Um die Schépfung? — Nein!
Schmarotzer kippen Stdamme um, die dem Verfall geweiht sind.
Parasiten wollen haben, statt tun, nehmen, statt hervorzubringen,
sie riechen Geld, Blut und Mist, sie fliegen darauf. Eine Schop-
fung erkennt der Parasit nicht, selbst wenn er unmittelbar davor-
steht.
Die Heuschrecken der Gier rotten sich mitunter zu dunklen
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Wolken zusammen, kommen Blitze zuckend bedrohlich nah. Mit
allen Wolken ist es jedoch gleich. Sie folgen einfachen, leicht
durchschaubaren Gesetzen, kénnen sich nicht frei bewegen und
ziehen vorbei.

Man sollte auf die Zeit zwischen Blitzen und Donner achten, sich
und das Wertvolle in Sicherheit bringen um dann wahrend eines
Sturms heif3en Tee zu trinken und die blinden Naturgewalten aus
dem Fenster zu beobachten.

Kann man denn das immer und in allem tun?

Was wenn man drauRen unverhofft Uberrascht wird, von etwas
und aus einer Richtung, die man noch nicht in Betracht zog?

ALLES WIRD GUT

Das Bose ist erschreckend allgegenwartig und dul3erst erfinde-
risch. Kaum hat man es besiegt — wéchst es wieder, riickt von dort
an, wo man es nicht erwartet und ist noch ruchloser als zuvor. Im
Kampf mit der Hydra sinken zuweilen die Hande. Wird es denn
niemals ein Ende nehmen?

Nein, — es wird nicht!

Das Leben ist ein Wettrennen mit dem Tod. Selbst dort, wo es
siegt und vorankommt, muss das Leben immer wieder von vorn,
schwach und unbeholfen, beginnen. Der Ausgang der einzelnen
Versuche ist ungewiss. Die stumpfe Wiederholung des Bisherigen
sichert und fullt aus, Schépfung strebt voran. Das Eine peitscht
und maRregelt brutal, da eng und uneinsichtig, das Andere sieht
weit voraus und erschafft eine neue Welt. Beide sind wichtig.
Dennoch bringt nur die Schopfung das Leben im Ganzen weiter
und gewinnt deswegen am Ende immer, was auch geschieht.

Eins ist sicher ALLES WIRD GUT! fir alle und fiir jeden ein-
zelnen. Wenden wir uns diesem letzten, dem Individuellen und
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Persodnlichen zu.
Gehen wir nunmehr auf die Gaben des Lebens ein, die wir

zwar fir selbstverstandlich halten, doch im Grunde nicht recht
verstehen und lediglich blind ihren Weisungen folgen. Solange
wir es mechanisch und gedankenlos tun, werden wir niemals den
richtigen Platz in dieser Welt finden.

Der Schlissel zum Verstandnis des Universums
ist das Verstehen des eigenen Ichs.
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zweites buch

DIE GABE

Das Leben ist im Allgemeinen einfach, einfach zu leben
ist dagegen sehr, sehr schwer

Alles macht irgendwann satt, wirkt in Fortfiihrung schal und bit-
ter. Leben ist das einzige Gut, von dem man nicht genug haben
kann. Doch wo findet man das so Ersehnte? Was versteht man un-
ter dem Leben und worauf kommt es dabei wirklich an?

Auf der Jagd nach Lebensfiille horten die Einen — Geld und Ein-
fluss, die Anderen — Kunst, Immobilien, Fabriken. Das Zusam-
mengeraffte Uberschiittet manche mit Reichtiimern, verarmt An-
dere, zieht Graben zwischen Menschen, Volkern und Rassen.
Und? Was bleibt unterm Strich? Wie viel mehr am Leben geben
einem diese Gliter?

Es gibt eine Gerechtigkeit, die jeder Ungleichheit trotzt. Sie steht
uber jeder Macht, jeder Rechtsprechung. Sie l&sst sich weder be-
stechen noch irrefiihren. Wie viel kostet der Anblick des Sonnen-
aufgangs, der berauschende Duft von Wiesenblumen, freies At-
men bei einer Wanderung, ein erquickender Gedanke bei der Lo-
sung eines Problems? Nichts und unendlich viel. Die Gaben des
Lebens sind frei erhdltlich und zugleich unerschwinglich fiir jede
Raffgier.

Das Leben ist das hochste Gut, gewahrt durch die Geburt. Jedem
werden seine Schatze in vergleichbarem Umfang zuteil.

Was wissen wir von dem uns vererbten Reichtum? — Erstaunlich
wenig. Wie gehen wir damit um? — verschwenderisch und gedan-
kenlos, gleich einer laut summenden Fliege, die durch den Raum
irrt, um irgendwann zu verschwinden. Wer weifl} wo. Alter und
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Krankheiten bringen uns die Einsicht, dass die einfachsten Le-
bensgaben weder kauflich noch selbstverstandlich sind. Spates-
tens im Krankenbett beginnen die Menschen (iber das eigene Stre-
ben und den Sinn des bisherigen Eilens nachzudenken. Sie
schauen zurtick und fragen sich — war das alles, hatte es eine Be-
deutung, war es das wert? Wenn auch diese Fragen groftenteils
unbeantwortet bleiben, so sind sie dennoch wichtig.

Die Kunde der Krankheit
Vater, Vater, warum hast Du mich verlassen!

Die Patienten in meiner Sprechstunde klagen tber vermeintliche
Tucken ihres Korpers, fragen bitter und vorwurfsvoll, warum die-
ses oder jenes nicht mehr klappt, wieso es hier oder da weh tut,
wie lange die Pein noch andauert? Man kann ihren Verdruss ver-
stehen. Von Geburt an erhalten wir unsere korperlichen Fahigkei-
ten umsonst, ohne uns um ihren Erwerb oder Erhalt zu kimmern.
Sie zwingen sich uns geradezu auf. Wir folgen den Trieben und
erhalten im Gegenzug Erlebnisse und Erfahrungen. Das Leben
wird farbenfroh und erlebnisreich. Wenn uns etwas fehlt, sagen
uns die gleichen Triebe, was wir tun oder lassen sollen, um die
Lebenslust zuriickzugewinnen. Wir mussen lediglich unser leibli-
ches Wohl ansteuern, Freuden suchen und das Unangenehme mei-
den — der Rest ergibt sich von selbst.

Kaum stellen wir uns auf diese, mehr als angenehme Fuihrung ein,
schon dndern sich die Regeln. Einst weiser Forderer und zuverlas-
siger Ratgeber verkommt der Korper zum wankelmitigen Wasch-
lappen, auf den man sich immer weniger verlassen kann. Die ein-
zelnen Regungen sind widersprichlich und inkonsequent, die Ge-
danken verworren. Die eigene Gestalt wird entstellt. An Kinn,
Beinen und Hiften sammelt sich Fett. Die Brust fallt ein, der
Bauch quillt vor. Die Haut wird rau, grau und faltig. Die Krafte
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schwinden, die Luft wird knapp. Ja, die Welt um uns scheint zu
verderben. Das Gewohnte wirkt fremd. Was bisher starkte — zehrt.
Lieblingsspeisen und Getrénke ekeln an. Der Genuss schléagt ofter
in Vollegefiihl um. Ubelkeit und Schmerzen gesellen sich unge-
rufen hinzu. Spiele ermatten, Reize stumpfen ab. Die Nachtruhe
treibt sich irgendwo herum und will nicht einkehren. Die Abend-
stille lasst uns mit den Plagen des Tages allein, statt die Sorgen zu
vertreiben und zu erquicken. Nach den Mihen des Ein- und
Durchschlafens kommt kein erlésendes Erwachen. Im Gegenteil —
der Kopf ist leer und dréhnt, der Verstand findet sich nur mithsam
in der fremd wirkenden Umgebung zurecht. Die Gelenke sind ein-
gerostet, die Glieder bleiern, alles kostet Uberwindung....
Woher diese Misslichkeiten? Man hat doch nichts falsch, zumin-
dest nicht absichtlich, falsch gemacht. Man folgte horig dem, was
der Korper vorsagte und verwohnte ihn nach Kraften. Gewiss,
man hat zuweilen schwer gearbeitet, sich tber die MalRen belastet,
auf manches verzichtet, doch nur, um eine Position zu erreichen,
von der aus man alle Winsche des Korpers erfillen kann. Sollte
man dem Leib versehentlich Wichtiges vorenthalten haben, so ist
man bereit, es zu andern. Jetzt, wo man es sich leisten kann, wird
man gern das Fehlende besorgen, Ruckstéande aufholen, alte Rech-
nungen begleichen. Nennt mir die Ursache und das Gegenmittel.
Der Preis spielt keine Rolle! Ich bin bereit, mein ganzes Vermo-
gen in die Waagschale zu werfen.
Als wére das so einfach! Als wiirde irgendein Vermogen hierfir
im Geringsten gentgen!
Die Medizin entdeckte viel AuBergewdhnliches: Infektionen, Ent-
zundungen, Tumore, Defekte des Stoffwechsels, Enzyme und
Gene. Die Details sind auf hunderttausende von Werken verteilt.
Niemandem ist es gegeben, das alles durchzulesen, geschweige
denn sich anzueignen. Es mutet verdammt viel an, ist es aber nicht.
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Das Meiste davon ist eine zeitraubende Wiederholung. Das we-
nige Gewisse ist kaum geordnet. Doch selbst, wenn man das
Wichtigste auch zusammentragt und auf seine Wirksamkeit prift,
das Resultat ist erntichternd. Im Ozean der vielfltigen AuBerun-
gen schwimmt das drztliche Wissen wie ein Benzinfleck auf der
Wasserflache — schillernd in allen Regenbogenfarben und den-
noch hauchdiinn. Was ist mit dem Rest? Wo sind die Schlussel zu
den Beschwerden, fur die weder Befunde noch erkennbare Griinde
vorliegen?
Man deklariert diese als ,,nicht-medizinisch®. Es wirkt ehrlich.
SchlieBlich erstellt man Rechnungen fir &rztliche Dienste, und
man sollte kein Entgelt fir mangelnde Leistungen fordern. In
Wirklichkeit entzieht man sich bloR3 der Verantwortung. Die Be-
zeichnungen ,,nicht-medizinisch®, wie tibrigens auch ,,rein psy-
chisch®, ,,autoimmun‘ oder ,,genetisch, sind Schattierungen von
ein und demselben und bedeuten so viel wie ,,selber schuld®. Sol-
che Feststellungen stellen Betroffene selten zufrieden. Anders als
Arzte es ihnen bescheinigen, wissen die Patienten: die Beschwer-
den sind echt, und sie sind neu. Es muss also wirkliche Grlinde fiir
die anfallenden Misslichkeiten geben. Erkennt man diese, kdnnte
man den Vorgang stoppen oder gar umkehren. Man braucht nur
Storendes auszuschlielfen und Gutes hinzutun.
Auf der Suche nach den Ursachen wechseln Patienten Arzte, Heil-
praktiker, Schamanen, Psychologen, pilgern zu heiligen Orten und
befleilRigen sich der Mystik. Irgendwann taucht dann eine Diag-
nose auf. Es ist nebenséchlich, ob die Diagnose auf Tatsachen be-
ruht oder Uberhaupt einen Sinn ergibt. Meist handelt es sich um
eine Worthlse ohne Inhalt. Der Name wird dennoch als Erlgsung
empfunden. Eine Widerlegung ist unerwinscht. Nichts ist un-
dankbarer als einen Patienten tber die Leere seiner Mutmalungen
aufzuklaren.
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Ich habe mich oOfter gefragt: Woher dieser Drang zu Pseudodeu-
tungen stammt, wenn die gekinstelten Interpretationen nichts an
den bestehenden Gebrechen, noch an den Krankheitsfolgen an-
dern? Wozu dient diese aussichtslose Unrast, die zu den schon ein-
getretenen EinbulRen weitere Lasten hinzufugt und die verblei-
bende Lebenszeit raubt? Geht es dabei um Schuldzuweisung?
Vielleicht.

Von Kindheit an lernen wir: Wer unschuldig ist, darf nicht bestraft
werden. ,,Schaut, hier ist alles verdreckt. Wer war das? Ich bin
nicht schuld, also mache ich keinen Finger krumm! Sollen die An-
deren ihren Mist selbst aufraumen!*

Ist die Diagnose genannt, so ist die Schuldfrage gekl&art. Man muss
weder sein Leben umdenken noch auf Gewohntes verzichten.
Zweifel finden ein Ende. Man kann weiter wie bisher durchs Le-
ben gleiten, wohin der Weg auch immer flhrt.

Die Klarung von Schuldfragen mag erlésend wirken: im Kinder-
garten, gegenuber der Obrigkeit oder einer Wéhlerschaft. Die
Krankheit nimmt keine Notiz davon, mitunter wird sie durch kopf-
loses Stemmen sogar beschleunigt.

Warum versagen aber die korperlichen Funktionen, warum schrei-
tet der Verfall ohne erkennbaren Grund fort, obwohl wir dem Kor-
per scheinbar jeden Wunsch erfillen?

Die Frage Ilasst sich so nicht beantworten, da sie die
Zusammenhénge verdreht. Sie setzt voraus, dass die Gesundheit
selbstverstdndlich  ist, deren Einbruch dagegen etwas
Unnatirliches darstellt. Dabei ist es genau umgekehrt. Alles bricht
irgendwann unweigerlich zusammen. Richtige Fragen sollten
heilRen: Woher kommt unser Leben, worin besteht und wie
funktioniert es? Kennen wir die Quellen der Lebenskraft?
Verstehen wir das Leben? Kénnen wir die einfachsten VVorgange
des Lebens steuern? Wissen wir, wie sich die einzelnen Zellen zu
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unserem Korper zusammensetzen und miteinander agieren, damit
es zu keinem Versagen kommt? Oder zugespitzt — wissen wir, wie
aus einer Raupe ein Schmetterling, aus einem Samen ein Baum
wird? Bei diesen Fragen wird uns erst die Schwere der Aufgabe
bewusst.

Ich kenne die Antworten nicht. Niemand kennt diese. Wir sind erst
dabei, Grundsatze der lebenden Organisation zu erahnen. Das Le-
ben hervorbringen oder nachmachen, kénnen wir nicht.

Das Leben ist ein Wunder. Ich bin voller Begeisterung,
Ehrfurcht und Dankbarkeit dartiber, dass es tberhaupt funktio-
niert, und zwar auch ohne unser Dazutun. Atmen, denken, fiihlen,
Freude und Schmerz empfinden — nichts am Leben ist simpel,
selbstverstandlich oder vorausgesetzt!

Aber muss man so tief schiirfen und sich in kopfzerbrechende Ein-
zelheiten verstricken? Letztendlich geht es dem Patienten nicht
um organische Molekiile und Raffinessen der Molekularbiologie,
sondern um die Einfachheit, mit der sich das Leben bisher anbot.
Man stand auf und lief, streckte die Hand aus und griff zu, 6ffnete
die Augen und sah, dachte nach und erinnerte sich, kombinierte
Tatsachen und traf Entscheidungen. So wie es war, will man es
und nichts dartber hinaus. Ist damit etwa zu viel verlangt?
Der Arzt soll das Leben einfach so machen, wie es schlicht schon
einmal war!
Wie naiv!
Ja, das Leben kann angenehm, leicht und heiter sein. Diese Attri-
bute sind jedoch keine Eigenheiten, sondern schwer erarbeitete
Vorschiisse. Leben ist nicht leicht, es ist uns leicht gemacht wor-
den. Der Aufwand hierzu ist enorm und die Mdéglichkeiten knapp
bemessen. Er wurde nicht von uns erbracht. Unser Korper ist nicht
unserer, sondern das Werk der Evolution! Der Eintrag im Ausweis
tduscht. Wir sind viel &lter als die Zahlen darin es uns
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bescheinigen. Das Leben ist vor etwa 4 Milliarden Jahren entstan-
den. Jedes heute existierende Lebewesen ist ein Nachkomme die-
ser Urzeit. Damals wurden wir geboren und seither leben wir in
einer ununterbrochenen Generationsfolge fort. Diese Milliarden
Jahre des schopferischen Werdegangs sind das tatsachliche Alter
jedes heute bestehenden Wesens. Kein Abschnitt l&sst sich auslas-
sen.

Gabe es nur eine einzige Unterbrechung, waren wir nicht da. Dem
Individuum scheint es nur, dass sein Leben von neuem beginnt,
ihm gehort und mit ihm endet. Das Individuelle ist ein Zwischen-
stand des Fortwahrenden. Zwar empfinden wir die Ereignisse un-
seres Lebenslaufs als einzigartig, fiir die Abldaufe, die uns auf-
bauen, sind sie nicht neu. Unsere Ahnen haben vor uns unter ahn-
lichen Umstanden agiert, Widrigkeiten bek&mpft, Hindernisse ge-
stirmt, gesiegt und auch versagt. Die Erfahrungen ihrer Triumphe
und Niederlagen verflechten sich in uns. Unser Koérper ist nichts
anderes als ein Vorrat gelungener Ldsungen. Diese angesammel-
ten Erfahrungen der Evolution ermdglichen es uns, aus einem
DNA-Strang, Wasser, Licht und Mineralien einen denkenden viel-
zelligen Organismus aufzubauen, ohne dass wir an dem Vorgang
bewusst teilnehmen. Alles geschieht von allein und mit unvorstell-
barer Perfektion. Wir stltzen uns bei der Reifung auf eine lange
Geschichte erfolgreicher VorstoRe und erstiirmen mit Elan Hin-
dernisse, die einst unsere VVorfahren belagerten und schlieBlich be-
zwangen.

Je urspriinglicher die Stadien der Individualentfaltung sind, desto
umfangreicher ist der verfugbare Erfahrungsschatz und umso sel-
tener sind unvorhersehbare Eventualitdten. Der werdende Orga-
nismus ist schwach. Seiner Schutzlosigkeit entsprechend mdissten
die befruchtete Eizelle und der Embryo fur Stérungen am anfal-
ligsten sein und sich immer wieder in Missgriffen und
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Missbildungen verirren. Dies ist nicht der Fall. Was auch ge-
schieht, wo man sich auch befindet, was man isst oder tut, der
Embryo erfullt sein Entwicklungsprogramm genau, bis hin zu den
identischen Gesichtsziigen eineiiger Zwillinge. Trotz schnellen
Wachstums und Austauschs von Milliarden von Zellen sind Ab-
weichungen in der Embryogenese selten. Erst als die Wissenschaft
Substanzen entdeckte, die in der Evolution nicht vorkamen und
daher vom Leben nicht berlicksichtigt werden konnten, wurden
Mutationen und Fehlbildungen alltaglich. Bekannt berichtigte
Beispiele hierflr sind radioaktive Strahlungen (jenseits des nattir-
lichen Hintergrunds) und neuartige Medizinsubstanzen wie
Thalidomid. Die Werbung versprach, dieses Beruhigungsmittel
(Thalidomid) sei weniger geféahrlich als ein Glas Milch zur Nacht.
Man empfahl es besonders schwangeren Frauen. Das Medikament
zeigte tatsdchlich keine Nebenwirkungen bei den Frauen, half
ihnen stressfrei ber die Zeit der Schwangerschaft zu kommen,
brachte jedoch grassliche Missbildungen, fehlende bzw. verstiim-
melte Arme und Beine bei den Neugeboren hervor. Die Verstim-
melungen waren umso grausamer, da sie die geistigen Fahigkeiten
der Betroffene nicht einschrankten. Jenseits solcher Eingriffe ist
die Embryogenese erstaunlich stabil. Aus einer einzigen Zelle
formt sich nach mehreren spektakularen Umwandlungen ein
Baby, wéachst und entfaltet sich. Mit jedem abgeschlossenen Rei-
fungsabschnitt gehen Unbeschwertheit und Leichtigkeit zurick.
Der Elan bleibt jedoch beim Kind und Jugendlichen noch reichlich
erhalten.

Die Vielzahl an Problemen, denen unsere Art in der Vergangen-
heit gegeniiberstand und die sie Igste, erkldren, warum uns gerade
am Anfang die schwierigsten Aufgaben ,,wie von selbst* gelingen.
Wir ziehen uns hoch, stehen auf, laufen, lernen, packen an, als
hétten wir nur darauf gewartet. Die Sprache wird im Vorbeigehen
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erlernt, wir wissen nicht einmal wie es geschieht. Komplexe Fer-
tigkeiten werden spielend angeeignet. Es gibt kaum ein Ereignis,
das den wachsenden Korper tberrascht, kaum einen Storfaktor,
fiir den kein Gegengift bereitsteht. Die Sinne helfen uns und be-
gutachten die Entwicklung mit weisem Augenmal} der biologi-
schen Erfahrung. Was in der Evolution gut war, erfreut uns beim
Wiederauftreten, was kritisch war, schmerzt und &ngstigt uns. Wir
folgen biologischen Wegweisern ohne nachzudenken, quittieren
Erfolge und werden von Gefiihlen der korperlichen Zustimmung
uberschwemmt. Die Jugend ist voller Freuden.

Die helle Zeit der unbekiimmerten Entfaltung in den Grenzen
des mehrfach Gepriften ist das, was Menschen fur Gesund-
heit halten. Die Zuverlassigkeit, mit der sich das Erprobte durch-
setzt, verwechseln sie mit Selbstverstédndlichkeit und halten sogar
das Gelingen fiir ein dauerndes Anrecht. Es ging doch bisher, und
war so selbstverstandlich, also muss es auch weiter so gehen kon-
nen. Treten Probleme auf, gehen sie zum Arzt und verlangen, er
mdoge ihnen die einstige Unbeschwertheit zuriickgeben und die
schwindenden Krafte auffillen. Der Wunsch ist verstandlich, der
Glaube, jemand anderes konnte diesen fur sie erfiillen — nicht. Die
Patienten verlangen Unmdgliches, nicht an der richtigen Stelle
und von den Falschen.

Wenn ein Krankheitsfaktor den gewohnten Pfad der Individual-
entwicklung versperrt: ein Virus, Bakterium, ein Unfall, der Man-
gel an Stoffen, eine Fehlstellung und der Arzt diese Hindernisse
erkennt und beseitigt, so scheint es, als kénne er dem Korper be-
fehlen, Leben schenken und mehren. Das stimmt so nicht. Der
Arzt vermehrt nichts und gibt kein Leben, sondern entfernt Stol-
persteinchen aus dem Weg der korperlichen Entfaltung. Er kann
also nur das Laufende erleichtern. Es mag ungewohnt klingen,
aber der Mensch, wie jedes andere Leben, entsteht nicht durch
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aullere Eingriffe, Zufélle oder Mutationen, sondern gestaltet sich
selbst und kann sich nicht anders vervollkommnen als durch das
eigene Streben und die Ziele, die er verfolgt.

Wo will der Mensch hin? Was treibt ihn an? Macht er sich Gedan-
ken darlber?

Im Allgemeinen kaum. Der Durchschnittsmensch l&sst sich von
seinem Korper leiten. Sagt der Korper: das ist gut, so streben Men-
schen danach, warnt der Korper vor etwas, so meiden sie es. Man
nennt das ,,seinen Bedirfnissen nachgehen®,

Sackgasse der Bediirfnisse

Im 19. Jahrhundert wurden Bedurfnisse auf einmal wichtig.
Gluckseligkeit, Gott, Seelenheil, Humanismus — das alles war ges-
tern — verworren und zum Erfassen unbrauchbar. Bedirfnisse er-
klarten dagegen dunkle wie leuchtende Hintergriinde menschli-
cher Taten auf einfache, klare und fiir alle Zeiten und Lénder bin-
dende Weise. Sie lieRen sich messen und statistisch bearbeiten.
Von nun an dirfte alles wissenschaftlich ergriindbar sein. Doch
irgendwie ging die Eintracht nicht auf. An dem Satz: ,,Jeder nach
seinen Fahigkeiten, jedem nach seinen Bedlrfnissen! — zerbrach
die Welt in zwei sich bis aufs Blut bekampfende Lager. Wéhrend
der Kapitalismus sich demonstrativ hinter den Egoismus stellte
(jedem was er an sich reilen kann), verlangte der Kommunismus
Gemeinschaftssinn (jedem was ihm zusteht). Je nach Deutung, fie-
len die Anspriiche und Vergutungsregeln unterschiedlich aus, ge-
meinsam war nur die Anspannung der Ambitionen. Beide Sys-
teme wetteiferten um das maximale Einbeziehen Einzelner in die
Guterproduktion.

Die Menschheit profitierte von diesem Ansporn. Der Wettstreit
der Systeme entfesselte ungeheure Kréfte. Menschen bauten Me-
gastadte, verbanden den Erdball mit Land-, Wasser- und
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Luftwegen, versetzten Berge, verwandelten Landschaften und flo-
gen in den Kosmos. Das bereits Errungene, wie die Erwartungen
fur das Kommende waren enorm. Die Science-Fiction Romane
des 19. und 20. Jahrhunderts geben die Anspruchshaltung dieser
Zeit unverfélscht wieder. Ich wuchs in diesem Optimismus und
dieser elektrisierenden Aura auf. Nichts schien mehr unméglich,
jedes Problem lésbar. Das Moderne schaffte es tatséchlich, allen
biologischen Bediirfnissen zu genugen. Doch es kam anders als
gedacht und bewirkte etwas, womit niemand gerechnet hatte.
Als alle korperlichen Wiinsche erfiillbar wurden, musste man zu-
sehen, wie sich jeder Schritt auf ihre Befriedigung statt Erlésung
und Starkung das Gegenteil — Last und Unlust — brachte. Die
Woge der Gesundheitserfolge des 19. und 20. Jahrhunderts ebbte
ab. Die weiteren Fortschritte der Medizin wurden schwerféllig,
teuer und Kkleinlich gemessen am Aufwand. Sie trugen kaum der
menschlichen Gesundheit bei und begannen unmerklich das Ge-
genteil zu bewirken. Die Erscheinung der Menschheit anderte
sich. Statt Sportlichkeit, Grazie und Harmonie breiteten sich Uber-
gewicht, Depression, Fettleber, Alzheimer und andere Zivilisati-
onskrankheiten aus. Der Mensch wurde immer anfalliger. Inzwi-
schen sind das durchschnittliche und noch mehr das maximale Le-
bensalter der Menschheit in Gefahr, selbst der 1Q ist im Rickzug.
Die statistischen Erhebungen hierzu sind eindeutig. Die USA sind
Vorreiter, betroffen von dem Verfall ist jedoch die gesamte ,,west-
liche* Welt. Selbst dort, wo die Zahlen standhalten, schrumpfen
die Lebensinhalte.
Ich war mit 23 Jahren approbierter Arzt und Vater. In diesem Alter
waren eine feste Berufsanstellung, eine eigene Wohnung und Fa-
milie typisch flir meine Generation. Burnout war noch nicht ent-
deckt. Man beklagte Unterforderung.
Das eigenstandige Berufsleben beginnt heute um das 35.
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Lebensjahr, das Familienleben (falls es dazu kommt) ebenfalls.
Die Vorbereitungszeiten wurden langer, die Belastbarkeit sank.
Verglichen mit den 50er-80er Jahren des 20. Jahrhunderts ver-
kirzte sich das eigentliche Leben deutlich, da bis zum Rentenalter
wenig Zeit bleibt.
Meine Generation trdumte vom Fliegen, dem Erkunden des
Makro- und Mikrokosmos. Heute finden Berufe wie Physiker, Ar-
chitekten oder Ingenieur kaum Bewerber. Die ungetriibten Visio-
nen des Fortschritts wurden von Fantasy- und Mystik-Literatur
mit finsteren Gestalten abgel6st. Die dreist forschenden Wissen-
schaftler, Entdecker und Industriellen wurden von Anwalten, Ma-
nagern und Anlageberatern verdrangt. Ich wurde Uber 2 Meter
groB. Doch im Kindergarten, in der Schule und im Institut waren
viele Jugendliche groRer als ich. Die Akzeleration war sichtbar,
sobald Klassen die Aula oder den Sportsaal fillten und sich nach
Jahrgéngen neben den deutlich kiirzeren Lehrern aufstellten. Da-
mals empfand ich mich als ein Regelfall, glaubte sogar, dass
meine KorpergroRe in der Zukunft zum unteren Level des Durch-
schnitts wird. Es kam anders. Die Menschen wurden nicht groRer,
sondern dicker und schwerfélliger. Was ist schief gegangen?
Am treffendsten kann man es mit der Zweckentfremdung biologi-
scher Bedrfnisse beschreiben. Dabei lag der Fehler weder bei den
politdkonomischen Theorien noch bei deren Umsetzung, sondern
im Wesen der Bedrfnisse selbst.
Die Grinder der Politokonomien machten sich keine Gedanken
dartiber, was Bedurfnisse sind. Bediirfnisse waren eine Selbstver-
standlichkeit und gehorten befriedigt zu werden. Allerdings ver-
hélt es sich mit allen Selbstverstandlichkeiten so. Himmel und
Erde treffen sich am Horizont der sichtbaren Erdscheibe, die
Sonne geht an ihrem Rand auf und wandert Gber die Himmelskup-
pel, das Schwere fallt herunter, das Leichte steigt auf und
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schwimmt. Selbstverstandlich sind Dinge deren Deutung ein-
leuchtet, die fur aktuelles Handeln entbehrlich sind und zun&chst
keiner Prifung bedirfen. Die Situation andert sich schlagartig, so-
bald man das Selbstverstandliche in Handlungen einbezieht.
Wie kommt man zum Rand der Erdscheibe? Was stutzt die Him-
melskuppel? Kann man Gber die Stitzen der Himmelskuppel zu
den Sternen klettern? Wie erleichtert man Schweres so weit, dass
es schwimmt, schwebt oder sogar aufsteigt? Sogleich brockelt die
Selbstverstandlichkeit und zwingt die wahre Bedeutung gewohn-
ter Erscheinungen zu hinterfragen. Tun auch wir es im Hinblick
auf die Bedurfnisse.
Was sind und wozu gibt es sie?
Bedurfnisse sind Sehnstichte des dauerhaft Unerftllbaren. In der
Wildbahn gelten Bedurfnisse Gegenstdnden, die wegen ihrer
Knappheit oder Unbestandigkeit nicht ein fur alle Mal gesichert
werden konnen. Sie erweitern wertvoll das Bestehende und sind
allein in Spitzenleistungen zu gewinnen. Ausgerichtet auf das Un-
erreichbare dienen Bedurfnisse nicht so sehr ihrem dauerhaften
Besitz, sondern vielmehr dem Ansporn zur eigenen Ertiichtigung.
Die Politokonomie ordnet die Warenproduktion den korperlichen
Begierden unter. Anders als in der Natur, schafft es die moderne
Industrie tatsachlich, alle biologischen Bedrfnisse vollig zu stil-
len und behebt damit die zugrundeliegende Herausforderung. VVon
der Herausforderung losgel6st, verliert die Befriedigung korperli-
cher Bedurfnisse ihre erttichtigende Wirkung. Die Sattigung l&hmt
den Willen, stumpft die Sinne ab und erstickt das Streben. Ein vol-
ler Bauch studiert nicht gern. Uberdruss ist auch in der Politik,
Wissenschaft, Kunst und Sport hinderlich. Die Verbrauchergesell-
schaft verliert ihre einstigen biologischen Antriebe schneller als
sich neue herausbilden kénnen. Dies ist heute deutlich wie nie. Die
Folgen sind ernst. Die Korperlichkeit erschlafft. Dies wére noch
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halb so schlimm, bliebe der Geist ungetriibt. Der Geist kann aber
ohne Korper nicht existieren und degradiert ebenfalls. Das alles
geschieht vor dem Hintergrund eines enormen gesellschaftlichen
Reichtums. Ein Durchschnittsamerikaner beansprucht bei glei-
chen Voraussetzungen dreimal so viele Kalorien wie ein Mensch
in Entwicklungslandern. Das Gefélle ist noch gravierender bei der
Beanspruchung von Energie, Kleidung, Medizin oder Wohnfla-
che. Doch, statt Kréfte zu wecken, erdriickt dieser Wohlstand die
unternehmerische Bereitschaft.

In Ermangelung von Antrieben versucht die Moderne, Verbrauch
durch Globalisierung anzukurbeln, arme L&nder arbeiten zu lassen
und zugleich Wunsche im Uberséattigten Sozius zu aktivieren, die
bisher als abartig galten, jedoch noch nicht ausgereizt wurden.
Vielleicht konnten diese noch als Triebfeder dienen. Hemmungs-
losigkeit, Glamour und Prahlsucht, Viagra fir Maéanner und
Frauen, Dekadenz jeder Art werden beworben und zur Normalitét
erklart, Cannabis und hértere Drogen legalisiert.

Die neuen ,.freiheitlichen* Werte sollen Aufschwung bringen? Sie
bringen etwas ganz anderes: Hemmungslosigkeit, seelische Leere,
Krankheiten und vorzeitigen Tod.

Bedarf
Die Auswichse der Verbrauchergesellschaft sind unibersehbar,
die Folgen fur Umwelt und Mensch beklemmend. Kritische Stim-
men werden laut, prangern den Konsum an, schiren Zukunfts-
angste und verlangen eine Beschneidung des Verbrauchs. Die
,,68er«, der ,,Club of Rome*, die ,,Griinen*, die ,,Piraten* geben
dem Wachstum Schuld, fordern dessen institutionelles Verbot.
Ihre Rezepte greifen in die personlichen Freiheiten ein, bevormun-
den und entrechten das Individuum. Die ldeen finden dennoch
Verbreitung und Eingang in die Programme fast aller politischen
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Bewegungen.
Léasst sich denn ein Rickwartsgang Uberhaupt einlegen? Sollte
man dies tun?
Nicht jede Alternative ist ein Gewinn. Die Verbrauchergesell-
schaft geriet in eine Sackgasse? Umdenken tut not? — Gewiss! Wer
sagt aber, dass das Umkehren einen Ausweg bietet? Ist das Baby
inzwischen nicht etwas zu grof3, um es zurlick in den Mutterbauch
zu drangen? Kann die Reglementierung menschlicher Anspriiche
uberhaupt eine L6sung bieten? Wo macht man bei den Einschrén-
kungen Halt? Genau beim Bedarf? Welchem? Wessen? Gibt es
Prazedenzfalle?
Es gibt genug davon. Die Geschichte bietet reichlich Beispiele flr
auferlegte Beschrankungen. Man will sie nur nicht in Betracht zie-
hen.
Der freiwillige Asketismus ist in jeder Epoche anzutreffen. Die
Askese wurde 6ffentlich gepriesen, jedoch kaum befolgt und ins-
geheim beldchelt. Die religiésen Verbote waren durchgreifender,
jedoch fern jeder Logik fir die AuBenseiter. So muss es sein, da
Gotteswille und Schluss! ,,Wenn und Aber* sind nicht zul&ssig.
Angeblich sind wir heute besser dran. Die Wissenschaft kénne den
Bedarf berechnen und die Giterverteilung frei von Mystizismus
regeln. Ist das so? Wohl kaum! Die sogenannte etablierte Wissen-
schaft steht heute fur das eine, morgen fir das andere, schwankt,
zweifelt und hat, abgesehen von den Geldgeberquellen, keine ei-
gene Durchsetzungsmacht. Das semitische Verzehrverbot des
Schweins und das Heiligsprechen der Kuh in Indien wirken dage-
gen bis in die Gegenwart. Alles wegen der Launen religiosen
Starrsinns? Nein — aus purer Berechnung! Die religidsen Verbote
fassen die historische Weisheit der Gemeinschaft zusammen und
setzen diese effektvoll um.
Was denn, die Religionsdogmatik soll die Volksweisheit
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vertreten? — Durchaus! Sehen wir uns die Umsténde etwas ge-
nauer an.
Ein Schwein kann, anders als Weidetiere, nicht von Gras leben.
Es bendtigt zum Wachstum die gleichen Lebensmittel wie der
Mensch. Zu Notzeiten musste man, um einen Menschen mit
Schweinefleisch zu versorgen, zwei oder mehreren anderen Men-
schen die Lebensgrundlage entziehen. Die Achtung des Schweins
sichert die Ern&dhrung der Mehrheit, ohne sich in Rechtfertigungen
zu verwickeln. Die religiése Dogmatisierung verhindert dartber
hinaus, dass die Malinahme zerredet und durch Ausnahmen aus-
gehebelt wird.
Ahnlich kam es zur Heiligsprechung der Kuh. Eine Kuh war fiir
den indischen Bauern Heizofen, Traktor, Milchspender und vieles
andere mehr. Die Reichen konnten sich Rindfleisch auch zu Not-
zeiten leisten. Fir die armen Bauern, die ihre Kuh verkaufen
mussten, bedeutete die Trennung von ihren ,,Angebeteten* qual-
vollen Hunger und Tod. Die Religion, die die Unantastbarkeit der
Kuh allen sozialen Schichten aufzwang, schiitzte die Bevolkerung
vor Katastrophen und wurde von der Mehrheit ersehnt.
Archdologische Funde und alte Schriften belegen, dass der Hin-
duismus bei seiner Entstehung bereitwillig die Kuh und das Kuh-
fleisch sowohl als Opfertier als auch zum Verzehr nutzte. Obwohl
tief in der indischen Kulturgeschichte verwurzelt, wandten sich
die Inder vom Kuhopfer ab, als die Bevolkerungsdichte und
Ackerwirtschaft wuchs, das Land aber immer knapper wurde.
Nicht der Gott sprach die Kuh heilig. Es waren Menschen mit ih-
ren Wertvorstellungen. Die Kuh wurde in der anhaltenden Not
zum zentralen Garanten des Mindestwohlstands, ja des Uberle-
bens. Menschen wéhlten eine Religion, die ihnen Hoffnung auf
Weiterleben gewéhrte und zwar nicht nach dem Tod, sondern hier
und jetzt. Als der Hinduismus noch Kuhopfer billigte, musste
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diese archaische Religion schmerzliche Schlége einstecken. Die
zeitgemalien und fortschrittlicheren Buddhismus und Islam brei-
teten sich in Indien rapide aus und verdréangten den Hinduismus
beinahe ganzlich. Doch mit dem Heiligsprechen der Kuh eroberte
der Hinduismus seine einstigen Positionen zuriick und behauptete
sich gegenuber den konkurrierenden Religionen, ohne andere
langst hinféllige Postulate wesentlich zu reformieren. Es ist eben-
falls hinreichend belegt, dass die semitischen Vélker in den An-
fangen ihrer Zivilisation Schweinezucht betrieben und diese erst
mit dem Judaismus und Islam aufgaben.

Die Religionsgeschichte zeigt. Eine verordnete MaRigung ist flr
Individuen, Gruppen (Kasten) und ganze Volker durchsetzbar. Al-
lerdings stehen dahinter weder abstrakte Wunsche noch fromme
Absichten. Der Sinn der Askese ist kein Verzicht, sondern im Ge-
genteil eine maximale Gewahrung von Lebensnotwendigem fur
die Gesellschaft. In anhaltenden existenziellen Krisen bekommt
die Sicherung des Bedarfs VVorrang und setzt sich vehement durch.
Warum nicht gleich so?

Das liegt im biologischen Wesen des Bedarfs.

Gebundener Stickstoff ist eine absolute VVoraussetzung fir die Le-
bensfahigkeit von Tieren und Pflanzen. Der Bedarf ist enorm. Das
Verlangen danach fehlt allerdings, weil im Allgemeinen kein
Mangel besteht. Die Verfugbarkeit von gebundenem Stickstoff ist
dank Bakterien garantiert. Dieselbe Neutralitat betrifft andere im
Uberfluss vorhandene Giiter wie Luft, Wasser, Licht. Selbst die
Sprache bezeugt die Gleichgultigkeit gegenuiber dem gesicherten
Bedarf. Es gibt zwar Durst, aber keinen gegenteiligen Ausdruck
der Freude am Trinken. Es gibt das Wort Luftnot, aber kein Wort,
das die Lust am Atmen beschreibt. Warum nicht? Weil es solche
Empfindungen nicht gibt. Im Gegensatz zu den Bedurfnissen, er-
zeugt der Bedarf erst dann einen Antrieb, wenn es zu einem
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Mangel kommt. Dann ist dieser allerdings nicht zu bandigen. Be-
durfnisse kann man wegstecken, ersetzen oder umgehen, den Be-
darf nicht, da seine fehlende Deckung an die Substanz geht. Man-
gel und Not sind aber nicht bestdndig, kommen, gehen und &ndern
mit der Zeit ihre Inhalte. Der Wegfall des Drucks macht die Be-
schrankungsgebote skurril. Was soll man mitten im Luxus von der
Inkarnation institutioneller VVerbotswiinsche und einer verordne-
ten Askese halten? Sie rufen uns zuriick in die Steinzeit, wo die
Probleme mit Uberfluss noch nicht bestanden. Man iibersieht da-
bei, dass der so sehr geschatzte Wohlstand damals ebenfalls nicht
bestand. Es herrschte bittere Not. Ist das eine besser als das andere,
die Not besser als der Uberfluss, dass man diese Extremen austau-
schen will? Geht denn der Umtausch (berhaupt?

Das erste Gebot auf den Georgia Guidestones lautete: die Mensch-
heit soll unter 500 Millionen gehalten werden und im fortwahren-
den Gleichgewicht mit der Natur sein. Eine gruselige Forderung
bei der jetzigen Erdbevoélkerung von 8 Milliarden. Vor kurzem
kam die Meldung, dass jemand die Steine von Georgia sprengte.
Wer hinter den Weisungen auf dem Monument stand und diese
formulierte ist nicht genau bekannt. Einiges an den Weltereignis-
sen deutet daraufhin, dass das Verkiindete ernst gemeint war und
nicht von isoliert wirkenden, harmlosen Wirrkopfen ausging. Hof-
fen wir, dass diejenigen, die diese Forderungen artikulierten, nie-
mals genug Macht erlangen, um ihre Umsetzung tatkraftig voran-
zutreiben.

Triebe
Die Zeit zwischen dem 19. und 21. Jahrhundert ist ein einziger
Siegeszug der Biologie. Alle Gebiete, geographisch wie geistig
gesehen, waren betroffen. Im Zuge der Umgestaltung wurden
biologische Triebe zu einer Selbstverstandlichkeit erklart. Man hat
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diese auf ein Ehrenpodest des ,,firwahr Menschlichen und tberaus
Natdrlichen* erhoben. Die Menschheit gab sich selbstvergessen
ihren Gellsten hin, lieR sich von diesen leiten und machte sich
keine Gedanken daruber, was die Triebe sind, wohin diese fuhren
und wie sie es tun. Holen wir dieses Versaumnis nach.
Bedarf, Bedirfnisse und Triebe sind biologische Automatismen.
Uber angeborene Vorlieben und Reize animieren sie den Men-
schen dazu, den Weg seiner VVorfahren zu wiederholen in Allem,
was gut war. Wir folgen ihnen zundchst widerspruchslos: Ziehen
bei Berlihrung der Mutterbrust saugend die Lippen zusammen,
drehen uns auf den Bauch, wenn wir von Eltern auf den Riicken
gelegt werden, zappeln mit Handchen und Beinchen, heben den
Kopf, torkeln, krabbeln, laufen (kaum aufgestanden) gegen Dinge,
die im Weg stehen, fiihren Unbekanntes zum Mund, nachher zum
Gehirn. Die Begegnungen mit der Wirklichkeit wecken in unse-
rem Korper Erinnerungen an die Erfolge und Niederlagen unserer
biologischen Entwicklungsgeschichte, bringen Freuden der Besta-
tigung oder Schmerzen der Ablehnung mit. Von Trieben ange-
fuhrt, reagieren wir auf eintretende Ereignisse und sammeln Er-
fahrungen. Dabei stimmen wir unsere Organe auf die Realitét ein
und machen die Wirklichkeit zur Fortsetzung unseres Selbst.
Die Bestimmtheit unserer Triebe hat zur Vorstellung gefihrt,
Triebe wéren zwanghaft und unkontrollierbar. Wozu nachdenken
uber das, worauf man keinen Einfluss hat?
Man irrt sich. Triebe sind horige Diener. Sie nétigen ihre Herren
nur, wenn diese, aus der Sicht der bisherigen Evolution, unange-
messen handeln. Mit dem Erwachsenwerden und steigender Ei-
genstandigkeit emanzipieren wir uns von dem Zwang der Triebe.
Das unbéndige Begehren wird zur Selbstbeherrschung, die Unsi-
cherheit zur Gelassenheit, die Lust zur Liebe. Das Reifen setzt
nach und nach genetische Formeln der Evolution in eigene, frei
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einsetzbare Fertigkeiten um. Der Verstand bemdchtigt sich der
Triebe.

Das Kraftemessen der Triebe und des Verstandes ist nicht gerade
angenehm. Doch was soll das Tauziehen, wenn Triebe nur das
Beste wollen und anstreben? Sind Verstand und sein freier Wille
denn eine Art von Vermessenheit? Was hat man an den Trieben
und ihrer Fuhrung auszusetzen?

Einiges!

Die gesammelten Erfahrungen der Evolution sind gewaltig, von
der Geburt bis zum Alter stehen sie dem Menschen helfend zur
Seite. Vollkommen sind sie nicht. So wie die elterlichen Erfahrun-
gen unzureichend fr das Moderne ihrer Kinder sind, helfen auch
die Erfahrungen der Evolution bei der Bewaltigung von Heraus-
forderungen der Gegenwart kaum. Unsere Biologie kann keine
Antworten auf Situationen bieten, die in der Evolution nicht vor-
kamen. Dort, wo der VVorrat an fertigten Losungen endet, muss das
Individuelle ins Ungewisse blicken, widersprichliche Signale
empfangen, ad hoc handeln, Verluste erleiden, Fehler und Stérun-
gen in Organen und Funktionen des Korpers ansammeln.
Erwachsenwerden bedeutet eine zunehmende Verwicklung in
Auseinandersetzungen, die dem Koérperlichen unbekannt sind
und anders als erwiinscht enden. Dieses Anhaufen unumkehr-
barer Fehler, das Anwachsen der Verluste tUber die Gewinne
nennt man altern. Das Altern beginnt nicht im Alter, sondern mit
den ersten Schritten, bei denen Strukturen beschédigt werden, fir
deren Erhalt die Evolution noch keine LAsung fand und ftr die der
Mensch keinen Ersatz oder Hilfen (Prothesen, Brillen, Horgeréte,
Schrittmacher) entdeckte. Altern und Versagen kennzeichnen die
duBersten Grenzen, zu denen die Biologie bisher vordrang. Um
darlber hinaus zu gelangen, genigt es weder den Bedarf zu regeln,
noch die Bedirfnisse zu reizen. Man muss neue Wege gehen,
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frische Lésungen suchen. Wo und wie?

Auf und davon

Wo willst du denn hin? Mit etwas Glick nach vorn!
Auch wenn man es nicht wahrhaben mochte und hofft, alles Miss-
liche in diesem Leben wéare umkehrbar — altern heifst, sich unwi-
derruflich verbrauchen.
Widrige Lebensumstédnde fordern das Altern. Die Bilder von
Funfzigjahrigen aus friheren Jahrhunderten zeigen ergraute Ge-
stalten mit verwitterten Gesichtern, Narben, zahnlosem Mund,
dystropher Haltung, irrem Blick. Nicht nur die schwer Schuften-
den, selbst die Reichen und Mé&chtigen von einst: Konige, Minister
und Kaufleute sahen friih genug stark mitgenommen und abge-
nutzt aus.
Geniale Kunstmaler vergangener Zeiten hinterlieBen uns genug
Portratmaterial, um Epochen anschaulich zu vergleichen. Auf den
Bildern bis zum 17. Jahrhundert sehen wir tberall 40-50-jahrigre
Greise. Die 70-Jahrigen der Gegenwart wirken viel jiinger und
verdanken ihre Frische dem hohen Lebensstandard.
Mit wachsendem gesellschaftlichem Reichtum stieg die Lebens-
erwartung deutlich. Sie verdoppelte sich in allen Industrieldandern
zwischen dem 18. und 20en Jahrhundert, blieb dann aber, trotz
weiter anschwellendem Uberfluss, stehen. Der Gegenwarts-
mensch kann sich jede denkbare Verwohnung gewahren, alle Har-
ten meiden. Warum verbraucht er sich dennoch? Zumindest einige
konnen ihre Lebensumstande ganzlich frei wahlen. Angeblich drei
Prozent der Menschen besitzen so viel wie alle anderen zusam-
men. Warum nutzt dieses enorme Vermaogen selbst ihnen nichts?
Darum, weil eine ,,freie Wahl*“ der korperlichen Vorlieben eine
Einbildung ist.
Tatsdchlich, woran orientieren wir uns beim ,,Fiir und Wider*
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leiblicher Wiinsche? Meist an den angeborenen Gefiihlen der Lust
oder Abneigung. Halten wir uns jedoch an diesen biologischen
Weisungen fest, so wiederholen wir neben den Sternstunden auch
die Verfehlungen der bisherigen Evolution und folgen (allen neu-
zeitlichen Neuerungen ungeachtet) dem einst festgetretenen Weg.
Dabei erkennt der Korper klar das anriickende Altern und die Ge-
brechen, drangt mit Schmerzen und Unwohlsein auf Kurswechsel.
., Tu was“, — sagt der Leib: ,,Andere etwas*. Der Mensch missver-
steht diese Zeichen und handelt unbedacht ,,wie bisher*.
Man ist mude, antriebslos, verkrampft. Was half friher dartber
hinwegzukommen? Gutes Essen, Musik, Unterhaltung, Sex.
— Her damit!
Und so stopfen die Menschen trotz fehlenden Bedarfs alles Mog-
liche in sich hinein, testen Abartigkeiten, experimentieren mit
Kréutern, Magneten, Strahlungen, Medikamenten, Drogen, frag-
wardigen Verjungungsmethoden wie Stammzelltransplantatio-
nen, Radio- und Gentherapien. Eine Uberreizung peitscht auf, 16st
gewaltsam Erschlaffung und hilft den Augenblick zu bewaltigen.
Diese Vitalisierung ist kurz und beschleunigt nur den Verfall. Da
die Varianten der Stimulation jedoch unerschépflich sind und die
Folgen zeitlich versetzt und nicht sofort absehbar, geht das ver-
bleibende Leben darauf ein, das Sonderbare auf Brauchbares aus-
zutesten. Vergeblich!
Sowohl Befriedigung wie Uberspannung der korperlichen Sinne
l&sst uns lediglich beim Stand unserer VVorfahren verharren. Diese
lebten durchschnittlich 30-40 Jahre. Ist das unser Ziel?
Noch vor wenigen Millionen Jahren betrug die mittlere Lebens-
dauer von Affen nur 10 bis 20 Jahre. Ihre Lebensumstédnde waren
rau und aufzehrend. Die Korperlichkeit deckte diese Zeitspanne
ab. Alle ihre Bemiihungen waren darauf ausgerichtet diese Le-
bensspanne abzusichern. Wir leben besser, gewiss, sind aber
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Nachkommen von den kurzlebigen Affen. Anweisungen, wie man
danach lebt, kann uns die Sinnlichkeit nicht bieten. Sie hatte ein-
fach keine Gelegenheit, Erfahrungen mit Langlebigkeit zu sam-
meln. Unsere Vorfahren versagten friih. Wir werden es ebenfalls
tun, wenn wir allein den Weisungen unseres Korpers folgen. Das
Weiterleben (ber die biologische Vorbestimmtheit hinaus, ben6-
tigt viel mehr als korperliche Verwohnung. Es erfordert Ertiichti-
gung, Anstrengung, Weitsicht tber die fliichtigen und laufend
wechselnden kurzsichtigen Gefiihle, verlangt Uberwindung von
uberholten Trieben.

Uberwindung? Brrrr...

Schon das Wort Uberwindung verrét, dass diese zumindest unan-
genehm ist und sich unter Umstanden als Strafe anmutet. Wie
kann etwas gut sein, was Missmut bereitet und schlicht abgeschla-
gen macht? Wie konnen geistige und korperliche Ubungen, FleiR,
Diat, Verzicht auf Rauchen und Aufputschmittel gesund sein,
wenn sich der Korper dagegen straubt?

Bei dem leiblichen Unmut handelt es sich nicht um Widerwillen,
sondern um die Skepsis des Bewdhrten dem Neuen gegeniiber.
Erst nach Durchsetzung, Priifung und Bestatigung wird das Neue
angenommen und der bestehenden Korperlichkeit zugeflgt. Nicht
alles ,,was uns nicht umbringt* macht uns harter. Aber Vervoll-
kommnung ist unmdglich ohne Meisterung von Herausforderun-
gen und Zurechtweisung unangemessener Begierden.

Als ich diese Zeilen schrieb wurde ich 58 — ein ,,ganzes Leben*
konnte man denken. Jesus, Buddha, Sokrates, Aristoteles, Descar-
tes schafften es nicht so weit. Doch auf einmal wurde mir bewusst:
Ich habe mich, trotz des fortgeschrittenen Alters, mit dem eigenen
Kdrper noch nie ernsthaft befasst. Ich aB, redete, las, schrieb, ar-
beitete bis dahin, weil es mir Spall machte oder ich Unheil abwen-
dete, aber nicht, weil es mich besser machte. Nicht ich — der
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Korper fuhrte mich.

Ist das Eine nicht wie das Andere, dreht es sich bei beiden letzt-
endlich nicht um das eigene Befinden, Lust- und Wohlgefiihle? —
Eben nicht!

Wenn nicht an den Freuden, woran sonst soll man sich dann ori-
entieren?

An ihrer Dauer!

Beschwerlichkeiten bei Bergwanderungen, Kopfzerbrechen bei
der Losung von Problemen, Hunger zu Fastenzeiten sind stetige
Begleiter von Herausforderungen. Je hoher das Ziel, desto heftiger
die Belastungen. Sie schwellen an, bohren, driicken. Die Miihen
dréangen uns zum Aufgeben.

Vor dem kleinlauten Nachgeben, soll man sich fragen: was ge-
winnt und worauf verzichtet man dabei? Die Last verschwindet,
doch auch die Behaglichkeit bleibt entweder aus oder ist kurz nach
dem Wegfall des Drucks gewichen. Die Freuden des Sieges, des
gesunden, schlanken Korpers, des klaren Verstandes sind dagegen
greifbar, erhebend und wéhren langer. Eben dieser dauerhafte Be-
stand und die Mehrung von Daseinstriumphen und Lebensfiille,
statt des Wegfalls der Miihen, bietet das untrigliche Mal} des kor-
perlichen Erfolgs.

Spétestens nach dem 30. Lebensjahr gilt: alles, was nicht der kor-
perlichen Vervollkommnung dient, fihrt zum Verfall.

Ein wohlhabendes Leben bietet wenig Anlass, die korper-
lichen Weisungen anzuzweifeln. Stellung, Einfluss, Vermdgen,
Anerkennung gaukeln langere Zeit Gewinne vor und kaschieren
insgeheim Verluste. Am Ende erweist sich das so mihevoll Be-
schaffene als unniitz, um das Versagen aufzuschieben, ge-
schweige denn abzuwenden. Bei rastlosem Verfolgen von Ange-
nehmen rickt unmerklich die Zeit heran, wo man keine Kraft mehr
hat, um etwas zu dndern und nur noch zusehen kann, wie alles
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zusammenbricht. In allen Epochen fanden sich jedoch Menschen,
die ihren Trieben trotzten. Schwere Erkrankungen oder tragische
Erlebnisse (berschatteten die Anfange ihrer Laufbahn und er-
schitterten die Autoritat der Korperlichkeit. Um die Krise zu tiber-
stehen, lernten sie mitten in Verwistung und Gefahr, sich statt
vom Karper, von ihren Zielen und dem Sinn lenken zu lassen. Auf
ihre eigene Besinnung stltzend vollbrachten sie Dinge, die dem
Gegenwartsmenschen unzumutbar scheinen. Liest man ihre Le-
bensbeschreibungen, betrachtet man all das, was sie vollbrachten,
so kann man nicht recht glauben, dass es solche Menschen gege-
ben hat. Und doch ist ihr Wirken hinreichend belegt, auch gibt es
ihrer nicht wenig.

In ruhigen Zeiten, fern ab von Umwaélzungen und Kriegen, ist die
Korperlichkeit herrisch und selbstverliebt. Unangenehmes wird
ausgeblendet. Der leibliche Drang hat viele Tricks, womit er sei-
nen Fihrungsanspruch begrindet. Kopfschmerz, Unwohlsein,
Hunger machen es uns schwer, am vollen Kihlschrank vorbeizu-
laufen. Bunte, wechselnde Bilder im Fernsehen, Glanz, Lobhude-
leien verfiilhren zum Seitensprung in den ,,Erfolgs-Rausch® der
Sinne. Mitunter wachsen ganze Generationen von Schonwetter-
Menschen auf. Diese ,,goldenen* Zeiten sind weder fiir den ein-
zelnen noch fiir die Gesellschaft von Dauer. Wir erleben gerade
den Ausgang einer solchen Epoche.

Der Zusammenbruch kommt und betrifft sowohl einzelne, als
auch ganze Generationen und Gesellschaften. Ihn begleitet eine
Schar quasi unzusammenhangender Misslichkeiten. Weicht man
einem Ungliick aus, siecht man andere Missgeschicke ,,Schlange
stehen®. Die Aussichten sind zusehends tribe, die Gestalten, mit
denen man immer Ofter die traurigen Umstande und Rdume (ein-
schlieRlich wechselnder Krankenzimmer) teilt, gréasslich. Die
,Unbedachten®, die ,,Unschuldigen* trifft das zufallende Leid wie
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ein Blitz. Wieso ich? Es muss ein Fehler vorliegen. Ich bin meinen
Pflichten nachgekommen, habe immer (sofern mdglich) gesund
gelebt, nur das Beste gegessen, einiges erreicht.
Die Erschutterung tber die angeblich ungerechte Zerstorung des
,,oraven® Lebens ist vorgespielt. Im Inneren spiren alle: Nicht die
Gerechtigkeit, der gepflegte Selbstbetrug wird zerschmettert. Bis-
her waren Schwachen, Krankheiten, Alter und Tod Angelegenhei-
ten der Versager. Sie standen stérend im Wege. Wir nahmen die
Gelegenheit ihrer Schwache wahr, schubsten die Torkelnden bei-
seite, Uberholten die Langsamen und machten uns keine Gedanken
dartiber. Wieso auch? Nun sehen wir, wie die Gewitterwolken sich
tber unserem Kopf zusammenziehen. Wir wenden uns dem bis-
herigen Leben zu. Dinge, die man fiir ungeheuer wichtig hielt, die
man bisher mit aller Wucht verfolgte, erweisen sich auf einmal als
banal, Gberflussig, ja lastig. Das bisher Zusammengetragene hilft
nicht einmal bei den einfachsten Dingen.
Was kostet ein einziger frischer Atemzug? Bisher haben wir im-
merfort ein- und ausgeatmet und uns diese Frage nie gestellt. Wir
haben uns hdchstens um die Reinheit der Luft, deren angenehme
Feuchtigkeit, Temperatur und Aroma gekiimmert. Jetzt, wo Lunge
und Herz nicht mehr mitspielen und eine zahflussige, braun-griine
Schmiere aus den Beinddemen quillt, stellen wir fest — keine
Schatze der Welt reichen, um einen einzigen erfrischenden Atem-
zug dazu zu bekommen, gleich wie oft wir Luft holen und wie
viele teure Medikamente wir auch einnehmen. Es bleibt nur noch
eins im Bett angelehnt an die Kopfkissen zu sitzen und wie ein
Fisch auf dem Trockenen gierig nach Luft zu schnappen. Nicht
jeder wird das eigene Herzversagen, so wie oben beschrieben, er-
leben, doch auch die anderen Ausgange sind nicht minder aus-
sichtslos unheilvoll.
Wir haben unserer Korperlichkeit getraut. Jetzt 1&sst sie uns im
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Stich und legt noch undankbar nach. Der Vorsatz, in Zukunft alles
besser zu tun, ist naiv. Schwimmunterricht bringt wenig auf einer
Titanic. Der letzte Abschnitt ist kurz. Darin ist gewissermalien
eine Milde des Schicksals erkennbar. Als junge Menschen konn-
ten wir tagelang wach bleiben, Hitze und Kalte ertragen, Durst und
Midigkeit wegstecken — damit ist es vorbei. Das Altern verwés-
sert den Willen, macht den Geist verworrener, wehleidiger, hilft
aber auch schneller Gber das eigene Unvermdgen hinwegzukom-
men. Der VVorgang ist selbstbeschleunigend. Jede neue Fehlfunk-
tion bedeutet eine erhohte Belastung und Verschlei des noch In-
takten. Im Verlauf stellen wir fest, dass alltagliche Dinge: sich auf-
richten, etwas anfassen und festhalten, wenige Schritte laufen, Es-
sen einnehmen, Stuhl und Urin halten/entleeren, uns zunehmend
schwerer fallen oder 6fter danebengehen. Man sucht Arzte auf und
bombardiert sie mit Fragen. Man verlangt, bettelt, droht, betreibt
Selbstbetrug und nimmt dankbar Liigen an. Alles umsonst.

Arzte sind ein Spiegel der Menschheit und teilen deren Verblen-
dungen. Sie setzen ihre Bemuhungen dort an, wo ihnen Mittel zu-
flieBen. Man kann das Leben nicht kaufen, die Umsténde schon.
Je nach Geldbdrse bekommen Patienten eine angepasste Umge-
bung, umfassende Pflege, Zahnersatz, Medikamente, kiinstliche
Beatmung oder eine Therapie auf der Intensivstation mit Rund-
umpflege, teurer apparativer Ausstattung und &rztlicher Betreu-
ung. Alle diese MalRnahmen entlasten verbleibende korperliche
Funktionen. Sie fiigen keine neuen hinzu. Man soll die Bedeutung
solcher Eingriffe nicht kleinreden. Die medizinischen Fortschritte
sind groRartig. Sie erhalten die Lebensfahigkeit tiber die Zeit der
kritischen Belastung und erlauben es dem Korper Reparaturpro-
zesse einzuschalten. Heilend sind dabei allein der Eigenwille und
die Lebenskraft der Natur. Je weniger davon Ubrigbleibt, desto ge-
ringer sind die Chancen einer Besserung. Solange bezahlbar, stutzt

273



die arztliche Kunst das noch Vorhandene, bis der letzte Funke er-
lischt. Vom einstigen Lebewesen selbst bleibt dabei immer weni-
ger Ubrig: beatmete Kérper >> Gewebebanken >> Zellkulturen >>
klonierte Gene. Es ist, als schalte die Evolution einen Rickwaérts-
gang vom Hoheren zum Primitiven ein. Die Selbststandigkeit der
Uberreste schmilzt dahin, bis man die verbliebenen Zellkulturen
in den Ausguss schuittet.

Was kdnnte, was sollte man anders machen?

Nun — das Leben mehren. Nicht befriedigen, sondern bereichern —
nach den Sternen greifen, nicht irgendwann, sondern sobald sich
die geringste Gelegenheit dazu ergibt. Nicht anhdufen (wovon
auch immer), sondern gestalten und hervorbringen, hierfir alle
Sinne offenhalten und suchen, streben, wachsen, lieben, schopfen
in und fur alle Ewigkeit. Zuallererst muss man aber sich selbst
entdecken, herausfinden, woher man kommt und wer man ist. Ver-
suchen wir es gemeinsam.

TEIL II
QUELLKEN des ICHs

Jedes Ich ist vielschichtig und unglaublich tief. Es vereint in sich
alle bisherigen Schritte der Evolution, die uns aus der Urzeugung
bis zum jetzigen Augenblick fihren. Um das Ich zu verstehen,
mussen wir zu den organischen Urspriingen zuriickkehren und den
zurlickgelegten Weg rekapitulieren. Beginnen wir dabei mit den
allerersten chemischen VVorgangen und tasten uns tiber Gene, Se-
xualitat, Korperlichkeit, Kultur und Stellung bis zum Geistigen
vor.
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"Tamensi movetur!"
Laut Platon ist das Leben eine sich entfaltende Idee, die ihre Ver-
korperung in der kosmischen Geschichte findet. Ich nenne dies auf
den Punkt gebracht und kann aus biologischer Sicht nichts hinzu-
setzen.
Lé&cherlich! Hore ich doch zugleich den Einwand. Womit kann
Platon der modernen Biologie beitragen? Die Antike hatte keine
Ahnung von der Organik, Biochemie und Molekulargenetik.
Stimmt! — und dennoch, Antike und Mittelalter kamen in Vielem
dem Verstehen vom Leben naher als die Gegenwart.
Vor fast zweieinhalbtausend Jahren zéhlte Platon das Eins und
Eins des damaligen Wissens zusammen, erkannte und formulierte
in klaren Satzen das, woflr die gehetzte Moderne den Zugang ver-
lor. Zu viele Einzelheiten kamen hinzu, schoben sich als eine un-
verdaute, unlbersichtliche Masse dazwischen und versperrten den
ganzheitlichen Blick. Die Kenntnis von Gensequenzen und Struk-
turen komplexer Molekiile des Lebens ist zwar fortschrittlich, aber
fur das Verstandnis von Prinzipien des Lebenden entbehrlich.
Umgekehrt, zu viele zusammenhanglose Fakten verwirren nur.
Losen wir die Verwicklungen dieses Gedankenkn&uels Schritt fir
Schritt auf.

Lebensfunke
Feuer symbolisiert Vitalitat. Ist Feuer Leben? Ahnlich sind sie.
Sind sie auch verwandt? Vielleicht, wenn auch nur entfernt. Beide
uberfiihren die Energie des Substrats aus einer gebundenen in eine
freie Form. Das Wesen des Brennens und des Lebens unterschei-
den sich jedoch grundlegend. Bei niedrigen Temperaturen ist die
Energie am Trager gebunden. Hebt das Feuer die Temperatur bis
zur kritischen Grenze, so erzwingt es die Energiefreisetzung so-
wohl aus dem betroffenen wie auch dem anliegenden Substrat.
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Nun kann das Feuer um sich greifen und immer entlegenere Be-
reiche einbeziehen. Die Ausbreitung des Feuers hinterlésst eine
Substratwiiste. An einigen Stellen verweilt das Feuer langer, je-
doch nirgends durchgehend. Vergliihen die letzten Brandherde,
erlischt der Vorgang.

Die Kraft des Lebens entsteht wie beim Feuer aus dem Einbezie-
hen des Entlegenen in das Laufende mit Ausnutzung der gebun-
denen Energie. Anders als beim Feuer, richtet sich das Leben nicht
nur auf den Verbrauch von Energiequellen. Das Besondere am Le-
ben ist die Dauerhaftigkeit, die Ausrichtung auf die Sicherung des
Vorgangs. Der Erfolg ist nicht an der jeweiligen Energieentfesse-
lung, sondern an der Fortsetzung messbar.

Das Streben zur Ewigkeit ist die Grundausrichtung jeder Le-
bensform.

Genesis
Die Antworten auf',,zentrale Fragen sucht man meist in der Ferne
—im Kosmos, bei AuBerirdischen, bei Gott. Dabei sind es gerade
die Alltaglichkeit und Né&he, ja Banalitt der Phanomene, die uns
oft ihr Verstehen erschweren. ,,So einfach kann es doch nicht ge-
wesen sein! Glicklicherweise doch.
Am Anfang des Lebens steht die anorganische Autokatalyse. Sie
hat nicht viel, aber das, was sie hat — den Drang zur Erneuerung —
ist flir den Start entscheidend.
Die Evolution ist der Ausbau dieses Drangs.
In der Tat, wenn wir das Gemeinsame solch verschiedener Vor-
gange wie der chemischen Autokatalyse, des organischen Lebens
und des menschlichen Geistes mit einem Wort beschreiben soll-
ten, dann trifft das Wort Durchsetzungsvermégen am besten zu.
Durchsetzung wovon? Durchsetzung einer Erneuerung des Stre-
bens. Die Autokatalyse, das Leben und der Verstand setzen sich
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gegenuber dem allgemeinen Trend durch, behaupten ihre Freiheit
zur Entfaltung trotz dul3erer Zwénge.
Geht es bei diesem Widersetzen um den Krieg, den Heraklit zum
Vater aller Dinge erhob? Wenn dem so ist, dann ist es der Krieg
der Voraussicht und des Kénnens gegen den Stumpfsinn des Ge-
schoben-seins.
Die Bequemlichkeit rat, sich den Umstédnden zu ergeben, deren
Weisungen zu folgen, dorthin zu gehen, wohin der Druck des
Windes, des Wassers, der Schwerkréfte und des Lichtes uns ge-
rade schiebt. Der Widerstand gegenuber dem Druck der Umstande
erhoht die korperliche Anfalligkeit, tut weh, zerrt an der Substanz.
Der globale Energiefluss ist ungnadig gegenuber dem ihm Trot-
zenden und zerstort alles auf seinem Durchzug. Das Widerspens-
tige wird zerbrochen, aufgerieben und in alle Winde verweht.
Das Leben bleibt davon unbeeindruckt, stellt sich den Umstéanden
in den Weg, steckt geduldig ihre Schldge ein. Der Grund hierfir
ist einfach. Der Eigenwille und Trotz des Lebens bezwecken nicht
das Beharren in eigener Sturheit. Im Gegenteil, das Leben l&sst
sich gern von Wind und Wasser tragen und von Sonnenstrahlen
wérmen, wenn es diesem behagt. Der Widerstand des Lebens
dient der Erneuerung und Erweiterung. Dies fiihrt zu einer interes-
santen Schlussfolgerung. Die Muhen und der Eigensinn gelten
von Anfang an nicht dem Trotz gegenuber den duf’eren Umstan-
den (der Druck entsteht erst durch den eigenen Widerstand), son-
dern der Uberwindung der eigenen Unzulanglichkeiten. Das Auf-
begehren dient dem Auffinden richtiger Losungen, der Ziichti-
gung des ,,Schweinehunds® im eigenen Ich.
Die Unkosten des Widerstandes sind Abnutzung und Verbrauch.
Das Leben gibt einen Teil von sich preis, um besser zu werden.
Das Absterben ist das Wechselgeld der Erneuerung. Selbstver-
wirklichung ist das Streben zur Vervollkommnung.

277



Gelegenheit
Die Menschheit hat einiges erreicht und veréndert. Ihr Konto der
Errungenschaften ist nicht gerade klein. Das Leben in seiner Ge-
samtheit vollbrachte bisher noch viel mehr. Dennoch ist selbst die
fortschrittlichste aller uns bekannten Lebensformen mickrig ver-
glichen mit dem Universum und verfiigt nicht Giber einen Bruchteil
der Krafte des Alls. Das Leben war bei seiner Entstehung viel zer-
brechlicher. Doch einfach oder fortschrittlich, jetzt wie damals
musste das Leben mit dem auskommen, was es gerade hat.
Ein Fisch kann auf dem Trockenen weder atmen noch laufen, das
,Ur-Meerschweinchen®, von dem die S&ugetiere abstammen,
kann nicht fliegen und schon gar nicht Biicher schreiben. Dennoch
eignete sich das Leben wéhrend der Evolution vielféltige Eigen-
schaften an, die in den Anlagen eines Virus oder Bakteriums nicht
erkennbar, geschweige denn vorbestimmt sind, und dennoch
schon angedeutet und irgendwie eingeschlossen waren. Die F&-
higkeiten zum Schwimmen, Laufen, Fliegen, Denken, Sprechen,
Schreiben kommen nicht von selbst Uber das Leben, werden nicht
von Mutationen aufgesetzt oder durch hohere Kréfte verliehen.
Sie sind ganz und gar der Verdienst des Lebens selbst.
Das autokatalytische Molekil ist klein, anféllig und kann sich
nicht selbststandig bewegen — was soll’s! Es nutzt zunachst Was-
ser und Luftstréme zu seiner Ausbreitung, lernt dartber die Fort-
bewegung schétzen, ergreift und probiert verschiedene Gelegen-
heiten aus, bis es sich im Laufe der Evolution Flossen und Beine
zulegt und spater Schiffe und Raketen baut.
Das keimende Leben hat keine Augen, nicht einmal Rezeptoren,
um die Umrisse der nachsten Wirklichkeit zu erkennen. Wenn
schon! Es vermehrt sich, flllt die verfligbaren Raume, stofit an
seine Ausbreitungsgrenzen, findet einfache, dem jeweiligen
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Entwicklungsstand angemessene Mittel, um Barrieren zu (ber-
winden und einstige Hurden sogar zum eigenen Vorteil zu nutzen.
Hindernisse werden dabei zu Schutzwéllen; harte, scharfe, &t-
zende und anderswie gefdhrliche Gegenstande zu Werkzeugen
und Waffen. Das Leben erreicht die entferntesten Winkel des Erd-
reiches und Universums. Ganz ohne aufwendige Gerate wird es
mit Luftstromen in die Stratosphére und mit Kometenstaub zu den
Sternen fortgetragen, und Weltraumsonden entdecken auf Astero-
iden komplexe organische Substanzen. So wie Amerika vor den
Europdern von Menschen erreicht und besiedelt war, streckte das
Organische seine Ausldufer in das Weltall lange vor dem ersten
Raketenstart. Ich wére nicht Gberrascht, wenn eines Tages Kos-
monauten fremde Welten erreichen und finden, dass irdisches Le-
ben schon lange vor ihnen dort angekommen war und unerwartet
fruchtete.

Das Geheimnis des Erfolgs ist einfach. Wo das Leben keine ent-
sprechenden Organe und Fahigkeiten hat, bindet es Zufélle in die
eigenen Bestrebungen ein und kommt mit deren Hilfe voran. Na-
trlich ist Beharrlichkeit wichtig. Sie stellt jedoch Vorbedingun-
gen dar, bringt durch Erneuerung mit Vermehrung das primitive
Leben an unerwartete Gelegenheiten heran, die es zum Aufrichten
nutzen wird. Um welche Gelegenheiten es sich handelt, erfahren
wir erst im Nachhinein. Es ist unmoglich vorherzusagen, welche
Zufélle eines Tages dem Leben begegnen und das Vorwartsstre-
ben ermdglichen werden, da man weder die Wirklichkeit noch die
Umsténde vollstandig kennt. Man kann aber dennoch gewiss sein,
dass diese helfenden Umstdnde kommen und das Leben in einer
Weise verdndern werden, die fir die Gegenwart undenkbar ist.

Je nach den Besonderheiten des Zufalls wird die Art des Fort-
schritts unterschiedlich ausfallen, dennoch hat der Ausgang mit
dem Zufall wenig zu tun. Denn was (wo und wie) das Leben auch
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unternimmt, es ist die Realitét, die ihm Geleit zum Erfolg bietet.
Den Schliissel zur Realitét bietet das Denken.

DENKEN

Der Umstand, dass eine AuRerung mehrheitlich fiir genial gehal-
ten wird, ist noch keine Garantie dafur, dass diese vom Autor zu-
treffend verfasst und von der Nachwelt richtig verstanden wurde.
Die Gratwanderung zwischen Grof3artigem und Peinlichem ist
schmal

. Ich denke, also existiere ich*.

Wie bitte? Der Stein denkt nicht, folglich existiert er nicht?
....... Hm..m! Die einzige haltbare Interpretation des Descarti-
schen Spruchs ist —,,Ich denke, also lebe ich. Es geht auch einfa-
cher: Denken bedeutet leben — leben heil3t denken.

Soll das heif3en, dass das Denkvermdgen jedem Leben eigen ist?
Jal — Denken ist das Eigentliche jedes Lebens.

Was? Viren, Bakterien, Schleimpilze sollen denkend sein? Sollen
sie etwa darin mit dem Menschen vergleichbar sein? Zeigen nicht
alle Tests, wie dumm Tiere sind? Folgen sie nicht einem Pro-
gramm &hnlich einer mechanischen Ente, einem Roboter oder
Computer? Sind sie nicht chemische Reaktionen der Vermeh-
rung?

Nein!

Tests, die den Handlungen von Tieren eine Vorbestimmtheit be-
scheinigen, sind suggestiv. Auch der Mensch denkt nicht unent-
wegt, besonders in Situationen, wo er auch mit den vorgefertigten
Reaktionen bestens auskommt. Ohne zu zdgern oder im Gerings-
ten nachzugribeln, verlasst er sich auf seine Augen (die Sonne be-
wegt sich), Ohren (der Ton schwillt an), seinen Bauch (suf3 oder
ubel) und Argwohn (ich haue gleich zurtck).

Reflexe sind vorgefertigte Reaktionen, welche die Orientierung
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erleichtern und uns die Routine abnehmen, aber nicht dem Denken
entsprechen.

Leben bedeutet ,,Sich-Durchsetzen* gegen die Zwange der Um-
stdnde, unter Ausnutzung eben dieser Umstédnde und auf deren
Kosten. — Denken ist ein Auffinden von Lésungen fir den eigenen
Willen.

Klingt ,,unerreichbar gehoben®, ist es aber nicht. Die Ansétze zum
Eigenwillen sind allgegenwartig.

Das Durchsetzungsvermdgen gegentber dem allgemeinen Trend
beginnt mit der Autokatalyse. Der Autokatalysator lenkt die um-
gebenden Reaktionen in eine auf seine Vermehrung ausgerichtete
Richtung und trotzt dabei der eigenen Zerstorung.

Das Leben ist eine Evolution des Durchsetzungsvermogens, das
ganz ohne Gbersinnliche Kréfte mit gewohnlichsten Mitteln seinen
Willen der Physis aufdrickt.

Betrachten wir, wie es hierzu kommt.

Rezeptor-Reiz-Wahrnehmung

Ein Einzeller schwebt im Wasser. Fir ihn ist die Wirklichkeit in
alle Richtungen gleich zusammengesetzt. Seine Werkzeuge sind
daher gleichméRig uber die Zelloberflache verteilt. Teilt sich der
Einzeller, ohne dass die Tochterzellen auseinanderdriften, so be-
kommt die Wirklichkeit Dimensionen wie neben, innen und au-
Ben. Mit der Aufteilung in einen Vier- oder Vielzeller kommen
weitere Merkmale hinzu. Zwar werden Oben, Unten und Neben
nicht als solche empfunden, denn Sinnesorgane, Gehirn etc. fehlen
auf dieser Entwicklungsstufe. Diese Organe sind jedoch nicht er-
forderlich. Der Ausgang biochemischer Reaktionen an der Ober-
flache eines Einzellers féllt in gleichméaRiger Umgebung gleich
aus. In einem Verband ist dies nicht mehr der Fall. An der Grenze
zur Nachbarzelle ist die Wirklichkeit deutlich anders. Alle
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Prozesse laufen und enden an der Berlhrungsseite anders als ge-
genuber. Die auftretenden Unterschiede zeigen der Zelle, wo in-
nen und aulRen eines Konglomerats ist.

Dabei ist nicht jeder Abschluss erforderlich. Wozu der Durchlauf
eines Prozesses, wenn schon die Anfange belegen, dass das Ende
unerreichbar ist? Das Leben meidet unnétigen Aufwand. Erste
Anzeichen, die dem positiven bzw. negativen Ausgang der jewei-
ligen Reaktions-Kaskade vorauseilen, sind die Fuhler urspringli-
cher Rezeptoren.

Das Agieren entsprechend den ,,ja-nein® Anzeigen von Rezepto-
ren (Reizen) verleiht dem Leben eine dem Entwicklungsstand ent-
sprechende Voraussicht. Diese Voraussicht mag primitiv sein —
ihre Stérke ist die Angemessenheit. Die maximale Aussagekraft
bei geringstem Aufwand — ist das grundlegende Prinzip, das auf
allen Ebenen der lebendigen Organisation angestrebt wird.

Eine Analysenpause, die zwischen dem Reiz und der Reaktion
eingeschaltet ist, bildet das Wesen der Wahrnehmung. Wahrneh-
men heif3t, Reize empfangen und ordnen, ohne auf diese unmittel-
bar zu reagieren und auf das Bessere zu warten.

Sich aus der Vielzahl an Reizen und Wahrnehmungen fiir die sinn-
vollsten zu entscheiden ist die Funktion des Verstandes. Die Ana-
lyse der Wahrnehmungsinhalte gewichtet die Situation, sortiert
und ordnet Reize gemal der besseren Reihenfolge des Angehens.
Kréafte, die sonst im Zickzack-Streben verbraucht wéren, kdnnen
direkt auf das Ziel gerichtet werden.

Man sieht: Das Denken bedarf keiner besonderen Vorrich-
tungen. Ob Schleimpilz oder Mensch: das Leben nimmt wahr und
bearbeitet genau so viel, wie es zu seiner Entfaltung gerade aus-
reicht. Man muss nicht spuren, um zu empfinden, man muss nicht
sehen, um Visionen zu pflegen. Die Schwerkraft, die Chemie, die
Umstande greifen in die Abléufe der Lebenstatigkeit ein und
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koénnen zur Einschatzung der Situation herangezogen werden.
Auf jeder Ebene: Zelle, Organ, Organismus, Gesellschaft — die
Wirklichkeit wird vom Leben nicht als eine Summe von abstrak-
ten, in sich geschlossenen Naturgesetzen erfasst, sondern als eine
Geografie von Gelegenheiten und Hindernissen wahrgenommen.
Wir setzen das Denken mit der Entwicklung des Gehirns und der
Wissenschaften gleich. VVollkommen richtig. Es sind jedoch Grat-
wanderungen. Wahrnehmen, analysieren, umsetzen — kurz das
Denken ist das, was Belebtes vom Unbelebten unterscheidet. Kor-
perlichkeit sind fleischgewordene Lehrséatze. Auch aus biologi-
scher Sicht ist das Leben daher eine fortgesetzte Entwicklung des
Denkens und seiner Werkzeuge. Es bleibt dabei, Leben ist Den-
ken! In diesem Grundsatz sind wir uns mit Platon, Descartes und
anderen Denkern davor einig.

GENE

Wie die Gen-Karten so fallen
Ein Zahnstocher, Glasscherben am Tatort, Lehm an der Schuh-
sohle bieten in Sherlock Holmes™ Detektivgeschichten einen
gleichermaRen eleganten wie Uberraschenden Schliissel zur Auf-
kl&arung unlésbarer Félle.
Die Namen einzelner Literaturhelden und Autoren werden einst
vergessen sein. Die Begeisterung fir die Entwirrung verzwickter
Zusammenhénge ist zeitlos. Das Entlocken geheimer Botschaften
aus der Gegenuberstellung und Ordnung banaler Details demons-
triert die Macht des Denkens und animiert dazu, sich darin eben-
falls zu versuchen.
Sterne leuchten und bilden Muster.
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Ihr Licht zieht magisch die Blicke an. Nacht fir Nacht und Stunde
fiir Stunde andert sich die Anordnung in einer bestimmten Weise.
Sieh, da ist gerade ein Stern gefallen, hier leuchtete einer auf und
dort wechselt der Stern seinen Platz. Schon einfache regelméliige
Beobachtungen lieRen Menschen feststellen, dass Vorgange am
Himmel und der Erde zusammenhéngen und das Auftreten gewis-
ser Sternenmuster irdische Ereignisse ankulndigen. Es hat nicht
lange gedauert und die Menschen lernten, aus den Sternen die ge-
ographische Lage, Sonnen- und Mondfinsternisse, Kometen, den
Wechsel der Gezeiten abzuleiten. Die Annahme lag in der Luft:
Wenn die Anordnung der Sterne solch spektakulére Ereignisse be-
wirken, und zu solch weitreichenden Schlussfolgerungen fiihren,
mussen diese nicht umso einschneidender in weniger gigantische
Vorgange eingreifen und die Politik, den Ausgang von Schlach-
ten, Geschaften, Reisen und Unternehmungen mitbestimmen?
Man ahnte nichts von dem Wesen der Sonnen. Es fehlte die Vor-
stellung, woraus Sterne bestehen, warum sie leuchten oder wo und
wie weit entfernt sie sind. Dennoch glaubte man fest daran, dass
die wandernden Gluhwirmchen des Himmels die Schicksalswen-
dungen menschlicher Mihen abstecken. Den Einwand, man
konne den Sternen nichts vorschreiben und die Vorbestimmung
andern, nahm man nicht ernst. Ja, die Sterne lassen sich nicht be-
einflussen, die von ihnen angekindigten Ereignisse ebenfalls
nicht, aber man kann den Ereignissen ausweichen, sich auf diese
einstellen und Vorbereitungen treffen. Schliellich tut man es bei
den Gezeiten ebenso. Wer Ereignisse voraussieht, ist dem Unbe-
dachten schon deswegen im Vorteil, weil er sich die passende
Winterkleidung im Hochsommer zulegt. Wer bessere astrologi-
sche Karten hat — gewinnt. Und wer hat diese? — Wer daftr etwas
tut, am besten zahlt!

Die Astrologie wurde hofféhig, verdrangte Wahrsager und Orakel
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und stand plotzlich im Geldregen. Ihre Aussagen waren inhaltslos,
die Voraussagefehler eklatant, dennoch stellte niemand die M&g-
lichkeit in Frage, die Zukunft in den Sternen zu lesen. Fehler
schrieb man der Unfahigkeit einzelner Horoskopverfasser zu. Um
Pfusch zu vermeiden, holte man renommierte Meinungen ein,
oder Uberprifte die Gestirne personlich, wie Wallenstein es vor
jeder Entscheidungsschlacht tat. Bei all dem astrologischen Trei-
ben ging es nicht um ferne Welten, nicht um die Ausdehnung und
Beschaffenheit des Alls oder die Stellung des Menschen im Uni-
versum, sondern um schmalspurige Privatintentionen. Die Mittel
flossen den Hochstaplern zu, deren Sternendeutungen den Win-
schen der Auftraggeber am nachsten kamen. Das Ergebnis waren
zahlreiche Horoskope: verschroben und selbst fur die Geschichts-
forschung bedeutungslos.
Aus heutiger Sicht erscheint diese Verschwendung hdchst ver-
wunderlich. Was hatte man mit einem winzigen Bruchteil dieser
Mittel erreichen konnen! Nichts ware anders. Die Geschichte
kennt keinen Konjunktiv. Es gab niemanden, der diese Mittel in
die richtige Richtung lenken konnte. Die eigentliche Botschaft der
Sterne war den Geldgebern gleichgultig. Keine Vernunftgrinde,
geschweige denn wissenschaftliche Auslegungen hétten etwas da-
ran dndern kénnen. Was hatten die Geldgeber und die damalige
Allgemeinheit mit dem Brodeln des Sonnenplasmas beginnen
konnen? Wie hatten ihnen diese Kenntnisse bei den taglichen Sor-
gen, ihren Geschaften, Intrigen und Schlachten geholfen? Argu-
mente haben kein Gewicht gegen den unmittelbaren Eigennutz.
Enttduschend? — Mitnichten!
Wir Uberschatzen die destruktive Wirkung des Irrtums und der
Anmafung. Welchen Einfluss auf den Fortschritt des Erdenlebens
hat die Unféhigkeit von Spatzen, die Friichte der Wissenschaft zu
begreifen? Alle den Wolfen vorgebrachte Erklarungen und
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Argumente werden an ihrem Verhalten ebenfalls nichts dndern.
Na und? Schadet das Treiben dieser Tiere in irgendeiner Weise
dem menschlichen Vorankommen? Wiirde man diesen Lebewe-
sen die Mittel nehmen, die sie ,,s0 sinnlos beanspruchen®, und in
die zukunftsweisenden Unternehmen lenken, k&me man damit
wirklich weiter?

Menschen mit Spatzengehirn und Instinkten eines Wolfes gibt es
genug. Ihr Beitrag zu den Ereignissen der Weltgeschichte ist nicht
relevanter als der aller anderen, zeitgleich mit der Menschheit le-
benden, Tiere. Welchen Sinn hatte eine Auflehnung oder Kampf
mit ihrem Unverstand? Sie tun das ihre, bereichern die Vielfalt der
lebendigen Welt, und sind darin hilfreich.

Umgekehrt, was ware die Welt ohne alle diese Wesen? Ohne Wal-
der, Wiesen, Kraniche, die tiber den Himmel ziehen, ohne Rehe,
Wildschweine und Wolfe, die durch das Dickicht streifen, selbst
ohne l&stig quakende Frésche im Teich. Man sollte ihnen allen da-
flr dankbar sein, dass sie ihre Rollen spielen, das Erdenleben be-
reichern und lediglich darauf achten, dass man sich gegen Tetanus
und gefahrliche Krankheiten impft und nicht ohne Licht bei Nacht
in den disteren Wald geht. Wirkliche Gefahr oder Nachteile gehen
von diesen Wesen nicht aus.

Wir beurteilen die Menschheit und ihre Vernunft anhand von we-
nigen das Zeitalter erleuchtenden Genies. VVon allen anderen zeit-
gleich Wirkenden dringt kaum etwas bis zum Schulunterricht vor,
um von der Gegenwart wahrgenommen zu werden. Aber auch ihr
Wirken war wichtig. Es bildete Halt fiir Denker, Ingenieure, Ent-
decker ohne den, sie sich nicht hatten aufrichten konnen.

Wie viele von diesen das Zeitalter ausfiillenden und aufrechthal-
tenden Zeitgenossen haben aber Erasmus, Descartes, Newton ge-
lesen und verstanden? Wenn wir ehrlich sein sollten, kaum einer.
Der Umstand das Geniales von damals heute zum Grundwissen
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eines Schulabsolventen gehort und es ,,alle beherrschen®, heilit
nicht, dass die Menschheit gescheiter wurde, als sie es noch vor
300 Jahren war, dass jeder ,,Gebildete* nunmehr nicht schlechter
als Newton denken kann. Begabungen sind auch heute einzeln in
einer gesichtslosen Masse versenkt und bleiben fur die Menge un-
sichtbar und ohne direkten Einfluss. Trotz ihrer Unsichtbarkeit fir
die Zeitgenossen, gerade die Vorreiter gestalten maligeblich die
Zukunft.

Schlimm waére es, wenn die Gegenwart nur Newtons gehotren
waurde. Glucklicherweise ist es nicht so. Die menschlichen Bega-
bungen sind extrem vielféltig und halten (dank diesem Reichtum)
die Gesellschaft am Laufen nicht nur im Denken, sondern in allen
ihren AuRerungen. Ein Einzelner kann so etwas niemals stemmen
und ist in seinem Treiben auf alle andere im Gutem wie im Bdsen
angewiesen. Hatten Denker ihre Visionen formulieren kénnen
ohne den Becher, aus dem sie ihren heil3en Kaffee schlirften, ohne
Stuhl, auf dem sie sal’en und ohne Tisch, auf dem sie ihre Blcher
und Instrumente ausbreiteten? Nein sie alle sind Zwerge, die auf
den Schultern der Menschheit stehen und fur Riesen gehalten wer-
den.

Gedanken neigen dazu, die gegebenen Mdglichkeiten zu
uberspringen und viel weiter einzudringen, als die Menschheit es
gerade tatkraftig kann. Praktische Schritte lassen sich dagegen
nicht auslassen. Jeder Geist braucht auch einen Korper, eine sexu-
elle, kulturelle und geistige Gemeinschaft, die ihn zeugt, tragt und
hitet. Biologie ist nie so schnell wie die Gedanken es sind, aber
sie steht nicht still und zieht nach Kraften nach, sobald die Rich-
tung klar wird und die Schleusen erdffnet werden.

Die stille und zurtickhaltende Art des Wahren kommt nicht von

der Schwéache gegentiber dem marktschreierischen Drangen des

Egos. Die Unsichtbarkeit des Zukunftstrachtigen kommt von
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dessen Konzentration auf das Wesentliche und der Verargerung
Uber die Ablenkung. Denn allem Anschein zum Trotz — nicht
Llge, Gier, Geld oder Not, sondern Wahrheit regiert die Welt. Al-
lerdings arbeitet die Wahrheit nicht ausnahmslos mit hellen Kop-
fen. Sie scheut nicht vor Minderbelichteten zuriick und nutzt jeden
Stoff. Das Geniale ist launisch. Wann, wo und wen die Eingebung
streift, sei dahingestellt — das menschliche Wesen ist zu schwin-
delig und kurzlebig. Die ,,Fangstricke des Eigennutzes* dagegen
vermogen selbst Wesen mit einem Wurmgehirn zu erfassen, mit-
zureil’en und in den Fortschritt einzubinden. Die Geschichte der
Astrologie illustriert dies wie keine andere.

Wihrend die ,,Michtigen* das Geld fiir Horoskope verschwende-
ten, forderten sie unbeabsichtigt die Entwicklung von Werkzeu-
gen zur Sternenbeobachtung, trugen dem Erstellen und Ordnen
von Himmelskarten bei. Dabei verrieten die Sterne stets etwas an-
deres als das, wonach man diese befragte. Die Unnachgiebigkeit
des Himmels fiihrte aufmerksame Beobachter unweigerlich zu
Schlissen, die weit tUber die urspriinglichen Fragen hinausgingen.
Wabhrlich fanden die entdeckten Neuheiten bei den Auftraggebern
kein Gehor und 16sten alles andere als Begeisterung aus. Die Sand-
diinen des Egoismus folgen dem Wind der Umstande. Ihre Sand-
korner hiipfen nach oben, um gleich danach unter der Last der
Neuankdmmlinge zu verschwinden. Aber auch Sanddiinen sind
natzlich. Sie bieten Eidechsen, Kafern und Schlangen Lebens-
raum, gewahren Wind- und Sonnenschutz flir Karawanen.
Zwischen Sandbergen von Eitelkeiten wandernd, vermochten es
Kopernikus, Galileo, Brahe und Keppler, den Weltraum zu kartie-
ren und unseren Lebensraum in die Unendlichkeit auszudehnen.
Dank ihrem und dem Werk vieler anderer wissen wir inzwischen.
Die Sterne bestimmen nichts. Sie sind passive Statisten des Alls.
Ihr Leuchten wverrdt uns Entfernungen und Struktur des
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Universums. Nicht die Sternenkonstellation lenkt die Naturereig-
nisse. Masse, Raum und Zeit ordnen die kosmische Materie. Mit
diesem Wissen sind wir aus Beobachtern zu Akteuren geworden,
fliegen ins Weltall und nutzen den Weltraum.

Die Macht der Gedanken liegt nicht in der Wahl richtiger Worte,
Worte wiegen nichts, sondern in den Horizonten des Machbaren,
die sie erschlielen. Wéhrend das Ego sich dem (ndchstliegenden)
Vorteil widmet, gegen Mauern rennt und in Tumpeln landet, ad-
diert sich die Wirkung in echten Perspektiven nach wenigen Ge-
nerationen zu Startrampen, Raketen und Weltraumstationen. Die
Weitsicht hisst ihre Segel im Gegenwind, steuert der Freiheit sich
offnender Mdglichkeiten entgegen, und kommt trotz aller Hirden
an. Der Eigennutz folgt dem geringsten Widerstand, driickt und
quetscht sich in jeden auftuenden Spalt zwischen den hipfenden
Sandkornern, meidet Peitschenhiebe der Umsténde. Beide bringen
die Menschheit nach vorn.

Blamagen-Kreise
Der Irrtum ist tot — lang lebe der Irrtum!

Seit den Zeiten der Astrologie und Alchemie sind unser Wissen
und Konnen enorm gestiegen. Die einstigen Denkfehler werden
im Grundschulunterricht als Beispiele fur Borniertheit und
Dummbheit verspottet. Sie erscheinen tatséachlich aus Sicht der Ge-
genwart mehr als lacherlich. Vor einem solchen peinlichen Hin-
tergrund konnte man denken, eine Wiederholung ware unmaglich.
Wer mdchte sich denn so blamieren! Die Menschheit hat die
Pseudo-Wissenschaftlichkeit abgeschuttelt und wirde niemals
wieder auf die gleichen Fehler hereinfallen.

Weit gefehlt!

Die Themen wechseln, die Beweggriinde und Handlungsmuster
bleiben. Der Irrtum h&lt mit dem Progress Schritt. Eigentlich l1auft
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der Irrtum vor dem Fortschritt her, wie man es bei der Genfor-
schung sieht. Denn die VerheiBungen und Konzepte der heutigen
Mainstream Genetik sind wie abgeschrieben von der Astrologie
und ziehen &hnliche Kreise. Selbst ihre Anfange &hneln sich.
Vergleichen wir die Geschichte der Stern- und der Gendeutung.
Im zwanzigsten Jahrhundert wurden Nukleinsauren als Gene iden-
tifiziert. Die Sequenzierung von Nukleinséuren offenbarte einma-
lige bestimmt angeordnete Muster von vier Buchstaben (Nukleo-
tiden). Diese Anordnung war bei einigen Krankheiten auffallend
verandert. So lag die Annahme nah — die verkehrte Reihenfolge
der Buchstaben bringt Krankheiten hervor.

Wenn die geanderte Anordnung der Nukleotide so gravierend
wirkt, missten Sequenzen nicht ebenfalls geistige und korperliche
Anlagen bestimmen? Kénnte man nicht die Folge der Gen-Buch-
staben nutzen, dabei den Krankheiten ausweichen und sogar kor-
perliche Fahigkeiten aufbessern? Heute flielen enorme Mittel in
eine Forschung, die vorgibt, fast alle Fragen des biologischen
Seins mit der richtigen Zusammensetzung von Genen zu beant-
worten. Alles, was man hierflr braucht, ist die nétigen Muster auf-
zudecken. Es wird sequenziert, aufgezeichnet, katalogisiert und
analysiert. Die Nachrichten melden téglich die neuesten Entde-
ckungen von Genen der Langlebigkeit, Intelligenz, Anmut aber
auch der Fettsucht, vorzeitiger Demenz und von Tumoren. Man
bietet diese schon jetzt zur Diagnostik, der Vorbeugung und The-
rapie an. Wer nicht mitmacht, kommt womadglich zu spat. Wer
nicht investiert, verpasst den Anschluss an die Zukunft.

Der Gegenwartsleser wird mich verwundert fragen: Was ist daran
falsch? — Alles! — Der Vorsatz, die Versprechungen und die Per-
spektiven. Denn Gene wie Sterne bestimmen nichts, die ersten
kartieren die Evolution des Lebens, die zweiten die des Univer-
sums.
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Wer im Korper das Sagen hat

Der Mensch entsteht aus einer einzigen befruchteten Keimzelle.
Die Zelle teilt sich. Die aufeinander geschalteten Teilungen for-
men ein dichtes Konglomerat. Milliarden von Zellen agieren auf
engstem Raum, ohne dass eine die anderen stort. Die Komplexitat
explodiert. Dennoch handeln die hinzukommenden Zellen unbe-
irrt und sachte, schaffen Platz flr sich und weitere Zellen, erwei-
tern Mdoglichkeiten des Verbands. Hierzu verwandeln (differen-
zieren) sich die Teilnehmer im Sekundentakt. Jede Zelle tut es auf
eine andere Art, jedoch so, dass alle Zellen sich gegenseitig ergan-
zen. In Folge bilden sich Gewebe und Organe: Rumpf, Hande,
Beine, Kopf. Eines Tages wachen wir in diesem Knauel auf, 6ff-
nen die Augen, strecken die Armchen, stellen uns auf die Bein-
chen und nennen es selbstverliebt ,,Ich*. Von da an gehorcht der
Korper unseren Befehlen.

Der Wille ist Konig in einem Reich von 100 Billionen emsiger
Untertanen mit allen sich daraus ergebenden Privilegien und
Pflichten. Der Wille pflegt, ernahrt und verwohnt den Korper,
treibt ihn an, kann diesen auch zugrunde richten. Ob richtig oder
falsch, seine Beschlisse entscheiden tber Leben und Tod.

Die Macht des Willens tiber den Korper scheint enorm zu sein. In
Wirklichkeit ist sie duBerst beschrénkt. Gestalten kann der Wille
den Korper und seine Zellen nicht, ihnen etwas vorschreiben —
ebenfalls nicht. Der Wille lenkt wenige vorgefertigte Reaktionen.
Auf die meisten VVorgange im Korper hat der Wille keinen Ein-
fluss. Zellteilung und Differenzierung, Strukturierung von Kno-
chen, Erneuerung von Blut-, Muskel- und Nervenzellen gehen ihre
eigenen Wege. Der Wille kann weder die Farbe der Haare bestim-
men noch die Anordnung der Zellen im Gewebe &ndern — nicht
ohne Grund. Seine Intelligenz reicht hierfiir nicht im Geringsten
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aus, seine Einmischung, auch bei besten Absichten, wére ein De-
saster. Einzelne Zellen sind in ihrem unmittelbaren Aufgabenbe-
reich weit erfahrener als der sie lenkende menschliche Verstand
und sind bereit nur den Weisungen zu folgen, die mit dieser Er-
fahrung Ubereinstimmen. Was aber gestaltet dann den Korper?
Zu Zeiten Galvanis dachte man, es seien elektrische Strome. Dann
widmete man sich den Eigenschaften neu entdeckter organischer
Substanzen. Die Menschheit wurde euphorisch, als sie lernte Bau-
stoffe des Lebens zu isolieren, zu analysieren und sogar nach und
nach nachzubauen. Wie es sich zeigte, dienten einige organische
Substanzen der Energieversorgung, dem Stoffwechsel, andere der
Struktur. Welche Molekiile aber reprasentierten die Erbsubstanz?
Vielversprechend waren Eiweil3e wegen ihrer Vielfalt und Einma-
ligkeit des Aufbaus. Zeitgleich entdeckte Nukleins&uren schienen
dagegen entbehrlich. Wéhrend sich bei der Spaltung unterschied-
licher Eiweil3e jeweils eine andere einzigartige Zusammensetzung
der Bausteine ergab, brachte die Spaltung von Nukleinsauren eine
stupide Anh&ufung von vier Nukleotiden hervor. Die Einschat-
zung anderte sich, als die organische Analytik es lernte, nicht nur
Spaltprodukte zusammenzuzéhlen, sondern auch ihre Anordnung
im Original zu rekonstruieren. Es fiel auf, dass die Reihenfolge
von Nukleotiden in den Nukleinsduren weder zufallig (wie in ei-
nem Steinhaufen) noch gleichmaRig (wie Ziegel im Mauerwerk)
ist, sondern, wie Buchstaben in einem Text, einmalige Muster bil-
det. Als sich weiterhin herausstellte, dass Nukleinséuren in einem
Doppelstrang vorliegen, der aus zwei sich spiegelnden Ketten be-
steht, und dass sich diese Ketten nach der Auftrennung in Einzel-
strange Nukleotid fiir Nukleotid erneut zu urspriinglichen Strén-
gen vervollstandigen, wurde klar: Nukleinsduren sind die Trager
der genetischen Information.

Es dauerte nicht lange und man fand heraus, wie man an die
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Geninhalte herankommit.
Zum einen kdnnen Gensequenzen verschiedener Zellen und Orga-
nismen Buchstabe fur Buchstabe verglichen werden. Das Auftau-
chen einzigartiger Gene im Zusammenhang mit speziellen Funk-
tionen und korperlichen Eigenschaften sprechen dafiir, dass be-
sondere Gene eben diese Eigenschaften kodieren. Zum anderen
konnen die Bedingungen im Labor so gestaltet werden, dass die
Zellen gezwungen werden, nur bestimmte Abschnitte des Genoms
zu lesen. Die Inhalte der genetischen Information werden dabei an
den ausgel6sten biochemischen und Reifungsschritten sichtbar.
Zuallerletzt, die Sequenzen der Gene lassen sich Abschnitt fir Ab-
schnitt veréndern: versetzen, l6schen oder (berschreiben. Die
nachfolgenden Effekte fir die Lebensféhigkeit werden dabei
sichtbar.
Bei einigen Sequenzabschnitten zeigt selbst der Austausch ihrer
kompletten Lange keine Wirkung, bei anderen verandert ein ein-
ziger Buchstabe die Funktion dramatisch. Die Ergebnisse solcher
Versuche fiihrten zu folgenden Schlussen: ,,Da vielzellige Orga-
nismen ihre Gene lesen, nicht aber &ndern kénnen, ist die Anord-
nung von Buchstaben in den Genen primér und entscheidend fir
die Funktion. Andere Sequenzen bedeuten eine andere Wirkung
und Eigenschaften. Der Augenfarbe, KorpergroRe, Intelligenz,
Langlebigkeit liegen jeweilige Genmuster zugrunde. Wirden wir
diese erkennen und willentlich dndern, so kdnnten wir korperliche
Eigenschaften bestimmen und Krankheiten heilen. Alles, was
hierfur erforderlich ist, ist eine gezielte Zusammenstellung der ge-
winschten Gene. Und wie findet man die gewiinschten Gene? —
Durch Vergleich von Genen verschiedener Arten und Organis-
men, durch Engineering von Genen und Auswertung ihrer Folgen
nach den Manipulationen.*
Die mutmaRlichen Mdglichkeiten der Gentechnologie schirten
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nicht nur 0bertriebene Hoffnungen, sondern zugleich auch
Angste. In einer von Gier und Macht gepragten Gesellschaft lie-
Ren sich Gesundheit, Schonheit und Intelligenz, Sequenz fir Se-
quenz, einfach kaufen und verordnen — eine Vorstellung, die nicht
jedem behagt.
Wollen Sie Intuition — bitte, den Korper eines Supermodels — kein
Problem, aber auch ausgefallene Wiinsche wie — Augen eines Ad-
lers, Stérke eines Baren selbst Pegasus-Flugel oder monumental
konigliche Formen einer Sphinx, waren denkbar. Zahle und,
gleich was du auch warst, werde, was immer du willst. Und was
wird aus dem mittellosen Rest? Auch mit dem l&sst sich gewinn-
bringend etwas anfangen — von Sexpuppen bis zu Arbeitssklaven
jeder Art: gehorsam, zuverlassig, dabei zufrieden und anspruchs-
los — alles ist drin.
Jedem Zeitalter ist GroRe wie auch Albernheit eigen. Die Chimé-
ren der Antike kehrten nach Jahrtausenden wieder und wurden wie
reale Wesen behandelt. Spiderménner, X-Mutanten, Zombies und
andere Hirngespinste vereinnahmten die Unterhaltungskultur. Die
tatsdchlichen Erfolge der Gberaus kostspieligen Gentechnik blie-
ben dagegen bescheiden. Lediglich einfache Gene, die unter dem
Selektionsdruck (Antibiotika-, Herbizid- etc. Resistenzen) stehen,
lie3en sich fur die Dauer des &uf3eren Druckes in Organismen ein-
bringen. In natiirlicher Umgebung wurden die ,,fremden Sequen-
zen“ schnell ausgesondert. Etwas Besseres kam dabei nicht zu-
stande. Das Einbeziehen renommierter Einrichtungen, mehr Geld,
effizientere Gerate brachten keine Wende und werden es auch in
Zukunft nicht tun. Der Grund ist einfach: Gene bestimmen nichts!
Bestimmend sind die Inhalte. Gene liefern inhaltliche Vorlagen,
ahnlich den Worten in einem Satz.
Wenn jemand die Hande hochhebt, bedeutet das nicht, dass die
Anordnung der Buchstaben in der Aufforderung ,,Hinde hoch*
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diese Handlung bestimmt. Die Aufforderung selbst erzwingt
nichts, sie bekundet Absichten, klart die Situation, sagt ihren Aus-
gang voraus und weist auf einen Ausweg hin. Sicherlich wirde die
Anderung eines einzigen Buchstaben wie ,,Hunde hoch®, Hinde
noch®, ,,Ende och* maf3geblich die Resultate beeinflussen und die
ernste Lage zum Scherz herabstufen. Von den Buchstaben oder
Sétzen geht jedoch keine Wirkung aus. Determinierend ist die
Waffe. Sie allein vermittelt die Einsicht eines existentiellen
Drucks. Gene (wie ubrigens alle Zeichen) halten lediglich einst
erprobte Schritte fest. Sie dienen der Erinnerung des Herangehens
in einer bestimmten Situation, damit die einst bewahrte Reihen-
folge an Handlungen reibungslos wiederholt werden kann. Losge-
16st von dem Zusammenhang, den die Gene beschreiben, und den
Reaktionen, die sie bezeichnen, sind ihre Sequenzen wertlos.

Das Hin- und Her-Schieben von Genbuchstaben, Uberschreiben
oder Ersetzen von ganzen Abschnitten in einem molekulargeneti-
schen Labor hilft dem Aul3enseiter, die Bedeutung von lebendigen
Aufzeichnungen in einem bestimmten Kontext zu entziffern. Zum
eigenstandigen Biicherschreiben eignet sich diese Methode nicht.
Man kann hdchstens das schon einmal Geschriebene wiederholen.
Damit die Inhalte einen Sinn ergeben, missen diese vom Leben
umgesetzt und geprift werden. Nicht Buchstaben und Worte, son-
dern Wahrnehmungen einer Situation, Handlungen darin und ihre
Resultate sind entscheidend, Aufzeichnungen fixieren diese bloR
fur die Zukunft im Erinnerungsschatz.

Der umgekehrte Weg, bei dem man mit feststehenden Worten und
Zeichen, Genen und Nukleotiden spielt und schaut, was die Kom-
binationen bewirken, ist pure Zeitvergeudung.

Mit Worten jonglierten viele: Schamanen, Kabbalisten, Mystiker,
Dadaisten, Heidegger(ianer) und ihre Anhénger. Nacheinander
versuchten sie Bedeutendes hervorzubringen und kamen nicht
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uber ein Gelaber von sinnlosen Verknupfungen hinaus. Das Wor-
terwirrwarr schien geheimnisvoll, da ganzlich unverstandlich. Ei-
niges von diesem Geschwafel, weckte Analogien und stimmte
nachdenklich, lebendig zeigte sich kaum etwas.

Erfolgreicher als zuféllige Wort- und Buchstaben&quilibristik
zeigte sich das Zusammenstellen von in sich geschlossenen und
schon irgendwo anders funktionierenden Abschnitten. Shake-
speare arbeitete so mit fremden Werken und hinterliel3 ein einma-
liges Erbe. Nichts an seinem Werk war jedoch zuféllig oder will-
karlich. Er nahm Fertiges, Fremdes aber nicht Ausgereiftes und
vollendete es Kraft seines Genies. Stellen wir uns vor, er hatte das
Geliehene nicht tiberarbeitet und zu Neuartigem zusammengefuigt,
sondern mechanisch dbernommen. Stellen wir uns weiterhin vor,
er hétte Dichtungen chinesischer, japanischer, russischer, arabi-
scher statt nur englischsprachiger Autoren zusammengeschnitten
und dabei jeweils ihre Originalsprache und Sprachzeichen beibe-
halten. Wirde jemand so ein babylonisches Kauderwelsch lesen
kdénnen? Wrde es je einen Sinn ergeben? Der Beitrag Shakespea-
res bestand nicht im Plagiat fremder Satze, Phrasen und Worte,
sondern in den neuartigen Schopfungen von Werken, die dann in
sich geschlossen und einmalig wirkten, obwohl sie aus unreifen
Ansétzen zusammengefugt waren. Hierflir waren seine ganze Le-
benserfahrung und geistige Groflie notwendig.

Nicht nur Schriftsteller, auch die Landwirtschaft stellt seit eh und
je abweichendes und ausgefallenes Material zusammen. Einer sol-
chen Zusammenfiigung sind jedoch enge Grenzen gesetzt. So wie
man Abschnitte aus verschiedenen Sprachen nicht zu geschlosse-
nen Werken zusammensetzen kann, lassen sich auch unverwandte
Genotypen nicht zusammenfiihren. Kreuzungen von Esel mit
Pferden (Muli) sowie einiger Fremdarten mit ahnlichem Korper-
bau und Lebensweise bringen mitunter lebensfahige Kinder zur
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Welt (Zonkey, Zesel, Zorse, Liger, Toéwen etc.). Sie alle bleiben
jedoch steril. Lebensféahig sind sie, kreuzungsfahig und vermeh-
rungsfahig nicht. Paaren vom Elefanten mit der Ameise kann man
schon rein physikalisch nicht. Keimzellen von Elefanten und
Ameisen lassen sich jedoch im Reagenzglas zusammenlegen, da-
raus entsteht nicht einmal etwas Lebens-, geschweige denn Zeu-
gungsfahiges. Nur das sich real Ergéanzende l&sst sich zusammen-
fiihren. Ein Computerprogramm, das fir eine bestimmte Prozesso-
rarchitektur geschrieben ist, lasst sich nicht in Geraten mit anders
strukturierten Chips abspielen, gleich welche Bitfolgen das Pro-
gramm auch enthélt. Eine Steuerung, die fur einen Automotor ge-
macht ist, kann keine Waschmaschine antreiben. Gene, die fir
eine Libellenart geschrieben sind, lassen sich nicht im Genom von
einer Maus abspielen.
Genetiker sind hartndckiger als Literaten, Landwirte und Informa-
tiker. Sie glauben an die Macht der reinen Genkombinationen und
irren sich sehr. Gene wirken nicht anders als Worte. Entscheidend
sind nicht die einmaligen Zeichenfolgen, sondern ein bestimmter
Kontext, der je nach Umgebung, Umstanden, Sprache, Gesell-
schaft, biologische Art, Prozessorarchitektur, Gerét oder Produk-
tionseinheit unterschiedlich ausfallt.
Der Primat des Inhalts Gber dem Ausdruck fiir die Deutung der
Gene wird schon bei der Embryogenese deutlich.
Mit der Teilung der befruchteten Eizelle entstehen genetisch iden-
tische Kdorperzellen. Dennoch benimmt und entfaltet sich jede
Zelle anders. Warum? Hat die Teilung etwas nachhaltig am Ge-
nom der Tochterzellen veréandert? Nein.
Wirde man embryonale Zellen der ersten bis vierten Teilung von-
einander trennen und in der Gebarmutter belassen, entstiinde aus
jeder dieser Zellen ein Organismus, dem nichts fehlt (eineiige
Zwillinge, Drillinge, etc.). Verpflanzt man den Kern einer
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Hautzelle in die entkernte Eizelle, so entsteht daraus ein vollstan-
diger Organismus. Ohne diesen Eingriff hatte die Ursprungs-
Hautzelle ihre Stellung behalten und ware bei Abschilferung ver-
braucht. Also hat die Hautzelle alle erforderlichen Gene, um jede
beliebige Zelle des Korpers zu werden. Die Anwesenheit eines
vollstandigen Genoms hilft ihr jedoch in keiner Weise, ein anderes
Schicksal einzuschlagen. Warum verhélt sich jede einzelne Zelle,
trotz Gleichheit der Gene, im vielzelligen Organismus unter-
schiedlich und dennoch bestimmt?

Vielleicht liegt die Antwort in der besonderen Zusammensetzung
des Zytoplasmas der Eizelle? Tatsachlich, mit den Zellteilungen
und Differenzierungen andert sie sich. Wirde man jedoch Grup-
pen von Zellen mit einer schon angedeuteten Differenzierung aus
dem Embryo herauslésen, wechseln diese ihre Entwicklung trotz
schon stattgefundener Reifungsschritte und Veranderungen der
Zellarchitektur. Bei einer geringen Zahl entnommener embryona-
ler Zellen teilen sich diese eine Weile weiter und gehen dann ein.
Ist die Zellzahl des abgetrennten embryonalen Gewebes ausrei-
chend, ordnen sich die verbliebenen Zellen neu. Zellen, die initial
zur Hautbildung vorgesehen waren, entwickeln sich zu Nerven-
zellen. Entweder schafft es die verbleibende embryonale Zell-
masse, sich zu einem kompletten Organismus umzuformen, oder
sie geht ein. Ein isoliertes Bein wéchst nicht als Bein, der Kopf
nicht als Kopf, sondern stets als Bein oder Kopf des intakten Kor-
pers, als wiirde jede Zelle in ihrem Streben jeweils das Ganze se-
hen, sich so danach richten, dass stets das jeweils Fehlende ver-
vollstandigt wird.

Haben die einzelnen Zellen diesen Einblick, Uberblick und Ein-
sicht in das Ganze? Haben sie fiir jede Anderung der Umstande
eine spezielle Anweisung, wie man genau mit dieser Anderung
umgeht, um alle gemeinsam und koordiniert am Finish zu landen?
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Undenkbar!
Wie kommt es dann, dass Zellen mit gleichen Genen sich im Kor-
perverbund entgegengesetzt und dennoch ergénzend verhalten,
ungeachtet dessen, was zwischenzeitlich geschieht? Woraus ent-
steht die Ungleichheit der Weisungen gleicher Genome, wie wird
diese Ungleichheit der Genaktivierungen geregelt?
Die Antwort bedarf keiner molekulargenetischen Kenntnisse. Je-
der Bibliotheknutzer kommt leicht dahinter. Begleiten wir ihn da-
bei.

Gene und Biicher
Biicher sind, rein duf3erlich gesehen, lange Reihen von Buchsta-
ben. Menschen besuchen Bibliotheken nicht wegen der Buchsta-
benketten, sondern wegen der darin kodierten Erfahrungen. Beim
allerersten Besuch des Bilicherpalastes fiihlt man sich verloren und
ist vom Umfang der Schriften in den Regalen erschlagen. Wie soll
man diese Masse bewaltigen! Schon bald findet man jedoch her-
aus, dass es weder moglich noch notwendig ist, alles zu lesen und
aufzunehmen. Das Wesentliche gentigt. Jeder beschrankt sich da-
her auf das, was ihn beschaftigt. Die Mitarbeiter der Bibliothek
helfen im Umgang mit den Medien. Was sie auch empfehlen, die
Richtung bestimmt der Leser.
Er bewertet die Inhalte und stellt den Lesestoff nach Bedarf zu-
sammen, folgt dabei seiner sozialen Stellung, seinem Beruf, den
Erfahrungen und aktuellen Anliegen. Auf der Suche nach ange-
messenen Losungen wandert er zwischen den Salen, fragt um Rat,
stobert in den Indices, nimmt mal dieses, mal jenes Werk zur
Hand, blattert darin, macht Notizen, um spater wichtige Inhalte
schneller wiederzufinden, korrespondiert mit Autoren, Verlagen
und Buchhandlungen, legt sich eine eigene Blichersammlung zu.
Die Anordnung der Zeichen, Worter und Kapitel in den Schriften,
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die Unterbringung der Blcher in den Regalen regeln die Bequem-
lichkeit im Umgang mit den Inhalten — ein wichtiger Umstand ge-
wiss, aber kein bestimmender Faktor.
Genome sind Bibliotheken der Zellen. Zellen lesen Gene, wie
Menschen Buicher lesen. Auch sie packen nicht alles auf einmal
an, sondern springen von einem Abschnitt zum anderen und ver-
weilen nur dort, wo es interessant fiir sie ist und vertiefen sich in
das, was ihnen unter gegebenen Verhéltnissen nutzt.
Der Umstand, dass beim Ablauf der Genaktivierungen auf das Er-
eignis A ein Ereignis B folgt, bedeutet nicht, dass A das B be-
stimmt und die Reihenfolge unabénderlich ist. Die Reihenfolge
des Angehens fasst die bisherige Zweckmaligkeit bei der Verar-
beitung des Lesestoffs zusammen.
Das genetische Wissen ist ebenfalls in Kapitel, Absétze und ein-
zelne Aussagen unterteilt. Sie folgen aufeinander, sind thematisch
miteinander verkntpft und er6ffnen erst hierdurch ihre Bedeu-
tung. Ungeachtet der strengen Anordnung der Gene im Genom,
werden von Zellen jeweils verschiedene Inhalte in wechselnder
Reihenfolge gebraucht und benutzt. Gene beleuchten Erfahrun-
gen, die sich in der Evolution unter bestimmten Umsténden als
vorteilhaft erweisen. Zellen halten Ausschau nach dem Passenden.
Was ist von der Zelle rechts? Was liegt links? Welche Signale be-
kommt die Zelle von oben oder unten? — Die Zelle bekommt von
den jeweiligen Seiten stets sehr unterschiedliche Informationen.
Die Reaktionen darauf miissen angemessen sein. Je nach der Um-
gebung, in der sich die Zelle befindet, wéhlt sie diese oder jene
LOsung aus den genetischen Vorlagen. Die Wahl des Fir-und-Wi-
der ist der Zelle selbst tiberlassen, der Entscheidungsspielraum ist
jedoch mitunter sehr eng und lasst keine Ausschweifungen zu.
Beim Kochen eines Griesbreis sind alle anderen Rezepte und BU-
cher nutzlos. So folgt auch die Zelle nicht einem Wunschtraum
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und kombiniert frei das Vorhandene, sondern wiederholt den
Weg, den die Zellen in der Evolution schon einmal beschritten ha-
ben und in Anweisungen festhielten. Zwar lassen sich die geneti-
schen Anlagen im Labor gezielt manipulieren, doch durch die
Umstellung von Blichern in Regalen, oder andere Anordnung von
Seiten in dem Buch werden keine neuartigen Inhalte hervorge-
bracht. Genauso ist es auch mit den Genen. So sehr man diese hin
und her schiebt, ihre Anordnung oder Reihenfolge dndert, weder
eine Sphinx noch ein Pegasus kdnnen dabei entstehen. Dies liegt
nicht an dem Mangel von Buchstaben, Worten und Satzen, aus
denen man entsprechende Anweisungen zusammenstellen konnte,
sondern daran, dass solche Kombinationen bisher nicht gebraucht,
entworfen und getestet wurden. Man konnte beliebig andere als
die gegebenen Sequenzen einschleusen. Derartige Gensequenzen
warden allerdings in dem aktuellen Verband schlicht keinen Sinn
ergeben. Ohne die Abstimmung einzelner Zellen und ihrer Gene
auf die Umsetzbarkeit in der konkreten Umgebung zu konkreten
Zielen sind Gene nichts sagende Schnorkel. Die Evolution fand
fir Chiméren keinen Platz, also wurden auch keine Buicher hierzu
geschrieben. Warum wohl? Vielleicht, weil sie sich schon in ihren
allerersten Entwirfen als lebensfremd zeigten. Wollen wir Gene
verstehen, mussen wir uns ihrem entwicklungsgenetischen Sinn
zuwenden.

Halt, wirde der Darwinist sagen! Wie kann man Gene mit
Worten, Genome mit Biichern vergleichen? Die Zellen eines viel-
zelligen Organismus konnen ihre Gene lesen, besser oder schlech-
ter nutzen, aber nicht wesentlich andern. Organismen gehen zwar
waéhlerisch, mit dem was und wie sie lesen um, sind aber an das
Vorhandene angewiesen und mussen blind auf das vertrauen, was
in den Genen steht. Beispiele daflr, dass Zellen in einem be-
schrankten Umfang ihre Gene umschreiben, sind unbedeutsam, da
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die Keimzellen nicht einbezogen sind und die Verénderungen
nicht weitervererbt werden. Biicher werden dagegen von den Au-
toren frei geschrieben und geben neuartige Inhalte weiter. Der
Aufbau von Sétzen und Worten darin obliegt allein dem Autor.
Diese Argumentation ist ein einziges Wirrwarr. Das Buchwesen
vereint Vervielfaltigung und Schopfung. Die Vermehrung bein-
haltet Wachstum und Zeugung. So, wie die Tatigkeit des Schrift-
stellers sich grundlegend vom Buchdruck unterscheidet, unter-
scheidet sich die Zeugung vom Vorgang der korperlichen Zellver-
mehrung.

Die richtige Anordnung ist die folgende:

Zeugung=Autorenschaft / Zellvermehrung=Vervielfaltigung

Sich kreuzende Partner erbringen Originale. Die Zellvermeh-
rung erstellt deren Klone.

Schriftsteller schreiben einmalige Bicher. Der Buchdruck
vervielfaltigt sie.

Hier wie da, wenn auch in jeder Einzelheit identisch, sind das Ori-
ginal und die Kopie nicht ein und dasselbe. Die Gleichsetzung
des Bucherschreibens mit der Zellvermehrung ist unzuléssig!
Originale sind Schopfungen, Kopien sind Nachbildungen.

Im Mittelalter wurden Bucher Zeichen fr Zeichen abgemalt, mit-
unter von Menschen, die nicht einmal lesen konnten. Es reichte,
wenn sie die fremde Linienfihrung nachzeichnen konnten. Ein
Fehler setzte sich dann in allen Kopien fort. Selbst wenn dabei aus
dem Wort Zelebrieren versehentlich Zélibat wurde — neue Werke
entstanden dadurch nicht. Der Buchdruck behielt das folgsame
Wesen des Kopiervorgangs bei. Texte wurden vervielfaltigt, aber
nicht neu zusammengestellt. Eine Anderung der Zeichenfolge war
dabei weder erwunscht, noch vorgesehen. Selbst das Verstehen
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des Lesestoffs war zur Vervielfaltigung entbehrlich. Gelesen wur-
den allein Korrekturen, doch nicht zur Verbesserung, sondern zum
Abgleich mit dem Original. Anpassungen betrafen die neuen
Grammatik- und Syntax-Regeln. Ein Druckfehler konnte sich ein-
schleichen und einen Bicherposten durch Kleckse, verdrehte,
halbgedruckte oder verkehrt angeordnete Seiten mutieren. Besser
wurden die Blcher hierdurch nicht. Die Fehldriicke mussten ver-
ramscht (falls die Mutierungen noch nicht zu grol3 waren) oder
geschreddert werden. Dasselbe sehen wir beim Kopieren der Gene
korperlicher Zellen. Ihre Gene werden strengstens nach den Vor-
lagen einer Doppelspirale der DNA vervielféltigt. Jegliche Abwei-
chungen werden vermieden. Mutationen treten dennoch auf. Sie
machen die Gene fiir betroffene Zellen jedoch unverstandlich, so
wie die Druckfehler es bei Bichern tun, und werden nach Mdg-
lichkeit eliminiert. Buchdruck mit Schriftstellerei, kdrperliches
Wachstum mit Zeugung zu vergleichen, ist falsch.

Ein Schriftsteller geht anders vor als der Buchdrucker. Eine
Zeugung arbeitet anders als eine Klonierung.

Beginnen wir zunédchst mit der nicht anfechtbaren Feststellung,
dass der Buchautor seine Texte nicht frei erfindet, sondern aus
dem gemeinsamen Sprachschatz zusammenstellt. Niemand wiirde
sonst diese Bucher verstehen. Der Sprachschatz, aus dem der
Schriftsteller schopft, erfasst die Leistungen seiner geistigen Vor-
fahren und Zeitgenossen. Der einzelne Mensch bringt diesen
Reichtum nicht hervor, sondern eignet ihn sich an. Bei der Aneig-
nung des fremden Schrifttums durchlebt der Leser die kodierten
Inhalte der VVorganger, pruft an seinem Lebenswandel, was davon
brauchbar ist, wéhlt und baut einzelnes aus, verwirft anderes, geht
dabei oft eigene von VVorgangern nicht erkundete Wege. Wahrend
seines Lebens kann der Mensch die Inhalte nur nutzen, nicht aber
abandern und gleicht dabei jedem Bibliotheksleser und den
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Korperzellen beim Lesen von Genen in der Bibliothek des Ge-
noms. Irgendwann auf der Hohe seiner Laufbahn wird der Mensch
sein eigenes Buch schreiben wollen. Wenn auch dieses Buch aus
seiner Feder oder dem Computer stammt und Erfahrungen seines
Lebens zusammenfasst, das Ergebnis ist eine gemeinsame Leis-
tung der Menschheit. Durch die Lupe der eigenen Erfahrung be-
trachtet der Autor die Erkenntnisse der Menschheit, kombiniert
diese untereinander, vermengt sie mit eigenen Erlebnissen und
bringt hierdurch neuartige Inhalte hervor. Bestimmend fiir dieses
Zusammensetzen sind nicht die Zeichen, Worte, nicht die Séatze,
sondern Sinnbilder, die der Autor zum Ausdruck bringen will. Das
geschaffene Werk fiigt der Autor dem Wissensschatz der Mensch-
heit zu, wenn er es zum Lesen oder Buchdruck freigibt.

Nicht nur professionelle Schriftsteller, alle Leser arbeiten an ihren
eigenen Schoépfungen. Die einen schaffen es bis zu Blichern, Ab-
handlungen, VVortrégen, Briefen, die anderen kommen nicht weiter
als zu kurzen Notizen. Alle machen mit. Weniges davon bekommt
Verbreitung und Berechtigung zum Weiterleben. Was am Ende
bleibt — ein Neologismus, ein gefligeltes Wort, oder gar ein gan-
zes Buch — entscheidet die Menschheit.

Kehren wir zur Genetik der Eukaryoten-Zelle zuriick. Auch
hier sind Neuschopfung und Vervielféltigung streng getrennt. Die
eigenen Gene der Zelle sind unantastbar und werden klonal ko-
piert. Sie dienen jedoch ausschlieRlich dem Korperbau und Aus-
leben geerbter Erfahrungen. Der Organismus baut mit Hilfe des
dort kodierten Wissens seinen Korper und Lebensraum aus. Sein
Leben ist eine Prifung dessen, wie weit man mit dem angesam-
melten Wissen seiner Vorfahren in die Wirklichkeit vordringen
kann.

Auf der Hohe seiner Laufbahn, nachdem mehrere Aufgaben und
Herausforderungen bewdltigt sind, geht das Individuum einer
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biologischen Art dazu Uber, die durchlebten genetischen Erfahrun-
gen zu einem neuen Leben zusammenzusetzen. Es veréndert dabei
nicht die alten VVorlagen (wozu auch, sie sind doch schon da), son-
dern erschafft ganzlich neue. Wie der Prinz in der Geschichte vom
»Aschenputtel” sucht es hierzu einen Partner, der seinen Vorlie-
ben entspricht und mit Gegenseitigkeit antwortet. Ihm stehen da-
bei theoretisch alle weiblichen Angehdrigen einer Art zur Wahl.
Ausgewahlt wird jedoch nur, wer in den engen Schuh seiner An-
forderungen passt. Dabei spielt der Schuh selbst keine Rolle. Um
zu diesem zu kommen, sind mehrere Jahre des Aschenputtels-Da-
seins erforderlich, das trotz Erniedrigungen, schwerer Arbeit,
Schikanen und Verleumdungen ihre Herzensgiite behélt. Viele
versuchen, sich ohne vorausgegangene Prifungen in den Schuh
hineinzuzwéngen und scheitern dabei. Doch auch das Sich-Hin-
einzwéngen in den Schuh geschieht nicht wegen des Schuhes
selbst, sondern wegen dessen, was der Prinz darstellt und was man
darauf gemeinsam anstellen konnte.

Das Mérchen veranschaulicht, wie die sexuelle Zeugung arbeitet.
Zusammen kommen darin nicht die Gene und nicht Schuh-Feti-
schisten, sondern einzelne Lebensweisen und -Weisheiten, die
sich nunmehr in ihren Kindern ergénzen.

Die sexuelle Vermehrung ist keine Vervielféltigung, sondern eine
reinste Autorenschaft. Bei den Kreuzungen werden Gene beider
Partner zusammengelegt, gepruft, gemischt und neu geordnet. Das
Entstandene wird dem Erfahrungspool einer Art zugefugt und er-
laubt es, in den néachsten Generationen noch weiter als bisher zu
kommen. Beides, Schriftsteller-Arbeit und sexuelle Kreuzungen,
erschliel3en neuartige Mdglichkeiten durch Kombination von Ei-
genschaften, die (nicht blof in dem individuellen Genom, son-
dern) in dem gesamten Gen/Sprachpool einer Art vorhanden sind.
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Neologismen

Damit das Verhalten in die neuartigen Gene umgesetzt wird,
braucht man aber zuerst eben diese Gene. Der Autor kann seine
Buchstaben selbststdndig schreiben, tippen oder diktieren. Der
vielzellige Organismus kann sich dagegen anstrengen wie er will,
neue Gene kann er fur seine VVorlagen nicht schreiben, neue Nuk-
leotide ebenfalls nicht in die alten Sequenzen einfligen. Doch
braucht er diese Fahigkeit? Shakespeare soll 35 000 Worter fur
seine Werke benutzt haben. Die englische Sprache war erst im
Entstehen. Viele fremdartige Sprachgruppen und Dialekten waren
dabei sich zu verschmelzen. Niemand wusste welche davon sich
durchsetzen werden. Ein gebildeter Mensch braucht heute dage-
gen etwa 5 000 Worte. Der Computer kommt sogar mit nur zwei
Zeichen (Bits) aus. Der Rest ergibt sich aus der andersartigen Zu-
sammenstellung von Bit-Folgen und schlieRt dabei alle Sprachen
der Welt ein. Mag sein, dass die Computersprache weniger elegant
ist, sie ist unmissverstandlich fir die Bezeichnung der Inhalte und
genau darauf kommt es bei jeder Sprache an. Dabei missen fur
neue Inhalte keine besonderen Zeichenfolgen generiert werden.
Worter wie Gene entstehen von selbst durch Neuordnung alter Be-
zeichnungen fir die neuartige Nutzungen (Bligel-Eisen, Eisen-
Bahn, Buch-Handlung). Ahnliches sehen wir bei der landwirt-
schaftlichen Selektion. Auch sie erbringt keine ,,neuen Gene*. Die
Maglichkeiten der schopferisch-kombinatorischen Selektion sind
dennoch enorm. Durch Kreuzungen entstehen vor unseren Augen
Jahr fur Jahr Tierrassen und Pflanzensorten mit erstaunlichen ein-
zigartigen Eigenschaften. Da viele der dabei auftretenden Merk-
male in der Evolution nicht vorkamen, drfte es fur diese Merk-
male keine vorgefertigten Gene geben. Wo kommen diese neuar-
tigen Gene her, wie kommen deren einmaligen Sequenzen
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zustande?

So wie neue Biicher keine besonderen Worte brauchen, um Au-
Rergewohnliches auszudricken, sind auch fir neue Merkmale
keine einmaligen Gene notwendig. Es genlgt, wenn man vorhan-
dene Verhaltensweisen der Eltern auf neue Weise in den Kindern
kombiniert. Alte Gene und Worte werden hierdurch zu Genkom-
bination umgeformt und mit neuen Inhalten belegt, ungeachtet
dessen, was sie vorher bedeuteten und wie sie entstanden sind.
Beispiele hierzu sind allgegenwartig. Jedes Genom und jede Spra-
che enthalten reichlich Worte nach einer solchen kombinatori-
schen Transformation. Die Genomsprache ist fir den Leser
schwierig. Begrenzen wir daher unsere Beispiele auf die Neu-
schépfungen des menschlichen Sprachschatzes.

Schrift kommt vom Schreiben, doch (abgesehen von kurzen
Notizen) niemand schreibt mehr, sondern man tippt. Dabei tippt
man wie beim Klavier auf die Tasten, obwohl es bei der Schreib-
maschine Kndpfe sind. (Die ersten mechanischen Gerate wurden
mit Hebeln bedient, daher auch die Bezeichnung.) Das ,,Schrei-
ben* wurde mit der ,,Maschine® zur Schreibmaschine gekreuzt,
aus Hebeln wurden spater Tasten. Die alte Bezeichnung blieb und
stOrte niemand, da sie keine abweichende Deutung zulieR.

Buchstaben nehmen ihren Ursprung von Stabchen, mit denen
man die Keilschrift in den weichen Ton presste. Der Begriff folgte
der Tat. Viele haben von der Keilschrift-Technik nicht einmal ge-
hort, keiner nutzt diese mehr.

Das Buch kommt vom Binden, woflr man heute die ,,Fenster*
der Monitore benutzt, die keine Fenster haben. Beim Zusammen-
stellen der Manuskripte stellt man nichts hin, auf oder zusammen
— wie es friher bei Druckfahnen tblich war. Wenn man ein Ma-
nual zur Hand nimmt, denkt man nicht ans ,,Handgemachte* und
natlirlich meint man mit ,, Ausdruck® etwas anderes als Druck
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austiben.
In Wort, Bild oder Genen festgehaltene Bezeichnungen laufen
stets der Realitat mit ihrer urspringlichen Nutzung davon. Den-
noch deuten wir diese ohne Fehler, weil es nicht um Bezeichnun-
gen, sondern um Inhalte in einem ganz bestimmten Zusammen-
hang geht. Ist der Zusammenhang eindeutig, so lassen sich die In-
halte sogar durch willkirliche Zeichenkombinationen festhalten.
Der Bezug auf die Handlung bleibt mitunter der einzige Hinweis
darauf, wie man einst zu dem Begriff kam — mehr nicht. Im Vor-
gang der Umwandlung bleiben dann oft irgendwelche Pfeile,
Smileys, Kringel tbrig und werden dennoch verstanden.
Die angefiihrten Beispiele veranschaulichen, wie aus einer Kom-
bination von erprobten Handlungen und ihrer Bezeichnungen
neue Begriffe entstehen. Diese Begriffe entdecken (von sich aus)
nichts Neues, sie fligen bisherige Namen zusammen und folgen
dabei nicht den Worten, sondern einer neuen Anwendung.
Mit der Modifikation und Weiterentwicklung, Straffung und Ver-
einheitlichung zugrundeliegender Prozesse werden die einstigen
Bezeichnungen in formelle Symbole transformiert. Entstandene
Muster konnen wiederum erneut kombiniert und zur Bildung
neuer Begriffe flhren. So wird das Streben in die Zeichen der
Sprache (oder Gene) umgesetzt noch lange bevor man das Alpha-
bet und die Schrift entdeckte oder das Schreiben lernte.
Der GroRteil des Genschatzes, wie des Sprachschatzes, besteht aus
Zeichenkombinationen, die einst zu einem bestimmten Zweck ein-
gefiihrt, geformt und genutzt wurden, jedoch nicht mehr auf die
gleiche Weise gebraucht werden. Wort- und Gensprachen sind
wesensgleich. Sie kommen, transformieren sich bis zur Unkennt-
lichkeit, breiten sich aus und gehen. Weiter bestehen lediglich die
nichts sagenden Buchstabenfolgen. Die Inhalte bleiben und ent-
falten sich fort ungeachtet der urspriinglichen Abstammung.
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Sic transit gloria mundi

Menschen haben das Schopferische der Selektion nicht erfunden,
sondern hdchstens fur sich vereinnahmt. Auch Sozial-Darwinis-
mus und Faschismus sind alt. Zwar beriefen sich diese auf die Se-
lektion, verstanden jedoch darunter einen Kampf ums Uberleben,
nicht ein Ringen mit den Umstanden wie es Aschenputtel tat, son-
dern Zank von jedem mit jedem, wie es bei Aschenputtels Stief-
mutter und -Schwestern der Fall war. Im Grunde verlangt der Dar-
winismus (gleich der Konigin bei Schneewittchen) die Ausrottung
von allem, was der Selbstherrlichkeit widerspricht.

Der Darwinismus ist eine banale Apologie der linearen Vermeh-
rung, der Vervielfaltigung statt der Schopfung. Gut ist dabei nicht
das Zukunftstrachtige, sondern allein das, was dem Eigenen un-
mittelbar nutzt. Die Logik dahinter ist einfach. Wozu das Ferne
und Andersartige schatzen, lernen, suchen, wenn es letztendlich
doch nur um das Eigene geht? Die egoistische Vermehrung kennt
keine Rucksicht, setzt auf Verdrangung und ist darin unibertrof-
fen. Mit der Engstirnigkeit erschopft sich auch der Vorteil. Wie
sehr das Ego sich zuweilen ausbreitet und wuchert, am Ende weist
die Geschichte es zurecht. Allein die Sexualitat und Gemeinsam-
keit erlauben eine unterbrochene Weiterentwicklung.

Eine strenge Ausrichtung auf das Eigene war unvermeidbar zu Be-
ginn der Evolution. Zu GroRerem waren die primitiven Organis-
men noch nicht fahig. Streitend und kampfend zog sich ihre Ent-
wicklung Gber Milliarden von Jahren hin. Eukaryoten verdanken
ihren Aufstieg der Zeugung. Seit der Entstehung der Sexualitét
zeigt die Verlaufskurve der Evolution steil nach oben. Innerhalb
weniger Millionen von Jahren brachte die sexuelle Zeugung Viel-
zeller und alle makroskopisch sichtbaren Formen des gegenwarti-
gen Lebens hervor. Jenseits der Sexualitdt war dagegen kein
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Fortschritt mehr feststellbar. Abweichungen von Zeugung und
Vermehrung durch banale Aufteilung bzw. Knospung treten mit-
unter auch bei Eukaryoten auf und kommen nicht weiter. So haben
einige der hohen Arten, vor allem unter den Pflanzen, ihre Fahig-
keit zur sexuellen Zeugung verloren und vermehren sich nur noch
klonal durch Setzlinge, Ableger und Sprossen. Bei niederen Tie-
ren, Fischen und Reptilien kommt eine asexuelle VVermehrung
ebenfalls mitunter vor, ist aber wenigen, sehr seltenen Ausnahmen
vorbehalten. Alle heute bekannten asexuellen Mehrzeller zweig-
ten sich von sexuellen Arten als ,,vegetative* Ableger ab. Das Er-
eignis kann nicht alt sein, denn die asexuellen Arten weisen wei-
terhin viele sexuelle Merkmale auf, die ihren Besitzern zwar
nichts mehr nutzen, jedoch noch nicht abgeworfen wurden, wie
die Bluten beim ungeschlechtlichen Lowenzahn. Die Zeit reichte
hierfur nicht aus. Anscheinend treten solche Ereignisse regelmé-
Rig in der Evolution auf und verlaufen im Nichts. Von einem ein-
zigen Standpunkt aus lasst sich die Weite der Welt nicht erfassen.
Der Verzicht auf Gegenseitigkeit und Fremdbefruchtung, die Be-
grenzung auf das Kopieren des Bisherigen mit einer Auslese be-
sonders effektiver Eigenschaften, verbraucht jeden Vorsprung.
Zwar werden durch Aussonderung aus dem Vorhandenen einige
sonst untergeordnete Merkmale freigelegt, hervorgehoben und hy-
pertrophiert, neuartige Gene und Kombinationen kommen jedoch
nicht hinzu. Der Erfolg einer solchen Zuspitzung bleibt trotz einer
zeitweise enormen Ausbreitung der Zoglinge ephemer. Die Ge-
schichte der Landwirtschaft veranschaulicht wie im Zeitraffer sol-
che Abspaltungsvorgénge des Klonalen von dem Sexuell-Schop-
ferischen und macht ihre Folgen fir den Gegenwartsmenschen
sichtbar. Dabei werden sowohl Vorteile wie auch Nachteile einer
asexuellen Vermehrung deutlich.

Viele der erfolgreichen klonalen Linien der Kartoffel, der

310



Weinsorten etc. verschwanden in den letzten 500 Jahren auf dra-
matische Weise, nachdem sie ganze Landstriche und Kontinente
fur sich eroberten. Ihr Aussterben war trotz aller Mihen unauf-
haltbar. Mit ihrem Untergang kam es zum wirtschaftlichen, sozi-
alen und politischen Ruin von Gesellschaften, die einseitig darauf
bauten. Die hinterlassenen Narben in den Erinnerungen schmer-
zen bis heute.

In den Jahren 1845 bis 1849 verfaulten in Irland die Kartoffeln auf
den Ackern und durchkreuzten damit die Lebensgrundlage vieler
Menschen. Der Hunger halbierte die Bevolkerungszahl innerhalb
weniger Jahre und betraf Millionen von Menschen. Das Grauen
von damals ist in Irland bis heute nicht vergessen. Erst 1961 hatte
Irland die Vorkrisenzahlen wiedererreicht. Das Kartoffelsterben
war auch den Inka bekannt, von denen die Kartoffeln kamen. Inka
wussten jedoch, wie man das Ungemach vermeidet. Der einzige
Ausweg aus der Misere bestand in dem Zurlckgreifen auf die Se-
xualitat mit einer zwischenzeitlichen Ziichtung von Kartoffeln aus
Samen, statt aus Knollen. Doch in Europa wusste man davon noch
nichts. Ahnlich wie Kartoffeln werden Reben durch Setzlinge ver-
mehrt. Setzlinge garantieren (anders als Samen) die anhaltende
Identitdt von Weinsorten. Ein unschétzbarer Vorteil einer langfris-
tigen Verkaufsstrategie. Mitte des 19. Jahrhunderts kam die Kata-
strophe Uber Europas Reben, weshalb der Wein heute ein anderer
ist. Die Reblaus, ein unscheinbares Tierchen, knapp eineinhalb
Millimeter grofl3, kam als Eroberer. In kurzer Zeit drangen Heer-
scharen nach England, Deutschland, Osteuropa, in die Schweiz,
nach Portugal, Osterreich und Spanien vor und vernichteten die
Weinreben. Die Winzer versuchten es mit Schwefel, Jauche und
Urin. Vergebens — die Lause waren nicht aufzuhalten. Es lag nicht
an den L&usen, sondern an den tberspezialisierten Pflanzen selbst,
die einem Parasiten nicht trotzen konnten.
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Versuche, die schopferische Gegenseitigkeit auszuschliel3en, be-
trafen nicht nur Kartoffeln, Reben und andere Pflanzen oder Tiere.
Menschen versuchten es auch an sich selbst, und hinterlieRen
reichlich anschaulichen Material fir Misslichkeit solcher Bestre-
bungen.

Unverhoffter Reichtum und Machtstellung verschaffen den Akt-
euren einen Vorteil, den sie flr ein Privileg halten. Das einseitige
Ausrichten der Vermehrung auf die bestehenden VVermdgenswerte
gebar auf die Dauer nur Beschranktheit. Monarchie, Oligarchie,
Rassismus, Darwinismus, Nationalismus wollten unter sich blei-
ben, niemanden heranlassen, nichts von ihren Erfolgen mit ande-
ren teilen und scheiterten kl&glich. Die moderne Biowissenschaft
verspricht nun das zu erreichen, was dem Exzeptionalismus vom
Sozialdarwinismus misslang. Der Erfolg muss nicht jedes Mal neu
erfunden, erlitten und erarbeitet werden, sondern lasst sich einfach
dem Bestehenden zufligen und entspricht dem Preis, den man hier-
fur aufbringt. Die Reichen werden dabei reicher, die Schonen
schoner und die Machtigen machtiger. Auch diese Anmaliung
wird scheitern. Keine Fortschritte der Wissenschaft werden daran
etwas andern, gleich was die grantensiichtige Molekulargenetik
auch verspricht.

In der Tat, das Lesen und Vergleichen kompletter Genome ist
heute keine Hiirde, eine Synthese von Sequenzen in der beliebigen
Reihenfolge ist ebenfalls leicht. Man kann inzwischen etliche
Gensequenzen in das Genom von Zellen einschleusen. Allerdings
verhalten sich solche Zellen meist wie Krebszellen, da ihre Funk-
tion und ihr Lebenszyklus ohne Ricksicht auf die Nachbarzellen
erfolgt. Sie kdnnen nicht anders. Der vielzellige Organismus ist
ein Verband von Zellen mit gleichem Genom. Nervenzellen gehen
jedoch an die gleichen Gene anders als Augen-, Blut- oder Darm-
zellen heran. Es ware schlimm, wirde jedes Gen von jeder Zelle
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gleich gelesen und verstanden. Keine Differenzierung ware dann
maoglich.

Die Féhigkeit zur differenzierten (je nach Lage und Funktion) In-
terpretation der Gene wird durch eine langdauernde Abstimmung
aller Einzelheiten bei der Koevolution erreicht. Andert sich die
Rolle einzelner Teilnehmer, so muss sich die Lesart von Genen
durch alle anderen Verbandsteilnehmer ebenfalls dndern. Fehlt
diese historische Abstimmung der Lesart in der Folge von Gene-
rationen, so ergeben einzelne Gene und ihre Aktivierung auf der
Organismus-Ebene keinen Sinn. Nicht die Sequenz von Genen,
sondern ihre angemessene Anwendbarkeit von allen Verbandsteil-
nehmern ist entscheidend. Hierflr bedarf es einer Priifung in eben
diesem Verband, einen Schulterschluss mit benachbarten Zellen
auf jeder einzelnen Entwicklungsstufe und unter den jeweiligen
historischen Entwicklungsumsténden. Es bedarf einer inneren Be-
reitschaft, gegenseitig unterstiitzend synchron zu agieren, dabei
Erfahrungen zu sammeln und diese in den Genen kiinftiger Gene-
rationen umzusetzen. Gab es ein solches Agieren in der Evolution
nicht, so kann es hierflir auch keine brauchbaren Sequenzen ge-
ben. Ein Zusammenstiickeln von Pegasus oder Sphinx aus dem
bisherigen Genmaterial ist unmdoglich. Diese Lebewesen mussen
erst, von den untersten Stufen an, hervorgebracht werden und ihre
Lebensfahigkeit in der Generationsfolge beweisen. Niemand ist
zur Simulation einer solchen Entstehungsgeschichte fahig. Sie
wirde die Wiederholung der speziellen Evolution (mit allen hier-
fiir notwendigen Priifungen, Erfolgen und Niederlagen) bedeuten.
Die Sorge, man wurde zu spat zum Ausverkauf von Genen kom-
men, die den Verstand und die Schonheit kodieren, ist unbegriin-
det. Diese Gaben sind nicht kduflich. Der einzige Weg zur Ver-
vollkommnung ist die Ertiichtigung bei der Selbstverwirklichung.
Nur diese gewahrleistet die erforderliche Prifung der Gene durch
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alle Zellen des Korpers auf Tauglichkeit und Sinnhaftigkeit.

EGO und EROS

ein Teil von jener Kraft, die stets das Bose will
und immer Gutes schafft

Jede Auseinandersetzung tragt sowohl den Keim der Vervoll-
kommnung wie des Versagens in sich. Das Leben wére niemals
uber primitive chemische Vorgange hinausgekommen, wirde es
immer wieder abbrechen und von Anfang an starten missen. Die
Evolution ist als Erfolgsgeschichte eines einzigen Lebewesens un-
denkbar. Die Teilung des Ganzen in eigenstandige, um ihr eigenes
Wohl bemihte Einheiten verteilt die Aufgabe der Lebensentfal-
tung auf Milliarden von Lebewesen und erschafft ein Sicherheits-
netz, in dem das Versagen einzelner schmerzlich, aber unkritisch
ist.

Egoismus ist die Verantwortung vor der eigenen Evolutionsge-
schichte, die Beschrankung auf die Erfahrung, die die eigene Ent-
stehung maRgeblich bereitet hat. Worauf diese Erfahrung nicht zu-
greift, Gene der Mutter und Geschwisterzellen eingeschlossen,
bleibt auRen vor. Im Wettstreit um Ressourcen prallen die selbst-
bezogenen Interessen hart aufeinander, gleich wie eng sie mitei-
nander verwandt sind. Der Antagonismus treibt gleichartige Le-
bewesen auf einen Abstand zu einander, bei dem ihre Anspriiche
sich nicht mehr kreuzen. Das Auseinanderstreben bewirkt einen
fortwahrenden, immer schnelleren VVorgang des Welt-Erkundens.
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Divergenz

Sind urspriingliche Lebensrdume ausgeftllt, werden Organismen
in lebensfeindliche Gebiete gedrangt. Wenn auch die ersten Ein-
wanderungswellen zerbrechen, die Existenztrimmer und die Vor-
arbeiten gescheiterter Kolonialisierungen erlauben Neuankémm-
lingen, sich auf die neuartigen Bedingungen umzustellen. Der
Nachschub an Ausgestofienen aus dem Zentrum des Vermeh-
rungsgebietes hilft Anpassungsprobleme zu tGiberwinden. Von die-
sem Briickenkopf aus erfolgt dann die Eroberung neuer Lebens-
raume.

Je weiter die Kolonisten in das neue Terrain vordringen, je langer
sie dort verbleiben, umso mehr verlieren ihre Nachkommen ber-
fliissige Merkmale ihrer Ahnen, und umso mehr eignen sie sich
neuartige Fahigkeiten an, die das Uberleben in neuen Lebensrau-
men erleichtern. Obwohl diese Umstellung nicht unbedingt berei-
chert, sondern die Arten einseitig an die neuen Lebensbedingun-
gen anpasst, gewinnt das Leben als Ganzes an Vielfalt. Statt alle
nitzlichen Eigenschaften in einem einzigen Lebewesen zu verei-
nen, verteilt die Evolution diese auf unterschiedliche Spezies und
macht sie dadurch hocheffektiv.

Verflechtung

Im Neid und Widerstreit bekampfen gleichartige Interessen einan-
der. Treffen aber zwei Lebewesen mit unterschiedlichen F&higkei-
ten aufeinander, so kommt es mitunter vor, dass ihre Lebenstétig-
keiten, statt einander zu stéren, sich gegenseitig erganzen. Das
Verhéltnis einzelner Lebewesen wird von nun an neben dem Aus-
schluss des Gleichen (Ego), durch das Anziehen und Einbeziehen
des Neuartigen (Eros) vervollstandigt.

Trotz Gegensatzlichkeit von Eros und Ego, dienen beide dem glei-
chen Zweck. Sie tun es lediglich auf verschiedene Weise. Der
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Egoismus st6(3t das sich gegenseitig Stérende ab. Zuneigung zieht
das sich Erganzende an.

Gemeinschaft und Eigensinn

Die Einheit - I&sst sich nur mit Blut und Eisen schmieden

— belehrt neumodischer Prophet.

Nun - wir versuchen es mit Liebe

und sehen dann, was besser halt. ....... nach Tjuttschew
Gier, Arglist und ,,der Wille zur Macht" lenken Menschen. Wer
sich widersetzt, ist verloren. Wer diesen Gottheiten dient, steigt
bis ganz nach oben.... Klar und einleuchtend! Nicht wahr? Den-
noch seltsam. Wie anders présentiert sich die Natur.
Wenn ich im Frihjahr in eine Regentonne schaue, sehe ich eine
dicke gelbe Schicht auf der Oberflache. Vom Wind hergebrachte
Pollen blihender Graser und Baume verwandeln klares Regen-
wasser in einen fetten Samenguss. Im Herbst ist der Gartenboden
von Apfeln und Birnen bunt bedeckt. Wo Regen féllt und Sonne
scheint, grint und gedeiht die Erde. Kein Fleckchen bleibt von
dem allumfassenden Anspruch der Liebe ausgespart.
Vielleicht greife ich falsche Beispiele auf? Man soll mir helfen.
Balzende oder mit Rivalen kampfende Tiere — geht es diesen in
erster Linie um Hass? Sind Wolken von Heuschrecken, die Land-
schaften verwisten, ein Ausdruck von Argwohn und Machtan-
spruch? Wohl kaum.
Ist der Mensch dermalien anders? Woher stammt der Eindruck,
dass hinter vielem Menschlichen nicht vorrangig Zuneigung, son-
dern Einschiichterung, Demiitigung, Betrug und Niedertracht ste-
hen? Man schlage die Zeitung auf oder besuche Nachrichtenseiten
im Internet. Sie quellen Gber von Verlogenheit und Gewalt. Die
Gemeinheit ist allgegenwaértig und posaunt ihre Triumphe hinaus.
Liebe wird dagegen k&uflich, peinlich, nackt dargestellt.
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Die Liebe widerspricht dieser einseitigen Berichterstattung nicht,
wozu auch? Denn sie ist falsch. Wendet man sich von den Nach-
richten ab, andern sich zugleich die Kulisse und das Biihnenstiick
ganz von selbst. Der Blick aus dem Fenster beruhigt und tut wohl.
Fullganger eilen zu ihren Terminen, eine Mutter schiebt einen
Kinderwagen, ein Madchen spielt mit ihrem Hund, ein altes Paar
lauft gemadchlich, ein Student liest auf der Bank ein Buch, Jugend-
liche surfen auf dem Smartphone im Internet, die Strallenbahn
quietscht, Autos larmen und brummen, Kirchenglocken lduten.
Das Leben bahnt sich seinen Weg, strebt, schopft, als ginge es
fremde Bosheit nichts an, als géabe es keine Horrornachrichten und
es gewinnt, wie sehr sich die Niedertracht auch aufpustet. Liebe
zeigt sich als etwas weit Besseres, muss nicht extra angepriesen
und reklamiert werden und ist dennoch tberall.

Zwei Bilder, zwei Welten, welches von diesen trifft zu, welches
ist wichtiger? Ist die Ruchlosigkeit wirklich so méchtig? Was hat
Gemeinheit vollbracht? Wo sind ihre StraRen, Bauwerke, Garten?
Die Skrupellosigkeit sei allgegenwartig? Was ist das fiir eine Pra-
senz, die sich in Nichts auflost? Alles was heute ganz oben und
uberméchtig erscheint, ist morgen verflogen und langst von ges-
tern. Die Bosheit soll alles durchdringen, sich in alles einmischen,
nichts dulden was ihren Absichten zuwiderlduft. Wieso tbersieht
sie die entscheidenden geschichtlichen Wendungen und steht der
Zukunft hilflos gegendber, fallt zurtick und vergeht? Die Diskre-
panz zwischen dem Auftreten und dem Ergebnis ist enorm. Was
bezweckt die Selbstpreisung des Bdsen auller dem Kaschieren der
eigenen Belanglosigkeit? Einschlichterung? — Wessen? Verlei-
tung? — Wozu? Aufdringlichkeit und Unrast gelten dem knappen
Zeitfenster des Verfalls, dem der Parasitismus sich widmet. Der
Mensch Gbernimmt die damit verbundene Unruhe. Er erfindet
diese nicht. Sie stammt aus seiner Vergangenheit in der Wildnis.
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Geier schweben in der Luft. Die dunklen Punkte ihrer Kor-
per sind gleichmaRig Gber dem Himmel verteilt. Aus der Héhe
spahen sie gewaltige Flachen und einander aus. Das Verschwin-
den eines Vogels aus dem Himmelssegment ist ein Signal mit der
Wirkung einer Kettenreaktion. Immer mehr Geier sehen nach, was
da los ist, und bleiben, wenn etwas zu finden ist, fern. Je grosser
das ,,Loch* am Himmel, desto hoher der Sog zu dessen Zentrum.
Den Geiern folgen die Hydnen zum Aas. Antilopen, Kraniche und
Tauben sollten dem Geschehen besser fernbleiben. Die GroRe der
,entgeierten Himmelsfliche zeigt den Umfang der Beute an,
dient zur Orientierung auf das Aas oder aus der Gefahrenzone.
,,Nur schlechte Nachrichten sind gute Nachrichten* aus eben die-
sem Grund. Sie dringen zu einem breiteren Kreis durch und errei-
chen bei einem miserablen Eigenwert eine groflere Verkaufs-
masse. Darum gibt es so viele von diesen in den Medien.

An Orten des Untergangs herrscht Gewdahl. Léwen, Hyénenrudel,
Geier, Aaskafer, Schmeildfliegen, Faulnispilze und Bakterien
wetteifern miteinander um die Verwertung. Nichts von Organi-
schem soll verloren gehen. Was sich in den Vordergrund dréangt,
mag sich selbst groR vorkommen, wie ein Hydnenrudel, das den
satten Lowen fortjagt (der vollgefressene Konig der Tiere will ja
nur noch ruhig schlafen) oder das Warzenschwein, das seine Art-
genossen vom Baum fernhalt und sich an den am Boden gérenden
Fruchten berauscht. Ihr Sieg ist der Abglanz einer fremden Leis-
tung. Verwesungsgertiche sind stechend. Blumen der Zuneigung
sind duftend und farbenfroh. Dem Positiven und Schaffenden ist
Aufdringlichkeit fremd. Die Liebe strebt und lebt von den Freu-
den, die sie gegen nichts eintauschen mochte. Die Liebe zwingt
sich nicht auf, und bedarf keiner N6tigung, will entdeckt werden
und begluckt dann die geblhrenden Finder.

Ein Apfelbaum steht in der Blite. Was kiimmert ihn, wie viele
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seiner Bllten zu Friichten und neuen Baumen werden. Er trégt sie
auf seinen Asten als Zeichen der eigenen Schépfungskraft. Und
was hat der Baum jetzt und spéter von seinem Blitenmeer? Nichts
und zugleich sehr viel. Seine Blutenpracht ist ein Fest, das tber-
schwanglich den Zutritt zum ewigen Leben feiert.

Wie viele menschliche Taten treffen das Ziel? Wie viele Werke
verbleiben? Wenige. Welche Leistungen bringen ihren Schopfern
augenblickliche Dividende? Keine. Das Werk ist der Preis. Was
wird aus dem Rest des Uberschwangs? Futter fir Rauber und Pa-
rasiten aller Art (von sehr groRen bis zu mikroskopisch kleinen),
Dunger fur die kinftige Saat.

Wozu Uberschuss, wenn er Schmarotzer fordert?

Uberschuss ist die Opfergabe an die Vorsehung. Was heute sinn-
los ist, kann sich morgen wenden, Tiren 6ffnen sich, wo vorher
unuberwindbare Mauern standen. Héatten unsere Vorfahren mit
diesem ,,aussichtslosen* Drang keinen Erfolg gehabt, wiirden wir
das gleiche Streben nicht in unserem Gefihlsleben finden.

Wo sind die Beweise dafiir, dass die einzelnen Muhen nicht um-
sonst sind? Die eigene Existenz ist der Beweis! Und so flihlen wir
uns angezogen von allem, was uns erschaffen und tber Milliarden
Jahre zum Heute geleitet hat. Und so lieben und streben wir auch
bei dunklen VVorzeichen und das Leben geht weiter.

Parasiten raumen den Uberschuss der Liebe fort, sdubern Entfal-
tungsrdume flr die Verbleibenden. Schopfung oder Schmarotzer-
tum — beide erfillen ihren Zweck. Die Rollen wechseln oft, so-
wohl im Tierreich als auch beim Menschen. Man lebt von dem
Einen und strebt das Andere an und umgekehrt. Oft ist es unmég-
lich, das Eine von dem Anderen sdauberlich zu trennen. Damit das
Leben den morgigen Tag erschlief3t, muss es schliellich den heu-
tigen Uberstehen.

Wenn der Parasit nur den lebensunfihigen Uberschuss
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wegrdumen kann, bedeutet das, dass die Liebe selbst an seiner
Entstehung schuld ist? In gewisser Weise ja, denn ohne Weitsicht
ist selbst die Liebe kiimmerlich. Die Zuversicht, mit der die Liebe
handelt, ist wichtig, jedoch nicht die Selbstvergessenheit macht
die Liebe zukunftsweisend und stark!

Stark? VVon welcher Stérke ist die Rede? Spricht nicht alles dafiir,
dass Gegenseitigkeit nichts als Vergeudung ist? Ein Individualist
muss schliel3lich nichts mit niemandem teilen. Er weil3, was er
will, Gberschaut und nutzt die Lage ohne jegliche Ruicksichten,
handelt allein gemaR seinen Anspriichen. Die Zuneigung gilt da-
gegen anderen, tritt freiwillig und nicht verpflichtend einen Teil
von sich ab. Sie kann Uber die Empfénger nicht bestimmen, ihre
Beweggriinde nicht kennen und muss auf die anderen vertrauen.
Es stimmt. Gemeinsamkeit nimmt Mihen, Bindungen, Beschrén-
kungen in Kauf. Sie lebt mit den Risiken der Enttauschung,
Schméhung und des Verrats. Gewiss tut der Egoist, was er will,
ist frei von Ricksichtnahme. Dennoch entstehen die Kooperati-
onsgemeinschaften schon am Anfang der Evolution und setzen
sich durch. Am beeindruckendsten sind die Stromatolithen.
Stromatolithen sind Kolonien kooperierender Mikroben und die
altesten uns bekannten Gemeinschaften. VVor zwei Milliarden Jah-
ren waren diese metergroRen Riesen schon Uberall und hinterlie-
Ren auf allen Kontinenten versteinerte Zeugnisse ihrer Erfolge.
Die markanten Stromatolithen lassen sich jedoch bis zu den An-
fangen der Evolution zurlckverfolgen. Untergegangen sind sie
durch die Auseinandersetzung mit Lebensformen mit einem viel
hoheren Grad an Kooperation, der inkorporierten Gemeinschaft
und sexuellen Vermehrung. Was macht die Gegenseitigkeit so un-
schlagbar, dass sie gleich zum Beginn der Evolution auftritt und
die Landschaften pragt? — Die Fliigel der Gemeinsamkeit tun es.
Der Umstand der Abhéngigkeit — was besagt er schon? Ein
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Wagenhersteller kann keine Autos bauen ohne Zuarbeit von Ol-,
Gummi- und Eisenproduzenten, ohne StralRen und Infrastruktur.
Ist eine Korporation deswegen anfélliger als ein Egomane, der al-
les selbst stemmt und an sich rei3t? Gewissermalien. Aber gerade
in der Abhdngigkeit und in der Freiheit der Partnerwahl liegt ihre
Starke. Die gegenseitige Zuwendung und Bereicherung erlauben
Dinge zu vollbringen, wozu der Einzelne unféhig bleibt.

Wer keine Freunde, Mitstreiter und Liebe gefunden hat, hat
sich selbst nicht gefunden.

SEXUELLE REVOLUTION

Gegenseitigkeit hat viele Formen und AuRerungen. Urspriinglich
ist sie dem Egoismus unterworfen. Zusammen kommt nur dass,
was einem nutzt. Mit der Sexualitat trennten sich die Wege von
Ego und Zuneigung. Liebe dient immer mehr dem Gemeinsamen
und nicht dem eigenen Wohl (auch nicht dem eigenen Wohl des
Partners). Auf den ersten Blick macht so ein Verzicht keinen Sinn,
nutzt niemandem von den Beteiligten und ist daher eine pure Ver-
schwendung, aber eben auf den ersten, sehr oberflachlichen und
vom Egoismus getriibten Blick.

Vergleichen wir paarweise die vermeintlichen Vorziige eines ase-
xuellen Egos und den tatsachlichen eines Eros. Bei der Sexualitat
beschranken wir uns auf diploiden Organismen und lassen die pri-
mitiven Vorstufen der Sexualitat weg, sie wurden bei der Vernet-
zung des Eigenen (erstes Buch, Teil Il) besprochen. Was also
bringt die Sexualitat (>>) gegenuber der Asexualitat (><)?

321



Blick hinter dem Horizont

>< Ein asexueller Organismus sieht nur sich und die eigenen
Interessen. Er ist durch nichts auller seinem Wohlergehen regle-
mentiert.
Diese Unabhéngigkeit erlaubt es ihm, sowohl seinen Stoffwechsel
als auch seine Tatigkeiten direkt zu regulieren und hierzu notwen-
dige Umstrukturierungen, einschlief3lich der Gene, vorzunehmen.
Die erworbenen positiven Eigenschaften erganzen dabei die ange-
borenen und werden weitervererbt. Die Erfahrungsakkumulation
ist deswegen zielgerichtet, geradlinig und folgerichtig. Uber den
Horizont der eigenen Wirkung kann der Organismus dabei nicht
hinausgelangen.

>> Bei der sexuellen Kreuzung werden Erfahrungen von Orga-
nismen aus den unterschiedlichen Lebensrdumen in den Nach-
kommen ausgetauscht und zueinander gebracht. Die Kreuzung
vereint Sichtweisen, die im individuellen Leben nie erhoben wer-
den konnten, schon deshalb, weil das Individuum nicht gleichzei-
tig an zwei verschiedenen Orten sein kann. Die Sexualitat ermdg-
licht somit den Blick hinter dem Horizont des unmittelbar Erleb-
baren.

Bestand statt Wankelmut

>< Die asexuelle Vermehrung passt ihre Anlagen der aktuellen
Tatigkeit an, ungezielt, durch zufallige Plasmid- und Virusuber-
tragungen, oder gezielt, durch enzymatische Mutagenese. Im
Grunde handelt es sich dabei nicht um die Mutagenese, sondern
um individuelles Gen-Engineering. Ubrigens, alles, was die
menschliche Gen-Technik bisher erreicht hat, hat sie aus dem Ar-
senal von existierenden Organismen entnommen. Enzyme, Pro-
zesse, Bausteine der molekular-genetischen Repertoires sind nicht
vom Menschen erschaffen, sondern allesamt aus den Viren,
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Bakterien und Zellen isoliert.
In einigen Bereichen wie bei der Antibiotikaresistenz ist das Ge-
nom vorsexueller Organismen extrem plastisch, in anderen, wie
zum Beispiel in der Ribosomen-Struktur, duBerst starr. Diese dif-
ferenziertere Veranderbarkeit bringt alte Evolutionserfahrungen
in Einklang mit dem aktuellen Bedarf. Der Organismus ordnet
seine Instrumente und ihre Anleitungen um, dupliziert die einen,
verschiebt und legt andere still. Neuerungen, die zur Lebensfahig-
keit beitragen, fordern die Vermehrung und finden schneller Ver-
breitung. Fehlgriffe eliminieren sich auf die gleiche Weise. Die
Erfahrung gewinnt an Breite. Ihre Akkumulation wird allerdings
auf verschiedene auseinanderlaufende Linien verteilt und ist im
Einzelnen jedoch nicht unbedingt fortschrittlich. Der Organismus
reichert gerade helfende Eigenschaften an und verwirft Gberflls-
sige. Sind die Gene umgeschrieben, gibt es zu den alten VVorlagen
kein Zur(ck.
Mitunter erweist sich der Vorteil von heute zukiinftig als Reinfall.
Das Pendel der Umsténde ist unberechenbar. Wéhrend Umstande
leicht zu den Ausgangsbedingungen zuriickkehren kdnnen, ist dies
bei korperlichen oder genetischen Anderungen nicht der Fall. Sie
lassen sich nicht ,,im Rickwartsgang“ umkehren. Die einstigen
Eigenschaften miissen erneut erarbeitet und der Erfolg ihrer Riick-
kehr kann nicht garantiert werden. Oft fehlen schlicht Gelegenheit
und Zeit dafur.
Die vorausgegangene Vermehrungsmasse schafft Abhilfe. Bei ei-
ner Vielzahl von Ausbreitungsrdumen bleibt ein Teil der ur-
spriinglichen Population selbst nach schwersten Kataklysmen in
irgendeiner Ecke erhalten. Vernichtet das Schicksal eine vorpre-
schende Entwicklungslinie, gewahrt es der zurlickgedrangten die
Chance zum Aufstieg. Damit wird zugleich der zwischenzeitliche
Fortschritt negiert. Die Scheidenden und Kommenden kénnen ihre
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Erfahrungen nicht austauschen. Die Uberlebenden beginnen den
Wettlauf jedes Mal von neuem.

>> Die sexuellen Organismen gestalten nicht ihre eigenen, son-
dern die Gene ihrer Kinder.
Anderungen der eigenen Gene sind nicht vorgesehen, mehr noch,
sie sind verboten, und es wird alles dagegen getan. Die Bestandig-
keit des eigenen Genoms erhoht seine Zuverlassigkeit. Die Erfah-
rungsakkumulation sexueller Organismen erfolgt nicht durch Ex-
perimentieren mit eigenen Anlagen, sondern tber Kreuzungen.
Eltern legen Vorréate an, bauen Lebensrdume aus, suchen Partner,
verlieben und paaren sich, bauen Nester und kiimmern sich um
das klnftige Wohl ihrer Zeuglinge. Fehltritte flihren zur Fruchtlo-
sigkeit, Erfolge zur Fruchtbarkeit. Damit es zu einer sexuellen
Zeugung kommt, mussen angefangen von Geburt bis zur Famili-
engrindung und Kindererziehung viele Aufgaben geldst werden.
Darliber wird das Beste aus der gesamten Art ausgelesen. Jeder
sexuelle Organismus enthalt Bestandteile seiner Eltern, die wie-
derum aus Bestandteilen von Grol3eltern stammen. Jede Entwick-
lungsreihe kann je nach den Umstanden auf parallele Entwicklun-
gen zuruckgreifen. Die auslaufenden Spezialisierungen gehen
dadurch nicht verloren, die angeschobenen Neuerungen brechen
nicht ab, sie schliel3en sich den Erfolgreicheren an, werden modi-
fiziert und gehen in diesen auf. Zurtick bleibt nur das Uberholte.

Spiele statt Miihsal
Alle Lebewesen sind in ihren Mdglichkeiten begrenzt und brau-
chen Zufélle, um weiter zu kommen. Die Rolle der Zufalle ist al-
lerdings sekundar, denn der Organismus wahlt aus den Zufallen
nur das aus, was er fr wichtig halt und gebrauchen kann. Je gros-
ser jedoch die Variationsbreite ist, mit der der Organismus ohne
das Risiko arbeiten kann, desto gréRRere schopferische Potenzen
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besitzt er.
Asexuelle und sexuelle Organismen nutzen den Zufall recht un-
terschiedlich aus, denn die Toleranz sexueller Arten gegenuber
Veranderungen ist bedeutend breiter.

>< Jede Anderung des asexuellen Organismus muss sich unmit-
telbar lohnen. Eine Eigenschaft, die sich nicht tragt, ist eine zu-
satzliche Belastung, tber die sich Aggression und Uberlebens-
kampf austoben. Zufalle, die unmittelbares Vorankommen ermég-
lichen, werden bevorzugt. Per aspera ad astra — ,,Durch Miihen zu
den Sternen gelangt man auf diesem Wege dennoch nicht. Um-
stdnde, die Veranderungen anhaltend nur in eine Richtung begins-
tigen, kommen selten vor. Ein komplexeres Organ als zum Bei-
spiel ein Auge, bei dem mehrere im Einzelnen nutzlose Details in
einer richtigen Reihenfolge zusammenkommen missen, kann so
niemals entstehen.

>> Die sexuelle Zeugung erfolgt nicht als Antwort auf den &u-
Reren Druck von den Umstanden, sondern, ganz im Gegenteil, auf
der Hohe des elterlichen Erfolgs. Das Fernweh nach dem Unbe-
kannten und das Streben zur Vervollkommnung sind der sexuellen
Kreuzung in die Wiege gelegt. Jede Zeugung ist ein Unikat, ein
Vorstol3, der sowohl von den Eltern als auch von allen anderen
Angehorigen einer Art abweicht. Kein sexueller Organismus
gleicht dem anderen. Viele der dabei entstehenden Variationen
konnen nicht zur unmittelbaren Lebensfahigkeit beitragen und
zwingen eine Art, mit einem Vorrat an ungenutzten Eigenschaften
zu leben und zu tufteln. So tragt die Stammzelle entwickelter se-
xueller Arten zwei komplette Chromosomensatze, von denen je-
weils nur einer genutzt wird. Die Gene innerhalb dieser Sétze sind
nicht durchgehend mit unikaler Information beladen, sondern ent-
halten viele leicht abweichende Kopien sowie Sequenzen ohne In-
formation (Introns), die vermutlich fur eine Syntax sorgen. VVon

325



den bestehenden Genen wird ein Grofteil nicht beachtet und nur
fiir alle Félle als Material flr kiinftige Schopfungen aufgehoben.
Die Rolle der Schicksalswendungen andert sich dabei stark. Die
einschneidenden Ereignisse missen nicht zusammenhangend auf
eine Art einwirken, um sich zu summieren. Es genigt, wenn sie
einzelne Angehdrige einer Art treffen. Sind ihre Folgen fur be-
stimmte Verhaltensweisen wie Sehen, Fliegen, Schléngeln etc.
brauchbar, so bindet eine sexuelle Art diese in Kreuzungen kiinftig
zielgerichtet zusammen. Das ,,Sich-ausstrecken einer Urgiraffe
nach hoéheren griinenden Zweigen macht den Rest aus und akku-
muliert passende korperliche Verédnderungen in der Abfolge von
Generationen.

Traume statt Arglist

>< Bei asexuellen Organismen kann sich eine Innovation nur
dann ausbreiten, wenn sie sich aggressiver und riicksichtsloser als
die Alternativen zeigt. Der Fortschritt gerat unweigerlich in Streit
mit den parallelen Entwicklungen, von denen er gerade abstammt
und die er nun umso erbitterter bekampft. Eltern und Geschwister
sind nicht ausgeschlossen und werden als erste geopfert, wenn es
gelingt (da sie in Vielem gleichwertig sind, fallt es jedoch schwe-
rer die N&chstverwandten als die Entfernten anzugreifen). Un-
duldsamkeit, Beschranktheit auf das unmittelbar Eigene, so win-
zig deren Beitrag auch ist, Uberheblichkeit, Gedriinge, ,,Kampf
ums Uberleben® — kurz eine ungeheure Verschwendung —sind un-
ausweichliche Folgen. Oft wird der Erfolg dabei nicht durch die
generell besseren Eigenschaften gebracht, sondern durch eine Ne-
bensachlichkeit, eine an sich unbedeutende Kleinigkeit gewahrt,
die allerdings der Konkurrenz gerade fehit.

>> Die Sexualitdt meidet das Gerangel und ist immun gegen
deren Stiche. Wozu die Plankelei? Das Stérkere kann sich bei der
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sexuellen Vermehrung zwar aufzwingen, sein gestalterischer Bei-
trag ist jedoch gering, da es nur eine Sicht bevorzugt und die Ge-
genseitigkeit behindert. Richtig voran kommt man erst, wenn
nicht nur die eigenen Wiinsche, sondern auch die Vorziige des
Partners begehrt werden. Erst wenn das Gebuhrende auf das Ge-
blhrende trifft, ist Erfolg gewiss. Das Sich-zurlickziehen, Spielen,
Tifteln, Suchen, Testen sind ausdricklich gefragt. Niemand aus
der Population muss gewaltsam sterben, um dem Fortschritt Platz
zu machen. Der Fortbestand von Konkurrenten ist sogar forder-
lich, halt dieser doch die Belanglosigkeit zurtick. Diese wird in
endlosen Auseinandersetzungen um die eigene ,,Herrlichkeit™ von
der sexuellen Fortpflanzung abgehalten. Nur die Innovation, die
sich dem Kampf entzieht und keinen Druck bei ihren Unterneh-
mungen verspirt, kann sich einer Zeugung zuwenden. ,Wahre
Liebe* spielt nicht nur in Mérchen eine Rolle. Sexuelle Zeugung
will nicht bloR ihre eigene Abgeschlossenheit wiederholen (was
zugleich Begrenztheit darauf bedeutet), sondern dank Gemein-
samkeit die bestehenden Unzulénglichkeiten und Schranken tber-
winden.

Yin und Yang

>< Der Egozentrismus des Asexuellen ist an sich kein unver-
sOhnlicher Feind des Gemeinsamen. Auch die asexuellen Arten
bilden bereitwillig Vereinigungen, wenn diese ihren unmittelba-
ren Interessen dienen. Die Ausrichtung auf das Eigene behindert
jedoch solche Vereinigungen stark.
Erinnern wir uns, warum es in der Evolution zu einem Verein von
Mikroorganismen kam. Der Grund war der Vorteil der Fremdbe-
rufung. Das Einbeziehen fremder Erfahrungen und das Zusam-
menfinden unterschiedlicher Fahigkeiten ergdnzen und bereichern
die Gemeinschaft, machen das Leben dort leicht, wo der Einzelne
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kaum aushalt. Mit wachsender Komplexitat der Verbande und
Spezialisierung der Teilnehmer wird die Fremdberufung zuneh-
mend schwerer. Jeder hinzukommende Organismus ist allein auf
seine eigenen Interessen bedacht und kann sich leicht umstellen.
Der Verein als Ganzes muss dagegen jede einzelne seiner bisheri-
gen Beziehungen neu auf die Probe stellen. Sobald einer der Part-
ner (ein Bakterium, Virus, F-Chromosom, Plasmid) seine Interes-
sen von der Gemeinschaft abkoppelt, artet die Kooperation in eine
Parasit-Wirt-Beziehung aus.
Infektionen sind Vereinsgriindungen, von denen nur ein Teilneh-
mer profitiert. Zum Einschleusen zeigt sich der Erreger aus kurzer
Sicht nitzlich. Er wird aufgenommen, dringt zu den Bereichen
vor, wo er sich unkontrolliert vermehren kann. Darauf zerstort der
Parasit die Gemeinschaft und schwarmt erneut auf der Suche nach
frischen Opfern aus. Die Folgen sind schwerwiegend. Die Gefahr
eines solchen Ausgangs wird fir die Gemeinschaft jedoch erst
dann bemerkbar, wenn der Erreger nicht mehr zu stoppen ist. Eine
l&ngere Zeit der Krankheit und des Siechtums vor dem Tod ist un-
ausweichlich.
Komplexe Lebensformen beginnen daher schon im Vorfeld, die
Eigenart ihrer Teilnehmer aufwendig zu schiitzen. Wichtige Be-
reiche werden normiert und einer Veranderung durch eigene (un-
bedachten) oder fremde (boswilligen) Zugriffe unzuganglich ge-
macht. Die Satzungen werden in besonderen Orten aufbewahrt.
Die Originale werden an diesen Orten kopiert und als Abschrift
mitgenommen, jedoch in ihrer Integritat nicht angefasst. Anderun-
gen der Vorlagen werden erschwert. Fur die Lebenstatigkeit wer-
den statt (DNA)-Originale ausschlie3lich (RNA)-Arbeitskopien
genommen. Sollten die letzten im Prozess der Nutzung zu stark
von den Vorlagen abweichen, kann man immer noch auf die ur-
spriingliche Information zugreifen.
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Der strenge Schreibschutz bringt Stabilitat gegentiber dem zersto-
rerischen Zugriff eines Parasiten oder einer Mutation. Zugleich
bewirkt er eine Sperre gegentiber Neuerungen. Der Verein wird
fester, aber auch pedantischer und wie vom Altersstarrsinn erfasst.
Die Innovation misste sich mit der zunehmenden Komplexitat
und dem Anwachsen von Schutzanforderungen verlangsamen und
zum Erliegen kommen. Dass es anders kam, liegt an der Sexuali-
tat.

>> Die sexuelle Fortpflanzung brachte das Unvereinbare zu-
sammen. Die Losung war genial. Der Schutz der individuellen In-
tegritat wurde kompromisslos von der Innovation und dem Erfah-
rungsaustausch getrennt. Nichts durfte an dem Bestehenden nun-
mehr gedndert werden. Sowohl somatische Zellen wie auch die
Keimzellen sexueller Organismen wehren sich vehement gegen
jegliche Eingriffe in ihre Gene. Zuféllige Gen-lbertragende-In-
fektionen, Mutationen (spontan entstanden oder durch molekular-
genetische Forscher gesetzt) bringen ihnen nichts als Missbildun-
gen und maligne Neoplasien. Auf die Neuerung wurde jedoch kei-
neswegs verzichtet. Im Gegenteil. Denn die verordnete Bestandig-
keit wurde in den Dienst der Neugestaltung gestellt. Das
individuelle Wachstum diente von nun an nicht so sehr der eige-
nen Vermehrung, sondern vielmehr der Suche von Partnern und
der Zeugung.
Bei den sexuellen Arten streiten sich diese zwei VVorgénge (Siche-
rung und Innovation) nicht mehr miteinander dariiber was, wann
und wie zu tun ist, sondern konzentrierten sich auf ihre eigenen
spezifischen Aufgaben. Der sexuelle Organismus wéchst, entfaltet
und behauptet sich streng seinen Vorlagen entsprechend. Daraus
resultiert ein klonales Wachstum. Die Klone vermehren und dif-
ferenzieren sich zu einzelnen einzelligen oder vielzelligen Orga-
nismen, bilden Insektenstaaten, oder ganze Walder. Sie alle (selbst
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wenn raumlich getrennt oder zu einzelnen Geweben und Organen
organisiert) sind im Grunde ein und derselbe Organismus und aus
Zellen mit identischem Genom aufgebaut. Die Vielfalt einzelner
Erscheinungen ergibt sich aus der Fahigkeit zur zweckgebunde-
nen Differenzierung.
Bei Pflanzen ist die Vermehrung vor allem dem Ausflllen des
lichtgefiillten Raumes gewidmet. Sie ist weniger strukturiert und
aus vielfaltig kombinierbaren Bauelementen bestehend. Die ein-
zelnen Stimme, Wurzel, Aste, Blatter konnen je nach den Um-
stdnden frei zusammengesetzt werden und verschiedene Muster
bilden. Sie gehen plastisch ineinander tber und breiten sich tber-
all aus, wo die Sonne scheint und das Wasser flief3t.
Bei Wirbeltieren ist die Vermehrung der Beherrschung des Le-
bensraumes (des Territoriums) gewidmet. Wahrnehmung, Funkti-
onalitat und Koordination haben die hochsten Prioritdten und re-
sultieren in einem streng geordneten Korper. Seine Bestandteile:
Skelett, Muskeln, Extremitaten, Haut, Sinnesorgane und Gehirn
sind exakt aufeinander abgestimmt. Bei Pilzen und Insekten findet
sich ein Ubergang zwischen dem Raum ausfiillenden und den
Raum beherrschenden Wachstum. Pflanzen, Pilze, Insekten kon-
nen sich bei klonalem Wachstum noch in einzelne Organismen
unterteilen und die Rolle/Struktur ihrer Organe partiell &ndern.
Mit der Evolution wird jedoch klonales Wachstum immer weniger
zur Reproduktion von identischen vielzelligen Organismen be-
nutzt und nur noch der Zeugung vorbehalten. Bei héheren Wirbel-
tieren und vor allem bei S&augetieren wird eine Vervielfaltigung
von Organismen nur noch durch Zeugung mdglich. Vermehrung
und Zeugung sind hier unzertrennlich. Dennoch sind sie kein Sy-
nonym.
Was man bei Sdugetieren im Alltag als Vermehrung bezeich-
net, ist definitiv keine Vermehrung, sondern die reinste
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Zeugung. Die eigentliche Vermehrung betrifft bei Sdugetieren al-
leine die Zellvermehrung. Die Zellvermehrung hier ist identisch
mit der klonalen Pflanzenausbreitung bzw. der Ameisenvermeh-
rung, allerdings dient sie bei S&ugetieren nur noch der individuel-
len Entfaltung und konzentriert sich auf die Herausbildung ihrer
hochspezialisierten Organe und Fahigkeiten. Hierdurch wird eine
korperliche Perfektion erreicht, von der Pflanzen nur trdumen
konnen.

Bis der Tod scheidet

>< Der asexuelle Organismus ist schutzlos gegenuber der Mu-
tation. Diese kann mitunter hilfreich sein, mit steigender Komple-
xitat der Lebewesen sinkt jedoch die statistische Wahrscheinlich-
keit der Erfolge einer zufélligen Veranderung, wahrend die Fehler
haufiger werden. Es ware halb so schlimm, wiirden die Fehler
nicht das Leben kosten, statt es weiterzubringen.

>> Anders als die asexuelle Mutagenese, geht die Sexualitat
sehr behutsam bei allen Neuerungen des genetischen Wissens vor,
selbst dann, wenn ihre Zeugungen durch Gewalt (wie z. B bei er-
zwungener Liebe) zustande kommen. Denn die Keimzellen unter-
schiedlicher Eltern vereinen sich zu den diploiden Zellen ihrer
Kinder, zun&chst nicht zur sofortigen Kreuzung und innovativen
Umsortierung ihrer Gene, sondern zur Prifung der Genome auf
ihre Kompatibilitat. Wie denn das?
Nun, Kinder héherer sexueller Arten bringen Keimzellen ihrer El-
tern zusammen, ohne diese zu eigenen Lebzeiten zu mischen. Ge-
mischt werden ihre Genome erst zur Bildung von Keimzellen und
Weitergabe der Gene an die néchste Generation. In Kindern blei-
ben die elterlichen Genome intakt und agieren lebenslang mitei-
nander so wie sie geschaffen und ererbt wurden.
Das lebenslange Agieren mit unverénderten elterlichen Keimzell-
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Genomen zeigt, ob diese zueinander passen. Das Gebot ,,Bis dass
der Tod sie scheidet* wird hier wortlich umgesetzt und ist eine
unbedingte Voraussetzung der neuen Zeugung. Nur durchgehend
erfolgreiche (diploide) Partnerschaften, die durch dick und dinn
einvernehmlich gegangen sind, bilden potente Keimzellen. Unver-
einbare Wesen lassen sich nicht kreuzen. Mischlinge sind zwar
zuweilen moglich. Sie alle: Liger, Téwe, Zesel Pizzly, Wolphin
oder Schiege — bleiben jedoch steril. Ein Spiderman, Centaur,
Sphinx, Vogel mit Fischflossen kénnen gar nicht entstehen.

Solches Herangehen begrenzt die Innovation ausschlieBlich auf
eine Art. Das ist jedoch nicht weiter schlimm, denn der Fortschritt
wird dadurch nicht gebremst, sondern strukturiert und nur auf
viele unterschiedliche Arten verteilt. Diese Spezialisierung ist
mehr als sinnvoll. Wozu braucht eine Robbe Beine und ein Hund
ein funftes Bein oder sogar einen Fischschwanz? Die Fertigkeiten
mussen passen und einander erganzen. Die Evolution wird
dadurch immer ungezwungener, vielschichtiger und interessanter.

Hingebung statt Ruchlosigkeit

Mit der diploiden Sexualitat wurde die Entwicklung zum Vielzel-
ler unvermeidbar. Die einfachsten Gegebenheiten fiihrten hierzu.
Die Zelle vermehrt sich. Ihre Klone breiten sich aus, stofen gegen
ein Hindernis, schichten sich Gbereinander und tberwuchern die
Sperre.

>< Aus der Sicht der asexuellen Vermehrung macht das gegen-
seitige Stiitzen keinen Sinn und findet im Wiederholungsfall keine
Fortsetzung. Die zurlickgebliebenen Zellen hinterlassen keine
Nachkommen. Streber, die tber Leichen gehen, werden wiederum
bei erneuertem Auftreten der Umstédnde niemanden mehr vorfin-
den, der ihnen freiwillig den Vortritt gewéhrt. Die Einfaltspinsel
wurden in den vorausgegangenen Auseinandersetzungen
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eliminiert, ihre Gene auch. Jede neue Uberwindung von Hinder-
nissen verfestigt den Trend und macht das gegenseitige VVorlassen
unwahrscheinlicher. Die Bildung eines Vereins aus nicht ver-
wandten Lebewesen, von denen die einen auf das Stutzen und Zu-
rickbleiben, die anderen aufs Klettern spezialisiert sind, ist aus
diesem Grund unméglich. Bei asexuellen Arten haben nur solche
Kooperationen Bestand, die allen Teilnehmern gleiche Vermeh-
rungsraten bescheren. Die polymikrobiellen Gemeinschaften
brachten es daher nie weiter als bis zu amorphen Biofilmen.

>> Bei der sexuellen Fortpflanzung erhoht das ,,altruistische*
Zuriickbleiben eines Teils der Klone die Aussichten der Stamm-
zelle bei der Partnersuche und Zeugung. Fahigkeiten zur Zuriick-
haltung, zum Vorlassen, zur Aufopferung, zur Differenzierung,
die hierzu dienlich waren, bleiben nach dem Uberwinden der Hin-
dernisse im Genom bestehen und finden somit bei der ndchsten
Zeugung bessere Voraussetzungen flr den Fortpflanzungserfolg.
Jede Uberwindung von Hindernissen, die spater zu einer Zeugung
flhrt, fordert somit in den Nachkommen sowohl Selbstlosigkeit
wie Wagnis. Bei der ndchsten Paarung kommen vor allem Indivi-
duen zusammen, deren Vorfahren, wenn auch abweichende, so
doch praktikable Erstlirmungsstrategien von Hirden erprobten.
Damit er6ffnet die Sexualitét einen sich fortwéhrend beschleuni-
genden Vorgang des sich Hinausstreckens und tber sich Hinaus-
wachsens. Alle sexuellen Organismen sind daher unvermeidlich
die zum Neuen (ibergehende eben ,,Uberkreaturen* und nicht nur
der Nitzsches ,,Ubermensch®, den er als eine Ubergangsldsung be-
trachtete. Weder Nitzsche noch die Evolution hatte Uberméchti-
ges im Sinn. Dennoch ist ein Streben zum Hoéheren und GroRarti-
gen unverkennbar.
Mehrzellige Riesen wie die gelbe Haarqualle (36 Meter), der
Blauwal (33 Meter) oder Mammutbaume (140 Meter), Walder aus
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Pflanzenablegern des Pandobaums (43,6 Hektar), Termitenstaaten
und Bienenvolker illustrieren einzelne Erfolge und den Zwischen-
stand dieser fortwahrenden Strategie.

Sehnsucht nach Ewigem

>< Die asexuelle Vermehrung ist ein verbissenes Wettrennen.
Wer zuerst kommt und den Platz einnimmt, gewinnt. Eine kiirzere
Lebensdauer und gréliere Zahlen an Nachkommen sind von Vor-
teil. Ein Bakterium kann sich alle 20 Minuten (falls mdglich) oder
uber einen Zeitraum von 1000 Jahren (wenn schwer bzw. nicht
anders moglich) teilen. Die Lebensdauer ist ein Kompromiss zwi-
schen Umstanden und Fahigkeiten. Verlangerungen des Vermeh-
rungszyklus sind unerwiinscht und finden nur wenn (aus Mangel
an Ressourcen) unvermeidbar statt.

>> Bei der Sexualitat ist es umgekehrt. Entscheidend fur die
Zeugung ist der Aufwand, den man betreibt, die Zeit, die man zum
Wachsen, Aufrichten und Einrichten der Freiheitsraume, zur Part-
nerwahl und zum Ausbau von Partnerbeziehungen aufbringt. Die
Bestandsdauer wird zum wertvollsten Gut.
Obwonhl das individuelle Leben den Anspruch auf Ewigkeit nicht
erfillen kann, ist die Vermehrung der diploiden Stammzelle auf
die Dauer ausgerichtet, die erforderlich ist, um alle Aufgaben zu
erledigen und weicht davon nur gezwungenermafen ab. Der Er-
folg der Evolution &uRert sich in groRerer Lebensdauer, Korper-
groRe und Freiheitsrdumen einer Art.
Eine Fruchtfliege lebt einen Monat, eine Ratte — zwei Jahre; ein
Blauwal hundert Jahre, ein Mammutbaum bis zur 5 000 Jahre.
Entsprechend grosser sind auch die Lebensraume, die diese Arten
jeweils beherrschen.
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Sexempfindlichkeiten

In einer deutschen Fassung der Komddie ,,Extrablatt® von Billy
Wilder ruft ein Psychoanalytiker (der die Psyche eines zur Hin-
richtung verurteilten ,,Kommunisten* untersuchte und dabei ver-
sehentlich einen Streifschuss am Bauch abbekam) voller Ver-
zweiflung aus: ,,Er hat mir furchtbare Schmerzen bereitet. Nicht
einmal regelmé&Rig onaniert hat er in seinem Leben!!* — Andere
Probleme als eine missratene Psychoanalyse hatte der Psychiater
wohl nicht.

Tatséchlich, seit es Aufzeichnungen gibt, gehen Menschen mit se-
xuellen Themen duf3erst irrational und empfindsam um. Sigmund
Freud hat daraus auf ein Unterbewusstsein geschlossen, das den
Menschen lenkt, wenn er sich mit den Themen nicht bewusst aus-
einandersetzt. Freud begriindete damit eine Psychoanalyse, die bis
heute in schmutziger Unterwésche wihlt.

Welcher ist aber der richtige Umgang mit der Geschlechtlichkeit?
So sehr die Moralisten sich auch anstrengten, etwas Gescheites
wurde daraus bisher nicht. Ein Extrem jagt das nachste. Jede Zeit
findet ihre eigenen Antworten und schldgt in radikale Bewegun-
gen um. ,,Me too* ist der letzte Schrei einer 6ffentlichen Debatte.
Der Verstand rebelliert vor den sich tirmenden Ungereimtheiten
von Sexempfindlichkeiten. Am liebsten wiirde man die Diskrimi-
nierung einer Geschlechtlichkeit, in welcher Form auch immer,
abschaffen. Dann verschwénden alle Ungereimtheiten von selbst.
Transgenderrecht, ,,Bereinigung* der Sprache von Gender-Wor-
tern (Eltern 1 und 2 statt Mutter und Vater, Partner statt Mann und
Frau), Anhdngen an allen Menschen-Bezeichnungen von -er/in
werden per Dekret eingefiihrt. Nicht nur Worte auch Genderunter-
schiede selbst werden fir diskriminierend erklart und sollten
durch entsprechende kulturelle, administrative und chirurgische
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Eingriffe korrigiert werden. Damit nicht genug. Die Erwachsenen
werden angefeindet, verleumdet und strafrechtlich verfolgt, wenn
sie sich zu ihrer Geschlechtlichkeit bekennen. Die unreifen klei-
nen Geister in Kitas und Schulen werden beeinflusst ihrer Ge-
schlechtlichkeit abzuschwdren, noch bevor sie diese erleben und
kennenlernen konnten. Nur das Gleichgeschlechtliche zéhlt. Es
lebe die Nivellierung!

Trennung in Geschlechter soll diskriminierend sein? Woher diese
Militanz in der Offentlichkeit und Presse?

Je langer ein Verhalten zu dem Erfolg des Lebens beitréagt,
desto tiefer sind seine emotionalen Einbindungen. Der Egoismus
war das urspriinglichste aller Durchsetzungs-Rezepte und ist min-
destens vier Milliarden Jahre alt. Sexuelle Kreuzungen individu-
eller Lebenslaufe kamen vor etwa 1.5 Milliarden Jahren hinzu und
fihrten zum Vielzeller (vor 700 Millionen Jahren). Aus der Fami-
lie und Kinderpflege entstand die Kultur (etwa vor 20 Millionen
Jahren). Mit der menschlichen Sprache kam das Bewusste (vor 1
Million Jahren) und mit der Schrift das Geistige (vor ca. 3-6 tau-
send Jahren) hinzu. Die biologischen Wurzeln vom Egoismus sind
demzufolge viel tiefer als die vom Eros. Der Eros ist wiederum
bodenstandiger als die Kultur. Bewusstsein und Geist hatten da-
gegen kaum Zeit, sich in der Kdrperlichkeit breitzumachen. Bleibt
der Geist hilflos-infantil, wird er sich nicht gegen die Gebote der
Kultur durchsetzen. Ist die Kultur unterentwickelt, vermag sie den
Eros nicht zu bé&ndigen. Bringt der Eros nichts Sinnvolles zu
Wege, hat er keine Chance gegen den Egoismus.

Jeder Mensch, jede Zivilisation, jedes Stadium der Evolution ist

ein Mosaik dieser Regungen und ihrer Gegengewichte. Sobald

einzelne Motive in Konflikt geraten und gegeneinander gerichtet

sind, werden die Folgen zahlreich und schmerzhaft. Mitunter

kommen dabei peinliche und abstoRende Eigenschaften zu Tage,
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die alle bestlirzen. Der Mensch tut regelméaRig Dinge, die sein
Geist, das Gewissen, seine Kulturgebote ekelerregend finden. An
sich ist er voll dagegen und begeht diese dennoch, und das immer
wieder und wieder. Unfahig sich den Zwéngen der Triebe zu wi-
dersetzen, versteckt er diese vor sich selbst (in seinem Unterbe-
wusstsein), vor der Offentlichkeit (in einer zur Schau getragenen
Redlichkeit und pseudomoralischen Theorien), vor seinen N&chs-
ten, liebenden Kindern und dem Partner. (Mit unz&hligen kleinen
und groRBen Lugen, angefangen von kinderbringenden Stdrchen
und Behauptungen ,,alles sei anders als es aussieht!“) Das einzige
Offenbarungsfenster bietet dabei die Intimitat. Aber auch diese ist
hoch selektiv und jeder Zeit bereit, sich abzuschotten.

In einem hatte Sigmund Freud recht. Wenn man nicht weil3, wo-
rum es bei Ego, Eros, der Kultur, dem Bewusstsein und Geist geht,
wird man von deren angeborenen Weisungen immer wieder in die
Defensive gedrangt, und tut Dinge gegen den eigenen Willen und
ohne zu verstehen warum.

C’est la vie! Was soll's.

Wozu Geschlechter?

Fur die Einen ist das Geschlecht ein ewiger Freudenbrunnen, fiir
Andere ein Unglicksborn. Trennung in Geschlechter hat jedoch
weder mit den Launen der Lust noch den Schikanen der Last zu
tun. Sie ist eine ideale Losung: einfach und wirksam.

Geschlechtsmerkmale verhindern die Fusion von Keimzellen glei-
cher Abstammung untereinander sowohl im Korper der Eltern (Ei-
erstocke, Hoden) wie auch nach der Freisetzung zwecks Vermi-
schung (die ortliche N&he provoziert Keimzellen gerade hierzu)
und zwingen diese, das Gegengeschlecht zu suchen.

Eine ,,Kreuzung“ unter Gleichen, statt entfernten Verwandte zu
suchen, kann die Gene der Kinder neu ordnen,
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Erfahrungsaustausch und eine Erweiterung blieben jedoch aus.
Dank Trennung in Geschlechter bilden mannliche Organismen je-
doch ausschlieBlich mannliche, weibliche Organismen aus-
schliel3lich weibliche Keimzellen. Die Keimzellen des gleichen
Geschlechtes kdnnen nicht miteinander fusionieren. Sie bedirfen
eines fremden Geschlechts, um eine neue vermehrungsfahige
Stammzelle zu bilden.

Homo/trans und andere

Die Trennung in Geschlechter erzwingt die Suche eines Partners,
halbiert jedoch die Anzahl der Pratendenten. Bei hoher Populati-
onsdichte ist dies ohne Belang. Was aber, wenn sich die Partner in
einer Eindde (unbewohnte Insel) befinden und einander gar nicht
treffen? Was, wenn der Zufall krasse Disproportionen der Ge-
schlechter herbeiflihrt oder gar nur Partner eines einzigen Ge-
schlechts tbrigléasst? Es gibt tddliche Krankheiten, die nur ein Ge-
schlecht betreffen.

Fir solche Situationen wurden die Regeln der Geschlechterteilung
in der Evolution gelockert. Bei Pionierpflanzen, die regelméRig
einzeln in wiste Regionen vordringen, ist die Selbstbestdubung
als Alternative zuléssig. Viele Pflanzen kdnnen zeitgleich beide
Geschlechtsorgane ausbilden. Wechsel des Geschlechtes kommt
auch bei Tierarten vor, bei denen Disproportionen in der Vertei-
lung der Geschlechter 6fter vorkommen. Diese nachtragliche An-
derung des Elterngeschlechts ist nicht prinzipiell. Solange Keim-
zellen eines Partners dem gleichen Geschlecht entsprechen, kon-
nen sie sich untereinander nicht paaren.

Besonders zu Beginn der Evolution, als die Erde diinn besiedelt
war, war die Fahigkeit zur Anderung des Geschlechts unverzicht-
bar und weit verbreitet. Viele Pflanzen, Fische und selbst Repti-
lienarten konnen bis heute ihr Geschlecht wechseln. Beim
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Menschen und generell bei Sdugetieren ist diese Fahigkeit kom-
plett abgeschafft und kehrt lediglich als nutzloser Atavismus der
Homosexualitat wieder.

»Me too*

Verglichen mit dem Egoismus ist die Sexualitat recht jung. Zu
den Anfangen der Evolution musste sich die Gegenseitigkeit mit-
unter aufzwingen, um Uberhaupt stattzufinden. Als VVorlaufer ei-
ner solchen erzwungenen Liebe sind wahrscheinlich noch die vor-
sexuellen Plasmide und Virustbertragungen zu sehen. Sie drin-
gen als Infektionen gewaltsam in Organismen ein, bringen aber
neben der Krankheit mitunter nitzliche Anweisungen zu Antibi-
otika- und anderen Resistenzen mit.

Je weiter die Entstehung von Arten zuriick liegt, desto groRer ist
die Rolle, die Gewalt in ihrem sexuellen Leben spielt. Die meisten
Insektenarten sind sehr alt. Das Skorpion-Mé&nnchen sticht das
Weibchen mit seinem Giftstachel, um sich dieses zu bewaéltigen
und lebend davon zu kommen. Wenn auch weniger rabiat ist das
Erzwingen von Sex bzw. die Notigung zur ,,Liebe‘ bis hin zu den
Séugetieren verfolgbar. Bilder hierfur (bei Delfinen, Schafen,
Flederm&usen und Menschen) findet man im Internet und in der
Boulevardpresse reichlich.

Promiskuitat

Die statistische Wahrscheinlichkeit einer Bereicherung durch
fremde Erfahrungen steigt mit der Partnerzahl. Die Qualitat sinkt
zwar dabei, nur ist es nicht leicht, das optimale Verhaltnis zu fin-
den. Je kirzer das individuelle Leben und kleiner das Territorium,
desto groRer die Rolle, die dem Zufall zukommt. Bei einigen In-
sekten wurde das Sperma-Reservoir des Weibchens sogar anato-
misch so angelegt, dass es den Samen mehrerer Ménnchen auf-
nehmen kann, bevor es der Besamung dienen wird.
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Eine junge Bienenkonigin fliegt nach Verlassen ihres Stocks zu
einem Sammelplatz, Gber dem mehrere tausend paarungsbereite
Honigdrohnen summen. Etwa zwo0lf von diesen Tausenden wer-
den zum Zug kommen. Die anderen fliegen weiter.

Die Promiskuitat ist und bleibt aber bei sehr vielen Arten hdufig
und bedarf keiner Illustrationen.

Sicherung der Brut

Treue ist eine relativ neue Entwicklung in der Evolution und héngt
mit der Kinderpflege zusammen. Beim Menschen waren Treue
und Kinderpflege die Wegbereiter einer Kultur. Davor wurden
viele andere Mittel zur Bevorzugung der eigenen Brut ausprobiert
und verwendet. Sie alle waren primitiv und ungeeignet zur geziel-
ten Férderung, boten aber bessere Bedingungen zum Aufkommen
des Nachwuchses und finden selbst im menschlichen Verhalten
und Instinkten ein lebhaftes Erinnerungs-Echo.

Der programmierte Tod ist zwar vor allem bei Pflanzen bekannt,
doch auch Tiere opfern sich oft flr ihre leiblichen Kinder, téten
dariiber mitunter die fremde Brut, um die eigene zu bevorteilen.
Besonders an den unteren Stufen der Evolution kann Eifersucht
rabiate Formen annehmen. Nicht nur fremde Kinder, sondern auch
die eigenen Partner werden einbezogen. Die Sonnenanbeterin so-
wie einige Spinnenarten téten und fressen ihre Partner auf. Noch
nekrophiler lassen sich Seitenspringe kaum verhindern, wenn
man von Filmen wie ,,Basic instinct™ absieht, die auf ein ahnliches
Verhalten beim Mensch anspielen.
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TEIL 111
LEIB und SINN(E)

Epikur und Stoa sind zwei der ausdrucksstarksten Lehren zum Le-
benssinn. Sie haben seit der Antike ihre Anziehung behalten.
Beide stellen den Geist dem Korper gegentiber.

Wahrend Epikureer auf die korperlichen Freuden und Gesundheit
setzen, betont die Stoa den Vorrang des Verstands und Verachtung
des Leiblichen.

Das Verhaltnis beider Lehren zueinander spricht Bande. AuRer-
lich streitstichtig und unerbittlich zueinander, schrieben deren An-
h&nger unverhohlen von der Gegenseite ab. Und es ging, es passte!
Die Schulen k&mpften. Das Leben ging weiter, gleichgiltig ge-
gentber dem Zank. Vielleicht, weil die Wahrheit ganz woanders
lag. Klar bestimmt Bauchweh das Denken. Sowohl das Flattern
von Schmetterlingen als auch Blahungen darin lenken Gedanken.
Sobald man jedoch abwégt, ob etwas erstrebenswert wére, weil es
genehm oder unangenehm, einfach oder spitzfindig ist, hat man
das Eigentliche — den Sinn — aus den Augen verloren. Lust und
Schmerz — sind Urteile der Evolution. Eingebung und Einbildung
sind Urteile der Kognition. Wozu diese gegeneinander ausspielen?
Sie alle sind unentbehrlich!

Gluckseligkeit, Ekstase, Freude, Schmerz, Kalte, Hitze, Hunger,
Durst, Angst, Verzweiflung, Enthaltsamkeit, Unerschitterlich-
keit, Leidenschaftslosigkeit, Hohen und Tiefen des Verstands sind
vorubergehende Umsténde auf dem Pfad zum Sinnvollen. VVoraus-
sicht bahnt ihren Weg. Angenehmes und Unangenehmes stecken
Grenzen der jeweiligen Belastbarkeit ab. Das Ermidende, Zeh-
rende, Schmerzhafte und deren Gegenteil sind keine Eigenheiten,
sondern Quittungen. Mit dem richtigen Werkzeug und passenden
Handschuhen lasst sich selbst gliihendes Eisen problemlos
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anfassen. Vieles scheint schwer, leidvoll und ist in Wirklichkeit
dennoch erfreulich leicht. Man misste nur wissen wie! Kalte ist
mit dem Leben unvereinbar. Wir hillen uns in bequeme Kleider,
bauen wohnliche H&user. Die Nacht macht uns blind. Wir schalten
Licht an. Die Schwerkraft driickt uns zu Boden. Wir richten uns
auf, bauen Flugmaschinen und heben ab zu den Sternen. Alsbald
wir die Naturgewalten beherrschen, tritt die Not zuriick und wir
erfreuen uns an den tanzenden Windungen einer sprungbereiten
Giftschlange (im Terrarium), dem Kklirrenden Glitzern des antark-
tischen Eises (hinter dem Fenster einer polaren Station). Gebannt
betrachten wir das FlieRen gluhender Lava, die kalten Farben des
Andromedanebels und die Schonheit der Super Nova Explosion
(aus der sicheren Ferne). Die Zukunft er6ffnet sich uns nach und
nach von ungeahnter Seite in unvorstellbarer Schonheit. Sinne be-
scheren uns dann diese Erlebnisse ohne jegliche Anstrengung oder
Leid.

GEFUHLSKULTUR

Wie schlecht kennen wir uns selbst! Streicht man mit der Hand
uber den eigenen Riicken oder die Unterschenkel, so werden wir
Stellen gewahr, die zwar uns gehdren, sich gewdhnlich jedoch
durch nichts verraten. Muss uns denn jemand erst gegen das
Schienbein treten, bevor wir merken, dass es dieses gibt?

Die Selbstlosigkeit, mit der der Korper uns dient, 1asst ihn oft ver-
gessen. Im Alltag konzentrieren wir uns allein auf die AulRenwelt
und beachten den Korper erst, wenn dieser versagt. Ganz im Un-
recht ist man dabei nicht. Wozu sich in Dinge einmischen, die per-
fekt ablaufen? Doch tun sie das? Ist das, was der Kdrper uns bietet,
alles, wozu er fahig ist?

Eben nicht. Der Korper tut, was von ihm gefordert wird. Die nicht
abgefragten Eigenschaften bleiben stumm, die nicht ausgelasteten
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Anlagen verkimmern. Der Verfall geht zuweilen sehr schnell
vonstatten. Nach wenigen Wochen der Schwerelosigkeit mussen
Kosmonauten aus dem Raumschiff getragen werden. Sie kdnnen
nach der Landung weder stehen noch laufen. Um diese Auswir-
kungen abzufedern, trainiert die Besatzung im Kosmos stets ihre
Muskeln und kann dennoch ihren Verfall nicht verhindern. Ahnli-
ches widerfuhr der Menschheit, bevor sie sich zu den Sternen auf-
machte.
Solange das Leben unserer Vorfahren ein einziges Muss war, war
Korperkultur Gberfllssig. Der Alltag bot genug Anlasse fir die
Auslastung und keine Zeit fir Ausschweifungen. Die Hochkultu-
ren brachten der Aristokratie Reichtum und Freizeit im Uberfluss.
Die Schwerelosigkeit des Wohlstands miindete in Dekadenz und
korperlichem Verfall der Eliten. Uberlebt haben Staatsstadte, die
sich gegenseitig bekampften, deren Fiihrung streitstichtig war und
ihre Zeit mit Kriegen verbrachte. Als Gegenmittel des Verfalls er-
fand man daruber hinaus die Gymnastik. Gymnastik stoppte den
Verfall und offenbarte ungeahnte Fahigkeiten. Die Verwunderung
war grol3, als man sah, was bei gezielter Korperforderung erreich-
bar war. Die Athleten tiberboten einander. Manche Leistungen der
Turniere schienen gottlich. Damals wahnte man die Gotter am
Olymp, einer Bergspitze, daher die Olympiade als Bezeichnung.
Wozu jedoch der Einzelne féahig ist, steckt in jedem als Moglich-
keit verborgen.
Mensch erkenne dich selbst, finde heraus, wozu du fahig bist,
schrieb man auf die Eintrittspforten von Gymnasien. Verstanden
hat man damals unter Gymnasien etwas anderes als heute und
zwar korperliche Ubungen pur. Die Geisteswissenschaften, auf
die man heute die Akzente setzt, dienten als Beilage. Im gesunden
Korper — ein gesunder Geist — setzte man voraus.
Laufen, schwimmen, springen, tanzen, turnen, sich stretchen,
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Bader, Diaten, Uberlebens- und Extremsportarten erfreuen sich
seit dieser Zeit einer wachsenden Verbreitung. Die Gegenwart ist
ohne Korperkultur undenkbar. Gefuhle und Triebe sind ausge-
nommen. Was man in dieser Richtung tut, kommt nicht tber Ei-
gendarstellung hinaus. Der Grund ist einfach. Der Korperkultur
geniigt es, ihre Freizeit dem Wettstreit zu widmen. Zur gezielten
Pflege des Gefuihlslebens misste man seinen Lebenswandel um-
krempeln. Dazu ist man selten bereit. Dabei bediirfen Gefiihle und
Triebe viel dringender einer Zuwendung als es Zahn-, Nagel- oder
Muskelpflege tun. Kann man das tuberhaupt?

Anatomie der Gefiihle
Wie lenkt man die uns lenkenden Triebe, wenn man zugleich ihrer
Lenkung unterworfen ist?
— Auf die gleiche Weise wie man seinen Korper lenkt.
Darf man sich in ihre Automatismen einmischen?
— Man soll es sogar!
Triebe sind biologisch vorgefertigte Werkzeuge der ZweckmaRig-
keit. Dort, wo der Mensch Uber seine biologische VVorbestimmung
hinauswéchst, muss er sich seinen Empfindungen stellen. Ohne
ihre Kontrolle und gezielte Anpassung ist kein Fortschritt mog-
lich. So stark sind die Triebe doch nicht. Geflhle, wenn auch tber-
waéltigend in ihrer Wirkung, stutzen ihre Macht auf banale Mittel.
Die Ehrfurcht vor ihrer Allmacht ist dahin, sobald man einen Blick
hinter die Kulissen wagt und die schabigen Requisiten vom Ho-
kus-Pokus betrachtet. Findet man heraus, auf welch primitiven
Kniffen die erstaunlichen Effekte unserer starksten Emotionen be-
ruhen, so féllt es bedeutend leichter, diese zu kontrollieren. Be-
trachten auch wir etwas genauer die einzelnen ,,Zaubertricks*, mit
denen die Triebe uns so sehr beeindrucken.
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Vorschuss

Ein wichtiger Bestandteil eines jeden Empfindens ist der emotio-
nale VVorschuss. Der Vorgang ist grundlegend. Essen tankt Ener-
gie. Der Antrieb des Hungers steuert das komplexe Verhalten der
Nahrungsaufnahme. Der Hunger kommt allerdings lange vor dem
auftretenden Energiemangel und eine Sattigung bringt keinen un-
mittelbaren Energiegewinn. Mehr noch, nach dem Fllen des Ma-
gens beginnt erst die eigentliche Arbeit. Die Nahrung wird mit
Verdauungssaften vermischt, hin und her geschoben, in Molekiile
gespalten, an Tragersubstanzen gebunden, tber die Blutbahn zu
den Endzellen transportiert, aufgenommen, umgewandelt, weiter-
geschickt. Das alles ist krafteraubend, muss gedeckt werden. Es-
sen ist, gemessen am Aufwand, kein Energiezapfen, sondern zu-
néchst schwere Arbeit. Positiv wird die Energiebilanz erst Stun-
den nach der Nahrungsaufnahme. Die Freuden am Essen setzten
aber sofort ein. Woher kommt das Positive, wenn die tatséchliche
Rechnung klar in das Negative abrutscht?

Die Gaumenfreuden (wie Ubrigens alle anderen auch) sind emoti-
onale Bestechungen, damit man weiterhin bereitwillig die Mihen
auf sich nimmt. Die Mittel zur Bestechung entnimmt der Korper
anderen, im Augenblick weniger wichtigen Regungen. Die Reser-
ven werden geplundert in der Gewissheit, die Schulden bald wie-
der gewinnbringend auffullen zu kénnen.

Trotz Wonne der Sattigung machen sich nach dem Essen generell
Schwere und Mudigkeit im Korper breit, werden aber nicht als
weiter schlimm empfunden. Lust tberdeckt die EinbulRen, wenn
auch die reale Leistungsfahigkeit dabei zeitweilig und zuweilen
sehr stark sinkt.

Alle Gefihle sind &hnlich aufgebaut. Sie sind keine Quittungen,
sondern Vorschisse auf Erwartungen, die weder eintreffen noch
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erfullt werden missen. Der Mensch erkannte diese zeitliche Ab-
weichung frih, nutzte aber das Wissen darlber bisher eher zu sei-
nem Nachteil.
Diogenes onanierte offen vor dem Tempel und wurde von einem
Passanten beschdmt. ,,Heuchler!* — entgegnete Diogenes, —
,,Konntest du Hunger durch Streichen des Bauches stillen, wiirdest
du den ganzen Tag Uber nichts anderes tun.” Diogenes griff der
Zeit voraus. Was damals undenkbar war, ist heute allgegenwartig.
Wir nehmen es nicht einmal als etwas Besonderes wahr.
Empfindungen fur Geschmack, Form, Geruch, Beschaffenheit
dienen in der Biologie zum sich Zurechtfinden. Was ist wichtig,
was ist belanglos? Alles I&sst sich nicht analysieren. Fir vieles hat
die Evolution kein organisches Messinstrument entwickelt. In Er-
mangelung exakter Analysemdglichkeiten hat das Leben wenige
Substanzen, die es bestimmen kann, mit dem Wert der Produkte
assoziiert. Trifft das Lebewesen auf diese Substanzen, so kann es
relativ sicher tiber den gesamten Inhalt sein, da diese Stoffe in den
Naturprodukten nur in bestimmten Kombinationen vorliegen. An-
genehm oder unangenehm, sif} oder bitter steuern dann Lebewe-
sen auf das Wertvolle oder weg vom Schédlichen.
Die Fortschritte der Chemie ermdglichten es, ,,Signalsubstanzen*
aus den komplexen Naturprodukten zu isolieren und beliebig zu-
sammenzusetzen. Heute stellen wir Fabrikate her, die besser als
die ,,biologischen‘ aussehen, riechen, schmecken und sich anfiih-
len, in Wirklichkeit aber nicht einmal Lebensmittel sind, sondern
aus ,,Knete“ mit an sich nutzlosen Signalstoffen bestehen. Der
Umstand, dass in Kaufhallen immer noch Geniel3bares angeboten
wird, liegt nicht an den Vorlieben unserer Geschmackssinne fur
die ,,natiirlichen‘ Bio-Produkte, sondern an den Behdrden, die mit
Laborkontrollen darauf achten, dass dort Brauchbares ankommt
und minimalen Anforderungen entspricht.
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Die Menschheit hat reichlich Lehrgeld fiir Austauschprodukte der
Empfindungen bezahlt und wurde skeptisch. Skorbut, Beri-Beri,
Rachitis, Fett- und Drogensucht basieren auf den Surrogaten des
Erscheinens und Wirkens. Epidemien von selfmade Krankheiten
befallen die Menschheit regelméRig und, seit dem Aufkommen
der Industrie und ,,organischen” Chemie, mit steigender Haufig-
keit. Die gesundheitlichen Unkosten bremsen, halten aber den Sie-
geszug der Simulationsstoffe und -verfahren nicht auf. Immer
mehr Substanzen werden entdeckt und dem Alltag zugefigt. Im-
mer breiter wird die Liste der Empfindungsimitate, immer undber-
schaubarer die Folgen. Kaufer wie Hersteller sind im Streben zum
Angenehmen vereint. Nicht nur Lebensmittel sind betroffen. Ho-
logramme, Ton und Bild kommen der Realitatserscheinung immer
néher und machen selbst die komplexen Raum-Zeit-Wahrneh-
mungen frei wahlbar. Das Virtuelle verdrangt zunehmend das Tat-
sachliche aus dem Alltag.
Eine merkwiirdige Situation entsteht. Empfindungen sollen unser
Wollen auf die Merkmale des biologisch Wertvollen lenken. Un-
ser Konnen ist jedoch frei, dariiber zu bestimmen, was sich siR,
wohlriechend, sanft, sexy oder farbenfroh prasentiert, gelést von
jedem daran gebundenen Wert. Dort, wo alles moglich ist, ist
nichts wirklich und schon gar nicht nutzlich. Die Folgen davon
sind Selbstbefriedigung und Sucht: Essen ohne Hunger, Arbeit
ohne Ziel, Reden ohne Mitteilungsbedirfnis, Lesen ohne Neugier,
Lust ohne Freuden, Rausch ohne Erfolg, Sex ohne Liebe.
Selbstbefriedigung ist Verzicht auf das reale Erleben zu Gunsten
der Imitation. Sucht ist die Unféhigkeit, auf die Imitation zu ver-
zichten.
Empfindungen lassen sich vortauschen, ihr Sinn nicht. Man kann
uber den Sinn in jedem einzelnen Fall streiten, doch besteht dieser
in der schlichten Forderung, dass jede unserer Handlungen ein
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Schritt zur Vervollkommnung sein soll und nicht umgekehrt.
Folgt man dem richtigen Weg, so werden Geftihle tiefer und dif-
ferenzierter, kommt man von ihm ab, verfallen die emotionalen
Vorauszahlungen der Reize.

Warum greift man zur Imitation auch dann, wenn man ihre Leere
erkennt? Der Vorschilsse des Angenehmen wegen. Mit anderen
Worten, weil es Freude macht. Vorschisse, denen keine Gewinne
folgen, zerstdren sich selbst. Mancher Verfall geht schneller, ein
anderer langsamer. Die ausbleibende Erfiillung macht Wiederse-
hensfreuden schal, kehrt sich in AbstoRung um. Theoretisch
misste man irgendwann aufhdren, chemisch ,aufgewertete
Watte zu kauen. In der Tat, man verlasst Reize, die keine Freuden
mehr bringen, verharrt aber bei der Ausrichtung auf das ,,an sich
Vergniigliche®. Die Biologie bietet hierfur zu viele Anreize und
eine zu kurze Lebenslehrzeit. Gleich wie ausgelaugt man auch ist,
meist bleiben immer noch ein paar unausgereizte Regungen Ubrig,
Auf der Jagd nach Angenehmem wird alles ausprobiert, was die
biologische Evolution zur Motivation je zu bieten hatte: Maso-
chismus, Sadismus, Pado- und Nekrophilie — Hauptsache, vom In-
dividuum noch nicht benutzt und nicht verbraucht, Hauptsache in
irgendwelchen Zellen und Genen vorhanden. Ja, diese Wallungen
sind abartig (warum hat man sie sonst abgelegt), sie sind schwa-
cher oder sogar zerstorerischer (als Drogen), aber sie konnen im-
mer noch anregend wirken.

Schwarmerische, romantische und mitfihlende Jugendliche ent-
wickeln sich zu Monstern. Was der junge, sich entfaltende Korper
flr eine abstoRende Perversion halt (er hat reichlich Besseres zum
Ausleben), nutzt die Selbstbefriedigung zum emotionalen Aufput-
schen der erschlafften Korperlichkeit. Da all das schrumpft, was
noch einen Reiz allein des Anreizes wegen darstellt, ist der Wan-
del von naiver Vertrdumtheit zu einer garstigen, Ekel erregenden
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Grausamkeit vorgezeichnet. Glicklicherweise brauchen solche
Transformationen besondere Umstdnde und anhaltende Straflo-
sigkeit, sonst waren wir ,,Jack the Ripper* oder Henry Howard
Holmes Ofter begegnet.

Das Leben von Baron de Rais ist detailliert beschrieben. Er war
ein feinfiihliger Kunst- und Buchliebhaber mit gesteigertem Ge-
flihl fur Gerechtigkeit. Darlber hinaus war er ein Ritter im hoéhe-
ren Sinne dieses Wortes — Wegbegleiter und Kampfgenosse von
Jeanne d"Arc. Sein Umbruch kam mit der Erschitterung tber den
grausamen Tod seines Idols auf dem Scheiterhaufen. Nach dem
Rickzug aus dem Krieg in sein Familienschloss entwickelte er
sich zum realen Protagonisten des Blaubarts (einer Figur des Gru-
selmérchens) und wurde zum Kinstler des Todes. Er entflihrte in
der Gegend junge schdne Menschen und folterte diese in seinem
Schlosskeller qualvoll zu Tode. Eine solche Umwandlung (zusétz-
lich zu Muttermord, Sex- und Drogenorgien) wurde auch Kaiser
Nero zugeschrieben, allerdings sind die Zeugnisse und Doku-
mente darlber durch politische Interessen starker verzerrt.

Raffgier
Sie haben so viele Klhlschranke gewonnen,
wie sie wegtragen kénnen.
Raffgier ist allgegenwaértiger als man denkt und versteckt sich oft
hinter Vorgéngen, die wir nicht als solche einstufen. Der Gehalt
an leicht verdaulichen, energiebeladenen Zuckern und Fetten dient
dem Korper als Mal? der VVollwertigkeit von Lebensmitteln. Pro-
dukte mit héherem Zucker- und Fettgehalt werden begehrt. Vita-
mine, Mineralien und (brige Wertstoffe sind vorausgesetzt. Ob-
wohl Vitamine lebensnotwendig sind, wird ihre Anwesenheit im
Essbaren von der Kérperlichkeit nicht weiter beachtet. Rezeptoren
und Empfindungen fehlen hierfur. Sie wurden nicht entwickelt, da
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aufwendig und weil Vitamine normalerweise stetige Begleiter von
fett- und zuckerhaltigen Produkten sind.

Ballaststoffe sind fur die Verwertung von niedrigem Wert. Die
Wahrnehmung ihrer Gesamtmenge wird dennoch angestrebt und
ist gut entwickelt. Der Grund ist folgender: Zucker, Fett, Alkohol
sind spérlich vorhanden, wéhrend schwerverdauliche Energietré-
ger und Ballaststoffe gleichméRig bis reichlich in den Nahrungs-
mitteln verteilt sind. Die ersten symbolisieren Wertigkeiten (Freu-
den), die letzten die Lasten fur die Verdauung (Sattigungsdruck).
Die Lust ist auf Zucker und Fett gerichtet und von Gier angefeuert.
Begrenzungen ihrer Aufnahme sind nicht vorgesehen, da diese
Zulagen in der Natur nicht im UbermaR anzutreffen sind. Die Sat-
tigung dagegen z&hlt schwer verdauliche Stoffe sehr genau, und
meldet sich rechtzeitig mit Ungemach und Schwere, damit der
Vorgang der Verdauung nicht (berlastet wird. Normalerweise
kommt der Korper mit diesen zwei Parametern perfekt zurecht. In
der Wildbahn stoRt jede Besitzerweiterung an die Grenzen der
Verwertbarkeit lange bevor es zu Uberspannungs-Schéaden
kommt. Die Wirkung der Reize wird durch Gegengewichte der
Séttigung ausgeglichen. Das Treiben hort auf, man hat genug.
Anders kommt es, wenn man sich willkdrlich in die Bewertung
einmischt und das Zusammenspiel der Gegengewichte einseitig
verandert. Die kinstliche Zugabe von Zucker, Fett und Alkohol
zu den Lebensmitteln steigert die Gaumenfreuden tber das Gbli-
che Mal3 hinaus, bringt jedoch keinen Gewinn im Hinblick auf Vi-
tamine bzw. Spurenelemente und verhindert eine Sattigung, da die
sonst stets begleitenden Ballaststoffe fehlen (oder unter der wahr-
nehmbaren Grenze liegen). Eine Kuh am Weizentrog frisst sich
tot, wird nicht satt und kann dennoch nicht aufhdren. Die Kuh lebt
normalerweise vom kalorienarmen Gras. Weizenfelder kamen in
ihrer Evolution nicht vor. lhre Sinne sind auf eine solche Situation
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nicht vorbereitet. Die Begegnung endet todlich. Beim Menschen
ist der Brechreflex leichter auszulsen als bei einer Kuh. Und so
wurden friiher viele Festlichkeiten von der Antike bis zum Mittel-
alter durch Austreten zum Brechen unterbrochen, um anschlie-
Rend zur Festtafel, zurlick zu kehren.

Jedes biologische Streben ist durch Gegengewichte der Freuden
und Lasten ausgewogen. Die Zivilisation trennt den Besitz vom
Aufwand des Ergreifens und eliminiert biologische Sperren zum
Abschluss des Triebes. Raffgier ist eine solche Uberreizung des
Genuss- und Besitzstrebens jenseits der ZweckmaRigkeit. Raff-
gier schief3t Giber das Sinnvolle hinaus, macht krank und befriedigt
dennoch nicht.

Versuchungen

Ein Zauberer materialisierte sich aus dem Nichts und sagte: Ich
werde drei deiner beliebigen Wiinsche erfillen, wenn du eine Mi-
nute lang nicht an ein Krokodil denkst. Die Zeit verging, der Zau-
berer 16ste sich hdmisch lachelnd in Luft auf.

Versuchung ist ein grof3artiges Versprechen, das an Bedingungen
geknupft ist, die nicht erfillbar sind, obwohl sie bestechend leicht
erscheinen. Oft erkennt man die Vergeblichkeit. Warum fallt es
dennoch so schwer, den Versuchungen zu widerstehen? Noch vor
wenigen Minuten war man dem Sinnvollen zugetan, dann taucht
eine Versuchung auf. Man glaubt im VVorbeigehen zu sehen, wie
eine Tur in der Wand kurz aufspringt und zugeht. Dahinter liegt
der Garten Eden. Geht man weiter ohne anzuhalten und hineinzu-
schauen, wie soll man dann erfahren, was hinter der Mauer liegt?
Die Emotionen kochen hoch und machen das Denken schwer.
Ein Schiler, der ein nettes Madchen traf, fragte Sokrates ob er jetzt
schon heiraten oder zuerst philosophieren lernen sollte. Heirate —
antwortete Sokrates, denn heiratest du oder nicht, bereuen wirst
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du es in jedem Fall. Dann setzte er nachdenklich hinzu: Triffst du
eine gute Frau, wirst du gliicklich, trifft du eine schlechte, so wirst
du ohnedies Philosoph, wer weil schon, was das Bessere ware.
Versuchungen, die auf Unkenntnis basieren, kann man nicht an-
ders Giberwinden, als deren Folgen kennenzulernen und sich dage-
gen zu wappnen. Besser ist es, wenn man die Priifung kontrolliert
gestaltet, daraus lernt und aufgeklérter, statt verbitterter wird.
Richtig schwer ist es, wenn die Versuchung durch Aufputschen
gestiitzt wird.

Aufputschen

Der einst verbrannte Verstand rat zur VVorsicht. Die Sinne dagegen
flistern. Eine Kostprobe, ein Abstecher, eine Ablenkung kénnen
wohl kaum schaden! Geht man jedoch auf die Versuchung ein,
kostet man von den ,,verbotenen Reizen, so wird man mit korper-
lichen Regungen uberflutet, die die abstrakten VVorsatze verdran-
gen. Dem Gedachten steht nunmehr der reale emotionale Vor-
schuss des Triebes gegenliber. Hormone, Mediatoren werden frei-
gesetzt. Die Schale auf der Entscheidungswaage sinkt. Das Sinn-
liche Uberwiegt das Denkbare. Die Wahl zwischen dem Richtigen
und Angenehmen wird schwer und erst wieder unbefangen, wenn
die mitreiRende Wirkung der Sinnlichkeit verfliegt.

Der angetrunkene Alkoholiker ist voller Reue, wenn er die Folgen
seiner Sucht betrachtet. Er rennt die Tlren von Krankenh&usern
ein, fleht um Hilfe. Seine Aufrichtigkeit ist echt, genau wie seine
Entschlossenheit, sich von der Sucht zu 16sen. Doch nun schwin-
det der Alkohol aus seinem Blut. Mit dem Alkohol schwindet auch
die den Korper aufrechterhaltende aufputschende Wirkung. Der
tatséachliche Zustand wird voll wahrnehmbar und ist furchtbar. Die
Speicher sind leer, die Kréfte fehlen und missen erst mihevoll
aufgebaut werden. Dreckiger kann es einem wohl kaum gehen.
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Alle guten Vorsétze sind dahin. Es bleibt nur noch ein Gedanke
ubrig: Ein Konigreich fir einen Schnaps! Ohne fremde Hilfe und
hartes Durchgreifen ist eine Heilung unmdglich.

Nach Wochen des Entzugs, sobald der Abstand zu dem Stoff mi-
hevoll erreicht ist, und das Leben sich zu normalisieren beginnt,
trifft der Abstinenzler auf einen Anlass. Eine leise Stimme flustert
im Vorgeschmack des Rausches: ,,Schau, die anderen nehmen das
Zeug ohne Gefahr, du bist doch langst aus deiner Sucht heraus.
Was ist schon dabei, wenn man sich eine Kleinigkeit genehmigt?*
Ein Schluck —und alles ist hin. Das Aufputschen setzt ein, betaubt
die Sinne und tribt das Urteil. Ist der Verstand schwach, wird er
gleichsam fortgefegt.

Rausch

Wallungen nutzen den Antrieb starker Regungen, um das Norgeln
Schwacherer zu Ubertonen. Je starker der Trieb, desto unverwund-
barer fiihlt man sich in seinem Schatten. Menschen vollbringen im
Schock Undenkbares. Die Mutter hebt das Auto, unter das ihr
Kind gerét, Helden spuren auf der HOhe ihres Einsatzes weder
Kalte noch Schmerz. Die Eintracht ist erzwungen. Wie viel Ener-
gie enthalt eine Prise Kokain? Gar keine. Der Rausch gibt keine
zusétzlichen Kréfte, sondern verfeuert bestehende.

Der Raucher, der sein Wohlbefinden mit der Zigarette steigert, der
Fresssack, der dasselbe mit einem Sahnetortchen tut, denkt nicht
unmittelbar an die keuchende Lunge bzw. die schmerzende
Bauchspeicheldrise. Der Siegesrausch hebt ihn tiber die Warnun-
gen einzelner Organe, peitsch an, tragt auf der Euphoriewelle des
Vorschusses fort.

Alles hat seinen Preis. Die Schulden summieren sich und gehen in
Schaden dber. Der Rausch beseitigt die Probleme nicht, er ver-
schiebt diese. Sich abgeschlagen, gelangweilt oder gar schlecht zu
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fihlen, mag scheuBlich sein — dieser Zustand weist uns aber ehr-
lich auf die bestehenden Gebrechen hin und hilft zugleich, dartiber
hinauszuwachsen.

Kapituliert nicht vor dem Schlechtsein, klammert es nicht aus, im
Gegenteil nutzt es, lebt die Spannung aus, um starker zu werden.
Das Hoch des Rausches zeugt nicht von Stérke, sondern von der
Geschwindigkeit, mit der die Kréfte verfallen. Je greller es auflo-
dert, desto weniger bleibt brig. Messt euch an den tatsachlichen
Freuden des Erfolges und nicht an den Flammen des Rausches,
lernt, das eine von dem anderen zu unterscheiden.

Freuden wie Leiden sind unentbehrlich! Die Freuden sind wert-
voller, gewiss. Das Unangenehme ist daftir mitunter wichtiger.
Wahrend Euphorie von Vorauszahlungen lebt und unnitz Krafte
verbraucht, sagt uns das Unwohlsein, was wir tatsachlich besitzen
und weist daraufhin, was uns unnétig beschwert und am besten
aufgegeben werden sollte.

Ungeduld

Der Korper hat jeweils multiple Aufgaben zu l6sen. Man kann
ohne groRere Nachteile die Atmung anhalten, den Schlaf hinaus-
schieben, das Trinken einstellen, aber eben nur fiir eine begrenzte,
jedem Trieb eigene Zeit. Ungeduld passt auf, dass diese Zeit nicht
uberschritten wird. Je langer der Trieb dauert, ohne die Zielvorga-
ben zu treffen, desto schneidiger die Ungeduld. Mit dem Uber-
schreiten des Unbedenklichkeitsfensters melden sich Ungemach
und Schmerz und weisen darauf hin, dass die eingehenden Schul-
den in Verluste Ubergehen. Aufhdren wirde bedeuten, dass die
bisherigen Mihen sinnlos waren. Um vermeintlich gréRRere Ver-
luste zu vermeiden, fiihrt die Ungeduld paradoxerweise zur Ver-
krampfung statt zur Abkihlung, zu fanatischem, auf hier und so-
fort ausgerichtetes Aufbdumen. Kollaps, Enttduschung,
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Ohnmacht, Untétigkeit und hierdurch ein langsamer vorsichtiger
Neuanfang sind die Folge.

Verziickung

Der Streit des Rausches mit der Ungeduld zehrt an der Substanz
und muss ein Ende nehmen. Bei dem Misslingen des Triebes ist
eine Enttduschung erzieherisch erwiinscht. Im Fall des Erfolges
waére das Tief der Erschopfung verheerend. Die Klimax wirkt dem
entgegen. Die Verziickung verbraucht alle fir die konkurrierenden
Triebe noch verbleibenden Reserven, damit nach dem Aufhéren
keine der davor zuriickgestellten Regungen noch Kraft zum Quen-
geln hat. Der Wille klinkt sich aus, der Korper versinkt in eine
Narkose angenehmer Schwere. Menschen kennen diese auspo-
wernden Effekte der Verziickung und verfolgen ihre Unterneh-
mungen bis zum Umfallen, um sich ein wenig Ruhe zu verschaf-
fen.

Gefiihlslenkung

Wie sehr man sich auch vorsieht und gute Vorsétze pflegt, es ist
nicht zu vermeiden, dass man versehentlich einen Biss in den ,,Ap-
fel* der Versuchung tut. Sofort splrt man, wie das betrende Gift
seinen Weg durch den Korper findet, sich ausbreitet und den Wil-
len l&hmt. Was l&sst sich dagegen tun?

Zeichensetzen

Um die Wucht ungerufener Reize abzuschwéchen, kann man die
einzelnen Regungen gegeneinander ausspielen. In vielen Féllen
helfen schon ein einfaches Kneifen, ein tiefer Atemzug oder ein
Schluck Wasser, eine anderweitige Beschéftigung, oder lautes
Schimpfen zu guter Letzt. Denn die Verlockung wie die Verarge-
rung haben nichts Eigenes an Kréften und lassen nach, sobald ihr

355



die zuflieRenden Mittel umgeleitet und entzogen werden. Schreien
Kinder vielleicht oft deswegen lautstark? Sie wollen niemanden
beléstigen, sie lenken sich so von den eigenen Problemen ab, die
sie selbststéandig nicht bewéltigen kdnnen. Noch hilfreicher ist ein
Ausblick, der den Willen uber die unmittelbaren Verwicklungen
erhebt und auf positive Perspektiven lenkt. Auch bei Kindern
wirkt der Trick mit der Ablenkung.

Seit es Werbung und deren Handlanger, die Nachrichten, gibt, er-
reichen uns tberall Versuchungen. Zu jeder Tageszeit umkreisen
sie uns in einem wilden, farbenreichen Tanz. Im Strudel der Reize
verliert man leicht verniinftige Ziele aus den Augen. Dagegen hilft
ein einfaches Mittel, das seit der Steinzeit seine Wirksamkeit be-
weist. Legt euch Symbole zu, die eure Visionen heranzoomen.
Verteilt diese Symbole so um euch, dass diese bei Bedrangnis stets
zur Hand sind. Lacht nicht Uber Steinzeitmenschen, die Megalit-
hen in Sichtweite aufstellten, oder iber Ménche mit ihren allge-
genwartigen Kreuzen an Kirchtirmen, Wénden und Halsketten.
Ein kurzer Blick, ein Anfassen genligte ihnen, um in Verbindung
mit dem Schopfer zu treten und boten genugend Abstand zu den
unvorhersehbaren Ereignissen. Macht es ihnen nach, wahlt Zei-
chen, die euch an das Eigentliche erinnern, lasst eure Sehnstichte
wie Leuchttiirme erstrahlen. Einprdgsam mussen diese Zeichen
sein, von Uberall sichtbar oder mitnehmbar. Und fehlen diese,
dann genugt zur Not ein Spruch, ein Vierzeiler oder ein Gesang.
Half friiher ein Gebet hierfur? — Durchaus! Ohne Halt ist man halt
haltlos.

Pause

Was aber wenn der Kopf so eingenommen ist, dass jegliche Va-
lenzen fur Entscheidungen fehlen? Dann hilft eine banale Unter-
brechung. Eine Pause ist inzwischen bei allen Spielcasinos
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Vorschrift. Sie sollte bei keiner andauernder Beschaftigung feh-
len. Entzug ist eine langere Pause.

Die Ungeduld widerspricht. Wie kann man gerade jetzt, in der
Entscheidungsstunde, Halt machen! Das Gutgemeinte der Unge-
duld ist vorgespielt. Ihre Wichtigtuerei ist verlogen. Der Drang
gibt aus. Die Pause sammelt ein. Habt keine Angst, eine Pause
einzulegen und lernt, jede Pause zu genieflen und zu nutzen, die
euch das Leben schenkt. Was ist schon daran, dass der Zug vor
euren Augen wegfahrt, und die Behdrden fiir heute ihre Fenster-
chen schlieBen? Diese Argernisse geben euch bloR die Gelegen-
heit zur Auszeit und zum Riickblick.

Zuriickhaltung ist eine Vorbedingung der Entschlossenheit. Eine
einfache und wirksame Regel lautet: fange nichts an und schliefl3e
nichts ab, ohne vorher eine Pause einzulegen. Ein Maler tritt einen
Schritt von der Leinwand zuriick, ein Architekt von der Projekt-
skizze. Ein Blick auf das Entworfene, ein kurzes Nachdenken er-
geben neue Perspektiven. Pausen sind alles andere als eine verlo-
rene Zeit.

Abstand

Ich glaube, es war Galileo, der zuerst den Relativitdtsgedanken in
die Physik einfuhrte und keinen Unterschied zwischen der gleich-
méligen Bewegung und dem Ruhezustand machte. Korperliches
Arbeiten und Stillhalten sind ebenfalls ahnlich und haben nicht so
sehr mit der Agilitat, wie mit der Kontrolle zu tun. Jedes anhal-
tende Verharren, ob im Stillstand oder in einer Bewegung, ist an-
strengend. Auf einer Party tut man nichts, sitzt ausgestreckt oder
steht bequem angelehnt an der Bar, atmet ruhig, nippt gensslich
am Cocktail, hort unbeteiligt Menschenstimmen pulsieren, lachelt
hin und wieder einem Bekannten zu. Ein Wort da, eine Handbe-
wegung hier — und doch wird man regelrecht zermahlen. Wie
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ungleich schwerer ist es, ein Auto zu fahren oder einen Betrieb zu
lenken. Wenige Blicke, lassige Drehungen des Lenkrads, Druck
aufs Gaspedal, Anweisungen ans Personal, damit die Maschinerie
anspringt und die ,,eigentliche* Arbeit verrichtet. Jegliche korper-
liche Anstrengung fehlt — und dennoch bricht man bald erschopft
zusammen.
Die Bindung der Aufmerksamkeit durch Reize zermirbt wegen
der hierzu erforderlichen Konzentration. Es ist eine Sache, in ei-
nem dunklen Raum Lichthasen einer rotierenden Discokugel zu
betrachten, etwas anderes ist es zu wissen, dass einer der Leucht-
punkte aus dem Zielgerat eines Scharfschitzen kommt. Die Not-
wendigkeit, diese zu unterscheiden, frisst alle Korperkrafte auf,
noch bevor man tiberhaupt reagiert. Nicht die Aufmerksamkeit er-
mudet, sondern die Anstrengung, die erforderlich ist, alle aul3er
einer einzigen Regung zu unterbinden.
Die Anstrengung zehrt auf, aber auch das sich Ausklinken ist nicht
immer leicht. Versuchen sie es in einer Aufregung, unbeweglich
zu bleiben und sich auszuruhen. Der Augenblick l&sst keine Kréfte
ubrig, um etwas anderes zu betrachten, geschweige denn zu unter-
nehmen? Lasst euch blof? nicht darauf ein! Sobald die Miihen kei-
nen angemessenen Effekt zeigen, brecht ab, wechselt die Rich-
tung. Statt bis zum Umfallen zu beharren, gewinnt Abstand durch
Verfolgen andersartiger sinnvoller Betatigungen. Aufgeschoben
ist nicht aufgehoben. Richtungswechsel gibt nicht das Ziel, son-
dern den Tunnelblick auf, erméglicht so ein breiteres Bild. Man
bewegt sich weiterhin auf das Vorgenommene zu, wechselt aber
zwischenzeitlich die Themen, geistige und korperliche Arbeiten.
Die Aufgaben und Ziele so zu verteilen, dass man jeweils an dem
Wichtigen arbeitet, ohne sich in den Bereich der Erschépfung zu
begeben, ist eine erlernbare Kunst. Erholung ist eine andere Art
von Betétigung!
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(Ein)Stimmung

Erholt sein ist nicht mit der begleitenden Stimmung zu verwech-
seln. Man kann sich schlecht fiihlen und dennoch voller Kraft sein
und umgekehrt. Mitunter ist man matt, will eine Aufmunterung,
um die Situation zu forcieren. Hierzu greift man zu Tétigkeiten,
die eine Hochstimmung versprechen. Solches Umschalten auf das
Angenehme geht selten gut aus. Man verbraucht umsonst die ver-
bleibenden Kréfte und verliert das Ziel aus den Augen. Nicht die
Stimmung zéhlt, die eine Betatigung begleitet, sondern die kro-
nenden Freuden des Resultats. In diesem Zusammenhang kénnen
solche Vorbedingungen wie das Fasten, korperlich wie geistig an-
strengen, und sogar Angst- und Schmerziberwindung letztendlich
begliickend sein. Schmerz, Angst und Druck sind nicht furchtbar
an sich, genau wie Freuden nicht von sich aus erfreulich sind. Sie
alle sind Unkosten des Glicklich-Werdens. Leiden weisen uns auf
den knappen Abstand zur Uberlastung hin. Training mit Uberwin-
dung hilft uns kinftig, den Sicherheitsabstand zu vergréf3ern.

Je mehr wir ertragen kénnen, ohne Schaden zu nehmen, desto gro-
Rer ist der Sicherheitsbereich, aus dem heraus wir frei handeln.
Entscheidend sind bei der Selbstkontrolle nicht die Schneidigkeit
des Uberwundenen Drangs und die Lange des Widerstands, son-
dern ihre Berechtigung. Ist der Drang berechtigt, so muss man kla-
ren, wie man diesem am besten zur Geltung verhilft, ohne andere
Ziele oder Korperlichkeit zu gefahrden. Ist die Blase oder der End-
darm voll, so nutzen keine Willensanstrengungen. Kommt eine In-
kontinenz dazu, wird die Lage noch prekarer. Es ist jedoch er-
staunlich, wie schnell Patienten einen Weg finden, mit dem Unge-
mach zurechtzukommen. Sie studieren im Voraus die zu begehen-
den Routen, planen Raststellen ein, halten sich vor der Reise mit
Essen und Trinken zurlick, nehmen Wechselwdsche und
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Utensilien zum Saubermachen mit. Die &rztliche Kunst hilft ihnen,
versorgt mit Pflegemitteln, korrigiert chirurgisch die Anatomie.
Damit der chirurgische Eingriff reibungslos ablauft, schaltet die
Andsthesie vor der Operation die lebenswichtigen Automatismen
ab (sie wirden den Eingriff nur stéren) und tbernimmt die Kon-
trolle, bis die Korrektur erfolgt ist. Der Organismus verhalt sich
bei Uberforderung dhnlich, er klinkt alle Sinne aus und versenkt
den Korper in Schlaf, bis die Reserven und Krafte wieder aufge-

fallt sind.
SCHLAF

Wer hat sich nicht schon mal gewtinscht, weniger zu schlafen und
dennoch fit und munter voranzuschreiten? Bereits als Kleinkind
wehren wir uns gegen das Schlafen-Missen — wo es doch gerade
so spannend ist — und scheitern damit klaglich. Der Traum vom
Wachsein, von der Klarsicht, der Leichtigkeit des Erfassens und
Begreifens — was tut man nicht alles dafiir? — Aufstehen und lau-
fen, sich kneifen und an den Haaren ziehen, starken Kaffee trin-
ken, Amphetamin nehmen. Allein, das alles niitzt nichts, Erm-
dung und Schlaf fordern ihren Zoll und dariber hinaus Zinseszin-
sen. Was macht den Schlaf so unentbehrlich?

Am Domino-Day l6st das leichte Umkippen weniger Domino-
steine Kettenreaktionen von bezaubernder Schonheit aus. Das
Aufstellen der Steine dauert Tage, manchmal Monate und ist fir
den Betrachter nicht sichtbar. Das Prinzip ist universell und er-
mdoglicht dem Leben, Schnelligkeit, Kraft und Ausdauer vorzu-
fihren, wobei es lediglich tber langsame Prozesse des Aufrich-
tens verflgt. Die Muskelfasern lassen nur deswegen schnelle Kon-
traktionen hintereinander zu, weil diesen ein langsames Aufladen
der Myosin-Aktinfilamente vorausgegangen ist. Die Nervenen-
dungen konnen nur deswegen Neurotransmitter blitzschnell
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ausschitten, weil diese davor in Granula miihsam angereichert
wurden.
Jedem Agieren geht eine Periode des Aufbaus voraus. Solange die
Sprungfedern aufgezogen sind, glaubt man sich unkaputtbar. Sind
die Kapazitaten leer, fallt man aus allen Wolken. Eine Graduie-
rung gibt es nicht. Man wundert sich, wieso am Anfang alles leicht
gelingt, dann etwas schwerer und pl6tzlich, innerhalb weniger Au-
genblicke, ganzlich unmoglich wird. Nichts hilft dagegen, gleich
wie sehr man seinen Willen anspannt, welche Pausen man auch
einlegt. So sehr man die liegenden Dominosteine stof3t und Kip-
pelt, sie wollen einfach keine neuen Muster bilden.
Pause und Schlaf sind eben nicht ebenbiirtig. Die Pause verhindert
Uberlastung und schiitzt. Der Schlaf baut mihevoll auf, was am
Tage verschossen wurde. Schlaf ist um einiges intensiver.
Ungerechterweise setzen wir den Schlaf mit Schwéache, Nachlas-
sen der Konzentration gleich, betrachten ihn abwertend als eine
verschwendete Zeit des Nichtstuns. Der Umstand, dass wir im
Schlaf nichts merken, tduscht ber den wahren Aufwand der Ar-
beit wahrend des Schlafs hinweg. Womdglich ist der Schlaf eine
Zeit der maximalen Konzentration und Anstrengung des Korpers.
Beim Wachsein blitzen unzéhlige fliichtige Reize und widerstre-
bende Regungen permanent auf, dennoch erledigen wir unsere
Aufgaben irgendwie und kommen zurecht. Beim Einschlafen
mussen wir dagegen alle Ablenkungen meiden. Selbst die ge-
dampften Gerdusche im Hof oder in der Nachbarwohnung, das
Summen der Heizung, das Tropfen eines Wasserhahns, ein noch
nicht geschriebener Brief, eine nicht tiberwiesene Rechnung sto-
ren, lassen das Einschlafen nicht zu. Zwar hilft die Ermudung
beim Sich-Ausklinken, selbst bei Krach, Explosionen, hellem
Licht kdnnen wir vor Erschopfung in den Sekundenschlaf fallen.
Ein Durchschlafen wird uns dabei dennoch nicht gelingen. Die
361



ablenkende Wirkung des Krachs und der Ungemiitlichkeit wird
uns vorzeitig zuriickbeordern und irgendwo zwischen Realitat und
Traum belassen — in einem Zustand, den man bei Obdachlosen
bildhaft mit dem Wort Penner beschreibt.

Wozu diese Abschirmung, welche die gesamte Aufmerksamkeit
beansprucht und keine andere Nebenbeschaftigung zuldsst? Wa-
rum kann man nicht wach sein und sich dennoch erholen?

Thales von Milet (585 AC) soll einmal bei Betrachtung der Sterne
in einen Brunnen gefallen sein. Seine Magd verhohnte ihn darauf,
weil er zu wissen begehre, was im Himmel vorgeht, und das Loch
vor seiner Nase nicht sehen kann.

Ist die Geschichte zugleich eine Erklarung dafiir, warum der
Schlaf so storanfallig ist?

Tiefes Nachdenken, effektives Arbeiten erfordern eine Biindelung
der Kréfte. Alles Uberfliissige wird abgeschaltet. Die Aufmerk-
samkeit lasst auBer der Hauptaufgabe nichts zu. Gewohnung hilft,
das Brummen der Heizung, den Windzug vorm Fenster, die
,,Erbse unter der Matratze* zu ignorieren. Der Umstand, dass man
keinen Schaden nimmt, beweist die Nichtigkeit dieser Ablenkun-
gen. Nach einer Weile schlafen wir in einem Bett, das wir davor
als unbequem empfanden, (berhtren das Schnarchen unseres
Partners, an den wir uns bei Kalte anschmiegen und beachten
selbst den Donner der Kanonen nicht sonderlich, sobald wir den
Bunker oder eine Erdspalte erreicht haben.

Die Gewohnung braucht Zeit. Die Vorausplanung ist sicherer. Be-
vor man sich zu Bett begibt, sollte man daher, wie vor einer groRRen
Reise, abwagen, was wichtig ist und was nicht und wie man seine
Nachtruhe schitzt.

Seid nicht hochnésig dem Schlaf gegentiber. Schlaf ist eine der
wichtigsten Beschaftigungen tberhaupt.
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UNSERE TAGLICH ANGST

Schon die Ankiindigung lasst uns frosteln. Es geschah noch nichts,
es geschieht noch nichts und doch kann man an nichts anderes
denken. Die Angst macht sich im Korper breit, verdrangt und l&sst
nichts anderes zu. Die einfachsten Dinge des Alltags wiegen
schwer und gelingen nur unter groRter Anstrengung. Die Uber-
windung der Angststarre und Unentschlossenheit nervt, treibt in
den Wahnsinn. Nichts wie weg! Sich verkriechen, die Tore verrie-
geln, alles hinwerfen, fliehen. — Nur wohin? — Die Angst schweigt
hierzu, folgt uns stattdessen auf den Fersen und macht eine sichere
Wohnung, einen meterdicken Bunker oder ein fernes Exil zur
Falle, in der man sich statt geborgen, eingesperrt und hilflos aus-
geliefert fuhlt.

Die Angst ist des Menschen grofter Peiniger und Widersacher.
Sagt man!? Ist es denn so?

Etwas greift in unseren Freiheitsraum ein und droht, Geist und
Korper, Vermogen oder soziale Stellung zu vernichten. Je grofiier
die verstellbaren Verluste und je naher die Gefahr, desto groiier
die Angst. Dabei ist es unwichtig, ob die Umstande gegeben oder
gedacht sind.

Montaigne berichtete von einem Schiff: Bei einem heranziehen-
den Sturm liefen Pilger Gbers Deck, verstort durch schnell na-
hende schwarze Wolken, zuckende Blitze und Donner. Der sie be-
gleitende Priester zeigte auf die vergnugt grunzenden Schweine,
die trotz des Get0Oses gierig aus dem Trog fraen und sagte: ,,Was
nutzt uns die Kenntnis der Dinge, wenn wir dadurch nur feiger
werden?

Die Angst malt uns aus, was kommen kdnnte, nicht was tatsach-
lich geschieht. Eine Prifung, Nachrichten, Gewaltandrohung,
Symptome einer unheilbaren Krankheit, eine
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Gerichtsverhandlung: Schicksalstrachtige Ereignisse kreuzen un-
seren Weg, machen alles zuvor Erstrebte von ihrem Ausgang ab-
héngig. Das bisherige Leben und Tun sind in Frage gestellt. Ge-
peinigt vom Ungewissen ist der Mensch nicht sein eigener Herr,
vernachlassigt Essen, Trinken, Schlafen, kappt Verbindungen zur
AuRenwelt. Die Angst unterdriickt alle Regungen auf3er solchen,
die versprechen, Gefahren zu verringern. Wozu die Pein? Was
will die Evolution uns damit sagen?

Viel!

Stellen wir uns einen unbekimmerten Hasen vor. Das Langohr
knabbert an einem saftigen Blatt inmitten einer griinen Wiese.
Plotzlich splrt er etwas Fremdes. Seine Nase wittert zwischen
dem Duft sanfter Graser den schneidenden Geruch eines Raub-
tiers. Mit dem Genuss ist es vorbei. Das Grin, die Sonne, das
milde Wetter, der sliBe Geschmack weicher Pflanzen sind immer
noch da, verlieren jedoch ihre Anziehung. Der Hase erstarrt, ob-
wohl er das Raubtier weder hort noch sieht und nicht einmal weil3,
ob der Pradator anwesend ist oder vor einer Weile seine Geruchs-
spur hinterlieR. Alle Wahrnehmungen und Regungen sind einem
einzigen Ziel unterworfen. Der Kdrper zieht sich zu einem Biindel
an Energie zusammen. Er ist nur noch eine Sprungfeder, bereit
loszurennen und sich im Gestriipp zu verstecken. Angstgefihle
sind Automatismen der Mobilmachung. Der Trieb ist intensiver
als die meisten anderen korperlichen Regungen. Angesichts der
Gefahr hat alles andere zu schweigen.

Um konkurrierende Regungen abzuschalten, farbt Angst diese bit-
ter. Was unter normalen Umstédnden Neugierde und Lust weckt,
wirkt bei Angst reizend, nervt, ekelt an. Die ublichen Verlockun-
gen der Lebensfreuden rufen bei Angst — Ubelkeit, Krampfe,
Schlaf- und Appetitlosigkeit hervor. Dagegen werden Schmerz
und Mudigkeit kaum empfunden. Ist Angst unangenehm? Ja, sehr,
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sie ist zuweilen unertraglich! Ruhe, Erholung, Wachstum werden
undenkbar. Leben in Angst ist dauerhaft unmaoglich.
Ist Angst gegen uns gerichtet? Nein. Das Stechende der Angst
dient einem bestimmten Zweck — sie drangt Betroffene zu einer
Losung. Die Sirenen der Angst rutteln auf. Leiten kann uns die
Angst nicht. Den Ausweg muss jedes Lebewesen selbst finden und
die Losungen sind nicht in jeder Situation gleich.

Die Angst ist ein Urinstinkt. Vielleicht sind deswegen viele Re-
aktionen, die die Korperlichkeit zur Uberwindung der Gefahr bie-
tet, nicht zeitgemaR.

Angstbegleiter

Die Starre legt jede Bewegung lahm. Der Korper ist verstei-
nert, die Gedanken rasen, die Sinne sind tberspannt. Man hort je-
den Flsterton, spirt jede Luftregung. Was kommt jetzt? Was soll
man tun, wofur sich entscheiden? Die Ur-Stealth-Technologie der
Starre minimiert die Anwesenheitszeichen und erschwert dem
Prédator das Orten seines Opfers.

Die Panik erlost aus der Korperstarre durch blinden Aktionis-
mus und verwegene Fluchtmandver. Obwohl Panik oft selbstmor-
derisch wirkt und endet, ist diese mitunter hilfreich. Immerhin
sind nicht alle Gefahren echt. Bei eingebildeter Bedrohung be-
weist der Umstand, dass man trotz allem weiterlebt, die Nichtig-
keit der Ausléser. Im Fall einer tatsdchlichen Gefahr ortet Panik
diese. Zwar verrat der Hase seine Lage, wenn ihn jedoch die
Flucht nicht gerade auf das Raubtier zutreibt, lockt er den Feind
aus dem Versteck und kann nunmehr gezielt davonlaufen.

Panik wirkt nach dem Prinzip Kopf oder Zahl, wobei Kopf oder
Kragen wohl eher zutreffen.

Die Flucht ist ein unbedachtes Verlassen der Gefahrenzone, bei

dem man auf alles verzichtet, was man zuvor anstrebte. Solch ein
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Verzicht ist nicht nur in der wilden Natur angemessen. Pilatus sagt
zwar in Bulgakows ,Meister und Margarita“: Feigheit ist das
grolte menschliche Laster. Er war zu streng. Denn wiirde der eine
oder andere von uns nicht ab und zu davonlaufen, wirde das Le-
ben dann noch weitergehen?

Gefahr und Schrecken sind aufreibend. Ziehen jedoch die dunk-
len Wolken fort, ist die Priifung bestanden, die Krankheit geheilt,
die Bedrohung aufgehoben oder in die Ferne verschoben, dann
weicht die Angst zuriick. Man kann wieder frei atmen, ausschla-
fen, unbeschwert weiterleben. Ein Stein ist vom Herzen gefallen,
die Enge in der Brust 16st sich. Alles schmeckt danach umso bes-
ser und bereitet uns umso mehr Freuden. Menschen nennen es ein
Das gute Ende ist grof3artig. Ohne das Bdse davor, kann es jedoch
kein gutes Ende geben. Pseudo-Angst und -Schrecken des absicht-
lichen Gruselns helfen aus. Um ein gutes Ende zu erleben, suchen
Menschen unheimliche, unangenehme und sogar schmerzliche Er-
lebnisse, solange die eigene Unversehrtheit stimmt. Karussell, Ge-
spenster- und Achterbahn, Gruselkammern, Horrornachrichten
und Geschichten schwenken die Angstkeule frei von echter Ge-
fahr. Sado-Masochisten Ubertreiben dabei.

Den eigenen martialischen Erlebnissen sind durch die korperli-
che Belastbarkeit Grenzen gesetzt. Bei den anderen ist dies nicht
der Fall. Die ,,Hochstimmung* des eigenen guten Abschneidens
lasst sich angesichts des fremden Leidens intensivieren. Das Er-
tranken, Kopfen, Pfahlen, Kreuzigen, Vierteilen, Radern, Feuer,
flissiges Blei und spanischer Stiefel — sind rein menschliche Er-
findungen und bei Wildbestien unvorstellbar. Sie sdumen den
Weg der sogenannten ,,Zivilisation®. Rituale der Menschenopfer,
Kannibalismus-Feste, Schrumpfkopf-Amulette, Schadel-Pyrami-
den, Hinrichtungswagen, 6ffentliche Hexenverbrennungen, Feste
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von Totenkopfeliten, Selbstmordattentate und Schiisse von Prada-
tor-Drohnen vor laufenden Kameras wetteifern in der Darbietung
und Uberbietung von Grausamkeit.

Korperliche Regungen werden durch biologische Botenstoffe

gelenkt und lassen sich simulieren. Friiher verwendete man hierfir
Pilze, Cocablatter, Alkohol. Die Moderne baut auf LSD, Tran-
quilizer und Antidepressiva. Die Effekte werden immer mafRge-
schneiderter. Genau wie Schmerzen kdnnen Medikamente die
Angst nehmen. Man tritt unerschrocken auf und bleibt frei von
Schmerzen. — GroRartig?
Nein! Es gibt viele Erkrankungen, bei denen das Schmerzempfin-
den nachlésst. Das Resultat ist verheerend: Wunden, Verletzun-
gen, Krankheit und Tod. Angst ist nicht minder wichtig als
Schmerz. Beide sind Stacheln, die dem Korper mitteilen, dass er
den sicheren Pfad verlasst. Ihre Abschaffung ist mit einem selbst-
stdndigen Leben unvereinbar.

(Shockandawe) Wer (ber der Gefahr steht und Schrecken nach
Belieben verbreitet, kann die Verangstigten durch das Offnen und
SchlieRen von Fluchtwegen lenken. Viele Anfiihrer gaukeln daher
Gefahren vor und werden, um authentisch zu wirken, selbst zu ei-
ner Gefahr. Terror, Kriege, Nachrichtenlenkung — wer Furcht
streut, treibt Menschen, wie Schéferhunde die Herde. Stets stehen
andere Absichten dahinter als die Abwendung von Gefahren.

Angsttrotzendes
So wie die Terrorherrschaften sich einiges zulegten, um Angste zu
schiren, haben Menschen mehrere Gegenmittel erfunden. Einiges
davon haben sie den angeborenen Mechanismen entliehen und nur
zeitgemal modifiziert.
Mut ist die Fahigkeit, mitten in den Angsten seinen Weg fort-
zusetzen frei von Starre, Panik und Fluchtgedanken. Die Angst
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schwindet, wenn man seines Ziels gewiss ist und die Nichtigkeit
der Alternativen erkennt.

Kaltblutigkeit trainiert man, ohne Abwagung von Einsichten
und Grinden. Auch Schurken und Feiglinge kdnnen kaltblitig
sein. Oft ist diese Kaltblitigkeit eine andere Art von Verzweif-
lung, die zwischen schlechten und noch schlechteren Alternativen
waéhlt. So springt eine in die Ecke getriebene Ratte dem Angreifer
ins Gesicht, so klettern Soldaten aus dem Schutzengraben den
feindlichen Geschossen entgegen, um den Kugeln des Kriegsge-
richtes zu entgehen. Kaltblutigkeit befreit nicht von der Angst. Sie
zwingt einen dazu, trotz Bedrohungen und disterer Aussichten zu
handeln. Statt vor Gefahren zu fliehen, treibt sie auf diese zu. Zu-
weilen siegt man dadurch oder zumindest kommt lebend davon.

Anders als der Mut und die Kaltblitigkeit strebt die Verwegen-
heit Gefahren an. Kann man Gefahren mdgen? Wohl kaum. Die
besten Pilze findet man jedoch im Wald um den SchieRuibungs-
platz herum. Je tiefer man in die Gefahrenzone vordringt, desto
menschenleerer wird es und desto Uppiger mitunter die Funde.
Menschen, die geféhrlich leben, suchen weder Angst noch Bedro-
hung, sondern fette Beute und sind nicht tapferer als Marodeure
auf einem gerade verlassenen Schlachtfeld.

Was sich als Mut oder Verwegenheit présentiert, missen keine
sein. Unachtsamkeit und mangelnde Erfahrung wirken zuweilen
selbstsicher. AuRerlich erscheinen Mut und Dummbheit gleich un-
beeindruckt von den Gefahren. Das Verhalten bei ihrer Bewalti-
gung und die Resultate stellen alles Klar.

Verneinung: Gefahr, die sich nicht abwenden l&sst, l&sst sich
leugnen. Dem Pferd setzt man Scheuklappen auf, beim Menschen
kaschiert man die Inhalte. Kaufhduser und Vergniigungsanstalten
tummeln sich im Vordergrund. Schlachthduser, Sterbestationen,
Kranken- und Leichenhduser sind von hohen Mauern umgeben.
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Solche Griffe helfen nur bedingt, denn nicht alles l&sst sich verde-
cken. Das Leben in der Gesellschaft demonstriert dem Menschen
alltaglich todliche Krankheiten, Autounfélle, Bankrott, Streit und
die Not anderer. Nicht nur, dass der Mensch sich in ein fremdes
Schicksal versetzen kann, er erlebt oft, dass der Schlag durchaus
ihm gelten sollte und nur durch Zufall jemand anderen traf. So
gesehen misste der Mensch sein Leben stets in Angst verbringen.
Dem ist nicht so.

Gewichtung hilft dagegen. Die Geschichte ,,Jakob der Llgner
ist ein poesievolles Beispiel daftir, wie man unter Bedingungen
existenzieller Bedrohung weiterleben und Menschlichkeit aus-
strahlen kann. Religionen, Philosophien, Ideologien tun nichts an-
deres als die Gegenwartsangste einzuddmmen. Mitunter verneinen
sie das Offensichtliche und werden dennoch akzeptiert.
Menschen entscheiden sich nicht fur Betrug, sondern fiir die
Handlungsfreiheit und Integritat. Dietrich Bonhoeffer schrieb
dazu, wahrend er im Nazikerker (wie es sich dann letztendlich her-
ausstellte) auf seine Hinrichtung wartete:

,, Von guten Mé&chten wunderbar geborgen,

erwarten wir getrost, was kommen mag.

Gott ist mit uns am Abend und am Morgen

und ganz gewiss an jedem néchsten Tag.

Die wichtigste Lehre der Evolution lautet, was auch geschieht, wie
die Situation sich auch wendet — nicht Umstande, der Wille wei-
terzuleben ist entscheidend. ,,Das Liigen* der Weltanschauungen
kleidet diese zentrale Wahrheit lediglich in das Gewand, welches
der Zeit angemessen ist.
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SEELEN(un)RUHE

Die Mechanik der Empfindungen und Triebe ist komplex. Alles
wird man nie besprechen kénnen. Was bleibt als Quintessenz zu-
rick? Jetzt, wo wir wissen, dass die emotionalen VVorschisse hohl
und unverbindlich, die Vitalisierung vorgetduscht und die Ekstase
auspowernd sind, heif3t es, wir sollen auf Emotionen wie Begeis-
terung, Selbstvergessenheit bei der Arbeit, Freuden und Entzi-
ckung verzichten, stattdessen, bei allem was wir tun, kalt und be-
rechnend bleiben? — Im Gegenteil!

Die Erkenntnis, dass es optische und andere Illusionen gibt, ist
kein Grund, auf das Sehen und Horen zu verzichten, sondern An-
lass, genauer hinzuschauen und die Wahrnehmung durch Erfah-
rung zu verfeinern. Nicht anders ist es mit den Gefuhlen.

Das Ziel ist es, den Korper zu starken und aus den Stricken der
Versuchungen, Sinnestduschungen und Selbstbefriedigungssucht
zu befreien. Emotionen sollen etwas Abwertendes sein? Nein, nur
der Umgang damit. Ohne Triebe sind wir verloren. Das sieht man
besonders an Patienten mit Depressionen. Nichts riittelt sie auf,
nichts interessiert sie, an nichts nehmen sie teil. Triebe bringen
uns ins Bett und wecken uns auf, halten uns aufgeschlossen, geben
uns Ausdauer, feuern an und natdrlich warnen sie uns, wenn etwas
anders lauft als man es sich einbildet. Sie stehen allen unseren Un-
ternehmungen helfend zur Seite, man muss sie nur lenken.
Lenken? Wie denn? Triebe sind dazu da, um uns zu befehlen. Sie
sind taub gegentiber Beschwichtigungen.

Gewiss, die Unnachgiebigkeit ist das Markanteste am Drang.
Triebe lassen sich durch fremde Argumente nicht Gberreden. Ge-
nauso wie der Kihlschrank, eine Waschmaschine oder eine Kreis-
sdge sich nicht umstimmen lassen und nur das tun, wozu sie vor-
gesehen sind. Triebe sind vorgefertigte, auf bestimmte Ziele
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ausgerichtete Automatismen. Ihr Einspringen und eine Fiihrungs-
ubernahme sind nicht zuféllig. Die Vielzahl biologischer Triebe
ist hierarchisch entsprechend ihrer bisherigen ZweckmaRigkeit
geordnet. Wird die oberste Flihrung den Vorgaben nicht gerecht,
so schalten sich die jeweils tieferen Urtriebe ein und legen eine
Kurskorrektur nahe.

Sich gegen Triebe zu wehren, ist pure Kréaftevergeudung. Fir je-
den Trieb den geblhrenden Platz zu finden, ist dagegen eine
durchaus erreichbare Aufgabe. Triebe werden nur gnatzig, wenn
man diese verschmaht. Sagt die Situation, diese waren angemes-
sen und liegt keine wichtigere Aufgabe vor, so springen Triebau-
tomatismen verschiedener Regungen an. Missachtet man diese,
dann versucht jeder Trieb, sich selbststandig einzubringen, und
folgt dabei der eigenen Vorbestimmung jenseits des gesamten
Kontextes. Das kleinste Durcheinander richtet dabei grof3e Scha-
den an. SchlieRlich geniigen eine einzige pipsige Stimme im Chor,
ein durchgehend falscher Ton im Orchester, um ein grof3artiges
musikalisches Werk zu vernichten. Verfolgt man jedoch ein Ziel,
hat man eine Vision, einen Traum und ordnet man sowohl seine
Taten als auch alle einzelnen Triebe diesen unter, so werden sie
alle zum Team. Man muss sie nicht zwingen, sie reien sich darum
mitzumachen.

Saint-Exupéry beschreibt auf eindriickliche Weise, wie der er-
schopfte Korper des gestrandeten Fliegers in der Steinwdste eine
winzige Bewegung nach der anderen ausfuhrt und dann doch in
sich Krafte und den Willen findet, um erst Finger, dann Kopf,
dann den Rumpf zu bewegen, sich zu drehen, aufzustehen und den
Todesstreifen zu Gberwinden. Jeder kann sich auf &hnliche Erleb-
nisse besinnen. Unser ganzes Leben ist im Grunde ein VVorantasten
in Tippelschritten aus der Frustration nach vorn. Setzt man ein ge-
bihrendes Ziel, so folgt ihm der Korper. Wer sich nach GroRerem
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ausstreckt, lasst von allein das Kleinliche, UnzeitgemaRe und ganz
und gar Verzichtbare fallen. Es stort nur.

Das Verzichtbare

Das Leben vieler Menschen waére gliicklich, kénnten sie nur ihr
Glick fassen. Stattdessen werden sie von Neid, Argwohn, Unge-
duld und unb&ndiger Hast eingenommen, von der Torheit gepei-
nigt, dass sie zum Fest des Lebens nicht geladen sind oder zu spat
kommen. Dabei sind sie langst mittendrin. Woher der Unmut?

Fangen wir mit dem Neid an. Eine einfache VVermehrung erfor-
dert Chancengleichheit. Jedes Virus, jedes Bakterium muss nach
der Teilung gleich gewappnet sein, um den Bestand seiner Art zu
sichern. Neid ist eine emotionale Entsprechung dieser Aufforde-
rung und ist einer der &ltesten, aber auch der primitivsten Instinkte.
Je hoher die Entwicklungsstufe, desto geringer die Bedeutung des
Neids. Die Kultur gibt dem Menschen viel mehr als den individu-
ellen Erbanteil — das Bewusstsein, die soziale Umgebung und Er-
fahrung. Dennoch steckt das Streben zur simplen Gleichstellung
in jedem von uns. Dabei bietet der Neid nur das Mindeste zur Si-
cherung einer Existenz und stort, wenn man sich Hoheres vor-
nimmt. Um den Neid ist niemand zu beneiden.

Nicht viel anders steht es mit dem Argwohn.
— Die Freude flieht auf allen Wegen, sobald der Arger kommt ent-
gegen. Wie wahr. Arger und Zorn sind ein emotionales Echo von
territorialen K&mpfen in der Wildnis. Anfeindungen statuieren ein
Exempel: ,,Auge um Auge, Zahn um Zahn*. Der Verursacher soll
kiinftig Abstand halten. Fehlt der Verursacher, fehlt der Arger.
Man regt sich nicht Uber Naturkatastrophen auf. Wobei es auch da
Ausnahmen gibt. So lie Darius das Meer auspeitschen, das die
Briicke seiner Invasionsarmee zerstorte.

Der unbefriedigte Arger erzeugt Verdruss. Der Verdruss
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hinterlasst im Geddachtnis schmerzliche Narben. Trifft man auf
den einstigen Verursacher, gehen alte Wunden weder auf und
dréngen auf Abstand.
In der wilden Natur, bei der Verteidigung von Territorien oder
Rangstellungen ist Arger durchaus sinnvoll. In der heutigen Ge-
sellschaft kann man jedoch dem Verursacher nicht aus dem Wege
gehen, ohne sich selbst einzuschranken. Was gewinnt man, wenn
man die eigene Bewegungsfreiheit einschrankt, um jemand oder
etwas zu meiden? Lediglich der Verdruss bleibt und ist unver-
gleichlich storender als alle Arger-Anlésse. Ein guter Vorsatz ist
daher, was auch geschieht: ,,Mensch drgere dich nicht*.

Rache ist eine zornige Heimzahlung von Arger.
Wenn ein bdser Wille Menschen vernichtet, mahnen die Gemar-
terten zur Rache. Die emotional beladenen Appelle reiRen Men-
schen in den Strudel von Gewalt.
Konfessions- und andere Kriege folgen und bringen ein noch gro-
Reres als das urspringliche Unheil. Und nun? Pocken haben Mil-
lionen Menschen vernichtet. Sollte man sich am Virus rachen?
Wer hat etwas davon?
Gute erwidert man mit Gte, das Bose mit Gerechtigkeit. Ge-
rechtigkeit vergisst nichts und verzeiht nichts. Sie weist jedem
Virus einen entsprechenden Platz: drauf(en (falls sich etwas
Nutzliches finden lasst) oder in der Retorte, wo es keinen Schaden
anrichten kann (wer weil3, vielleicht lasst sich klinftig an diesem
etwas Nutzliches finden). Nicht das Virus, wir sind schuld, wenn
sich bisher kein Schutz und kein Gegenmittel finden lieRen.

Nicht nur negative Emotionen. Viele gutgemeinte Regungen
sind ebenfalls bloR Bremsklotze, wie zum Beispiel Ungeduld und
Hast.
In staubiger Luft belastet das Tragen einer Schutzmaske sehr.
Schweill lauft tber die Stirn. Jeder Atemzug fallt schwer. Die
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Sinne schreien: Reil3e die Maske herunter, mach den Mund auf,
atme durch. Tut man es, so ist man erleichtert. Der Sauerstoff
kommt nunmehr ungehindert hinein, aber auch der Staub. Die Er-
leichterung verfliegt bald, die Schéaden einer Staublunge bleiben.
Uns ist (bel, die Krankheit zerrt am Korper, nervt. Wir wollen aus
dem Unwobhlsein hinaus. Doch statt Erleichterung bietet man uns
bittere Pillen, Didt und eine anstrengende Lebensflihrung.
Die Sinnlichkeit rebelliert: ,,Als du noch keine Medikamente
nahmst, ging es dir gut. Brich die Therapie ab, pfeife auf die Be-
schrankungen und alles kehrt wieder zurtick.* Dabei wissen wir
genau — so wird es nicht gehen. Geduld, nur Geduld meine
Freunde. Die grolite Hast wird euch nicht helfen, wenn das Ziel
es nicht Wert ist, oder Sie gar eine falsche Richtung einschlagen.
Nicht, dass die Eile unwichtig wére. Und doch.
,Wie sie alle rennen und rasen,
als ob es um Leben geht,
durch den Wald der Hauser und Straf3en,
wie von Hunden gehetztes Wild.
Noch schneller, noch schneller, noch schneller
dem eigenen Schall hinterher,
sie kdnnen's nicht ertragen,
wenn der andere schneller war.
Heinz Erhardt verhdhnt im Gedicht nicht die Eile, sondern den
witzlosen Wunsch, vor den anderen anzukommen. Dieser
kommt meist von dem banalen Futterneid. Bevor man sich auf
ein Wettrennen einl&sst, sollte man sich fragen, was wohl am Ende
der Rennstrecke liegt? Diejenigen unter uns, die einige Blicher ge-
lesen haben, fremde Schicksale verfolgten, wissen: am Ende jeder
blinden Unrast lauern das Alter, Gebrechen und Versagen. Das ei-
gentliche Leben spielt sich nicht in dem Unmittelbaren, sondern
auf dem Weg zum Ewigen ab. Nur Schritte, die uns der Ewigkeit
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néherbringen, zéhlen.

Und wenn man nicht in der Theorie, sondern real zu spat kommt
und leer ausgeht? Ach oh je! Was braucht man schon, um zu stre-
ben, frei und glucklich zu sein? Etwas Brot, Wasser, eine Ecke
zum Schlafen und die Unabhéngigkeit der eigenen Gesinnung.
Diese Gaben hat man stets zur Hand.

Das Bessere und Bequeme
Beim Auslauf schnuppern Hunde an jeder StraRenlaterne und pin-
keln die Senkrechten an. Wie widersinnig dieses Setzen von Re-
vierzeichen ist, zeigen die Leinen und Bander um ihren Hals. Die
Menschen sind nicht viel anders. Sie blasen sich auf, bekriegen
sich um jede erklommene Stufe der Stellung und Kriimel des Be-
sitzes. Selbst gebildete Menschen folgen langst hinfalligen Ver-
haltensmustern.
Bei der Anlehnung an das Einstige entfalten Menschen beachtli-
che Krafte, leiden Entbehrungen — und geht auch die Welt zu-
grunde — bleiben bei dem sinnlosen Drang. Sie sind nicht dumm.
Oft sind sie sogar &uBerst scharfsinnig. Nur wollen sie auf der si-
cheren Seite sein.
Wo ist sie? — Ist es die Seite der Mehrheit, liegt sie auf der Seite
des Einflusses oder der Macht? Wem schliefst man sich an? Wer
gibt die besten Garantien? Sowohl Hyéne wie auch Lemming sit-
zen tief in uns und sind entschlossen, fir ihren Platz in den mar-
schierenden Reihen zu kdmpfen. Man muss ein paar geschichtli-
che Umbrtche erleben, um einzusehen, dass die sichersten Werte,
die festesten Uberzeugungen, Geld und Einfluss sich wie in Luft
auflosen, als hétte es sie nie gegeben. So sehr man auch versucht,
die Wirklichkeit zu beugen, die Realitat lasst sich nicht auf Scha-
chern ein.
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Zurechtbiegungen
Romane vergroflern, wie mit einer Lupe, bestimmte Momente,
lassen Unliebsames oder Langweiliges weg, fligen Treffliches
hinzu, so wie es sein konnte, miisste, sollte.... Aber selbst unter
solchen optimalen Voraussetzungen, nach Ausblenden aller wi-
derstreitenden Fakten und Hindernisse, kommen die Autoren nur
bis zu einem bestimmten Punkt und keinen Schritt weiter. Um ihre
Hilf- und Ratlosigkeit zu verdecken, lassen die Erzéhler den Vor-
hang fallen und ziehen sich mit einem billigen Trick zuriick: ,,Und
wenn sie nicht gestorben sind, dann leben sie noch heute gliicklich
..... bis an ihr Ende... ,, — Schnitt!
Die Ideologien machen es ahnlich, rufen ihren Anhéngern zu:
Noch ein wenig, noch die letzte Anstrengung und wir sind da!* —
und ligen unverschamt. Auch einzelne Menschen biegen sich die
umgebende Wirklichkeit passend zurecht, soweit halt ihre Krafte
reichen und haben damit kurzzeitig Erfolg. Anders als Romanau-
toren kdnnen sie zu keinem Zeitpunkt einfach aussteigen und mus-
sen dann zusehen, wie alles so mithsam Errichtete einstirzt. Dabei
ist das Zwischenzeitliche bloB eine Ubung, eine Einstimmung.
Das Wichtigste besteht gerade darin, das Kommende vorauszuse-
hen, aus dem Wissen heraus Vorbereitungen zu treffen und tber
das bisher Unvermeidbare hinaus zu wirken. Das Letzte — die Un-
endlichkeit, die Ausdehnung der Lebensgrenzen — ist das einzige
sich lohnende Ziel. Die Wirklichkeit l&sst sich nicht zurechtzubie-
gen, wohl aber unerwartet nutzen. Nutzen woflr? Etwa um sich
etwas zu leisten? Kommt darauf an, was und wofr.

Sich-Leisten-Konnen
Amsterdam, Singlegracht, Boote im Wasser, die jahrelang an der
gleichen Anlegestelle schaukeln. Man gibt ein VVermdégen fiir den
Besitz des Bootes aus, repariert, putzt, entrichtet Steuern, zahlt
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Miete. Wozu das alles? Menschen legen zu viel Wert auf die Ac-
cessoires des ,,Sich-Leisten-Koénnen®. Ein eigenes Boot oder gar
eine Yacht beweisen, dass man nach Lust und Laune an Bord ge-
hen, den Motor anwerfen, aufs offene Meer auslaufen, sich l&ssig
auf dem Deck zeigen und kurz darauf zur Anlegestelle zurtickkeh-
ren kann. Dem Geld nachjagen und dieses nach Belieben ausge-
ben, weltweit Immobilien besitzen, um sich frei zu bewegen, Uni-
versitats-Abschlisse und Titel stapeln und damit bei den Ungebil-
deten zu punkten. Diese Statussymbole sollen zeigen, dass man
eben etwas Besonderes ist und einiges erreicht hat. Das Zusam-
mengeraffte mag enorm sein, ihm fehlt eine wichtige Zutat — der
Sinn. Nicht die Maoglichkeit, sondern der Sinn macht eine Uber-
fahrt und den Kapitén zu etwas Besonderem. Zwischen der Frei-
heit des Dirfens und der Freiheit des Schaffens liegen Welten. Oft
verschwendet man das Leben fiir Uberflussiges in der Hoffnung,
es eines Tages effektvoll einzusetzen, denn andere hatten es ja!
Dieser Tag kommt nicht, wéhrend das Leben dahingeht.

Was aber, wenn einem eben die Mittel und sonst nichts anderes
fehlen? Tun sie es jemals? ,,Lass meine Armeen Biume, Felsen
und Vogel sein! “ Wie sehr ich diesen Spruch liebe! Wie oft denke
ich daran! Wahre Mittel sind Luft, Wasser, Erde, Lichtschatten am
Fensterbrett, Regen, Sonnenschein, Moos, Steine und Schnee. Die
Macht des Schopfers liegt in dem Reichtum seiner Vorstellungen,
die aus dem Alltaglichen — AuRergewdhnliches schmieden. Die
Borniertheit sieht es anders, und wenn schon!

Gemeinheit
Wenn Weisheit ,,gottlich® ist, wer gab dann dem Menschen die
Gemeinheit? Die Dummbheit? Der Teufel? Nein, — der Vorteil. Ist
Dummbheit von Vorteil?
Nein, aber sie dient ihm! Dummkdopfe sind Knechte des Vorteils
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statt Schmiede des Erfolges. Sie folgen den vermeintlichen Ge-
winnen und lassen allein das eigene ICH gelten.
ICH? — Was ist das eigentlich?

DAS ICH

SiiB} ist das Wort ,,Ich* — und zutiefst verlogen. So sehr man es
verwohnt und hatschelt, ,,das Ich*, benimmt sich anders als das,
woflr es sich ausgibt und verheif3t etwas, wozu es gar nicht dient.
Jeder spirt die Falschheit von Ankindigungen und verkennt die
Quelle des Irrtums. Wozu das Gefuihl der eigenen Exklusivitat, das
aus jeder Pore unseres Korpers dringt, wenn die Biologie fiir ,,das
Ich* kaum Zeit lasst und keine Uberlebenschancen einrdaumt?
Noch Niemand ist lebend dem Leben davongekommen!

Wenn wiederum die Selbstliebe nicht ,,dem Ich* gelten sollte, son-
dern ein Intermezzo eines bei weitem interessanteren Stlicks der
Evolution ist, warum lasst dieses Stiick das Ego kalt? Warum rat
uns “das Ich* auf alles zu pfeifen, was dem ,,Selbst* nicht zutrag-
lich ware? Warum bringt der Einzelne sich nur dann ins Gemein-
same ein, wenn es ihm direkt nutzt? Warum treffen Einzelne ab-
sichtlich menschenfeindliche Entscheidungen und, sollte dabei die
ganze Welt zugrunde gehen, scheren sich nicht darum — Hauptsa-
che es geht ihnen gut. Jetzt gut, noch gut — wohlbemerkt! Warum
regt sich kein Gewissen? Mehr noch, warum will die Eitelkeit,
wenn das Ende heranriickt, die Welt oder (wenn der Finger nicht
bis zum Knopf des Atomkoffers reicht) zumindest das Nachstlie-
gende: Partner, Vermdgen und Freunde gleichsam mit in den Tod
nehmen?

Wir missverstehen die eigentliche Botschaft der Exklusivitét.
,,Das Ich* soll weder erheben noch auszeichnen.

Die Selbstherrlichkeit ist ein Schnuller, ein Bonbon, eine
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Aufmunterung, mit der die Evolution das Individuum ermutigt, ei-
nen aussichtslosen Weg zu beschreiten, ungeachtet aller Beispiele
des Versagens in der Vergangenheit. Sollen die Einzelnen sich fir
das Zentrum des Universums halten, solange sie mitmachen.
Dem Leben geht es nicht um den ,,Erhalt des Einzelnen*, sondern
um den Vorsprung des Ganzen vor der Zerstérung. Das Individu-
elle teilt Risiken, spornt an, startet viele unabhdngige Versuche
immer wieder von vorn und nutzt hierzu jede Gelegenheit. Alle
sind dem Versagen geweiht. Wenigen wird es gelingen, den
Durchschnitt zu Uberbieten, einen Schritt weiter nach vorn zu tun.
Mit ihnen riickt das Leben gleichermalien vor.

Jeder, auch alleinstehende Einzelne ist nur eine Speerspitze der
Gesamtheit.

Alleinsein

In einem Stick von Monty Python beklagt Konig Arthur bitter
seine Einsamkeit. Schwermuitig richtet er seinen Monolog an den
Diener, — wie war doch sein Name? — der ihn durch dick und diinn
begleitete, alle Lasten teilte und jeweils das Schwerste trug. So
verquer geht es nicht nur in den Komaodien zu.

Am Rande der Poltawa-Schlacht, umringt von seiner treuen Ge-
folgschaft, spricht Kénig Karl von Schweden dartiber, wie verlas-
sen und auf sich allein gestellt er ist. Offiziere, die ihn schiitzend
umzingeln, hdren zu, fangen die bleiernen Kugeln ab und sterben
qualvoll.

Auf dem Rickzug aus Moskau verbringt Napoleon gezwungener-
malen viel Zeit in der Gesellschaft seines Intendanten Caulain-
court, vor dem er seine Gedanken entfaltet. Der Grund ist recht
prosaisch. Beide teilen sich die Kutsche, der Weg ist lang. Damit
das Pferd auf der vereisten Stralie nicht krepiert (es hatte keine
Hufbeschldge und misste sich sehr anstrengen), lauft
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Caulaincourt neben der Kutsche, statt in dieser zu sitzen. Nachts,
wéhrend der Imperator schléft, schreibt Caulaincourt das Aufge-
schnappte nieder. Menschen, Orte, Zeiten vermischen sich in den
Aufzeichnungen. Die Quintessenz aber bleibt gleich. Napoleon
stellt rickblickend fest, dass er niemals verstanden wurde und
stets in allem allein war. Erfolge schrieb Napoleon sich selbst, De-
saster fremdem Widerstand zu. Hinter dem Wagen des Imperators
lag ein Weg der Zerstorung und des Entsetzens: tiefe Furchen ver-
schneiter StraRen, zurlickgelassenes Gut und Kriegsgerét, gesaumt
von verwundeten und erfrorenen Soldaten der einst so prachtigen
Grandarmee.
Die letzten Tage von Hitler und Mussolini in ihren selbstgewahl-
ten Gefangnissen, sei es in der marchenhaften Umgebung der
Villa Feltrinelli oder in dem schmucklosen Fihrerbunker, sind mit
ahnlichen Klagen gefullt, nur dass Mussolini und Hitler sich nicht
bloR von einzelnen Menschen, sondern von dem ganzen Volk ver-
raten und verlassen fuhlten.
Man sieht: Einsamkeit ist kein Zustand, sondern der Lohn einer
Einstellung. Man ist niemals allein. Selbst wenn kein Mensch zu-
gegen ist, Bdume und Straucher im Garten, Vogel am Himmel,
Schmetterlinge, Blumen, Kafer auf dem Griin und selbst unsicht-
bare Milben im Hausstaub sind da. Allein in unserem Darm finden
10'3 Bakterien eine Unterkunft. Jedes dieser Mikroorganismen ist
ein selbststandiges Wesen. Wir sind vom Leben um uns und in uns
umgeben und nehmen lediglich mehr oder weniger von den An-
deren wahr,
Aber das z&hlt doch nicht! Wieso?
Diese Lebewesen sind uns nicht ebenbrtig!
Etwa so wie der Diener — Konig Arthur, Sancho Pansa — Don
Quijote, Soldaten — Napoleon, VVolker — Hitler und Mussolini nicht
ebenburtig sind?
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Das Leben kiimmert sich nicht um solche Feinheiten im Zug nach
vorn. Jedes Lebewesen ist ein einmaliges Wunder. Jedes strebt
ohne Aufforderung voran, so weit wie es eben schafft. Wer (ge-
rade noch) oben, unten oder seitlich ist, ist ein Zwischenstand.
Sollte eines Tages ein Dummkopf einen Atomkrieg anzetteln, und
die Menschheit in der Tat dann verschwindet, werden die Mikro-
organismen Uberleben und schnell den Weg aufholen, der der
Menschheit misslang. Dieser trostende Gedanke nimmt einem die
Furcht vor aktuellen Erpressern aus der Politik, die (kaum dass es
flr sie brenzlich wird) mit Weltuntergang oder Atomkrieg ihren
Opponenten drohen.

Einsamkeit ist kein Zustand, sondern die Gewissheit, dass dein
Streben, nach dem es angesichts des nahen Todes fir dich jeden
Sinn verlor, auch flr niemand sonst von Nutzen war, ist, oder sein
wird. Dies aber lasst sich leicht &ndern. Man muss nur seinen Weg
und diejenigen finden, zu denen man gehort.

Die Unseren

,unsere“ sind gekommen. Ein Spruch aus den Zeiten des Krieges.
Damals kam jemand, half aus, befreite, trostete, richtete auf. Wer
aber kommt dieses Mal, von wo?

Auch wenn man es gern anders hatte. Niemand wird von allein
kommen und uns (,,die Guten, Bedringten, Unschuldigen®) be-
freien. Wie sollten diese anderen es auch tun, wenn wir selbst nicht
wissen, wer wir sind? Den Weg zu verfehlen ist leicht. Zu finden,
wo die Deinen sind und sich zu diesen durchzuschlagen, dauert
mitunter ein ganzes Leben. Unsere sind nicht irgendwo draulien,
sondern innen, in den Banden, die uns an die Menschheit binden,
sie sind in dem Gewissen. Sind wir soweit, haben wir herausge-
funden, wer wir sind, dann werden auch die Unseren kommen. Sie
tauchen aus dem Nichts auf — unbekannt, nicht gerufen,
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unverhofft, nicht angekiindigt. Doch plétzlich sind sie da und in
allem, was sie tun und handeln, sehen wir — ja es sind die Unseren
und wir sind die lhren.

Sein-Scheinen
Jeder will etwas Beachtliches hinterlassen. Was aber, wenn einer
das an sich reif3t, was ein anderer erbrachte? Was, wenn Redlich-
keit dem Betriiger und Betrug den Aufrechten zugeschoben wer-
den? Was, wenn der Preis, der dir zusteht, von ,,geistigen* Dieben
erschlichen wird? Die Antwort ist einfach. Wer dem Zuspruch
statt der Sache dient, ist ein Lakai und kein Gestalter. Die Aner-
kennungen kommen und gehen, die Werke bleiben und sprechen
fiir sich.
Was helfen Werke, Aufrichtigkeit und das Heldenleben, wenn
man als Schurke in die Geschichte eingeht, die Schurken selbst
aber ganz groR herauskommen?
Ihr flrchtet das Urteil der Geschichte, habt Angst, bloRgestellt zu
werden, bedeutungslos, ja verachtungsvoll zu erscheinen? Was
eurem Leben Sinn verlieh, gibt auch dem Tod einen Sinn.
Und das Vorbild, was wird daraus? Im Grunde nichts Schlimmes.
Habt keine Angst zu versagen. Jeder wird dies eines Tages tun.
Niemand zieht sich jedoch an Verfehlungen hoch, wohl aber an
den Sternstunden. Was wird in dem Fall aus der Gerechtigkeit?
Seid unbesorgt. Der Gerechtigkeit geht es weder um Prahlerei,
noch um einzelne Zuweisungen, sie hat ganz andere Motive und
Durchsetzungsmittel als das Urheberrecht. Das Werk Einsteins
einschlieRlich der Formel E=mc? ist Plagiat. Der Beitrag Hubbles
mit Erkl&rungen von den Spektral-Verschiebungen war ebenfalls
abgeschrieben. Hatten wir aber andernfalls um diese Formel ge-
wusst, uns Gedanken um die Dehnbarkeit des Weltalls gemacht
und in das Hubble Teleskop geschaut? Die Geschichte interessiert
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sich allein fur die Taten, schert sich nicht um die jeweilige Stel-
lung und nutzt Namen héchstens als Vermerke und Gedéchtnis-
stiitzen. Man braucht nur die Stral3en der GroRstadt entlang zu lau-
fen und ihre Namen auf sich einwirken zu lassen. Dienen diese der
Verherrlichung von Helden oder sind sie blof3e Hinweise, wo man
zur Haltestelle abbiegen muss?
Archimedes sollte klaren, ob die Krone des Konigs aus echtem
Gold bestand. Er durfte dabei keine Proben nehmen oder die
Krone beschadigen. Die Story und deren Ausgang kennt fast jeder.
Wie viele kennen aber den Namen des Konigs, der den Auftrag
erteilte? Dabei wirkte Archimedes bloR in Kénigsgnaden und war
neben diesem einer von seinen unzéhligen Dienern.
Ruhm ist die Ausstrahlung des Werks und nicht das Leben
der Vorbilder selbst.

Ruhm
Geltung erstrahlt in Ruhm, Bescheidenheit wird oft Ubersehen.
Ungerecht? Wie man es nimmt. Verkannt sein ist weder bitter
noch von Nachteil, kann sogar sehr dienlich sein. Wer weit ins
Unbekannte vorst6i3t, muss mit Misstrauen rechnen. Wahrheit ist
meist unglaublicher als jede Fantasie und bekommt nicht jedem.
Bekannt und zugleich missverstanden sein, ist gefahrlich, flhrt zu
Anfeindung, sinnlosen Kampfen und bestenfalls zur Achtung.
Alle Grof3en der Geschichte wurden verfolgt und mussten um ihr
Leben furchten. So war es und so wird es bleiben. Die nachtragli-
che Anerkennung schiitzt nicht vor der Ignoranz und Missachtung
der Gegenwart. Abstand ist daher mitunter wichtiger als die Ver-
wicklung.
Sehen wir einem Boxer zu. Er stiirzt sich nicht auf den Gegner,
sondern halt Distanz und wartet auf eine Gelegenheit, die er dann
blitzschnell nutzt.
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Von der Seite betrachtet sieht es so aus, als wiirde sein Gegner ihn
bedrédngen und hin und her treiben, er will aber nichts anderes als
ausweichen. In Wirklichkeit ist es jedoch genau umgekehrt.

TEIL IV
WEISUNG UND WEISHEIT

Gefuhle und Wahrnehmungen lassen sich leicht tduschen, verlei-
ten gerade hierzu.

Wer sagt aber, dass der Verstand nicht ebenfalls einer funkelnden
[lusion nachl&uft? Sich von Geflhlen treiben lassen ist weder gut
noch schlecht. Geftihle regeln, wofur Kultur und Geist noch kei-
nen Zugang schufen.

Der Streit ums Primat des Verstandes oder der Geftihle fiihrt ins
Abseits. Manchmal zeigt uns der Verstand, dass die Geftihle irren,
Ofter ist es jedoch genau umgekehrt und es sind die Gefuhle, die
die Verblendungen des Verstandes korrigieren. Auch Gefiihle sind
weise, nur ist ihre Weisheit begrenzt auf das Einstige. Wehe, man
verkennt ihre Lehren. Ebenfalls ware es tragisch, wenn man nur
beim Alten stehenbleibt.

Die Gebote der Leiblichkeit, Traditionen und des Gesetzes ausle-
ben, ihre Starken wie Schwachen kennenlernen, um dann, statt
uber deren Unvollkommenheit zu jammern, die Regie zu tiberneh-
men und aus blinden Automatismen (die eigenen und die der Ge-
sellschaft) gezielt etwas Besseres zu machen — das ist Weisheit.

Das Schone und der Rest

Oft flieht man aus der ,,grauen* Realitat in bunte Trugbilder und
kommt nicht weit. Inmitten farbenpréchtigster Miragen will sich
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die Freude irgendwie nicht einstellen. Fantasien jenseits von der
Wirklichkeit erweisen sich alle samt leer. Dies ist nicht weiter ver-
wunderlich. Das Graue verdankt die Wirklichkeit nicht den Um-
stdnden, sondern unserem Umgang mit ihr.

Empfindungen sind Lehrmeister der Evolution. Sie fuhren uns mit
Ankiindigungen an das Erlebnis heran und Uberlassen dem Rest
seinen Lauf. Wenn die Gefiihle versprechen, dass die Wirklichkeit
herrlich sein soll, wir aber nur Langweiliges finden, miihevoll den
Alltag fristen und enttauscht tiber die Folgen sind, dann heil3t es
nur, dass es unseren Vorfahren gelang, aus der gleichen Wirklich-
keit das GroRartige zu entlocken. Kommt es bei uns anders, dann
haben wir etwas falsch verstanden, nicht richtig, am falschen Ort,
zur unpassenden Zeit und mit verkehrtem Einsatz getan. Nicht die
Ankiindigungen unserer Gefuhle sind falsch, nicht die Umsténde
und nicht die Wirklichkeit, sondern die Inkompetenz der eigenen
Unternehmungen. Frust und Langeweile kommen, wenn wir zu
geringe Anspriiche an die Wirklichkeit stellen und uns damit ab-
finden, dass der Alltag halt ,.alltdglich* sei. Kein Augenblick ist
es! Die Wirklichkeit ist das, wozu wir diese machen.

Dieses sufte Wort Freiheit

Jeder will und sucht sie. Wenige werden fiindig. Denn die meisten

suchen auch am falschen Ort.

Freiheit ist das wertvollste Gut, fir das man kdmpfen soll?

Kaum ein Satz wird so sehr missverstanden! Man stellt sich dabei

eine Fehde vor, bei der sich die Gegner messen und liegt voll da-

neben. Freiheit ist kein Gut zum Entreif3en, sie ist das Licht zum

Wachsen.

Schwach werden wir geboren, verletzlich, doch unsere Krafte

wachsen und mit ihnen die Freiheit. Zwar fligen wir uns in die

Notwendigkeit ein, dennoch verandern wir die Umstande so, dass
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sich diese uns zu Diensten stellen. Die Wirklichkeit biif3t dabei
keine ihrer Eigenschaften ein, wird nicht zuvorkommender, wir
lernen lediglich, uns darin ungezwungener zu bewegen. Das ei-
gene Konnen, nicht die Umstande und nicht das Zurlickschlagen
von Widersachern, machen uns frei. Der Kampf um Freiheit ist
der Kampf mit sich selbst.

Und die roten Linien, bei deren Ubertretung man zuriickschlagen
soll? — Was soll dieses kindische Drohgehabe? Nicht der Angriff
und nicht die Abwehr, die Initiative ist die beste, aber auch die
einzig wirksame Verteidigung.

Jede Initiative etwa? Und wenn nicht, dann welche Initiative? Wo-
rin?

Wofr sollte man sich einsetzen?

Das Gute und die Glite

Was ist gut? Was ist schlecht? Was ist richtig? Was ist falsch?
Was ist rechtens? Was soll man meiden? Wir richten diese Fragen
oft handeringend an die Mitmenschen, suchen Blickkontakt, zu-
stimmende Antworten und sind bei diesen Anfragen selten auf-
richtig.

Was die Meisten dabei tatsachlich bewegt, sind bohrende Zweifel
und die Angst, schlechter als die anderen abzuschneiden.

Wenn das Gute und die Giite gut sind — warum wird das Gute so
schndde missachtet und das Bose oft so reichlich belohnt? Warum
werden die Guten so haufig bestraft und die Bosen belohnt und
gepriesen? Begeht man womaglich einen Fehler? Sollte man viel-
leicht das Gegenteil vom Guten anstreben, um erfolgreich zu sein?
Ist womaoglich die dunkle Seite die helle?

Dabei ist die Antwort denkbar klar. Das Gute muss nicht belohnt
werden, gerade weil es gut ist und bleibende Freuden spendet. Das
Bose dagegen bedarf der 30 Silberlinge. Niemand wiirde es sonst
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tun.

BESTIMMUNG
Man hat gut reden, wenn man Gut und Bose allein in Gedanken
waélzt. Die Verwicklung (in was auch immer) bedeutet Arbeit und
Miihen. Wo nimmt man all die Kraft fiir die Uberwindung und
zum Durchhalten her? Was nutzen Preisungen anrtickender ,,Herr-
licher Zeiten* fiir die Bewaltigung des Alltags, ohne die es keinen
Morgen gibt?
Leiden kommt vom Wollen

... —soll Buddha gesagt haben.

Wer nichts will, muss nicht leiden und hat daher keine Angst vor
Kummer und Schmerzen. Man hat Buddha wohl falsch verstanden
oder er hat seinen Spruch nicht zu Ende gedacht.

Der Stein verlangt nichts. Zwar kennt der Stein keine Leiden, aber
er lebt auch nicht. Leben ist Wollen! Mehr oder weniger Wollen
ist mehr oder weniger Antrieb. Dem Leben das Wollen abzuspre-
chen, bedeutet, ihm den Tod zu wiinschen. Das Wollen macht
weder das Leben leidvoll, noch ist Leid an sich schlecht. No-
valis verfasste sogar zur Ehrung von Leiden ,,Hymnen an die
Nacht“ und war darin nicht weniger Uberzeugend als Buddha. In
seiner poesievollen Romantik war Novalis sogar der Uberlegene.
Sowohl Gliick als auch Leiden sind fur das Wollen wichtig.
Glucksgefiihle lenken uns auf das Wertvolle und sie bringen uns
Bestétigung fir Erfolge. Sorgen geben uns biologische Richt-
werte, mit denen wir den Abstand zur Zerstérung messen. Angst
kindigt Gefahren im Vorfeld an und rat uns, diese zu meiden.
Zwar zlichtigen uns Angst, Enttduschungen und Leiden zuweilen,
doch tun sie es aus Liebe, wie eine Mutter. Ist der Abstand zum
Abgrund Klein und schrumpft zusehends, dann bringt die Angst
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uns immer wieder zurtick zum Thema. Das Gefuhl fordert uns auf,
die Selbstzufriedenheit abzulegen und emsig zu suchen, bis die
Zukunft erneut freigelegt ist. In diesem Zusammenhang haben wir
vielleicht zu wenig Angst, sind zu selbstgefallig und trége, um
zielstrebig am Morgen zu arbeiten.

Wie bitte! Sollte man Angst und Leiden heraufbeschwdren?
Nein. Sie kommen von allein, ungerufen. Doch sind sie da, so
sollte man sich nicht wegdriicken und so tun als gebe es sie nicht,
sondern ihnen aufmerksam zuhdren. Leiden sind reinigende Ge-
witter des Strebens. Sie legen unsere Fehltritte und Uberschatzun-
gen offen. Die Beschauung der Gefahren und Gegebenheiten, das
Aufsplren der Wege, die trotz aller Bedrohungen eine Entfaltung
ermoglichen, beheben die Angst und verleihen dem Leben einen
Sinn. Angst signalisiert uns, dass das, was wir bisher anstrebten,
unter den gegebenen Umsténden schlecht erreichbar ist und alle
bisherigen Miihen vergeblich sein kdnnten. Da jede Situation eine
sinnvolle Handlung zulasst, schulden wir die Ausweglosigkeit im
Wesentlichen der Verbohrtheit unserer Haltung. Wie eine Fliege
stoRen wir gegen die Fensterscheibe, statt das Hindernis hinzuneh-
men und einen Umweg zu suchen.

Jede Situation soll Raum fiir sinnvolles Handeln bieten? Ach was!
Welchen Ausweg bietet zum Beispiel die Diagnose einer todli-
chen Krankheit?

Viele, solange man lebt. Man strenge seine Phantasie nur etwas
an.

Zuversicht

Was soll das Hadern mit dem Schicksal — ob einzeln oder gemein-
sam. Letztendlich bleiben die Muhen doch vergeblich. Unser Ge-
genwartswissen bietet selbst der Menschheit im Ganzen nicht den
Schimmer einer Aussicht.
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Die Wissenschaft sagt eiskalt: Die Sonne wird einst ausgestrahlt
und der Planet Erde unbewohnbar sein. Der Flug zu anderen Ga-
laxien erfordert Energien, die der Masse unserer Sonne entspre-
chen. Man musste daher einen Stern ausldschen, um zu einem an-
deren zu gelangen. Doch wiirde man diese Energie irgendwie auf-
bringen, wird es unertraglich eng in der Raumkapsel, die Reise
wird lang und ihr Ausgang ungewiss sein. Im Grunde, erhalten die
wenigen Argonauten eine lebenslange Freiheitsstrafe unter extre-
men EXxistenzbedingungen, statt Erlésung. Werden sie je durch-
halten und unbeschadet ankommen?
Man kann mehrere solch auswegloser Hochrechnungen anftihren.
Ist alles verloren, weil nach dem derzeitigen Wissensstand alle
Miuhen, den Planeten Erde zu erhalten oder zu verlassen, vergeb-
lich sind?
Zuversicht ist die Gewissheit, dass es dennoch eine Losung gibt.
Die Losung ist derzeit nicht erkennbar, alle Fakten sprechen dage-
gen. War es bisher nicht immer und in allem so? Wie soll ein
Sammler den Pflug, ein Jager aus der Steinzeit — Schie3pulver, ein
Urmensch — Raketen, ein antiker Philosoph — die Atomspaltung
voraussehen und in Betracht ziehen? Weder Vorstellungen noch
Maglichkeiten gab es fiir solche Visionen. Diese kamen erst spé-
ter. Wenn wir so weit sind, werden wir einen Ausweg finden. War-
ten darauf sollte man dennoch nicht, sondern schon jetzt mit der
Suche beginnen.

Unerwartetes
Was nutzten alle Zusicherungen gegen Wendungen des Ge-
schicks. Das Pferd von Dschingis Khan stolperte tber ein Kanin-
chenloch. Mit Dschingis Khan stiirzte das Mongolenreich. Was
gegnerische Armeen, Hofintrigen, Dolche und Gifte nicht ver-
mochten, bewirkte ein niedliches Tierchen und das nicht einmal
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absichtlich.
Welchen Sinn hat das menschliche Streben, wenn der Zufall jedes
Vorhaben unverhofft zerstéren kann und es schlie3lich irgend-
wann auch tatsachlich tun wird?
Ja, wir kdnnen nicht beeinflussen, was, wo, wann auf uns zu-
kommt. Was wir mit dem Geschehenen anfangen, liegt jedoch al-
lein bei uns. Der Zufall setzt nur denen schwer zu, die sich fir
abgeschlossen halten. Der Zufall zerstort die Illusion, alles unter
Kontrolle zu haben, er verrat uns die eigenen Unzul&nglichkeiten,
zeigt, dass hinter dem Sichtbaren etwas bei weitem GroReres liegt
und gibt Anlass, uns zu bessern.
Wie beliebt? Der tddliche Zufall soll bloB ein Anlass, eine Gele-
genheit sein?
Natdrlich!

Tod im Leben

Zurlck zu der Frage, was bleibt uns noch bei einer tédlichen
Krankheit oder anderen Gewissheiten eines anriickenden Unheils?
Die Todesgewissheit ist der Stachel, welcher die Luftblasen der
Wichtigtuerei platzen lasst. Er bewegt den Menschen dazu, tber
sein Wesen nachzudenken und so zu leben, dass eine Unterbre-
chung seinem eigentlichen Wirken nichts anhaben kann. Wie
denn? Was denn? Welche Unternehmungen sollte man angesichts
der Kiirze des Lebens wagen, um deklariertem Anspruch zu geni-
gen?

Wenn es auch paradox klingt. — Nur die héchsten!

Die Kiirze des Lebens ist ein Trugschluss. Das Leben bricht nicht
ab. Es nimmt sich eine Verschnaufpause, wendet sich anderen
Dingen zu. Ubrigens unterbricht nicht nur der Tod unser Wirken.
Zerreifsen wir nicht laufend F&den unserer Vorhaben und binden
diese spéater vielfaltig und fir uns selbst unerwartet wieder
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zusammen?

Tag fur Tag lassen wir Dinge unerledigt liegen, wenden uns ab,
mitunter ganzlich vergessen, dann finden wir sie wieder und pa-
cken sie an. Noch krasser ist der Schnitt beim Einschlafen. Wir
treten komplett weg. Haben wir Angst vor dem Schlaf? Nein! Wir
ersehnen diesen, der Frische und Kréfte wegen, die er spendet.
Bekiimmert uns das ,,Nichtsein“ im Schlaf? Nicht im Geringsten!
Warum nicht? Weil wir der Fortsetzung gewiss sind. Die Erfah-
rung sagt uns, dass nichts von dem Gestrigen umsonst war und mit
dem Aufwachen ganz bestimmt seine Weiterentwicklung findet.
Was ist anders am Tod? Die Ungewissheit? — Woriiber? Eigent-
lich ist es umgekehrt. Auf dem Richtstuhl des Todes wird Klar,
was von dem, was wir mitbringen, Bestand hat und was vergeht.
Doch wo ist der Beweis, dass man aus dem Todesschlaf erwacht?
Das eigene Leben ist der Beweis. Wir sind nun mal da. Gekom-
men sind wir aus der Dunkelheit und saugten begierig auf, was
unsere Vorfahren vorbereiteten. Denn was macht das eigene Le-
ben Uberhaupt so lebens- und erhaltenswert? Wie sehr man es auch
abwaégt, das Wertvollste am eigenen Leben ist das Erbe vergange-
ner Generationen: alle Erfahrungen, Gedanken und Kénnen, die
sie an uns weitergaben und die in uns und mit uns weiterleben.
Ohne diese wére unser Wirken bedeutungslos. Was dem Leben
dient, wird mit Sicherheit wiedergefunden und in unerwarteten
vielfaltigen Kombinationen fortgesetzt. Verfallen und vergessen
wird nur das Nichterhaltenswerte. Leben heit Wirken. Der Tod
ist ein Intermezzo des Lebens, genauso wie der Schlaf ein Inter-
mezzo des Wachseins ist. Beide bringen die tréstende Gewissheit
einer anriickenden Ruhe, nicht ganz gewollt, jedoch stets verdient
und erlésend.

Und das Unverhoffte daran? Wenn uns der Tod kurz vor dem Ab-
schluss von etwas Wichtigem trifft und es nicht zu vollbringen
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erlaubt? Sollte man nicht lieber etwas Kleineres, Sicheres wahlen?
Wozu?

Tod und Ungluck finden genug Gelegenheiten zuzuschlagen, ohne
uns vorher mit erhobenem Zeigefinger zu mahnen. Sie kommen,
wenn ihnen danach ist. Wir aber werden es dem Ungemach nicht
leicht machen, im Inneren (ber seine vergeblichen Muhen lacheln
und an den kleinen Siegen unserer Widerspenstigkeit Freude ha-
ben. Eines ist gewiss. Was wir verfehlen, werden andere richten.
Und wenn der Tod schmerzlich, grausam, oder peinlich ware?
Wenn der Mensch als Schwachling vor dem Schicksalsschlag oder
Feigling vor der Folter dasteht?

Grausam und beschamend ist nicht der Tod, sondern zuweilen das
Leben, das sich verbraucht hat und nicht weiter weil. Es ist nichts
Schlimmes dabei, wenn man angesichts von Schmerzen klein bei-
gibt, weint und vor den Flammen des Feuers auf einem Scheiter-
haufen die Beine anzieht oder im Todeskrampf uriniert.

Der Tod kennt keine Schmerzen und keine Peinlichkeit — er erlost
von diesen. Was die Begleitumstande betrifft, irgendwie, mussen
wir alle sterben. Hat man den Ubergang geschafft, sind alle Miss-
lichkeiten flr immer vergessen.

Umgang mit dem Altern

Leicht ist es, tapfer aufzutreten, wenn man bei Kraften und frei
von Angsten oder Schmerzen ist. Was aber, wenn man quasi schon
vorher verfault, sein dementes Selbst im Spiegel nicht erkennt,
dummes Zeug von sich gibt? Der Seniorenverstand ist von
Stumpfsinn, der Alltag von Krankheiten geplagt. Die Verklarung
kehrt nur noch gelegentlich ein. Man kann diese nicht erzwingen,
wohl aber geduldig auf die Augenblicke mit Durchblick warten.

Kann man den Verfall bekdmpfen, etwas gegen das Nachlassen
des Scharfsinns, des Augenlichtes, gegen Demenz tun? Na Klar.
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Man muss es sogar. Man legt sich eine Brille, ein HOrgerat, ein
Notizblock oder einen Computer zu. Augen, Ohren oder Gedécht-
nis werden dadurch nicht besser. Aber man lernt, das Verblei-
bende besser zu nutzen. Man erfindet unzahlige Tricks, mit denen
man der schwachelnden Aufmerksamkeit auf die Springe hilft.
Noch kénnen wir unser Leben nicht wesentlich verlangern, aber
wir tun viel, wenn wir um jeden Augenblick eines erfillten Lebens
streiten.

In jedem Menschen ist, dank seiner Entstehungsgeschichte, ein
Sammler und Erbauer enthalten. Die angeborene Korperlichkeit
ermoglicht das Sammeln und Abschopfen. Leibliche Organe und
Funktionen haben ein Félligkeitsdatum des bisher erreichten und
vorgesehenen und brechen im Alter nach und nach weg. Man kann
nur ohnméchtig zusehen, wie vieles nacheinander entgleist. Fur
die geistige Schopfung bestehen die evolutionaren Beschrankun-
gen nicht, denn sie ist auf das Kiinftige ausgerichtet. Schdpfung
setzt das Vorhandene ungewohnlich ein und findet dort Uberra-
schende Ldsungen, wo die ublichen Automatismen versagen.

Die Verluste sind unvermeidlich? Wir missen halt diese in Ge-
winne verwandeln! Das Altern ist nicht zum Abfinden, sondern
zum Voranschreiten da. Leben, lange leben, weiter leben trotz al-
ler Widrigkeiten ist die erste Menschenpflicht!

MENSCHEN..WURDIGES

Das Menschliche soll das Gegenteil vom Biologischen sein. Reli-

gion, Politik, Wissenschaft einst pochten darauf. Seltsamerweise

erniedrigt diese Abschottung den Menschen, statt ihn hervorzuhe-

ben. Der Mensch hat viel mehr mit dem tbrigen Leben gemein-

sam, als er je denkt, und die wilde Natur ist viel weiser, als man
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es sich je vorstellen kann. Was ist aber wirklich des Menschen
wirdig und was ist ihm unwirdig?

Versetzen wir uns 5 000 Jahre zuriick in eine bescheidene Men-
schenbehausung, um an einer Unterhaltung tber den Sinn des Le-
bens und die Stellung des Menschen im Universum teilzunehmen.
Gleiten wir dann auf der Zeitskala 3 000 Jahre vor, springen von
dort in die Zeit um Christi Geburt, dann noch weitere 500 Jahre
voran. Horen wir uns die Meinungen der Zeitgenossen an. Fir
diese Wanderung durch die Epochen brauchen wir weder teure
Geréte noch Magie, ein Bibliotheksausweis und etwas Geduld ge-
nugen.

Legt man die Vorurteile ab, nimmt man sich die Zeit zum Zuho-
ren, so wird man nicht wenig tberrascht sein. Die Ausdrucksweise
unserer Vorfahren ist altmodisch, mitunter grotesk. Einige der
Vorstellungen sind seltsam. Die Botschaft insgesamt ist jedoch
durchaus erkennbar. Man spiirt, wie die Urheber das Grundle-
gende erfassen wollen und treffende Worte suchen, wobei jede
Zeit sich ihrer eigenen Sprache bedient und die geldufigen Miss-
verstandnisse in die Erklarungen einbindet. Tauscht man die alt-
modischen Begriffe aus, lasst man tberholte Begriindungen weg,
so wird man von der Tiefe der Inhalte Uberwaltigt und von der
eigenen Uberheblichkeit beschamt sein. Zuriickgekehrt in die Ge-
genwart, werden wir die Gewissheiten unserer Zeit und Kompe-
tenz wissenschaftlicher Autoritaten etwas skeptischer betrachten.
Von der Reise durch die Epochen bereichert, wissen wir nunmehr:
Das heute Vorlaute und ,,UnumstoBliche* wird in 100 Jahren l4p-
pisch sein. Vieles wird spurlos verweht, Weniges bleibt bestehen.
Gehen wir auf dieses Unvergéngliche ein.

Leider versteht und wirdigt die Gegenwart es kaum.
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Sinn des Lebens

Ein Konig, so die Fabel, schickte einen wissbegierigen Lehrling
auf Erkundungsreise in ferne Lander. Er erteilte ihm den Auftrag,
den Sinn des Lebens zu ergriinden. Nach langem Wandern und
Forschen kehrte der nun anerkannte Gelehrte als Greis zuriick. Der
Konig lag auf dem Sterbebett. Bedrangt vom nahen Tode fasste
sich der Riickkehrer kurz: ,,Menschen werden geboren, um blind
zu irren, zu leiden und zu sterben — dies ist der einzige erkennbare
Sinn ihres Lebens.

Das Gesicht des Konigs erstarrte bei dieser Auskunft. Die Gedan-
ken rasten. Sollte das alles sein? Wie 6de, fremd, unangemessen!
Nein, sein Leben hatte ihm etwas anderes beigebracht. Er schwieg,
um die passende Antwort ringend.

Das Schweigen missdeutend, erhob sich der Besucher, um zu ge-
hen, warf dabei einen gelangweilten Abschiedsblick auf den Ster-
benden und zuckte zusammen. Zu grol3 war der Kontrast zwischen
dem Gesagten und Bewirkten. Der Konig lachelte gel6st und hei-
ter.

,Der Sinn des menschlichen Lebens besteht im Streben nach
Gliick®, erwiderte der Konig und seine Augen strahlten.

,Was ist das schon, Gliick? — spottete der Gelehrte selbstsicher
und von oben herab. —“Ein Trugbild berauschter Sinne, die
Schwerelosigkeit des freien Falls in den Abgrund.....

,,Gliick? Oh.....h!* - unterbrach ihn der Konig — ,,ist das Frohlo-
cken des Konnens, tiefe ruhige Atemzige auf einem erklommenen
Gipfel, der siiRe Geschmack des Erfolgs, die in der Sichtweite
schimmernden Stadttiirme des Reiseziels, Glick ist das Werden
ohne Ende.*

»Was konnen diese Blumen gegen die Tatsache, dass du im nichs-
ten Augenblick verenden wirst?*, zischte der Greis durch die
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Zahne. Er war zutiefst gekrankt, ohne zu wissen warum. Der Ko-
nig Uberhorte den Argwohn und fligte bestimmt und irgendwie er-
leichtert hinzu: ,,Gliick ist auch zu wissen, tiber Widersacher und
Missgeschick gesiegt zu haben, Giber den Tod hinaus in alle Ewig-
keit.*

Der Koénig verschied. Es gab niemanden mehr zum Streiten.

Der Gelehrte verliel? das Zelt, schaute auf die funkelnden Sterne,
dann auf seinen Wagen, der immer noch nebenan stand, beladen
mit den, wie sich herausstellte, nutzlosen Manuskripten. Er zahlte
die Jahre seines Lebens zusammen, stellte Trdume und Taten ge-
genlber und versank in Schwermut. Ihm wurde auf einmal Klar:
Auch er wurde zum Konig geboren. Er hatte beides: Wahl und
Bestimmung. Die eine verfehlte er, die andere hat er verkannt.

Verblendung

Wie viele selbstlose Opfer und vermeintliche Helden verdanken
wir dem Irrtum! Wer seiner Sache sicher ist, glaubt ein Halbgott
zu sein. Wird man der L&cherlichkeit seiner Ideale gewahr, so ist
man auf einmal verloren. Man weil plotzlich keinen Grund mehr,
um dieses oder jenes anzufangen, sieht keinen Sinn mehr im Le-
ben. Im Vakuum der Bestimmung finden selbst die absonderlichs-
ten Ideologien Anhénger — lieber ein goldener Traum, eine Ver-
blendung als gar keine Weltanschauung.

Eine Lige wird niemals zum Ersatz des Wissens, das Dogma nie
zum Ersatz des Gewissens. Die Menschheit muss lernen, mit der
Ungewissheit zu leben, was immer sich daraus auch ergibt.

Ja, — wir haben es oft genug gehdrt und haben keinen Zweifel da-
ran. Ja, wir sind sterblich! Nicht nur jeder einzelne von uns, auch
die Sterne brennen nicht ewig. Sie explodieren oder fallen zusam-
men. Unsere Sonne ereilt eines Tages das gleiche Schicksal. Noch
lange bevor es dazu kommt, wird unsere Erde zum Eisklumpen
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erstarren. Etwas daran zu andern, liegt nicht in unserer Macht.
Zum Ausweichen gibt uns die Physis keine Chance. Wenn schon!
Die Griinde werden uns stets in die Schranken weisen. Wir dage-
gen werden unermudlich, gezielt oder blind nach Schwachstellen
in ihren Mauern suchen, entgegen allen Griinden handeln, streben
und schlieRlich einen Ausweg finden und tber alle Griinde siegen.
Und sollte dabei die eine oder andere Gewissheit gegen uns spre-
chen — dann ist sie keine ganze Wahrheit.

Zwei plus zwei ist vier. — Diese Aussage ist zweifelsfrei gultig.
Wahrheit und Giltigkeit sind aber nicht eins. Die Giltigkeit mau-
ert. So ist es und nicht anders, sagt sie. Das Giiltige ist jedoch noch
lange nicht alles. Um dieses herum liegt eine Welt unendlicher
Maoglichkeiten. Diese sind teilweise missverstanden, viele noch
unentdeckt, aber sie sind da. Die Wahrheit ist eine Losung, sie
reif3t die Schranken nieder — suchen, nicht aufgeben, finden und
nicht stehenbleiben — ist ihr Prinzip.

Wahrheit?

Was ist Wahrheit!? — warf Pilatus spéttisch ein und ging, ohne auf
die Antwort zu warten. Man kann seine Haltung verstehen. Wie
weit man auch zurtickblickt, immer wurden die Anhanger der
Wahrheit im Namen dessen, was man Wahrheit nannte, verfolgt.
Etwa dafiir, dass sie den Kreislauf der Gestirne oder des Blutes
erklarten? Nein, weil sie den gewohnten Gang der Dinge storten.
Der Wortlaut von Anklagen erscheint im Nachhinein l&cherlich,
damals waren die Anschuldigungen todlich ernst gemeint.
Gedanken lenken Menschen jenseits von Befehlsketten und gel-
tenden Verbindlichkeiten, sie stolien die Pforten zum Machbaren
auf, entfesseln Lawinen von gewaltiger Schlagkraft und untergra-
ben dadurch bestehende Verhéltnisse. Kein Wunder, dass man ge-
gen Ideentrager mitunter harter vorgeht als gegen Verbrecher.
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Obgleich gekreuzigt, verbrannt, verbannt oder verschwiegen,
kommt die Wahrheit nach unerwarteten Wendungen immer wie-
der zur Geltung, wie lange die Nacht auch wahrt. Der Grund daftr
ist denkbar einfach. Die Wahrheit ist so stark, weil sie die Wahr-
heit fir alle, fir alle, die ihr folgen, einschlieBlich der bekehrten
Widersacher, ist.
Die Wahrheit ist eine LOsung, die Wahrheit ist ein Weg und
wenn man vorankommt, so nur in Wahrheit. Eine Lehre muss,
bloR weil sie von Glick und Tugend spricht, noch lange nicht
wahr sein. Doch die Wahrheit muss, um wahr zu sein, Menschen
glucklich und stark machen. Und Schonheit? Ich wei3 nicht, ob
Schonheit eine Wahrheit ist, aber alles Wahre ist stets schon und
gutig.

Bosheit
Wir wachsen auf im Glauben, dass Vernunft und Gerechtigkeit
sich stets durchsetzen und haben damit im Grofen und Ganzen
Recht. Das Erwachsenwerden bringt Enttduschung tber die Ohn-
macht der vermittelten Ideale. Was aber, wenn unsere Deutung
des Aufgeschnappten falsch war? Ist es nicht so, dass das ver-
meintlich Bessere (die Giite) dem Pragmatischen (Bosen) stets un-
terlegen ist? Definitiv nicht!
Der Teufel nahm das Wort Gottes in den Mund und staunte. Willig
folgten die Menschen ihm, statt dem Schopfer. Der Trottel merkte
nicht, wie er zum Sprachrohr der Schopfung wurde, in einer Zeit,
als noch niemand die Zusammenhange verstand.
Das Unheil ist nicht immer das, wofir man es halt. Auch das Gute
bringt nicht nur Sonnenschein. Offen steht die Wahrheit neben uns
und bleibt dennoch verkannt. Sie will helfen. Wir laufen jedoch
blind an ihren Wegweisern vorbei und verneinen das Offensicht-
liche des kurzsichtigen Vorteils wegen. Und so setzt die Gute eine
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bdse Maske auf, schneidet Grimassen, legt, wenn nétig Hand an,
um sich Gehor zu verschaffen. Auch das Bbése und Bdsewichte
haben etwas Gutes an sich. Sie stof’en uns von Orten und Beschéf-
tigungen ab, denen wir unwirdig sind und lassen uns nicht bei den
Menschen verweilen, zu denen wir nicht gehéren. Sie offenbaren
uns unsere Schwachen und treiben uns gleichsam voran.

Siinde

Der Gegenwartsmensch kann tber die Gebote der VVergangenheit
nur Uberlegen lacheln. Was? — Fasten zu Ostern! — zum Osterfest
gehdren doch Schokoeier und -Hasen.

Grundlichkeit, Zurtickhaltung, Besinnung! Wozu? Sagt man nicht
neuerdings so sehr zutreffend: Wer zuerst lacht, lacht auch zu-
allerletzt. Gelegenheit zur Heiterkeit wird es danach einfach nicht
mehr geben.

Bescheidenheit? Damit besteht man wohl kaum ein Bewerbungs-
gesprach!

Gewissen? — Nur, wenn jemand zusieht, wir dabei gut ankommen
und es sich auszahlt.

Sunde? Mal ehrlich, wenn der Gebieter, mag ihn jemand auch fiir
Teufel halten (Menschen sind nun mal in ihren Einschatzungen
uneinig), uns mit seiner Aufmerksamkeit beehrt und fir kleine
Dienste eine ganze Welt anbietet, wozu die Priiderie? Ein zustim-
mendes Nicken, oder ein ,,OK* geniigen!! Dumm ist, wer gegen
seinen Vorteil handelt.

Ist es so?

Siinde bezeichnete urspringlich die Abkehr vom Willen Gottes.
Gott ist der Schopfer. Wir glauben nicht an Gott, und wenn, dann
auch nicht richtig. Doch was kdnnte man sich unter dem Willen
des Schopfers anderes als eben die Schopfung vorstellen? Stinde
waére die Abkehr davon. So gesehen behélt das Wort nach wie vor
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seine Berechtigung. Leider siindigen wir immerfort, wir tun es aus
Unwissenheit, Uberschitzung und fehlender Erfahrung. Die
Slinde ist unvermeidbar? Mag sein! Wichtig ist, dass wir immer
zu dem richtigen Pfad zuriickfinden und aus Verfehlungen lernen.
Wenn man schon von Siinde spricht, sollte man auch auf das Re-
ligiGse eingehen.

BEINAH RELIGIOSES

Das Fohlen, kaum von der Mutter abgeleckt, stellt es sich schon
auf seine wackligen Beine, schaut mit groRen Augen in die weite
Welt, macht erste Schritte und Spriinge. Jede seiner Bewegungen
sagt: groRartig, bezaubernd, hochst wundervoll. Dieses sanfte
Meer von Grésern, habe ich es nicht schon einmal erlebt? Ist die-
ses Euter nicht voller stiBer Milch und fiir mich da?
Gewiss war ich schon einmal hier, gewiss bin ich wieder da.
Muss dieses naive Erahnen der ewigen Wiederkehr, deshalb 1&-
cherlich sein, weil es sich im Gehirn eines Tieres abspielt, weil
ihm jegliche philosophische oder religiése Begrindung fehlt?
Eine erheiternde Erfahrung spricht aus den einfachsten Wahrneh-
mungen. Berge und Téler, horizontale Wolkenschichten, die spie-
gelnde Flache des Ozeans, das tiefe Blau des Himmels oder das
Licht unbekannter Gestirne, wohin das Schicksal uns auch ver-
schlagt, was es unseren Augen auch anbietet, wir finden Gberall
Verbiindete. Blumen, B&dume, Farben und Formen erfiillen unser
Herz mit Freude und Zuversicht.
Das Geflhl tduscht nicht. Wir sind viel &lter als alles, was uns
umgibt. Wir sind mit Allem seit langem vertraut. Unser Lebens-
funke stammt aus einer Milliarden Jahre alten Schopfungsge-
schichte, die uns aus Erde aufbaut, belebt, fordert und vor Ver-
wesung schitzt.
Der aufmerksame Leser hat langst bemerkt, ich rede von
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Schopfung und beschreibe das Leben. Johannes hat dasselbe in
umgekehrter Reihenfolge getan: ,,Ich bin der Weg und die
Wahrheit und das Leben*. (Evangelium nach Johannes 14,6).
Wusste Johannes, wovon er spricht? Nicht genau, aber er spirte
den Zusammenhang mit ganzem Herzen und fand richtige Worte
hierfr.

Wenn der Schopfer eine Kraft ist, die die Erde, das Wasser, die
Luft, die Walder, die Wiesen, die Tiere und Friichte erschaffen
hat, wenn der Schopfer eine Macht ist, die uns das Leben gibt und
das Leben nimmt, dann ist diese Macht nichts anderes als das Stre-
ben, das aus den Urspriingen der Evolution hervortritt und sich
uber eine ununterbrochene Reihe an Einzelleben und Zeugungen
immer weiterentwickelt.

Schaut euch um, ihr Erdenbewohner — ihr konnt der Wirklichkeit
nicht befehlen — gewiss — doch die Welt, die ihr seht, riecht, fuhlt,
haben eure Ahnen erschlossen in einem langen Zug des vorwarts-
schreitenden Seins. Die schopferische Kraft dieser Wirklichkeit ist
nicht im Himmel, schwebt nicht substanzlos umher, sondern ist in
euch eingeschlossen. Sie ist die tatige Erfahrung eines gewunde-
nen Aufstiegs aus den Tiefen der Urzeugung.

Wir sind hier und jetzt — und wir sind es nicht. Das Verstandnis
fir den Augenblick, fir das unmittelbar Gegebene dringt zu uns
aus den Weiten der Zeit und des Raumes, die wir als Bakterium,
Tier, Mensch und zuletzt als ,,Ich* durchquerten. Form, Farbe,
Ton — nichts ist gegeben, nichts ist von selbst und an sich da —
alles ist das Werk unserer Deutung und der Spiegel des Konnens
zugleich.

Je ergiebiger der Erfahrungsbrunnen, aus dem wir unsere Vorstel-
lungen holen, desto reicher und klangvoller ist der Augenblick,
desto mehr nahern wir uns der Unsterblichkeit.
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Unsterblichkeit

Das Verlangen nach Ewigkeit gehort zu den tiefsten der mensch-
lichen Natur. Der Glaube an das Wiedererstehen im alten Agyp-
ten, wo der Tod keine Strafe, sondern ein Ubergang zum anderen
Leben bietet, fligte die Bestrebungen Einzelner in die Bahnen ei-
ner tausendjéhrigen Kultur. Ihre GroRe erstrahlt bis in die Gegen-
wart. Seither haben sich lediglich die Ausdrucksformen verandert.
Auch heute mdchte man, wenn nicht im Leben, so doch wenigs-
tens im Namen, in Kindern, im Ruf, zur Not auch in fremdem Hass
und Neid fortdauern, wenigstens einen Schatten der Unsterblich-
keit erlangen. Dabei liegt das Ewige so nah. Unser Korper ist hier
und jetzt. Wir aber sind an den Frontlinien unserer Unternehmun-
gen. Im Denken und Tun richten wir uns nach den einstigen Ge-
schichtsereignissen, borgen uns Werkzeuge langst vergangener
Generationen. Das geistige Erbe fliel3t in das Alltagliche ein und
verleiht diesem wahrhaft historische Dimensionen.

Die Summe der korperlichen und geistigen Eigenschaften ei-
nes Menschen, die Uber die Grenzen seiner raumlichen Stel-
lung und Lebenszeit hinausreichen, ist das, was die Alten
»Seele“ nannten. Die Seele kann tierisch, eng, kurzsichtig aber
auch offen, einladend und groR sein. Die Seele lehnt sich gegen
die Schwachen des Kdorpers, gegen die Ketten des Raumes mit der
Zeit auf, und sie gewinnt. Die Anfalligkeit des Korpers tut der Un-
endlichkeit der Seele keinen Abbruch. Die Seele saugt Menschen-
und Volkerschicksale auf und macht diese zu Bestandteilen des
eigenen Werdegangs. Die Menschen stellten schon immer Fragen
nach der Unsterblichkeit der Seele, anfangs ehrfiirchtig, dann
spottisch vernichtend. Doch mit den Fragen nach der Beschaffen-
heit des Himmels (wo die Seelen wohnen sollten) und deren Be-
schaftigungen nach dem Tode (Essen, Trinken, Singen im
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Paradies), schoss man voll daneben. Das alles hatte mit der Seele
nichts zu tun. Mehr noch, man irrte aus der unendlichen Gegen-
wart des Bewussten in eine Zukunft, die, wiirde es eine solche ge-
ben, 6de und eng waére.

Das zwanzigste Jahrhundert erhob Worte wie Psyche und Intelli-
genz in den Rang von wissenschaftlichen GroRen, um Begriffe
wie Verstand, Geist und Seele abzuldsen. Der Ersatz ist notdurftig.
Wahrend Psyche und Intelligenz sich auf die jeweiligen Reaktio-
nen und Resultate von Fragebtgen beschrénken, schlie3t das
Geistige die Welt aller menschlicher Vorstellungen ein.

Das geistige Erbe dhnelt dem fortlebenden Licht eines Sternen-
haufens. Man schwebt in einer Welt von Meinungen, originellen
und blofl3 weitergegebenen, man spricht, streitet, man hort weg
oder zu und bemerkt dabei nicht, dass die meisten Lehrmeister und
Verkiinder, mit denen man sich unterhélt, wie die Sterne am Him-
mel l&ngst erloschen sind. Wir sind nicht weniger als unsere aber-
glaubischen Ahnen von Verstorbenen umgeben. Die vergangenen
Generationen leben in unserer Mitte und erweisen sich oft als bes-
sere Freunde und Ratgeber als Bekannte und Zeitgenossen es je
werden kénnen. Ihre Korperlosigkeit macht sie nicht minder real.
Was ist aber Korperlichkeit Uberhaupt?

Korperlichkeit
Jeder reifende Mensch spiirt mit dem Erwachen seiner Krafte das
Verlangen, diese zu verauern. Von wegen sparen und geizen! Er
will sich strecken und recken, in die Ferne schweifen. Von wegen
sich erhalten und schonen — der Mensch will sich ausgeben, Ver-
wegenes anzetteln, die Welt umkrempeln.
Der korperliche Eigensinn widerspricht, fuhrt sich auf, als wére er
der eigentliche Zweck. Er blufft. Ohne die AuRenwelt und ohne
Bewusstsein ist der Korper leer und leblos. Auf der
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Intensivstation, beatmet und kiinstlich erndhrt verliert der Mensch
alles Menschliche, selbst wenn er dabei unversehrt bleibt. Beim
Einschlafen verabschieden wir uns vom Hier und Jetzt ohne jede
Dramatik. Unser Korper bleibt dabei wach. Das Herz schlagt, die
Verdauung geht weiter, die Blutzellen eilen ihrer Wege, emsig wie
immer. Eingeschlafen ist lediglich unsere Bindung an die Wirk-
lichkeit.

Der Mensch auf der Intensivstation und der handelnde Mensch,
der schlafende und der voll wache, physikalisch sind sie identisch,
doch wie riesig ist der Unterschied eines Korpers mit und ohne
Bewusstsein, mit und ohne Seele! Man sieht, der Mensch ist nicht
sein Leib, sondern Gesinnung und Innerlichkeit in ihrer Verwirk-
lichung. Der Korper ist blof3 deren Instrument.

Innerlichkeit
Die Hingabe, mit der man an der eigenen Gesinnung héngt, ist be-
merkenswert, wenn man die Unannehmlichkeiten bedenkt, die da-
raus entstehen. Der Innerlichkeit wegen gehen Menschen ins Ge-
fangnis oder in die Verbannung, hocken in engen Stuben, fern von
der Frische und den Freuden der Welt. Sie fligen die Nacht zum
Tag und génnen dem Korper keine Ruhe.
Sokrates nahm Gift, statt zu fliehen, Galileo zog Verbannung dem
Stillhalten vor.
Marie Curie verstrahlte sich tddlich. Sie entdeckte radioaktive
Elemente, welche nicht nur ihre, sondern auch die Festigkeit der
Materie erschutterten.
Vater und Sohn Roebling bauten die Brooklyn Bridge. Die Bru-
ckenstlitzen stehen bis heute. Sie kosteten beiden das Leben. Der
Vater bekam Tetanus nach Vermessungsarbeiten an einem Bru-
ckenpfeiler, den Sohn ereilte die Caissonkrankheit. Um am Fluss-
boden zu arbeiten, entwickelte Roebling spezielle Unterwasser-
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Senkkasten, stieg mehrmals taglich ab und auf. Luftblaschen, die
sich beim Aufstieg in seinem Blut bildeten und HirngeféalRe ver-
stopften, machten ihn bald zum Kriuppel. Geldhmt sah er seine
Bricke wachsen und war der allererste Fall der Dekompressions-
krankheit. Die Ursachen beider Erkrankungen waren damals nicht
bekannt und konnten nicht vorgebeugt werden.
Ging es diesen und Millionen anderer Menschen um ihren Na-
men? Um eine Widmung im Geschichtsbuch? Wollten sie Blicke
unbekannter Passanten auf sich ziehen? Wollten sie in aller
Munde sein? Wenn sie gewusst hatten, und dies ist anzunehmen,
dass ihr Wirken unbezahlt bleibt, dass Errungenschaften ab einer
bestimmten GrélRe vom Prinzip her nicht angemessen vergutet
werden kdnnen, hétten sie einen anderen Weg gewéhlt? Hatten sie
sich lieber etwas Kleineres vorgenommen, etwas Handlicheres,
um es den Mitmenschen vor Augen halten zu kdnnen, hétten sie
dann mehr Zeit daflr aufgebracht, Lob einzuholen? Oder hatten
sie ihren Lohn schon lange bevor die Kundschaft von ihren Taten
jemanden erreichte?
Auch wenn sie zégerten und abwogen, fiir sie gab es keinen ande-
ren Weg, flr sie gab es keine Wahl. Das Theaterstiick von Karel
Capek ,.die Mutter” beschreibt es eindrucksvoll. Am Ende will
man nur eins und stellvertretend fiir alle Menschen dieses Schlags
sagen: ,,Mein Reich ist nicht von dieser Welt“ — Worte, die man
erst aus der Entfernung von Jahrtausenden richtig zu wurdigen
lernt. War dieses Reich darum weniger wirklich, da die Zeitgenos-
sen es nicht zu sehen vermochten?
Innerlichkeit dehnt Dimensionen von Raum und Zeit aus, zeugt
Gluck. Dass man ihretwegen Muhen auf sich nimmt und mitunter
ins Krankenhaus, Geféngnis oder in die Verbannung gehen muss,
tut nichts zur Sache. Korper sind sterblich, der — Geist nicht. Das
Sichtbare und das Tatsachliche sind nicht eins. Von wegen
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Mauern! — Die Horizonte des eigenen Konnens bilden die Wéande
des eigentlichen Verlieses. Erflillung lasst sich nicht von Mauern
beeindrucken und lacht der Miihen, sie einzusperren.

Erfiillung
Ratselhaft ist schon das Wort, noch merkwaurdiger sind die Orte,
an denen Menschen ihre Erflllung suchen. Der eine hockt im La-
bor, der andere spielt vertrdumt mit Zahlen, ein dritter wandert mit
einem halbleeren Rucksack und tibernachtet unter freiem Himmel,
ein weiterer errichtet staatliche, religiose oder industrielle Impe-
rien, die nutzlos zum Wohnen und zu gro3 zum Bereisen sind.
Warum verlasst der Mensch, kaum dass er fur Essen, Wohnen,
Gesundheit gesorgt hat, die ,,praktische* Ebene und verschreibt
sich Unternehmungen, die keinen Bezug zum Alltag haben —
schlaft wenig, isst unregelméalig und gewahrt sich keine Ab-
wechslungen auBerhalb seiner Leidenschaft? Warum schweift der
Mensch vom Nitzlichen ab? Was treibt ihn: die Neugierde, die
Gewohnheit des Weitermachens, die Gier, der Instinkt?
Im Buch Krishna soll stehen, dass Gott, als er die Morgenrote er-
schuf, von ihrer Schonheit Gberwaltigt wurde. Es ist eine gute Me-
tapher und jeder ist zu bedauern, der das Geflhl einer explodie-
renden Weitsicht noch nie erlebte.
Irgendwann in der Evolution eignet sich das Leben die Féhigkeit
an, die Farbe sowie die Intensitat der Sonnenstrahlung zu empfin-
den. In einem weiteren Schritt lernt das Tier, die Anspannung der
Augenmuskulatur als Mal3 der Entfernung und die Farbe als Un-
terscheidungsmerkmal der Oberflachenbeschaffenheit zu deuten.
Dabei denkt das Tier sich nicht viel, sondern geht den néchsten
Bedurfnissen seines Tastsinns nach. Eine Verkniipfung zwischen
Tastsinn und Farbe, zwischen Augenmuskelanspannung und Ent-
fernung — wie dirftig die VVoraussetzungen, wie weitreichend die
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Folgen! VVon der Anhthe der eigenen Beine oder des erklomme-
nen Felsens erblickt die Kreatur auf einmal eine Weite, die sie
nicht greifen oder begehen kann und sich doch zu eigen macht.
Die Fahigkeit, das nachste Licht zu erkennen und dieses in Bezie-
hung zu einer rdumlichen Entfernung zu setzen, sprengt das Un-
mittelbare des Tastbaren.

Genau wie das Licht, bringt auch ein Gedanke oder ein gelungener
Handgriff plotzlich Klarheit in das verworrene Knéuel des Irrens,
ordnet Chaos zum Uhrwerk, erhellt und entzickt.

Wir wandern im Dunst von Vorurteilen auf der Suche nach dem
Lebenszweck, wie durch die dunklen Gassen eines von Nacht und
Nebel verschluckten Stadtviertels. Dann erscheint ganz nah ein
vertrauter Gegenstand, ein altbekannter Wegweiser, eine Tafel an
der Wand oder eine Leuchtreklame, welche der Vorstellung Halt
gibt. Nacht und Nebel treten auf einmal zuriick, die Gegend wirkt
nunmehr selbst in der Finsternis vertraut. Die Erfahrungen ordnen
sich. Die Beklemmung l0st sich, der Gang wird leicht, jeder
Schritt bringt eine Bestatigung.

Was ist erhebender, als wenn nach einer langen Zeit des Irrens
zwischen faden Lichtern der Nacht, nach Jahren der Ungewissheit
und des Zweifelns, sich die Sonne der VVernunft mit einem Silber-
streif in der Ferne ankundigt und in die Hohe schnellt? Ein Blick,
der im Fall eines Apfels die gleiche Ordnungskraft erkennt, wel-
che auch die Planeten auf ihrer Bahn halt, verwandelt ein Wirrwarr
an Tatsachen in himmlische Harmonie, bringt Gestirne néher,
lange bevor kosmische Reisen moglich werden.

Wie viele Morgenroten kann ein Mensch erleben? Viele, sehr
viele! Hinter jedem Berg verbergen sich neue Horizonte und neue
Gipfel, strahlender und verlockender als alle jemals zuvor erober-
ten.
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BEWUSSTSEIN

Gewdhnlich setzt man Bewusstsein mit ,,wissentlich kontrollier-
ten Denken* und ,klarem Verstehen™ gleich. Dabei denken wir
auch dann, wenn wir nicht bewusst daran denken, und klar verste-
hen, wenn wir dessen unbewusst sind. Wir denken beim Handeln,
Basteln und Komponieren, beim Meditieren aufgelst im Weltall,
wir denken selbst im Schlaf. Wir tun es dabei mitunter intensiver
als sonst, und liegen zuweilen richtiger als manche bewussten Ein-
bildungen. Mit richtig oder falsch hat das Bewusstsein nichts zu
tun. Was unterscheidet dann das Bewusstsein vom Denken?
Wieso sind wir so sehr auf das Bewusste erpicht, wenn es weder
wahr noch im Einzelnen zwingend nitzlich ist? Was macht es so
wichtig?

Denken ist der Umgang mit den Inhalten. Bewusstsein und Be-
wusstwerden ist etwas Anderes. Das Bewusstwerden ist ein Ver-
fassen des Denkens in Symbolen einer Mitteilung. Das Bewusste
ist nicht blol3 das Durchdachte, das Bewusste ist das Mitteil-
bare. ,,Sich Uber etwas bewusst zu werden* oder ,,etwas be-
wusst auszufiihren“, bedeutet noch nicht, etwas zu verstehen.
Es bedeutet, dass man es vor den Anderen rechtfertigen und
»Anderen“ erkliren kann. Bewusstes Denken, ob richtig oder
falsch, ist somit stets ein gemeinsames Mit- und Weiterdenken.
Dies trifft auch dann zu, wenn niemand vorhanden ist und selbst
dann, wenn das Durchdachte verborgen oder Andere absichtlich
irrefihren soll. SchlieRlich mitdenken kann man nicht nur mit gu-
ten Menschen, sondern auch mit Schurken.

Alle Tiere, ja alle Lebewesen bedienen sich der Sprache. Auler-
halb der Unterhaltung denken Tiere ausschlief3lich in Vorstellun-
gen des Machbaren. Der Mensch denkt auch gern in Bildern der
Wirklichkeit, muss es sogar, der Realitdt wegen. Nur bleibt der
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Mensch dabei nicht stehen. Anders als die Tiere, akzeptiert der
Mensch die Resultate seiner Denktatigkeit erst, wenn er hierfir
einen passenden Mitteilungsausdruck findet, sich somit den Inhal-
ten seines Denkens ,bewusst wird”“ und sie weitergeben kann.
Nicht ohne Grund. Das Verfassen des Denkens in Mitteilungs-
symbolen von Schrift, Ton und Bit-Abfolgen trégt die Inhalte tiber
einzelne Leben, verbindet Kontinente und Epochen, und bewahrt
die Erfahrung von Zivilisationen auf, selbst Giber den Tod hinaus.
Wir tun dies heute mit Buchern, Filmen und Videoschaltungen.
Wer weil, eines Tages werden wir Signale unbekannter Wesen
aus dem Weltall empfangen und auf diese Weise Entfernungen
zwischen Galaxien iberwinden, ohne dass unsere Korper die kos-
mische Leere sinnlos fullen missen, um dort anzukommen, wo
seit langem niemand mehr verweilt.

Satze und Biicher sollen hilflos sein? Von wegen! Es geniigt ein
einziger Mensch, um das Universum zu lenken. Nicht Armeen —
das Bewusstsein nimmt Festungen ein, errichtet Reiche und ver-
wirklicht Visionen, wahrend es sich im Wahren entfaltet.

Die Bezeichnung des Menschen als Homo sapiens ist nur allzu
falsch. Alle Tiere sind denkend. Der Mensch ist ein Homo
conscius, ein mitdenkendes, ein gemeinsam denkendes Wesen.

GEIST

Wie bitte? Der Geist? Was soll das sein? Wo liegen? Woraus be-
stehen? Gibt es denn so etwas tberhaupt? Die Gegenwart meidet
das Wort aus Angst, sich im Ubersinnlichen zu verirren. In der
Vergangenheit wurde dem Wort in der Tat zu viel Unsinn ange-
hé&ngt. Es geschah am Anfang aus Verehrung, die man dem Begriff
entgegenbrachte. Die zugefiigten gekinstelten Superlative mach-
ten aber den Ausdruck spéter teilweise kurios, auf jeden Fall aber
nebulds und unbrauchbar. Dabei ist der Inhalt des Worts Geist
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recht einfach. Die Vernunft ist der Umgang mit den eigenen Er-
fahrungen, Wahrnehmungen und Vorstellungen. Der Geist ist ein
Ordnen von Erfahrungen und Vorstellungen, die von der Mensch-
heit erhoben wurden und irgendwo aufgezeichnet sind. Beide,
Vernunft und Geist, existieren nicht als Substanz, sondern als Fa-
higkeit mit Inhalten umzugehen. Die Vernunft walzt das individu-
ell Erhobene, der Geist das von der Menschheit Erreichte, den-
noch sind Verstand und Geist nicht gleich.

Denken ist allen Lebewesen eigen, das Bewusstsein und der Geist
bisher nur dem Menschen. Das Tier (wie fortgeschritten sein Ver-
stand auch ausfallen mag) kann aus dem (eigens oder von den Vor-
fahren) Erlebten nicht austreten. Dem Geist stehen nicht nur die
eigenen Erfahrungen zur Verfiigung, sondern potentiell die Weis-
heit der Menschheit und des Lebens im Ganzen. Damit erhebt sich
der Geist zum reinen Verstand.

Reiner Verstand
Was ist nun damit gemeint? Rein wovon? Fir Wen? Kann der
Verstand sich von den Interessen Einzelner 16sen?
So schwer ist das Verstandnis nicht. Schimmelpilze an Lebens-
mitteln und Wanden sind abstoRend, nicht aber Medizin, die sich
daraus gewinnen lasst. Viren sind mitunter todlich, nicht aber ihre
Enzyme und Sequenzen, die man molekulargenetisch nutzen
kann. Faulnisgeruche sind eklig, nicht aber Produkte der Fermen-
tation eines Bioreaktors. Darin besteht der Unterschied. Reiner
Verstand lasst sich universell im Sinne des Lebens nutzen, biolo-
gisch angeborener Verstand dient nur den eigenen Interessen.
Was sollen diese Spitzfindigkeiten? Gegen das Subjektive kom-
men keine Grinde an. Muss der reine Verstand deswegen stets
ungehort bleiben?
Das Subjektive schmalert nicht den reinen Verstand, es erweitert
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ihn. Keiner Lebensform wird es je moglich sein, alle Aspekte der
Wirklichkeit auszukundschaften, bei allem dabei zu sein. Hierzu
besteht auch keine Notwendigkeit. Die Vielfalt des Lebens erle-
digt diese Aufgabe ohne Aufforderung. Jede Lebensform versucht
sich in der spezifischen Wirklichkeit zu behaupten. Alle sind et-
was Besonderes. Wir miissen diese nicht anfeuern, unnachahmlich
anders zu sein, nur ihr Wissen und ihre Erfahrungen entschliisseln
und nutzen. lhr Verstand wird somit zu unserem, oder (wenn er
dem Leben im Ganzen zukommt) zu reinem Verstand.

Es gibt kein Lebewesen, dessen einmalige Fahigkeiten nicht zur
Evolution beitragen. Es gibt keinen Bdsewicht, den man nicht zum
Guten nutzen konnte. Nutzen heil3t weder billigen noch folgen,
sondern einbeziehen, um dorthin zu gelangen, wohin uns der Zu-
tritt verwehrt ist. Umgekehrt, die Vernichtung des Lebens, egal
welches, verarmt, hinterl&sst eine Leere, die man selbst ausfillen
musste, nicht ausfillen kann, meistens aber auch nicht ausfullen
will. Dort, wo unsere Erfolge fremde Fortschritte potenzieren,
werden wir Gberall bereitwillig Hilfe finden, und diese nicht nur
mit Helden und Philosophen, sondern auch mit Krankheitserre-
gern und Erzfeinden teilen, ohne ihnen dhnlich zu werden oder
,faule Kompromisse* einzugehen.

Jedem das Seine

Geschichten wie ,,Alien®, ,,Pradator®, , Krieg der Welten* artiku-
lieren dlstere Gedanken. Wem wird der Tag von Morgen gehoren
— unseren Freunden, unseren Feinden? Jeder spirt wie schwach
und verletzlich er ist. Wirden die anderen das ausnutzen? Schliel3-
lich 16st das Bessere stets das Unvollkommene ab. Ergibt sich da-
raus zwingend, dass eine Daseinsform das andere Leben gewalt-
sam verdrangen muss? Auf jeden Fall wird es keinen Mangel an
solchen Versuchen geben.
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Der Drang nach ,,Lebensraum* zeugt jedoch nicht von Uberlegen-
heit, sondern von der Beschranktheit der eigenen Sicht. Das Be-
wusstsein, der Geist und der reine Verstand erheben den Men-
schen Uber die einzelnen Interessen und machen sein Wirken un-
sterblich.

Nachwort
Meine Bucher sind ein Hohelied auf das Leben und kein Ab-
schiedsbrief, ich habe keine Eile, sie abzuschlieRen. Ich weil3, der
Augenblick wird kommen, an dem ich nichts mehr hinzufligen
und sogar die eigenen Zeilen nicht mehr verstehen werde. Aber
dann werde ich nicht mehr ich sein. Die Ungewissheit, etwas Un-
vollendetes zurlickzulassen, beunruhigt mich nicht sonderlich.
Andere treten an meine Stelle. Ich und sie sind eins, dessen bin ich
inzwischen gewiss. Doch solange ich noch kann, mdchte ich tief
und frei atmen, leben wie am Vorabend eines groRen Ereignisses,
eines Einweihungsfestes, wo alle Misslichkeiten Gewdrz der VVor-
freude sind, gel6st von allem Kleinlichen. Wozu die Eile auf ei-
nem Schiff? Ich will jeden Augenblick des schopferischen Da-
seins geniellen, ein Kapitan auf groRer Fahrt durch die Zeiten, ein
Reisender ohne Gepéck sein.
Ist nicht jede groRRe Reise zugleich eine Entfernung von den An-
deren, erzwungene Enthaltung und Einsamkeit?
Zuweilen.
Diejenigen, die tief in das Universum eindringen, entfernen sich
unweigerlich kérperlich voneinander und kommen sich dennoch
geistig immer naher.
Das Manuskript ist eine Flaschenpost an meine Freunde auf ihren
Entdeckungsreisen. Wenn jemand in den Aufzeichnungen
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Anregungen findet, haben diese ihren Zweck erfullt.

Jeder ist frei, das Gelesene zu korrigieren, bei Wunsch umzu-
schreiben und weiterzugeben, auch ohne die Quellen anzugeben,
von wo dies oder jenes stammt. Ich bitte darum!

Ich habe mich vor allem um Verstandlichkeit bemdiht, so gut wie
ich es eben konnte. Wer Tipp- oder Grammatikfehler findet, soll
nicht allzu streng Gber mich richten. Der Sprachgebrauch und die
Grammatik &nderten sich selbst zu meiner Lebzeit mehrfach. Man
kommt nicht allen Regeln nach. Ich bin nicht stark genug darin.
Deutsch ist nicht meine Muttersprache aber auch nicht die Mutter-
sprache der Menschheit. Auch schafft man es nicht, alle fliichtigen
Fehler auszumerzen, zu oft geht man ran und muss unverhofft
stoppen. Nur, muss denn alles perfekt sein, bevor man es mit an-
deren teilt? — Eigentlich nicht. Alles, was lebt, ist stets im Entste-
hen.

Und doch, jede Mitteilung braucht ein Ende: ein endgultiges, vor-
laufiges, ein gutes oder schlechtes aber ein Ende.

Das folgende Buch

,DAS BEKENNTNIS*

fasst das Bisherige der Trilogie ,,UNIVERSUM und WIR* zu-
sammen und bringt es auf den Punkt.
Es fuhrt den Leser ohne Umwege zu dem, was das eigentlich
Menschliche ausmacht — dem Bewusstsein, dem Geist und der
Seele. Im Vordergrund stehen Fragen: woher kommt der
Mensch und wohin geht er, was sind die eigentliche Bestim-
mung und die anstehenden Aufgaben der Menschheit.
Erklarungen und Polemik werden im dritten Buch gemieden. Die-
jenigen, denen dabei etwas zu schmucklos, unverstandlich und un-
zureichend begriindet erscheint, werden auf die ersten beiden Bu-
cher der Gesamtausgabe verwiesen.
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drittes buch

DAS BEKENNTNIS

Jetzt stand der Mensch und wies den Sternen

Es ist an der Zeit, eine neue Bewegung auszurufen — die Lebens-
bewegung. So wie bisher, einfach dahinleben, ist fiir den Men-
schen nicht mehr wiirdig, aber auch nicht moglich. Zum Vegetie-
ren bietet der Planet Erde keinen freien Platz mehr. Das Besondere
dieser Bewegung soll nicht ihre Organisation sein. Zentral ist das
bewusste Bekenntnis seiner Mitglieder zur Forderung des Lebens
— ein Eid und eine Bestimmung zugleich. Mdge sich jeder so ein-
bringen, wie er es am besten kann und fir richtig halt.

Nicht, dass sich bisher niemand darum kiimmerte. Die menschli-
che Geschichte ist ein Ringen um die Auslegung von Lebensfra-
gen. Es gibt kaum eine politische Bewegung, die sich nicht auf das
Leben beruft oder als dessen Schirmherr auffiihrt. Oft wird dabei
das Wort ,,.Leben wie einst das Wort ,,Gott* zwecks Verfiihrung
und zum Verdecken der inhaltlichen Leere missbraucht. Man will
hoch hinaus, verliert dabei alle anderen aus den Augen und landet
bei Egoismus und Uberheblichkeit.

Bei der Lebensbewegung, die wir anstreben, geht es nicht um grif-
fige Phrasen und Schlagworte, um Rezepte fiir ein angeblich ,,bes-
seres, gerechteres Leben®, welche man der Menschheit (gemeint
sind stets die Anderen) verordnen will, sondern um die Besinnung
jedes Einzelnen auf das Wesentliche, die Bereinigung der Lebens-
inhalte von Scheinerklarungen und Vorurteilen.

Politische Parteien und sonstige Vereine gibt es viele. Gut so. Die
Lebensbewegung ist fiir sie keine Konkurrenz. Mehr noch, sie er-
klart keine davon zu Gegnern. Im Gegenteil, die Lebensbewegung
steht allen Verbanden offen, sofern diese der Vervollkommnung
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des Lebens beitragen — ganz gleich wie und wo. Aber sie unter-
wirft sich niemandem und folgt allein dem Wahren.

Man kann die Wahrheit nie vollstandig kennen?

Wenn schon!

Man muss eben immer weiter lernen und gegentiber Neuem offen
sein. Die Aufgaben der Lebensbewegung sind nur gemeinsam zu
meistern. Keinem wird es je moglich sein, alle Fragen in eigener
Regie zu losen.

Der folgende Abschnitt fasst die

I. Voraussetzungen und Quellen,
Il. Grundsatze und

1. Ziele

der Lebensbewegung zusammen.
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1.
URSPRUNG

Das Leben ist ein Wettlauf zwischen Erneuerung und Zerstorung.
Wie sehr das Leben sich auch vorsieht, Gefahren lauern tberall,
wo es an Erfahrung mangelt. Das Leben minimiert das Risiko, ver-
vielféltigt das einmal Erreichte auf der Hohe des Erfolgs und ver-
teilt Anleitungen hierzu in Satzungen von Empfehlungen an die
Erben. So entgeht das Leben dem Versagen.

Die Nachkommen sind zunéchst zu den Anfangen zurtickversetzt.
Sie beginnen jedoch nicht hilflos von vorn, sondern bewegen sich
in den Fullstapfen ihrer Ahnen. Dabei folgen sie sicher den ver-
erbten Wegweisern bis eine unbekannte Situation eintritt und ein
neues Herangehen erfordert.

Einige zerbrechen an dem Unverhofften, andere finden einen Aus-
weg und fiigen die entdeckten Ldsungen dem Erfahrungsschatz
klinftiger Generationen bei. Das individuelle Leben fasst die Evo-
lutionsgeschichte einer Art zusammen. Es beinhaltet das Reifen,
Vordringen ins Ungewisse, kleine und groRe Siege, Vervoll-
kommnung, Sicherung des Verméchtnisses, Neuanfang, aber auch
Verluste, Alterung und Tod.

WEGWEISER

Wiirde das Leben jede Eroberung mit sich tragen, kdme es nicht
weit. Der Schneeball des Brauchbaren wére nach wenigen Schrit-
ten nicht mehr zu bewegen. Doch wozu Steine herumschleppen,
wenn sie Uberall zu finden sind? Beschreibungen, wie man aus ei-
nem unférmigen Steinbrocken — Schaber, Axt oder Pfeilspitze
herstellt, gentigen.

Satzungen bewahren das Erreichte in Gebrauchsanweisungen und
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lassen sich muhelos mitnehmen. Das Leben I6st sich von dem
Stofflichen in der Gewissheit, es jederzeit wiederaufzubauen und
jeden Lebensvorgang dort fortzusetzen, wo das Leben schon ein-
mal stand und mit dem, was es schon einmal besaR.

Die bedeutendsten Satzungen der Lebenserfahrung sind:

das Genom (in Abfolge von Genen festgehaltene Anweisun-
gen individueller korperlicher Entfaltungen),

die Kultur (Rituale, Traditionen, Gesetze, soziale, berufliche
und politische Werkzeuge, Bauten, Strallen, kurz Kulturland-
schaft),

das Bewusstsein (in Symbolen der Mitteilung verfasste Er-
fahrungen der Menschheit), und

das Geistige (die Gesamtheit der von der Menschheit und an-
deren Lebewesen gesammelter Erfahrungen, die schriftlich oder
anderswie festgehalten sind).

Das Genom
Die Satzungen des Genoms sind auf seine Besitzer zugeschnitten.
Ihr Ausbau erfolgt urspriinglich selbstbezogen und linear. Die Or-
ganismen reifen, erstirmen Hindernisse, vermehren sich. Dabei
passen sie sich den Umsténden an, optimieren ihre Korperlichkeit
und die Anleitungen hierzu in ihren Genen. Die Erfolgreichen
wachsen und nehmen weniger Geschickten die Gelegenheit zum
Weiterkommen. Bessere Erfahrungen setzen sich durch und ku-
mulieren, lassen sich aber allein auf die Nachkommen Ubertragen
(daher die Bezeichnung linear) und sind auf das eigens Erlebbare
begrenzt. Was das Eigene stort, wird bek&mpft. Unweigerlich —
,,Jeder ist des anderen Feind.« Anders lasst sich der Fortschritt bei
der linearen Vererbung nicht gewéhren.
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Die Sexualitat uberwindet die Enge der Individualitat, ohne ihre
Einzigartigkeit zu schmalern. Die Organismen handeln gemaR ih-
rer eigenen Sicht und Gene, kreuzen aber in ihren Kindern das sich
Ergénzende beider Eltern. Das Leben sexueller Arten dient nicht
so sehr der Vermehrung und Weitergabe der eigenen, sondern der
Bereicherung der Nachkommen durch fremde Erfahrungen, zu de-
nen der Einzelne sonst keinen Zugang hat. Man kann nicht zeit-
gleich an zwei verschiedenen Orten auftreten und Erfahrungen
sammeln. Die Sexualitat macht es mdglich, indem sie die Resul-
tate auseinanderlaufender Vermehrungslinien zusammenbringt.
Kinder sexueller Arten vereinen die Gene ihrer Eltern. Die Eltern
durfen (und sollen sogar) in vielem unterschiedlich sein, solange
sie erfolgreich bleiben. Sexuelle Zeugungen werden hierdurch zu
gezielten Schopfungen von Neuartigem.
Die Sexualitét fihrt aus der Enge der eigenen Sicht hinaus. Mehr
noch, sie vernetzt und bindet eine Art zur Fortpflanzungsge-
meinschaft. Alle Spezies sind an der Gestaltung kinftiger Gene-
rationen beteiligt. Die herausragenden Erfahrungen einzelner Le-
bensinhalte beginnen sich frei und vorgreifend (wenn auch zu-
néchst nur paarweise) zwischen den einzelnen Lebewesen zu be-
wegen und zukunftstrachtige Bindungen einzugehen.
Die neuartigen Fahigkeiten der Kinder erlauben es ihnen, sich in
Lebensraumen auszubreiten, die ihren Vorfahren verschlossen
waren. Nicht mehr eine stumpfe Vermehrung, sondern die unbe-
schwerte Ausbreitung in neuartigen Horizonten sichert die zu-
grundeliegenden Gene. Der Kampf mit dem Fremden und dessen
Verdrangung wird dabei zweitrangig. Das Fremde kommt einfach
nicht mit, um ernsthaft zu stéren. Es hat keine Anlagen hierzu.
Entscheidend wird dagegen die Wechselwirkung zwischen dem
Organismus und seinem Lebensraum, denn Probleme kommen
unweigerlich auf, sobald der erschlossene Lebensraum ausgefullt
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bzw. aufgebraucht wird.

Kultur
Die Lebenstatigkeit verandert die Atmosphare, Gewasser und Bo-
den. Diese unbeabsichtigten, jedoch unumkehrbaren Verénderun-
gen wirken bestimmend auf das Erdenleben zuriick. Ihre Folgen
kdnnen sowohl groRartige Gelegenheiten wie arge Note bringen.
Die Kultur wirkt &hnlich, jedoch vorausschauend und nicht zum
Nachteil ihrer Tréger. Sie schafft zielgerichtet giinstige Verhalt-
nisse und beschleunigt den Fortschritt enorm. Mehr noch, die Kul-
tur arbeitet gern mit Nicht-Blutsverwandten, solange diese ihre
Weisungen befolgen.
Kultursatzungen werden in den Gewohnheiten, Traditionen und
Ritualen lebender Generationen festgehalten. Ihre Vorschriften
mussen nicht auf eine Verankerung in den Genen warten, sondern
fihren diese herbei. Dies geschieht von selbst. Die Kultur fordert
geeignete Begabungen und diese starken riickwirkend die Kultur.
Umgekehrt, Genvermehrung wird jenseits der Kultur schwer még-
lich und unterwirft sich kulturellen Anforderungen. Hiermit tritt
die Vermehrung aus der Enge familidrer Verhaltnisse heraus und
liefert immer reichhaltigeres menschliches Material zur weiteren
Kulturentfaltung.
Die schopferischen Moglichkeiten der Kultur sind viel breiter als
die der Sexualitat, haben jedoch eigene Grenzen. Zwecks Uber-
ordnung wehrt sich die Kultur gegen alles, was die Bestimmtheit
ihrer Satzungen stort (sonst wurden diese nichts bedeuten) und
verbreitet sich durch Entfaltung, Verdrdngung oder Unterwerfung
von Nicht-Kulturgleichem. Die Bestatigung oder Ablehnung der
Kulturinhalte obliegt dabei der Geschichte.
Die Geschichte ist unlbertroffen im Rickblick, und praktisch
blind im Vorausschauen. In ihrer Unnachgiebigkeit liegt die

420



Stérke (der geschichtliche Riickhalt) aber auch der Schwachpunkt
der Kultur (fehlende VVorwegnahme). Es wére ein Armutszeugnis,
wenn man wegen der Zugehorigkeit zu einem Kulturkreis auf
Tora, Bibel, Koran, Aristoteles, Konfuzius, Baker, auf Mark
Twain, Omar Khayyam, Nietzsche, Dostojewski, Bergson und an-
dere nicht , kulturgleiche* Werke (heute verwendet man das Wort
,Werte-teilende* dafiir) als Quelle von Eingebungen verzichten
musste. Tiefste Finsternis zieht auf, wenn jemand sich ,,das Recht
nimmt, den geistigen Unflat in die Flammen hineinzuwerfen, oder
der augenblicklichen politischen Korrektheit wegen Worte, Satze,
Werke zeitloser Klassiker aus den Bibliotheken und dem Verkehr
Zu ziehen.

Frei ist, wer ruhigen Gewissens sagen kann — ich bin ein Mensch,
aus einem bestimmten Umfeld des blauen Planeten kommend,
eben ein Erdling.

Den Zugang hierzu gewéhrt allein das Bewusstsein.

Bewusstsein

Das Bewusstsein formuliert Inhalte in einer universell Ubersetzba-
ren Sprache. lhre Satzungen vermitteln Erfahrungen ohne Zwang
und unabhdngig von der genetischen oder ethnischen Abstam-
mung. Es z&hlt allein, ob man die Sprache versteht und ob das
Mitteilbare dem Empfanger eine Erhebung lber die Umsténde,
breitere Sicht und Weiterkommen ermdglicht (d.h. ob das, was
man sich aneignet, einer Realitat entspricht).

Das deutsche Wort Bewusstsein rickt das Sein des Bewusstge-
wordenen in den VVordergrund und unterstreicht somit dessen Stel-
lenwert. Eine weitere Hilfestellung zum: Wie sein? Was sein?
Wozu sein? — fehlt. Andere Sprachen driicken das Wesen des Be-
griffes anschaulicher aus: Co-gnosis, co-3nanue, con-scientia be-
deuten wortlich ,,Mit-wissen®. Keine Frage, das Wichtigste am
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Bewusstsein ist das ,,Mit-Wissen®, ,,Mit-Denken*, ,,Mit-Spre-
chen*. Bewusst-sein bedeutet somit denken, eingebettet in die
Sprache der gesamten Menschheit.

Denken kann jedes Lebewesen. Einige Lebewesen tun es
auf bestimmten Gebieten sogar besser als Menschen. Miteinander
sprechen unter Ausnutzung von Tonzeichen und Gesten ist auch
typisch fur Wildlife. Das Durchdachte ausschlie3lich in eine Spra-
che zu kleiden, macht bisher jedoch nur der Mensch. Die Sprache
gehort aber nicht dem Individuum, sondern wird von der Mensch-
heit entliehen. Das Verwenden gemeinsamer Bezeichnungen zur
Darlegung eigener Gedanken bindet Einzelne in das Uberindivi-
duelle und weit hohere ,,gesamtmenschliche Sein“ ein.

Die Wirksamkeit des Bewusstseins ist in der Tat Uiberragend. Jeder
lebt quasi fur sich. Er denkt aber automatisch mit allen zusammen
und (gewollt oder nicht) gestaltet Satzungen des kollektiven Wis-
sens. Das Bewusstsein dehnt die Reichweite der Individualitat, Se-
xualitdt und Kultur aus. Jedes Lebewesen, das in Symbolen des
Bewusstseins denkt, formt es (unwissentlich) stellvertretend fur
alle Wesen und nicht nur fiir sich, seine Art-, Sonnen- oder Ga-
laxie-Angehorigen und bereitet somit den Weg fur das Geistige.

Das Geistige entsteht zusammen mit der Schrift und erweitert das
Bewusste um die Tiefe des Universums. Die geistigen Inhalte wer-
den nicht mehr ausschlieRRlich im Gedé&chtnis lebender Menschen
aufbewahrt, sondern in den eigens hierfir erschaffenen Ton-,
Bild- oder schriftlichen Zeugnissen festgehalten. Somit fallen jeg-
liche Schranken der Wissenserfassung und Ausbreitung weg. Das
Formale der Sprache wird unwichtig. Biologie, Molekulargenetik,
Paldontologie, Archéologie, Linguistik und Geschichtsforschung
erschliefen fur das Bewusstsein Inhalte fremdartiger, aber auch
ausgestorbener Lebewesen und Kulturen, gleich welche Sprache
diese verwenden(ten), gleich wie korrekt oder falsch diese
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liegen(lagen). Strukturen, Mineralien, Sterne, Gene, Hierogly-
phen, Worte oder Bitfolgen werden dabei zu offenen Biichern.
Findet man einen Schliissel zu deren Deutung und Ubersetzung,
so flgt man ihre Inhalte dem ,,Gesamtmenschlichen* hinzu. Von
wem und wie die Inhalte aufgeschrieben und ob sie Giberhaupt auf-
geschrieben wurden, wird unwichtig. Die Archéologie zeigt, dass
die Sprache der Tatigkeiten nicht weniger inhaltsreich ist, als die
Sprache von Legenden und in Vielem sogar die Ereignisse ge-
nauer abbildet.
Molekularstrukturen, Gensequenzen, Kulturartefakte, selbst Ab-
falle und Ausscheidungen wurden auf einmal lesbar. Man wihlt
in diesen nicht, weil sie ausdrucksstark sind, sondern weil sie es
dem Geist erlauben, weiter als zuvor in die Wirklichkeit vorzu-
dringen. Das Geistige wird zur wichtigsten Nahrung und Lebens-
quelle fur diejenigen, die bereit sind, davon zu kosten und das
Wertvollste davon aufzunehmen. Das Aufgedeckte soll ruhig wi-
derspenstig, verworren, ja abstof3end oder auch umgekehrt, beflu-
gelnd wirken. Was davon und wie genutzt wird, liegt allein bei
den darin Suchenden.
Die Aneignung des Geistigen macht jeden zum aufsaugenden
Schwamm, zum himmelschielRenden Spross und zu einer reifen-
den Frucht neuer Erkenntnisse, all das zeitgleich und in einem. Die
einst so wichtigen Dinge wie Abstammung, Clan-, Ethnos, Na-
tion-, Staat- und Sozialangehdorigkeit verlieren an Bedeutung. Ent-
scheidend wird die Qualitat der Inhalte und die Fahigkeiten der
darin Stébernden, diese zu begreifen. Das Geistige in seiner Ge-
samtheit wird zum Bewahrer und Schiitzer des bisher Errungenen.
Der Weg von egoistischen Genen bis zur Kultur und dem
,das Weltall erfassenden Bewusstsein“ war lang, gewunden und
steinig. Der Vorgang ist noch nicht abgeschlossen. Wenn wir ehr-
lich sein sollten, so steckt er erst in den Anfangen. Viele
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Hindernisse missen noch aus dem Weg gerdumt werden. Selbst-
verstandlich ist dabei nichts.

Die Bewusstseinsinhalte werden vermittelt, aber nicht verordnet
wie bei der Kultur. Bewusstseinsinhalte zwingen sich nicht auf,
konnen es auch nicht. Denn das Wichtigste am Geistigen ist die
eigenstandige Prifung und Auswahl durch den Empféanger. Hier-
fir muss er erst einmal reif und zu selbststdndigem Denken fahig
sein.

Menschen sind sterblich. Kinder beginnen alles von vorne. Am
Anfang individueller Entwicklungen liegen daher weiterhin Gene,
Sexualitat, Kultur — in dieser Reihenfolge. Erst danach wéachst Be-
wusstes heran. Jedes Reifen wiederholt den Weg der Evolution in
ihren wesentlichen Etappen. Wiederholung macht die Sache leich-
ter, allerdings wirft sie die Zeuglinge jedes Mal zurlck. Sowohl
das Individuelle als auch das Gemeinsame mussen immer wieder
von neuem aufgebaut werden.

DAS INDIVIDUELLE

Das Reifen beginnt nach der Geburt mit dem Befolgen von ererb-
ten Satzungen. Bei dem ersten Auftreten von Umstanden, in denen
diese Satzungen gebraucht werden, ist der Einzelne tberfordert.
Die Situation ist fur ihn neu. Das Individuum kann weder die Be-
deutung noch die Folgen dieser Satzungen einschatzen. Mehr
noch, ihre Aufforderungen sind gegensatzlich zu seiner bisheri-
gen, noch sehr begrenzten Lebenserfahrung. Davor hat er anders
reagiert und kam damit zurecht. Nun aber muss er etwas génzlich
Unbekanntes tun, ohne zu wissen, wie es ausgehen kénnte. Um
Folgsamkeit zu gewdéhren, werden die Weisungen des Reifens
durch eine Hierarchie von inneren angeborenen Wertungen ge-
stutzt (man mag etwas oder mag es nicht, ohne zu wissen warum)
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und durch bestehende &uBere biologische und kulturelle Zwénge
(tu, was man dir sagt, sonst wehe dir) gesichert. Alle Zwénge nut-
zen sowohl Lob wie auch Strafen zu ihrer Durchsetzung. Folgt der
Z06gling den Weisungen, wird er belohnt. Weicht der Organismus
vom Vorgezeichneten ab, wird er streng zurechtgewiesen.

Je uriger die Erfahrungen, desto indiskutabler sind ihre Geltungs-
anspriiche, was der Enge einstiger Mdglichkeiten entspricht. Ein
Fehltritt nach rechts oder links war damals tédlich und dhnlich es-
senziell wird er darum auch dieses Mal empfunden.

Die Strenge der Zurechtweisungen nimmt von den genetischen
uber die biologischen, kulturellen bis zu den geistigen Satzungen
ab. Das liegt an den Moglichkeiten, die sie einem erschlieRen. Je
mehr man sich unter ihrer Leitung leisten kann, desto groi3ere Frei-
heiten lassen diese innerhalb ihrer Geltungsbereiche zu.

Zum biologischen Dasein (Tiersein) genlgt es, die eigenen Kor-
perlichen Anlagen (Sinne, Wahrnehmungen, Gehirn) aufzubauen
und zu nutzen. Die Schritte hierfir wurden in der bisherigen bio-
logischen Evolution perfektioniert und erfolgen automatisch.
Alles, was man flr einen reibungslosen Ablauf braucht, ist, den
Genen und Regungen einer nach und nach erwachenden Korper-
lichkeit zu folgen, das zu tun, was Freude macht und Ungemach
meidet. Organe, Fahigkeiten, Korpereigenschaften formen sich
dabei von allein.

Der Aufstieg zum Kulturmenschen erfordert die Befolgung von
ubergeordneten Kulturgeboten. Eine gewisse Spannung zwischen
alt und neu, Kultur und Biologie ist unvermeidbar und mit Uber-
windung verbunden, allerdings ist der eigene Beitrag hierfiir ge-
ring. Kultur befiehlt: tu so, wie man es dir sagt und nicht wie die
Kdrperlichkeit es gerade will. Machst du es, so wirst du belohnt:
bekommst einen Bonbon (Lob, Anerkennung, Geld, Macht).
Stellst du dich quer, so riskierst du einen Klaps auf den Po
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(Verarmung, Verbannung, Geféngnis, Hinrichtung). Die Qualitat
der Veredelung ist umso besser, je hochwertiger das biologische
Material und héher der Stand der Kultur sind.

Zum biederen BUrgerwerden gehort braver Gehorsam gegentber
gesellschaftlichen und religiosen Gesetzen. Auch ,,erste Biirger®,
Helden und Staatsménner werden so geboren.

Zur geistigen Menschwerdung ist eine Verinnerlichung des Be-
wussten und ein Aufstieg in die gesamtmenschliche Erfahrung un-
vermeidbar. Bewusstsein ist nur den Menschen eigen. Man kann
daher dessen Ausbau mit der zunehmenden Vermenschlichung
gleichsetzen.

Die Aneignung von Sprache und Bewusstsein ist nicht ein und
dasselbe. Wéhrend die Sprache angelernt und durch Zwange von
Gebrauchsregeln unmissverstandlich vermittelt wird, sind die In-
halte des Bewussten nicht festgeschrieben. Sie sind im Fluss, ha-
ben keine zeitlichen, nationalen oder geographischen Grenzen. In
ihrem Rohzustand bieten Bewusstseinsinhalte eine Anh&ufung in-
dividueller VorstoRe ins Unbekannte und die Resultate hierzu.
Wenn wahllos zusammengeworfen, sind sie widerspriichlich und
undiberschaubar. Ihre Ordnung und Gewichtung obliegen entwe-
der der Kultur oder den einzelnen Menschen. Die Kultur hat kei-
nen eigenen Kopf. Sie bestatigt oder lehnt etwas riickwirkend ab
und geht dabei von den historischen Folgen aus (Aufstieg und Un-
tergang einzelner Kulturen) — ein recht schmerzhafter und lang-
wieriger Vorgang. Dagegen findet eine geistige Vermenschli-
chung in einzelnen Kopfen statt. Zu ihrer Vervollkommnung be-
darf es weder eigener noch fremder Untergange, wohl aber Offen-
heit und Verbundenheit mit anderen, sowie die F&higkeit, an
fremden Beispielen zu lernen, was und wohin etwas fhrt.

Das Bewusstsein ist auf eigene Fahigkeiten und (noch viel mehr)
auf die Qualitdt der fremden Vorarbeit angewiesen. Diese
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Vorarbeit besteht aus einem Knéuel von sehr bunten gesamt-
menschlichen geistigen Erfahrungen. Die geistige Reifung Einzel-
ner besteht in einer kritischen Bewertung und Ordnung des frem-
den Mischmaschs zu schliissigen Konzepten. Die Kritik der reinen
Vernunft ist daher eine unbedingte VVoraussetzung der Lauterung.
Bewusstes menschliches Denken l&sst sich nicht anders als frei
denken.
Das Geistige ist somit in seiner Entstehung immer das Freigeis-
tige. Gene, Religion, Kultur, Gesetze sagen — mach so und nicht
anders. Das Bewusstsein bietet Varianten an. Welche davon die
Besseren sind, hat jeder selbst herauszufinden.
Im Gegensatz zu den Kulturgeboten, steht hinter dem Bewusst-
werden kein ibergeordneter Zwang. Es kann auch kein Zwang da-
hinterstehen, denn das einzige Kriterium, auf das man sich bei be-
wussten Entscheidungen stiitzen kann, ist nicht eine Autoritét der
Gene der Kultur oder Gesetze, sondern die Wirksamkeit und die
Freiheit, die das Wissen erschliefl3t. Das einzige, worauf sich das
Bewusstsein uneingeschrénkt stiitzen kann, ist die Wahrheit.
Die individuelle Reife ist daran messbar, wie viel Animalisches,
Kulturelles, Burgerliches, Freigeistiges oder einfach Menschli-
ches jeweils in einem auf- und zusammenkommt.
Solange das Bewusstsein nicht heranreift, um die Flhrung zu
ubernehmen, walten jeweils tiefere Beweggruinde. Ja, sie sind un-
nachgiebig und steif, aber umso eindeutiger und leichter zu befol-
gen.
Die initiale Ubermacht vorgefertigter Satzungen schmalert nicht
die Rolle der Selbstbesinnung. Die eigentliche Bedeutung des
Geistigen wird jedoch erst sichtbar, wenn die verfigbaren Ant-
worten von Genen der Korperlichkeit, Religion, Kultur und dem
Gesetz versagen. Die Vorteile des Hoheren sind daher nicht sofort
und fur alle offenkundig. Am Anfang der Menschwerdung ist der
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Vorzug ererbter Satzungen dagegen enorm. Dies fuhrt (bei rei-
bungslosem Ablauf der Kinder- und Jugendzeit) zur Neigung, sich
blindlings auf das Einstige zu verlassen.

Das gedankenlose Befolgen von korperlichen oder kulturellen
Satzungen ist bequem und gut, solange die Eventualitaten einiger-
malen abgedeckt sind. Wéachst man tber die Grenzen hinaus, die
von den Vorfahren erkundet und in sinnvollen Handlungsanwei-
sungen festgehalten wurden, ist dies nicht mehr der Fall. Stellt
man sich nicht rechtzeitig auf Unbekanntes ein, wird das Erwach-
sensein als Verlust von Illusionen empfunden. Das, was bisher
spielend gelang, l&uft auf einmal verkehrt. Die Resultate enttdu-
schen und verbittern die Betroffenen. Bleibt man auch nach diesen